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Nasza oktadka

Nadeszta wiosna, a wraz z nig wiosenny
Okregowy Zjazd Lekarzy naszej Izby
(relacja wewnatrz numerul).

Od redakcji

Zielono mi, ale czy radosnie?

Sejm uchwalil na swym posiedzeniu 15 kwietnia br. ostateczna
wersje ustawy o dzialalno$ci leczniczej, teraz czeka ona tylko na pod-
pis Prezydenta. ROwniez inne ustawy z tzw. pakietu zdrowotnego
z niewielkimi poprawkami w stosunku do pierwotnej tresci, koncza
swoja legislacyjng droge przez parlament. Tylko niewiele z uwag,
zgtaszanych przez srodowisko lekarskie jako poprawki do zapiséw
tych aktéw prawnych, zostato wystuchanych. Ostatnie byly jeszcze
formulowane w stanowiskach i apelach, podejmowanych na wiosen-
nych zjazdach okregowych, ktére odbyty si¢ we wszystkich izbach
lekarskich w Polsce, réwniez naszej. Delegaci 16dzkiej OIL, zgro-
madzeni na XXVIII OZL w Smardzewie k. Sieradza, podjeli nawet
probe naklonienia Prezydenta, by nie podpisywal zadnej z ustaw
z ,pakietu”. Watpliwe jednak, zeby ten apel zostal wystuchany...

Wystuchane zostaly natomiast protesty tédzkiego srodowiska
lekarskiego i lekarsko-dentystycznego, wspierane dziataniami Okre-
gowej Rady Lekarskiej, a pdzniej Konwentu Marszalkow, w sprawie
krzywdzacych zapiséw ustawy o odpadach. Maja by¢ pilnie znowe-
lizowane. Ich skutki niektorzy wlasciciele lekarskich praktyk oraz
NZOZ-6w - ,,producenci” odpadéw odczuli... we wiasnej kieszeni,
placac wysokie kary za niezlozenie w terminie sprawozdan o sposo-
bie gospodarowania odpadami, chociaz samej ich utylizacji skrzetnie
przestrzegali. Kto§ stusznie zauwazyl, ze wspomniana ustawa, ktdora
stoi na strazy ochrony $rodowiska, sama to srodowisko degraduje,
wymuszajac ,produkcje” niezliczonej liczby sprawozdan, pochtania-
jacych tony papieru i... hektary lasow.

Jesli za$ o ochronie $rodowiska mowa, to réwniez o przyrodzie,
ktora nareszcie budzi si¢ do zycia po dlugim $nie zimowym. Chcia-
toby si¢ zaspiewad, cytujac stowa piosenki Agnieszki Osieckiej:
»Zielono mi i radoénie (...), zielono mi, szmaragdowo...”. Wiosna
bowiem wlasnie zielenia i szmaragdem pachnie, a takze... Wielka-
nocs, o ktorej redakcja, przygotowujac kwietniowy numer ,,Pana-
ceum”, zupelnie zapomniata.

A poniewaz nie przekazali$my naszym Czytelnikom zyczen
$wigtecznych, sktadamy wiosenne. Oby ta wiosna okazala si¢ by¢
dla wszystkich lekarzy i lekarzy dentystow, czlonkéw naszej Izby
oraz ich rodzin, pomysélna i spokojna, a przy okazji ukwiecona, jak
na zalgczonej fotografii.

Nina Smolen
e-mail: ninasm@poczta.fm

Uprzejmie informujemy,
ze w dniu 2 maja 2011 r. (poniedziatek)
Biuro OIL w todzi bedzie nieczynne
z powodu prowadzonych prac remontowych.
Za utrudnienia przepraszamy!



}sids

nsal

Spisane na goraco

Z zycia srodowiska

3  Majowe refleksje o zjezdzie i... kobietach
Stowo Prezesa

3  Czeka na podpis prezydenta
Ustawa o dziatalnosci leczniczej

XXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy

19  XX-lecie Stowarzyszenia Lekarzy Polskich we Lwowie
19  Jubileusz prof. D. Gryczynskiej

19  Zapraszamy na kolejne szkolenie
Komisja ds. Konkurséw ORL

4  Frekwencja,na medal”
Relacja

6  Quo vadis medice?
Skrét wystapienia prezesa ORL w todzi — Grzegorza Mazura

9  Ustawy i inne... produkty
Prowokacje...

10  Nasi Mistrzowie
Lekarze uhonorowani odznaka ,Zastuzony Nauczyciel Lekarzy”

Publicystyka, reportaz

20 Jan Serafin Rode
Portrety niepospolitych medykéw

Nasze sprawy

21  Wiosenne rozmyslania
(jakos tak smutnawe)

22 Podziekowania

22 Uwaga absolwenci AM w Gdansku!
Spotkanie kolezenskie

12  STOP!HCV
,Panaceum” rozmawia z dr n. med. Urszula Sztuka-Poliriska,
Panstwowym Wojewoédzkim Inspektorem Sanitarnym w todzi

13  Czas pracy lekarzy
W, krzywym zwierciadle” minister Kopacz

14  Menedzerowie - spojrzenie na medycyne
Forum nowych rozwigzan

Blizej prawa

15 Zgoda pacjenta na leczenie
Referat dr n. praw. Matgorzaty Serwach

17  Bedzie zmiana ustawy o odpadach?!
Obowiazki ppoz w praktyce lekarskiej
Prawo w indywidualnym gabinecie

18 Nowe zasady nocnej pomocy

18 Stanowisko ZK OZZL
dotyczace umow o zakazie konkurencji podpisywanych
przez dyrektoréw szpitali z lekarzami

18 Prawniczy Newsletter

Klub Lekarza

23 Malowane na jedwabiu i... na pieciolinii
Dwa w jednym

24  Krucha... pasja kolekcjoneréw
Wystawa z cyklu,Nasi Przyjaciele i Ich tworczos¢”

24  Ars Medici
Galowy Koncert Lekarzy

25 Zadanie na wakacje
Swiat w obiektywie lekarskim

Sport

25 Zapowiedziimprez

Pora relaksu

26 ZtekiRoberta Filipczaka
Fraszki okolicznosciowe z okazji XXVIII OZL

26 Krzyzéwka

32 Uwaga! Zmiana numerdéw telefonéw Biura OIL

Wszystkim mitosnikom
malarstwa przypominamy,
ze pod koniec maja 2011 r.,
odbedzie sie organizowana
juz od dziewieciu lat przez
t6dzka Izbe

Ogélnopolska Wystawa
Malarstwa Lekarzy

Na wernisaz wystawy
zapraszamy 29 maja (niedziela), o godzinie 17°°, do Klubu
Lekarza w todzi przy ul. Czerwonej 3, prace beda eks-
ponowane do 3 czerwca br. (pigtek).
Serdecznie zapraszamy autoréw i wszystkich zain-
teresowanych ich twérczoscia.
Wstep wolny

Osoby zainteresowane wystawieniem swoich prac
prosimy o zapoznanie sie z informacja na s. 23.

Tradycyjnie w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej w todzi,
przy ul. Czerwonej 3 odbedzie sie

Super impreza! - z okazji Dnia Dziecka

W niedziele, 5 czerwca, w godz. 11-14, zapraszamy do wspol-
nej zabawy dzieci i wnuki lekarzy, a takze ich opiekunéw — mamy,
ojcow, babcie i dziadkow.

Zapowiadamy wiele atrakcji dla naszych milusinskich: beda
gry i zabawy, konkursy z nagrodami, ciastka, lody, napoje, zwie-
rzaki dzikie i oswojone oraz inne niespodzianki. Majac na uwadze,
ze kilka dni wczesniej obchodzony jest Dzier Matki, przygotowali-
Smy réwniez ciekawe propozycje dla pan.

Mamy nadzieje, ze i w tym roku dopisza humory
i... pogoda, ktéra pozwoli wszystkim Swietnie sie
bawi¢ nie tylko w pomiesz-
czeniach Klubu Lekarza,
ale takze w naszym izbowym
ogrodzie.




Stowo Prezesa

Majowe refleksje
o zjezdziei... kobietach

Znoéw przyszedl maj - tak niespo-
dziewanie, niby ranek, po $nieznej nocy
dopiero. Okulary stofica na powr6t cieka-
woscig spojrzen malujg pragnienia zbu-
dzone pospiesznie. W pejzazach szklanych
odbi¢ polyskuja kwieciem nasze codzienno-
$ci, ukrywajac lata w chromatycznym bty-
sku. Tylko niekiedy, w radosci zwierciadel,
mys$l taka przemknie ukradkiem: Ilez nam
majow darowane jeszcze?

Maj to takze czas pozjazdowych podsu-
mowan i refleksji. Okregowy Zjazd Lekarzy
w Smardzewie k. Sieradza byl — w mojej
ocenie - jednym z bardziej udanych w histo-
rii }édzkiego samorzadu. Dopisali goscie,
moglismy zatem nasze opinie i uwagi kie-
rowaé bezposrednio do osob, ktore kreujg
polityke zdrowotng naszego kraju. Budujaca
byla rowniez na zjezdzie frekwencja, mimo
odbywajacych si¢ réwnolegle znaczacych
konferencji naukowych. Mysle, ze to dowod
na odpowiedzialnos¢ i dojrzalos¢ delegatow
wybranych w tej kadencji.

Owocem tej dojrzalosci byty takze licznie
podjete uchwaty, stanowiska i apele, ktore
w duzej mierze odnoszg si¢ do najwazniej-
szych obecnie probleméw dla wykonywania
zawodu lekarza i lekarza dentysty. Warto
podkresli¢, ze delegaci krytycznie odnie$li
sie do projektowanych zmian w systemie
ochrony zdrowia, apelujac do Prezydenta RP
o niesktadanie podpisu pod ustawami z tzw.
pakietu zdrowotnego. Sprzeciw uczestnikow
zjazdu skierowano réwniez wobec nadmier-
nych obcigzen administracyjnych i sprawoz-
dawczych w pracy lekarza.

Zjazd przeszedl juz do historii i cho¢
miat wielu bohaterdéw, to dla mnie byt
wydarzeniem, na ktérym najwigksze pigtno
odcisnely trzy jego uczestniczki: Beata
Zwolinska, Wanda Terlecka i Malgorzata
Serwach. Pierwsza z nich kierowata komi-
tetem organizacyjnym, a nastepnie prowa-
dzita obrady zjazdu, co byto wydarzeniem
niepamietnym od szeregu lat. Zapanowanie
nad tak licznym gronem jest wyczynem nie
lada, a jesli dodac do tego pelna realizacje
programu w przewidzianym czasie, to takie
dzialanie zastuguje na najwyzsze uznanie.
Obecno$é¢ na zjezdzie pierwszej przewodni-
czacej 16dzkiej Okregowej Rady Lekarskiej
jest zawsze wydarzeniem doniostym, a skie-
rowane stowa przeniosty zgromadzonych
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na wyzyny wartosci etycznych i jezy-
kowych. Trzecig postacia byta autorka
prelekcji, dotyczacej zagadnien z zakresu
odpowiedzialnosci cywilnej w zawodzie
lekarza, po ktdrej jeszcze dlugo w kuluarach
odpowiadala na wiele pytan i watpliwosci
stuchaczy. To, oczywiscie, wcale nie ozna-
cza, Ze mezczyzni nie potrafili zaistnieé

w trakcie obrad, ale w mojej pamieci zjazd
bedzie stal pod znakiem dominujacego
udzialu uczestniczacych w nim kobiet.

Poza sprawami zjazdowymi, zycie toczy
sie dalej i pojawiaja si¢ kolejne propozycje
zmian ustawowych, w tym réwniez doty-
czaca wpisania do ustawy o zawodach leka-
rza ilekarza dentysty obowigzku uzyskania
odpowiedniej liczby punktéw edukacyjnych.
Nadanie temu obowigzkowi, dotychczas
okreslonemu aktem rozporzadzenia,
wymiaru ustawowego, wzmacnia znaczaco
nakaz jego dopelnienia. Niestety, z ubo-
lewaniem nalezy stwierdzi¢, ze nadal nie
stworzono warunkéw, postulowanych przez
Krajowy Zjazd Lekarzy, ktore utatwilyby
lekarzom potrzebe ustawicznego ksztalcenia.
Nie bedzie wiec mozna dokonywa¢ odliczen
podatkowych kosztéw ponoszonych na szko-
lenia, nie zagwarantowano réwniez lekarzom
platnych urlopéw szkoleniowych na ten cel.

Wéréd wielu spotkan, w jakich uczestni-
czytem w ostatnim czasie, jedno bylo szcze-
gblne, bo poswigcone jubileuszowi pigédzie-
sieciolecia pracy zawodowej Pani Profesor,
wielce zastuzonej dla otolaryngologii dzie-
ciecej. Kiedy szukalem w pamieci zdarzen,
zwigzanych z Jubilatka, przypomnialem
sobie obraz sprzed kilkudziesieciu lat, ktory
wywarl na mnie ogromne wrazenie. Pamie-
tam, jak wchodzac na sale operacyjna, zoba-
czylem Panig Profesor kleczacg w trakcie
operacji kilkuletniego pacjenta, trzymanego
przez pielegniarke na krzesle. Dzis zabieg
usuniecia migdatka gardlowego wykonuje sie
juz w innej pozycji, ale obraz ten stal si¢ dla
mnie jakim$ symbolem zawodowego poswie-
cenia, a jednocze$nie pokory, ktore sa tak
wazne w pracy lekarza. Warto tez pamietac,
ze czasem mozna uczyni¢ dla pacjenta wigcej
dobra, znoszac niewygode, anizeli zasiadajac
w wygodnym fotelu.

Ustawa o dziatalnosci
leczniczej

Czeka na podpis
prezydenta

Ustawa o dziatalno$ci leczniczej
zostala uchwalona przez Sejm 18 marca
2011 r. Pie¢ dni pozniej marszalek skie-
rowal ja do rozpatrzenia przez Senat,
ktéry po dwukrotnych pracach w Komi-
sji Zdrowia, zaproponowal ostatecznie
wprowadzenie do niej... 66 poprawek.
Na swym posiedzeniu 15 kwietnia,
postowie przyjeli tylko cze$¢ z nich, kon-
czac tym samym parlamentarne prace
nad tym aktem prawnym. Ustawa — naj-
wazniejsza z tzw. pakietu zdrowotnego
- trafi teraz na biurko Prezydenta, ktory
ma 21 dni na jej podpisanie.

Nowy akt prawny nie zobowiazuje
ustawowo, ale de facto zmusi samorzady
do przeksztalcen lub likwidacji zadtu-
zonych szpitali. Jesli bowiem w terminie
trzech miesiecy od uptywu terminu
zatwierdzenia sprawozdania z dzialalno$ci
placéwki samorzad nie splaci dtugu, jaki
ona ewentualnie posiada, przeksztalcenie
bedzie obligatoryjne. Jak powiedziat juz
po posiedzeniu Sejmu wiceminister Jakub
Szulc, zaktada sig, ze w ciggu najblizszych
trzech lat, a wiec do konica 2013 r., bedzie
w Polsce okolo 40% podmiotéw leczni-
czych prowadzacych swoja dziatalnosé¢
w formie spotki prawa handlowego. Stad
takze wynika wprost wyliczenie $srodkéw
pomocowych, ktére zostaty na ten cel
skierowane (...) — 1,7 mld z}.

- Senat zgtosit kilkadziesiat
poprawek, w zaden istotny sposob nie
zmieniajac sensu pierwotnego ksztattu
ustawy o dziatalnosci leczniczej, tak wigc
nasza opinia na jej temat nie zmienia
sie — stwierdzit podczas debaty sejmowej
Czestaw Hoc (PiS). - Odrzucit wszyst-
kie poprawki Klubu Parlamentarnego
Prawa i Sprawiedliwo$¢, a szkoda, bo
w przypadku przyjecia chociazby jednej
z nich moglby to by¢ maty sygnat, ze PO
i PSL nie podazaja w zwartym szeregu
w kierunku powszechnej prywatyzacji
publicznych szpitali. Konkretnie chodzi
o to, aby procentowy udziat samorzadu
terytorialnego i Skarbu Panstwa w spot-
kach prawa handlowego prowadzacych
dziatalnos¢ leczniczg byl nie mniejszy
niz 75%. Pojawi sie nowe rozumienie
misji szpitala: nie opieka, troska, ani
tez jakos¢, a zyskownos¢. I dotyczy¢ to
bedzie juz nie szpitala, a przedsigbior-
stwa podmiotu leczniczego.

- Szkoda, Ze Senat nie wykorzy-
stat okazji, zeby wprowadzi¢ przepisy
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w sobote, w salach
osrodka konferencyjno-
-hotelowego ,,Napoleon”
w Smardzewie

k. Sieradza, odbyt

sie XXVIII Okregowy
Zjazd Lekarzy,
doroczne spotkanie
delegatéw VI kadencji
tédzkiej Okregowej
I1zby Lekarskiej.

Frekwencja,na medal”

Na wstepie Beata Zwolinska, wicepre-
zes Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi,
powitala wszystkich obecnych na goscin-
nej Ziemi Sieradzkiej. Z kolei Grzegorz
Mazur, prezes ORL, wyrazajac zadowolenie,
ze z zaproszenia na Zjazd skorzystato tylu
znamienitych goéci, przywitat ich imiennie
(lista go$ci — obok). Nastepnie zas$, wskazu-
jac na najbardziej istotne problemy, z jakimi
$rodowisko lekarzy boryka si¢ w ostatnim
czasie, zadal na koniec swojego krotkiego
wystapienia pytanie: ,Quo vadis medice?”
(skrét jego wystapienia - s. 6).

Komitet Organizacyjny Zjazdu

przewodniczaca — Beata Zwolinska,

cztonkowie — Anna Lis-Owczarek,
Jadwiga Pierzynka, Halina Skrzypin-
ska, Zofia Jaksa-Klimas, Cezary Dut-
kowski, Marek Murawa.

Prezydium Zjazdu

przewodniczaca - Beata Zwoliriska
(Del. Sieradzka),

wiceprzewodniczacy: Grzegorz
Krzyzanowski i Lestaw Jacek Pypec
(Del. L6dzka), Grzegorz Gradowski
(Del. Piotrkowska), Robert Filipczak
(Del. Skierniewicka).

Sekretariat Zjazdu

Matgorzata Sokalszczuk (Del. L6dzka)
- przewodniczaca, Matgorzata Fili-
powska (Del. Lt6dzka), Anna Wiernik
(Del. Piotrkowska), Karolina Ciesla
(Del. Sieradzka), Zbigniew Deka

(Del. Skierniewicka).

4 PANACEUM

Po nim glos zabral przybyly na Zjazd
wiceminister zdrowia — Adam Fronczak,
ktéry podkreslajac swoja przynaleznosé
do 16dzkiej Izby, polemizowal z krytyczna
oceng wyrazong przez przedmowce
na temat pakietu ustaw zdrowotnych, ktéore
konicza wlasnie swoja $ciezke legislacyjna
w parlamencie. Bronil zwlaszcza zapropo-
nowanej koncepcji praktycznego nauczania
zawodu lekarza w toku studiéw medycz-
nych, co - jak stwierdzil - nie znaczy
absolutnie, ze w przyszlosci lekarz bedacy
tuz po dyplomie bedzie posiadal mniejsze
kwalifikacje niz obecnie po rocznym stazu
podyplomowym. Odnidst sie réwniez
do zapiséw ustawy refundacyjnej, porzad-
kujacej gospodarke lekami, na refundacje
ktérych NFZ przeznacza obecnie okolo 17%
swojego budzetu w sposéb - jak to okre-
§lif - bezumowny. Proponowana zmiana
przepisow, dotyczacych wystawiania i reali-
zacji recept na leki refundowane, powinna
przyczyni¢ sie do obnizenia wydatkow
na ten cel, a takze naprawy relacji na styku
lekarz-pacjent-apteka—platnik. Na koniec
minister A. Fronczak, odnoszgc sie do nie-
korzystnego wizerunku $rodowiska lekar-
skiego, kreowanego przez media, zacytowat
list, w ktérym jego znajoma opisata proces
leczenia i ratowania zycia swojego meza
w jednej z tédzkich klinik, na koniec stwier-
dzajac, ze ,,53 jeszcze takie miejsca w tym
kraju, gdzie pacjent, jego zycie i dobro jest
priorytetem.”

Zyczenia owocnych obrad ztozyli dele-
gatom réwniez: prof. Dariusz Moczulski
z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, pre-
zydent Sieradza - Jacek Walczak, a takze

przedstawicielki samorzadéw zawodowych:
pielegniarek i potoznych - Zofia Komo-
rowska oraz diagnostéw laboratoryjnych

- Alina Niewiadomska. Nastepnie glos
zabrat ks. kan. Pawel Sudowski, duszpasterz
todzkiej stuzby zdrowia, ktéry podkresélajac
zfozonosé¢ problemoéw, jakimi zyje srodowi-
sko lekarskie, zwrdcil uwage, ze przy calej
ekonomizacji medycyny nie mozna zapomi-
na¢ o misyjnym charakterze zawodu leka-
rza, a zatem trzeba miedzy tymi punktami
widzenia znalez¢ ,,ztoty §rodek”.

Z kolei Wanda Terlecka, pierwsza prze-
wodniczaca f6dzkiej ORL po reaktywacji
samorzadu lekarskiego w 1989 r., przeka-
zala kolezankom i kolegom trzy zyczenia:
po pierwsze — zeby w tym trudnym dla
ochrony zdrowia czasie przeksztalcen nie
przestawali samodzielnie mysle¢ i wyciagaé
whnioskéw w kazdej sytuaciji, z jaka spotykaja
sie uprawiajac zawod lekarza; po drugie -
zeby mieli odwage i cierpliwo$¢ do podejmo-
wania wysitku dalszego budowania wspélnot
lekarskich, czy to na szczeblu samorzadu, czy
szpitala lub przychodni; po trzecie wreszcie
- zeby nigdy nie zapominali, ze powola-
niem i zadaniem kazdego lekarza byla, jest
ibedzie, niezaleznie od warunkoéw, w jakich
przychodzi mu pracowa¢, stuzba czlowie-
kowi. Oba oméwione wystapienia zostaty
opatrzone hucznymi brawami.

Po wystapieniach goséci, odbyla si¢
podniosta, nalezgca do pigknej tradycji
dorocznych spotkan delegatow todzkiej
OIL, uroczysto$¢ uhonorowania zaszczyt-
nym tytulem ,,Zastuzony Nauczyciel
Lekarzy” tych Kolezanek i Kolegéw, ktorzy
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ciesza si¢ wsrod swoich mtodszych wspot-
pracownikow szacunkiem za to, ze stali si¢
ich mistrzami w zawodzie. Jest to szcze-
golny rodzaj uznania, poniewaz kandydaci
do tego odznaczenia sg desygnowani przez
kolegow lekarzy, ktorzy byli lub wciaz sg ich
uczniami.

Wirdéd wyrdznionych znalezli si¢ w tym
roku lekarze: Alicja Iwaszkiewicz-Zastonka
oraz Marian Kobos z Delegatury Lodzkiej,
Izydor De¢biec z Delegatury Piotrkowskiej,
Eugeniusz Cisiecki z Delegatury Sieradzkiej
i Halina Krajewska z Delegatury Skier-
niewickiej, a takze lekarz dentysta Jolanta
Jaroszynska-Kasprzak z Delegatury L.6dz-
kiej (ich sylwetki przedstawiamy na s. 10).
Po laudacji ,,Naszych Mistrzow”, prezes
ORL, wraz z wiceprezesami z poszczegol-
nych delegatur, wreczyli odznaczonym
honorowe medale, listy gratulacyjne oraz
kwiaty. Wypada w tym miejscu dodac,
ze H. Krajewska i E. Cisiecki ze wzgledow
osobistych nie mogli gosci¢ na Zjezdzie,
odznaczenia bedg im wregczone w pdzniej-
szym terminie. Za to szczegdlne wyrdznie-
nie, w imieniu wszystkich, podziekowala
profesor A. Iwaszkiewicz-Zastonka.

Kolejna, mifa uroczystoscia byto oglo-
szenie wynikéw dorocznego plebiscytu
na ,Najpopularniejszego Lekarza Spor-
towca” - cztonka naszej Izby, ktéry moze
sie poszczycié nie tylko licznymi laurami
w krajowych i miedzynarodowych zawo-
dach sportowych medykéw, ale réwniez
szczegdlnym uznaniem i sympatia wsrod
Kolezanek i Kolegdéw. Ten zaszczytny tytut
za rok 2010 przypadt w udziale bezape-
lacyjnie Januszowi Malarskiemu - teni-
si$cie (zwanemu popularnie ,,Juniorem
Starszym”), pelnigcemu funkcje szefa
Komisji Sportu i Rekreacji ORL. Do rak
zwyciezcy powedrowal okolicznosciowy
dyplom oraz okazala statuetka, a nagroda
dla niego bedzie réwniez udzial - na koszt
Izby - w wybranej przez siebie tegorocznej
lekarskiej imprezie sportowej. Warto w tym
miejscu doda¢, ze J. Malarski wyrdzniony
zostal takze w podobnym plebiscycie orga-
nizowanym na szczeblu Naczelnej Izby
Lekarskiej, w ktorym zajal drugie miejsce.

Ogloszono réwniez wyniki innego
konkursu, organizowanego tradycyjnie
w tédzkiej Izbie, w ktérym o ,palme pierw-
szenstwa” walczg poszczegodlne delegatury.
Przedmiotem rywalizacji jest frekwencja,
jaka w aktualnej kadencji samorzadu legity-
mujg si¢ delegaci OIL na kolejnych zjazdach,
a cztonkowie Rady - na jej posiedzeniach.
Po wczesniejszym zbilansowaniu obecno$ci
na dwdéch poprzednich OZL, poczynajac
od ostatniego sprawozdawczo-wyborczego
w grudniu 2009 r. oraz jedenastu posiedze-
niach Rady, jakie odbyty si¢ od tego czasu,
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wyniki konkursu oglosit oficjalnie Wto-
dzimierz Kardas, przewodniczacy Komisji
Regulaminowo-Organizacyjnej ORL.

Tytul ,Najlepszej Delegatury OIL
w Lodzi” w zakresie uczestnictwa w zjaz-
dach i posiedzeniach ORL, a takze symbo-
liczna nagroda w postaci ,Kuferka Podroz-
nego”, przypadly w udziale Delegaturze
Skierniewickiej, ktora wykazala sie taczng
frekwencja 91,96%. Delegatura Sieradzka
z frekwencja 85,49% zajela drugie miejsce,
wyprzedzajac tylko o 1,13% Delegature
Piotrkowska oraz o 5,25% Delegature
Lo6dzka. Okolicznos$ciowy dyplom i nagrode
z rak prezesa ORL odebral Waldemar Gra-
bowski, wiceprezes ORL ze zwycieskiej
delegatury, pozostalym wiceprezesom nie
wypadalo nie pogratulowaé Koledze tego
Zwyciestwa.

W ostatnim punkcie czesci oficjalnej
Zjazdu, minutg ciszy uczczono pamieé
Kolezanek i Kolegéw — czlonkow todzkiej
OIL, zmarlych od ubiegtorocznego spotka-
nia delegatow, a takze 96 ofiar katastrofy
samolotu prezydenckiego, ktéry w poblizu
lotniska w Smolensku rozbit sie rano
10 kwietnia 2010 r., w dniu obrad poprzed-
niego XXVII OZL, co stalo si¢ powodem
jego przerwania.

W czeéci roboczej Zjazdu, najpierw
dokonano wyboru jego Prezydium oraz
Sekretariatu, a takze Komisji zjazdowych:
Mandatowo-Regulaminowej, Uchwat
i Wnioskéw oraz Skrutacyjnej (szczegélowe
listy —s. 41is. 9). Po wprowadzeniu zgloszo-
nych kosmetycznych zmian do regulaminu,
Zjazdu i jego porzadku obrad, zostaly one
w calosci przyjete.

Komisja Mandatowo-Regulaminowa,
pracujaca pod przewodnictwem W. Kar-
dasa, po sprawdzeniu list obecnosci stwier-
dzita, Ze wymagane kworum w liczbie 120
delegatow zostalo znacznie przekroczone.
Tym samym uznala, ze XXVIII OZL
w Smardzewie jest prawomocny do podej-
mowania uchwat oraz dokonywania
wyboréw (szczegblowa frekwencja - tabela
ponizej).

Liczba

Obec-
Delegatura delega- Procent

. nych

tow

todzka 138 98 71,0%
Piotrkowska 43 26 60,4%
Sieradzka 35 31 88,6%
Skierniewicka 21 14 66,7%
Razem 237 169 71,3%

Zjazd miat gléwnie charakter sprawoz-
dawczy: przewodniczacy Okregowej Rady
Lekarskiej — G. Mazur, Okregowy Rzecznik

Goscie Zjazdu

- Adam Fronczak - podsekretarz stanu
w Ministerstwie Zdrowia,

- prof. Dariusz Moczulski — prodziekan
Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w todzi,

« ks. kan. Pawet Sudowski — duszpa-
sterz stuzby zdrowia Archidiecezji
tédzkiej,

- Jacek Walczak - prezydent Miasta
Sieradza,

- Wanda Terlecka - przewodniczaca
ORL w todzi | kadencji,

- Andrzej Wisniewski, Irena Elerow-
ska (delegat), Mariusz Pacholik
— wiceprzewodniczacy tédzkiej ORL
ubiegtych kadencji z Delegatury
Sieradzkiej,

- Andrzej Frontczak - przewodniczacy
Oddziatu £édzkiego Polskiego Towa-
rzystwa Lekarskiego,

- Malgorzata Zatke-Witkowska
(delegat) — przewodniczaca Zarzadu
Regionu todzkiego Ogdlnopolskiego
Zwiazku Zawodowego Lekarzy,

- Piotr Pasierbiak — wiceprezes rejonu
sieradzkiego Okregowej Izby Aptekar-
skiej w Lodzi,

- Zofia Komorowska - przewodniczaca
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoz-
nych w todzi,

- Anna Kulesza - przewodniczaca
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoz-
nych Ziemi Sieradzkiej,

- Alina Niewiadomska - przedsta-
wicielka Krajowej Rady Diagnostéw
Laboratoryjnych na wojewdédztwo
tédzkie,

- Dariusz Katdonski - dyrektor SP ZOZ
w Sieradzu,

- Eugeniusz Matafiej - przewodniczacy
Komisji Bioetycznej przy OIL w todzi,

- Marek Nadolski (delegat) — Rzecznik
Praw Lekarzy OIL w todzi,

- Krystyna Borysewicz-Charzynska
- przewodniczaca Kota Lekarzy Senio-
row ORL w todzi,

-tukasz Jasek - przewodniczacy Kota
Mtodego Lekarza i Lekarza Dentysty
ORL w todzi,

- Janusz Malarski - przewodniczacy
Komisji Sportu i Rekreacji ORL w todzi.

Listy gratulacyjne przystali:

- Maciej Hamankiewicz - prezes
Naczelnej Rady Lekarskiej,

- prezesi wielu okregowych rad
lekarskich,

- Marek Trzcinski - przewodniczacy
Rady Spotecznej SP ZOZ w Sieradzu.
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Quo vadis medice?

(skrot wystapienia
prezesa ORL w todzi -
Grzegorza Mazura)

Spotykamy sie dzi§ w okresie
budzacej sie pieknie wiosny i mogloby
sie wydawad, ze nastroj naszego spo-
tkania powinien by¢ radosny, peten
optymizmu. Powinien, gdyby nie §wia-
domos¢ rewolucyjnych zmian w ochro-
nie zdrowia, jakie proponuje pakiet
ustaw zdrowotnych, niosacy wiele
zagrozen nie tylko dla naszego zawodu,
ale dla funkcjonowania naszych placo-
wek, a takze bezpieczenstwa naszych
pacjentow.

Watpliwoéci budzi propozycja
likwidacji stazu podyplomowego, ktory
jest niezwykle cennym elementem zdo-
bywania wiedzy praktycznej mlodego
lekarza, ktorej nie da si¢ pozyska¢ pod-
czas praktycznego nauczania zawodu
na ostatnim roku studiéw, bo nie da
sie postawi¢ znaku réwnoséci miedzy
¢wiczeniami na fantomach a pracg
bezposrednio przy pacjencie, do czego
uprawnia posiadanie prawa wykony-
wania zawodu. Jezeli do tego dodamy
brak wystarczajacej liczby miejsc
specjalizacyjnych, w tym rezydentur,
przy jednoczesnym wprowadzeniu tzw.
umiejetnosci lekarskich, czyli certyfi-
katéw zdobywanych po roku szkolenia
i uprawniajacych do wykonywania
pewnych tylko czynnosci z danej spe-
cjalnosci, to wytania sie obraz ,,krétkiej
$ciezki”, w jaka zmierza ksztalcenie
lekarzy. Czy felczeryzacja naszego
zawodu jest dobrym kierunkiem, aby
sprosta¢ oczekiwaniom pacjentow?

Na pewno nie, bo tymczasem medy-
cyna rozwija sie bardzo dynamicznie

i zeby nie pozosta¢ w tyle za tym
postepem, my - lekarze, jak i studenci
medycyny, musimy posiaé¢ coraz wigk-
szg wiedze, aby sprosta¢ wyzwaniom
Nowoczesnosci.

Dazenie do oszczednosci pan-
stwa na ochronie zdrowia, ktore legty
u podstaw opracowania pakietu ustaw
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Odpowiedzialnosci Zawodowej — Zbigniew
Muszyniski i przewodniczacy Okregowego
Sadu Lekarskiego - Januariusz Kaczmarek
mieli obowigzek zda¢ delegatom relacje

z dziatalno$ci prowadzonej od poprzedniego
Zjazdu. Swoje sprawozdanie z realizacji
budzetu OIL za 2010 r. oraz projekt prelimi-
narza dochodéw i wydatkéw na 2011 r. zobo-
wiazany byt rowniez przedstawi¢ skarbnik
Izby - Zbigniew Kijas. Wszystkie te sprawoz-
dania opublikowane zostaly w Materialach
Zjazdowych, dostarczonych wcze$niej dele-
gatom (my zaprezentowali$my je we wkladce
do ,,Panaceum” nr 4/2011), zatem nie zacho-
dzita koniecznos¢ ich szczegdétowego omo-
wienia w czasie obrad.

G. Mazur podzielil si¢ jedynie swoimi
przemysleniami na temat aktywnosci delega-
tow, wybranych na VI kadencje samorzadu
lekarskiego, ktdrzy w przewazajacej wigk-
szo$ci wykazujg — w jego ocenie — ogromne
zaangazowanie zarowno w pracach komisji
problemowych ORL, jak i swoich delegatur
w terenie oraz w Lodzi, o czym mog} si¢
przekonac uczestniczac wielokrotnie w ich
spotkaniach. Wyrazit réwniez zadowolenie
ze zmian, jakie nastepuja w polityce infor-
macyjnej Izby, ktore widoczne sg na stronie
internetowej OIL, a takze w ,,Panaceum”.

Na koniec serdecznie podzigkowal szefom
wszystkich komisji problemowych ORL,

a takze czlonkom Rady i jej Prezydium oraz
wszystkich organéw izbowych za dotych-
czasowy wklad pracy, z nadzieja na dalsza
wspolprace. Z kolei skarbnik Z. Kijas pod-
kreslajac, iz ,,time is money”, krétko sko-
mentowal, ze ubiegtoroczny budzet Izby byt
realizowany zgodnie z uchwatg XXVII OZL
w Proszeniu k. Piotrkowa i nie zostal prze-
kroczony, a wrecz przeciwnie — udato sie go
zakonczy¢ nadwyzka w wysokoéci 550 tys. zl.

Nastepnie przewodniczacy Okrego-
wej Komisji Rewizyjnej - Jacek Karpinski
odczytat komentarz tej Komisji sporza-
dzony po przeanalizowaniu wymienionych
wyzej sprawozdan organéw Izby i zareko-
mendowal Zjazdowi ich przyjecie, a nastep-
nie udzielenie absolutorium Okregowej
Radzie Lekarskiej. Zjazd zdecydowang
wiekszo$cig gloséw (przy zaledwie od 3 do 6
glosow wstrzymujacych sie) przyjal pakiet
czterech projektéw uchwat sprawozdawczo-
-budzetowych OIL za rok 2010, udzielajac
réwniez absolutorium ORL.

Dyskusja wywigzala si¢ natomiast przed
glosowaniem nad projektem preliminarza
budzetowego OIL na 2011 rok, poniewaz
Jozef Szymczyk wystapit, aby po stronie
wydatkow zarezerwowaé w budzecie pewne
kwoty na rekompensaty dla dziataczy Izby,
w zwigzku z utraconymi z tytutu tej dziatal-
nosci zarobkami. Po wyjaénieniu skarbnika
Z. Kijasa, ze wydatki te beda mogly by¢
realizowane z planowanej rezerwy budze-
towej w kwocie 170 tys. zl, przystapiono

do glosowania nad uchwata dotyczaca pla-
nowanych przychodéw i wydatkéw na ten
rok, ktdra zostala przyjeta przy 5 glosach
przeciwnych oraz 6 wstrzymujacych sie.

Z. Kijas podziekowat dyrektor Halinie
Kotus, ktéra pod nieobecno$¢ gtéwnej
ksiegowej, pomogla w opracowaniu doku-
mentéw finansowych Izby, niezbednych
do przeprowadzenia zjazdowych glosowan
nad jej budzetem. Z kolei prezes G. Mazur,
w imieniu wszystkich cztonkéw ORL, wyra-
zil zadowolenie z faktu, ze delegaci pozy-
tywnie odniesli sie do dziatalnoéci wtadz
Izby w minionym roku i udzielili im upo-
waznienia do dziatania w roku kolejnym.

W tej czgsci obrad Zjazdu odbyla si¢
jeszcze jedna mila uroczystos¢. Zainicjo-
wal ja swym wystgpieniem J. Kaczmarek,
przewodniczacy OSL, ktéry juz wczeéniej
zwroécil sie do ORL o mozliwos¢ zwigk-
szenia liczby sedziow todzkiego sadu,

a to z tego wzgledu, ze po nowelizacji prze-
piséw ustawy o izbach lekarskich w czesci
dotyczacej dziatalnosci izbowych organéw
odpowiedzialnosci zawodowej, sad ten ma
o okolo 30% wigcej spraw do rozpatrzenia
niz poprzednio. Wykorzystujac za$, ze jest
przy glosie, poinformowal, ze z funkcji
sedziego musiala z zalem zrezygnowac
Elzbieta Bartczak, ktorej nowy pracodawca
uniemozliwia prowadzenie spotecznej
dziatalnosci.

G. Mazur wreczyt kolezance z Pabianic
piekny bukiet kwiatow i odczytal krétki tekst
jej dedykowany: ,,Szanowna Pani Doktor,
Droga Elu, Kolezanko Sedzio. Chcac wyrazié
nasze uznanie dla Pani pracy spolecznej,
zwigzanej z pelnieniem w latach 1993-2011
funkeji sedziego Okregowego Sadu Lekar-
skiego w Lodzi, serdecznie dzigkuj¢ za
wlozony trud i po§wiecony czas. Bylo nam
niezmiernie milo z Tobg wspélpracowac.
Wrykazata$ wielokrotnie hart ducha, sadzac
nierzadko trudne i skomplikowane sprawy.
Bardzo serdecznie dziekujemy.” Kilka tad-
nych chwil trwaly brawa, a przed stotem
prezydialnym, gdzie odbywala sie ta uro-
czystos¢, pojawilo sie wiele osob, aby Ele
osobiscie uéciskac i podzigkowac jej za milag
wspolprace w lekarskim samorzadzie.

Cze$¢ plenarna Zjazdu zostata wzboga-
cona o dwa referaty, ktorych tematy wzbu-
dzily ogromne zainteresowanie delegatéow,
a dyskusja nad nimi przeniosla si¢ nawet
do kuluaréw. Byty to wystapienia:

- dr n. praw. Malgorzaty Serwach,
adiunkta Katedry Prawa Cywilnego
Wydzialu Prawa i Administracji Uniwersy-
tetu Eddzkiego, na temat ,,Odpowiedzialno-
$ci lekarza za szkode wyrzadzong w proce-
sie leczenia” (z pierwszg cze$cig rozwazan
Autorki na ten temat mozna sie zapoznaé
na stronach biezacego ,,Panaceum”, dalsze
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jej artykuty bedziemy starali si¢ zamiesz-
cza¢ sukcesywnie w kolejnych numerach);

- mgr. Wojciecha Zajaczkowskiego,
specjalisty z Izby Skarbowej w Lodzi, ktéry
przyblizal zagadnienia z zakresu: ,,Obo-
wiazku rejestracji obrotu za pomoca kas
fiskalnych” (poniewaz wielu lekarzy i leka-
rzy dentystow, prowadzacych prywatne
gabinety, mialo obowigzek zainstalowania
kasy juz od 1 maja br., o czym kilkakrot-
nie informowalismy wczesniej na famach
»Panaceum”, do tematu powrdcimy, gdy
tym obowiazkiem zostanie obarczona
kolejna grupa praktyk lekarskich).

W dalszej cze¢sci Zjazdu odbyty si¢
wybory uzupelniajgce do organéw Izby.
Pawet Suslowski, przewodniczacy Okre-
gowej Komisji Wyborczej (jej sktad pra-
cujacy na XXVIII OZL podajemy na s. 9)
wyjaénit delegatom, Ze chodzi o uzupetl-
nienie sktadu Okregowej Rady Lekarskiej
o przedstawiciela Delegatury Skiernie-
wickiej, a Okregowej Komisji Rewizyjnej
o przedstawiciela Delegatury Piotrkowskiej.
7 kolei sktad Okregowego Sadu Lekar-
skiego ma by¢ zwigkszony o 10 0séb (w tym
8 lekarzy i 2 lekarzy dentystéw), w sumie
do 48 sedzioéw (40 lekarzy i 8 lekarzy denty-
stow). W tym ostatnim przypadku nie ma
znaczenia, do jakiej delegatury nalezy kan-
dydat, musi mie¢ jednak minimum dziesie-
cioletni staz pracy, ponadto nie moze petni¢
zadnych stanowisk funkcyjnych w OIL ani
by¢ cztonkiem jej organéw. Po przekaza-
niu tych informacji, P. Sustowski zapoznat
zebranych z projektem uchwaty XXVIII
OZL w sprawie zwigkszenia dotychczaso-
wego sktadu OSL oraz ustalenia nowego,
ktéra zostala jednogloénie przyjeta.

Po zgloszeniu kandydatéw na wakujace
miejsca do ORL i OKR oraz do sktadu OSL,
przeprowadzeniu glosowania oraz podlicze-
niu gloséw, przewodniczacy Komisji Skru-
tacyjnej — Michatl Sztobryn oglosit wyniki
wyboréw. Glosowato 151 oséb, w sklad
poszczegdlnych organéw wybrani zostali:
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do Okregowej Rady Lekarskiej — Robert
Filipczak (146 glosow),

do Okregowej Komisji Rewizyjnej —
Marcin Just (145 glosow),

do Okregowego Sadu Lekarskiego:
lekarze — Anna Binkowska (139), Robert
Kaszewski (136), Andrzej Krzeminski (138),
Leszek Niedziatek (136), Fabian Obzejta
(126), Jan Szeflinski (131), Tadeusz Wojcik
(134) i Beata Wyrwas-Meckier (140); lekarze
dentysci - Jadwiga Pierzynka (131).

W imieniu Komisji Wyborczej, wszyst-
kim wybranym pogratulowal jej przewod-
niczacy Pawet Sustowski.

W przerwie Ryszard Golanski, redaktor
naczelny ,Gazety Lekarskiej” poinformo-
wal, ze w tych dniach opuscita drukarnie
ksiazka pt. ,Prawa Lekarza”, autorstwa
mgr prawa, dr n. med. Justyny Zajdel, stalej
felietonistki ,GL”. Omdéwiono w niej m.in.
prawa lekarza z zakresu odmowy leczenia
i rozszerzenia zabiegu, prowadzenia doku-
mentacji medycznej, uchylania tajemnicy
lekarskiej, pobierania narzadéw do prze-
szczepu, wspllpracy z firmami farmaceu-
tycznymi itp., a takze prawa pracownicze.
Rekomendujgc te pozycje, zaznaczyl, Ze jest
ona pierwszg tego typu w Polsce.

Przez caly czas obrad Zjazdu pracowata
Komisja Uchwatl i Wnioskéw, do ktorej
wplyneto kilkanascie projektow uchwat,
apeli i stanowisk XXVIIT OZL. Komisji
przewodniczyt Jézef Kobos, on tez przed-
stawil delegatom proponowane dokumenty,
poddajac je pod glosowanie. Wigkszo$cia
glosow przyjete zostaly:

dwie uchwaly:

- w sprawie podjecia dzialan zmierza-
jacych do obnizenia odpisu sktadki czton-
kowskiej na rzecz Naczelnej Izby Lekarskiej
(zglaszajacy — Slawomir Nadel, przyjeta
przy 2 glosach wstrzymujacych sie);

- w sprawie wykazu funkcji
w 16dzkiej OIL, ktérych petnienie
moze by¢ wynagradzane (zglaszajacy

zdrowotnych, wydaja si¢ by¢ sukcesem
krétkowzrocznym. Koszty przemian
w ochronie zdrowia w perspektywie
moga przynieé¢ bardzo bolesne i nie-
odwracalne skutki - §wiadomos¢

tego musimy mie¢ dzisiaj, gdy stoimy
jeszcze przed ich wprowadzeniem.
Przeksztalcenia szpitali w spotki prawa
handlowego, ktdre zgodnie z zapi-
sami ustawy o dziatalnosci leczniczej
maja charakter niemalze przymusu,

s3 — wobec niskich naktadéw na funk-
cjonowanie opieki zdrowotnej - zagro-
zeniem dla ilosci i jako$ci §wiadczen
medycznych. Spotki te, zgodnie z obo-
wigzujacym je kodeksem, maja dziata¢
dla zysku - to on determinuje cala

ich dziatalno$¢, stawiany jest ponad
takie wartosci, jak np. zabezpieczenie
potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa,

a niekiedy stoi z nimi w sprzecznosci.
Juz dzi$ obserwujemy nerwowe
ruchy dyrektoréw szpitali, przygotowu-

jacych sie do przeksztalcen, zwigzane

z walkg o limity §wiadczen kontrakto-
wanych z NFZ, czyli o te ,,krétka kot-
dre” $rodkéw pochodzacych ze sktadek
zdrowotnych, ktéra dzisiaj nikomu nie
wystarcza. Przejawem tej walki s mie-
dzy innymi przymiarki do wprowadze-
nia do lekarskich uméw o prace zapisu
o zakazie konkurencji, ktory nalezy
potraktowac jako prébe ograniczenia
wolnosci wykonywania naszego zawodu
i mozliwosci zarobkowania lekarzy.
Temu musimy sie sprzeciwi¢. Podej-
mowanie pracy w kilku miejscach nie
wynika przeciez z checi przyjmowania
na siebie nadmiernych obciazen, ale
uzyskania godziwego wynagrodzenia,
ktérego nie otrzymujemy w podstawo-
wym miejscu pracy. To réwniez efekt
tego, ze liczba lekarzy w Polsce maleje
ijesli kazdy zostanie ,,przypisany”

do jednej placowki, w innych ujawnia
sie kadrowe braki, co ograniczy dostep
obywateli do §wiadczen zdrowotnych.
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Jednoczesénie rosnie zakres lekar-
skiej odpowiedzialnoéci z tytutu wyko-
nywania zawodu. Obok juz funkcjo-
nujacych przepiséw, pojawia si¢ nowe,
wprowadzone nowelizacja ustawy
o prawach pacjenta, na mocy ktorej
pacjent bedzie mial prawo dochodzi¢
swoich roszczen odszkodowawczych
wobec placowki medycznej przed
wojewodzka komisja ds. orzekania
o zdarzeniach medycznych, pierwotnie
okreslanych bledami medycznymi.
Komisje, zlozone z lekarzy, prawnikow
i przedstawicieli organizacji pacjentdéw,
beda miaty m.in. prawo decydowac,
czy niepozadany efekt leczenia jest
nastepstwem niedolozenia nalezytej
starannosci ze strony pracownika
medycznego lub postepowania nie-
zgodnego z aktualng wiedza medyczna.
Chory szybciej uzyska w ten sposéb
odszkodowanie, ale pracodawcy,
zobowigzanemu do naprawienia
szkody, takie orzeczenie — bez wyroku
sadu - otworzy droge do wyciagnie-
cia konsekwencji finansowych wobec
pracownika, ktory byl sprawca takiego
zdarzenia.

Z kolei ustawa o refundacji lekow
przenosi na lekarzy odpowiedzialno$é
za kontrolowanie uprawnien pacjen-
tow do swiadczen - uchybienia w tym
zakresie groza powaznymi konsekwen-
cjami w postaci surowych kar finanso-
wych. Kar, jakimi probuje si¢ dyscypli-
nowac lekarzy, jest zreszta coraz wiecej,
ze wspomne o skandalicznych przepi-
sach ustawy o odpadach, ktére za brak
zfozenia w okreslonym terminie spra-
wozdania o utylizacji odpadow przewi-
dziaty nieadekwatng do przewinienia
wysokos¢ kar — 10 tys. z}. Taki sposob
relacji panstwo-lekarz przedsigbiorca
jest niezwykle krzywdzacy spolecz-
nie, prowadzi¢ bowiem moze wprost
do likwidacji wielu gabinetéw lekar-
skich, a w konsekwencji ograniczenia
dostepnosci do $§wiadczen. Te dostep-
nos¢ ogranicza rowniez cata masa
innych biurokratycznych obowigzkow,
jakie naktada sie¢ na lekarzy z zakresu
sprawozdawczo$ci, o czym $wiadczy¢
moze wprowadzenie do lekarskich
gabinetow kas fiskalnych.

I z calosci tych przemian, ktdre juz
sa wprowadzone lub proponowane,
wylania si¢ obraz lekarza o obnizonych
kwalifikacjach i obcigzonego nadmier-
nymi obowiazkami, ktéry zamiast
poswiecac czas pacjentom, bedzie
przede wszystkim sprawozdawca,
administratorem, rejestratorem, kasje-
rem, a wreszcie producentem $mieci.
To chyba nie jest wtasciwy kierunek,

w ktérym zmierza nasz zawéd. Chcia-
toby sie wiec na koniec zapytaé - ,,Quo
vadis medice?”
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- G. Krzyzanowski, przyjeta przy 37 glo-
sach przeciw i 12 wstrzymujacych sie).

W dyskusji na temat tej ostatniej glos
zabierali m.in. Robert Filipczak, J. Kobos,
G. Krzyzanowski, Krzysztof Joniewicz
i Z. Kijas. Odpowiadajac na pytania i wat-
pliwosci delegatow G. Mazur wyjaénil,
ze uchwala realizuje wprost zapis nowej
ustawy o izbach lekarskich z 2 grudnia
2009 r., ktory dopuszczajac mozliwosé
wynagradzania osob petnigcych funkcje
w organach okregowych izb lekarskich,
nakazuje, by zostaly one wskazane uchwaly
zjazdéw okregowych. Nie znaczy to,
ze osoby te beda pobieraly okreslone graty-
fikacje, a jedynie, ze moga je otrzymywac.

pie¢ stanowisk:

— W sprawie stosowania przez praco-
dawcéw zapiséw kodeksu pracy o zakazie
konkurencji (zglaszajacy — G. Mazur, przy-
jete przy 1 glosie przeciw i 10 wstrzymuja-
cych sie);

- w sprawie Zarzadzenia nr 63/2009/
DSOZ prezesa NFZ z 2 listopada 2009 r.

w sprawie okreélenia warunkéw zawierania
i realizacji uméw w rodzaju opieka palia-
tywna i hospitacyjna (zglaszajaca - Malgo-
rzata Sokalszczuk, przyjete jednogloénie);

- w sprawie zachowan lekarzy i lekarzy
dentystow w kontekscie art. 52 Kodeksu
Etyki Lekarskiej (zgtaszajacy - Ewa Kral-
kowska i G. Mazur, przyjete przy 1 glosie
przeciw);

- w sprawie nadmiernych obcigzen
lekarzy obowigzkami administracyjnymi
wynikajacymi z ustawy uchwalonej przez
Sejm 25 marca 2011 r. o refundacji lekéw
(zgtaszajacy — G. Mazur, przyjete przy 2 glo-
sach wstrzymujacych sie);

- W sprawie zmiany ustawy o odpadach
(zglaszajacy - G. Mazur, przyjete przy 2 glo-
sach wstrzymujacych sig).

piec¢ apeli:

- do Prezydenta RP o odmowe podpi-
sania ustaw, sktadajacych si¢ na tzw. pakiet
ustaw zdrowotnych (zglaszajacy - G. Krzy-
zanowski, przyjety przy 1 glosie wstrzymu-
jacym sie);

- do dyrektora LOW NFZ o przestrze-
ganie art. 64. ust. 3 ustawy z 27 sierpnia
2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych,
ktéry mowi, iz lekarz wykonujacy kontrole
NFZ powinien posiada¢ odpowiednie kwa-
lifikacje (zgtaszajacy - R. Filipczak, przyjety
przy 2 glosach wstrzymujacych sie);

- do NRL o podjecie skoordynowanych
dziatan protestacyjnych w celu niepodpi-
sywania przez lekarzy i lekarzy dentystow
nowych uméw z NFZ na wystawianie
recept (zglaszajacy - G. Mazur, przyjety
jednogto$nie);

- do ORL w Lodzi o podawanie
do publicznej wiadomodci informacji
o lekarzach - postach i senatorach, ktorzy

swoja dzialalno$cig w organach ustawodaw-
czych panstwa szkodza $rodowisku lekar-
skiemu (zgtaszajacy R. Filipczak, przyjety
przy 2 glosach przeciwnych i 6 wstrzymuja-
cych sie);

Pierwotna propozycja R. Filipczaka
dotyczyla zobligowania ORL do podjecia
prac nad ustanowieniem tytutu ,Toxicus
pro medico”, przyznawanego wspomnia-
nym lekarzom, jednak po pdzniejszej dys-
kusji zapis uchwaty zmodyfikowano.

- do wojewody tddzkiego o przedsta-
wienie informacji o stanie zdrowia ludnosci
wojewddztwa 16dzkiego (zglaszajacy Jozef
Szymczyk, przyjety przy 3 glosach wstrzy-
mujacych sie).

Nie zostata natomiast przyjeta uchwata,
zgloszona przez Stanistawa Ciechowicza,

w sprawie przekazania okre$lonej kwoty

z nadwyzki budzetowej na potrzeby leka-
rzy senioréw, w tym na dziatalno$¢ Kola
Lekarzy Senioréw ORL oraz budowe Domu
Lekarza Seniora. Glos w tej sprawie zabrali
m.in. G. Krzyzanowski i R. Golanski wyja-
$niajac, ze budowa domu seniora miata
zostac zrealizowana poprzez dziatania
podejmowane wspdlnie z innymi, }édzkimi
samorzadami zawodéw zaufania publicz-
nego w ramach powotanej Fundacji Wspie-
rania Senioréw Srodowisk Inteligenckich.
Obecnie jednak nie prowadzi ona zadnej
dziatalnosci i utracita status organizacji
pozytku publicznego, zatem w zaistnialej
sytuacji kierowanie na ten cel jakichkolwiek
$rodkow nie znajduje uzasadnienia. Z kolei
G. Mazur stwierdzil, ze jesli lekarze senio-
rzy zglaszajg jakie$ dodatkowe potrzeby,
moga by¢ one rozwigzywane na biezaco,

w ramach ustalonego juz preliminarza
budzetowego, na mocy decyzji ORL. Osta-
tecznie za przyjeciem uchwaty glosowaly
tylko 4 osoby, a 34 wstrzymaly si¢ od glosu.

J. Kobos, przewodniczacy Komi-
sji Uchwal i Wnioskéw poinformowat
na koniec, a jednocze$nie uzasadnil, dla-
czego nie zostaly poddane pod glosowanie
inne, zgtoszone projekty stanowisk i apeli.
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Uwaga! Z pelnymi tekstami wszyst-
kich uchwat podjetych na Zjezdzie (w tym
uchwal sprawozdawczo-finansowych doty-
czacych dziatalno$ci Izby i jej organdw),

a takze przegltosowanych apeli i stanowisk,
mozna sie zapoznaé w dolaczonej do ,,Pana-
ceum” wkladce - Biuletynie ORL, s3 one
réwniez dostgpne na stronie internetowe;j:
www.oil.lodz.pl.

Na zakonczenie obrad prezes G. Mazur
nie bez satysfakcji stwierdzil, ze Zjazd
w Smardzewie nalezal do wyjatkowo
udanych. Wszystkim delegatom wyrazit
uznanie za wysoka frekwencje i dyscypline,
sprawny przebieg obrad, przyjecie uchwat
istotnych dla dalszego funkcjonowania Izby
oraz waznych dokumentow o charakterze
merytorycznym. Nastepnie podzigkowal
cztonkom Komitetu Organizacyjnego
Zjazdu i jego Prezydium, zwlaszcza za$

Beacie Zwolinskiej, ktora przewodniczyta
tym gremiom, a takze pracownicom Biura
OIL, na czele z dyrektor Haling Kotus, za
doskonale przygotowanie i przeprowa-
dzenie catego przedsiewzigcia. Dzigkujac
gospodarzom obiektu w Smardzewie za
goscinne przyjecie, zaprosit delegatow za
rok na Zjazd organizowany przez Delega-
ture Skierniewicka.

Na tym obrady XXVIII OZL zostaty
zakonczone.

Relacje sporzadzita
Nina Smoler

Zdjecia (rowniez na okladkach):
A. Paradowska, B. Nowak

Stenogram z obrad XXVIII OZL
w Smardzewie, przygotowany przez Jerzego
W. Wygnanskiego, jest dostepny w Biurze
OIL w Lodzi

+ ALT Systemy Informatyczne z todzi,

+ MEDANA PHARMA SA z Sieradza,

« ZLOTA FARMACJA Sp. z 0.0. ze Szczecina,
- Studio Mody Teresy Kopias z tasku.

W organizacji XXVIII OZL w Smardzewie k. Sieradza pomogty nam nastepujace firmy:

- BANK HANDLOWY - Citi Handlowy Oddziat w Betchatowie,
« ELPRO - Sylwester Kopertowski, Piotr Pabich z todzi,

- TaxCare Doradcy Finansowi — Tomasz Kotlarczyk i Rafat Zielinski z todzi,

Serdecznie dziekujemy za obecnos$¢ na Zjezdzie, sponsoring, fachowe doradztwo oraz
przekazane materiaty i drobne upominki dla naszych Mistrzéw.

Prowokacje...

Ustawy i inne... produkty

Gospodarka rynkowa, a w §rodku czto-
wiek, rosng ceny nosnikéw energii, kon-
sekwencja jest wzrost cen innych produk-
tow. Produkt, stowo klucz, stowo robigce
kariere. O produkcie méwia producenci
dobr i $wiadczen, przedstawiciele bankow
i ustugodawcy.

Produkt Sejmu - ustawa powoduje
produkcje uchwatl, apeli, o$wiadczen i sta-
nowisk. Produkgji tej towarzysza w rowne;j

mierze, tak przekonanie o jej stusznosci, jak

i prze$wiadczenie, ze jest to glos wotajacego
na puszczy. Skad u uczestnikéw gry rynko-

wej niewiara we wszechmocne mechanizmy

rynku? Rynek §wiadczen zdrowotnych

w Polsce oceniany jest na okoto 99 mld zt.
Pienigdze z ,podatkoskladki” zdrowotnej —
66 mld pozostaja w dyspozycji Narodowego

Funduszu Zdrowia, pozostale 33 mld to pie-

nigdze pozostajace w obrocie umownie
»prywatnym”. Gdyby$my chcieli okresli¢
calo$¢ wydatkéw zwigzanych ze zdrowiem,
nalezaloby do tej kwoty doda¢ wydatki

na dziatanie np.: komisji zdrowia réznych
szczebli, samorzadow, zarzadow, urzedow,
fundacji itd.
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Rynkiem tym zadzg mechanizmy,
bedace pochodng uchwat i zarzadzen
naszych kolegow — lekarzy, ktorzy dziataja
w organach ustawodawczych i zarzadza-
jacych panstwem. To dla nich XXVIII
Okregowy Zjazd Lekarzy w Sieradzu
oferuje ,,produkt” pt. Apel nr 5 o podawa-
niu do publicznej wiadomosci informacji
o lekarzach, postach i senatorach, ktorzy
dziatalno$cig w organach ustawodawczych
panstwa szkodza srodowisku lekarskiemu.
Zainteresowanie ,,produktami” OZL osig-
gnelo w ciagu tygodnia zawrotng liczbe
60 wejs¢ na strong internetowq. Z cala
pewnoscia sa wsrod nich wejscia adresatow
wspomnianego apelu.

Nalezy sie spodziewac, ze produkty
Zjazdu w formie zapisanej tradycyjnie
spotkaja sie z szerokim zainteresowaniem
i wywotaja dyskusje o pojeciach.

Pojecia wymieszane w koszyku: koszyk
$wiadczen zdrowotnych, ubezpieczenia
dodatkowe, obowigzkowe, platnik, $wiad-
czeniodawca, pracodawca, pracownik oraz
ich potaczenia - lekarz pracodawca, lekarz
pracujacy, $wiadczacy ustugi publicznie

Komisje XXVIII OZL

Komisja Mandatowo-Regulaminowa

przewodniczacy — Wiodzimierz Kardas,
zastepca przewodniczacego - Pawet
Czarnecki,

sekretarz — Matgorzata Lindorf, czton-
kowie - Wlodzimierz Abramowicz,
Pawet Banaszek, Krzysztof Walczy-
kowski, Robert Kraszewski.

Komisja Uchwat i Wnioskow

przewodniczacy - Jozef Kobos, cztonko-
wie - Lidia Klichowicz, Ewa Kralkowska,
Fabian Obzejta, Wojciech Szafraniec,
Anna Ozarska-Milczarek, Piotr Trzeciak,
Andrzej Sokalszczuk, Wtodzimierz
Stolarczyk, Krzysztof Biernacki.

Komisja Skrutacyjna

(do gtosowan tajnych)
przewodniczacy — Michat Sztobryn,
sekretarz - Anna Bednarek-Drath,
cztonkowie - Jolanta Sadurska,
Pawet Orzechowski, Maria Pyrzyn-
ska, Zbigniew Rogowski, Krzysztof
Walczewski.

Komisja Wyborcza

przewodniczacy — Pawet Sustowski,
cztonkowie — Matgorzata Filipowska,
Maria Koztowska-Kijewska, Michat
Osica, Jolanta Pajak, Andrzej Pyziak.

i niepublicznie. Jakie wigzg ich umowy -
po 50% z oplaty za ustuge, czy negocjowali
przed zawarciem umowy, co si¢ zlozylo
na ceng ustugi i jaki bedzie procent zysku
naleznego?

Stad juz tylko krok do ,,produktu”
pt. Stanowisko nr 3 i pytania, czy aby czes¢
zachowan lekarzy i lekarzy dentystéw pozo-
staje w zgodzie z normami art. 52 Kodeksu
Etyki Lekarskiej? Jakie beda konsekwencje
»odbijania” biednego pacjenta, obarczonego
»droga procedurg” z bogatego do bied-
nego szpitala? Nadzieja rynku §wiadczen
zdrowotnych jest eliminacja wadliwych
mechanizméw przeptywu pieniadza i spra-
wiedliwy udzial w zyskach. Tworcy syste-
mowych rewolucji osiaggng kompromis, jesli
dojda w tej materii do porozumienia.

Puenta niech bedzie ,,produkt” — apel
skierowany do Prezydenta RP, wznoszga-
cego si¢ nad podzialami Rodakow. Mamy
nadzieje, Ze zostanie on zauwazony przez
Adresata.

Fabian Obzejta
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Nasi Mistrzowie

W czasie XXVIIl Okregowego Zjazdu Lekarzy, ktéry odbywat sie 9 kwietnia br. w Smar-
dzewie k. Sieradza, decyzja specjalnej Kapituty, dziatajacej przy ORL w todzi, tytutami
»Zastuzony Nauczyciel Lekarzy” zostali uhonorowani lekarze: prof. dr hab. n. med. Alicja
Iwaszkiewicz-Zastonka i Marian Kobos (Del. tddzka), Izydor Debiec (Del. Piotrkowska),
dr n. med. Eugeniusz Cisiecki (Del. Sieradzka) oraz dr n. med. Halina Krajewska
(Del. Skierniewicka), a takze lekarz dentysta Jolanta Jaroszynska-Kasprzak (Del. Lédzka).
Ponizej prezentujemy sylwetki odznaczonych. Warto przypomnie¢, ze jesteSmy jedyna
Izba Lekarska w Polsce, ktéra swoim Mistrzom zawodu nadaje takie zaszczytne tytuty,

wraz ze specjalnymi medalami.

Wszystkim odznaczonym redakcja ,Panaceum” serdecznie gratuluje!

Alicja lwaszkiewicz-Zastonka

Dyplom lekarza na AM w Lodzi uzy-
skata w 1959 r. Jest specjalista II stopnia
z zakresu anestezjologii i intensywnej
terapii (1967). W 1971 r. doktoryzowala sie,
w 1992 r. zrobita habilitacje, w 2001 r. uzy-
skala nominacje profesorska.

Po studiach poczgtkowo pracowata
w lecznictwie otwartym. W 1962 r. uzyskata
etat w f6dzkiej uczelni medycznej, najpierw
w Klinice Kardiochirurgii, mieszczacej
sie w Szpitalu im. S. Sterlinga (kierowanej
przez prof. J. Molla), a w 1969 r. w Zakladzie
Anestezjologii i Intensywnej Terapii tego
samego szpitala (kierowanej przez prof.
K. Stengerta). Od 1994 r. kierowata stworzo-
nym przez siebie Samodzielnym Oddzia-
fem Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Instytutu Kardiologii, przemianowanym
w 2002 r. na Klinike Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii IK. Od poczatku pracy
zawodowej brata czynny udzial w opera-
cjach kardiochirurgicznych, wykonywanych
czesto po raz pierwszy w Polsce. Jej zain-
teresowania naukowe skupialy sie na $rod-
i pooperacyjnym postepowaniu u pacjentow
operowanych gtéwnie z powodu réznych
chorob uktadu krazenia, ponadto u pacjen-
tek po porodzie i operacjach ginekologicz-
nych. Jej dorobek naukowy to ponad 500
réznego rodzaju publikacji w czasopismach
oraz wiele rozdziatéw w skryptach i ksigz-
kach naukowych z dziedziny kardiologii
i kardiochirurgii. Przez wiele lat pelnila
funkcje konsultanta wojewddzkiego
w zakresie anestezjologii i intensywnej
terapii. Obecnie na emeryturze.
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Jest lekarzem i nauczycielem akademic-
kim powszechnie znanym nie tylko wsréd
todzkich anestezjologéw, ale wérdd wszyst-
kich lekarzy w Lodzi i wojewddztwie. Przez
ponad 40 lat pracy w Szpitalu im. S. Sterlinga
i wiele lat kierowania Oddzialem, a péZniej
Klinikg Anestezjologii i Intensywnej Terapii
kardiologicznej byla promotorem 6 rozpraw
doktorskich, kierownikiem specjalizacji
na I i1l stopien 14 lekarzy anestezjologow
oraz opiekunem kilkuset lekarzy anestezjo-
logdw odbywajacych staz czastkowy podczas
specjalizacji. Zawsze i powszechnie znana
byla jako osoba niezwykle zyczliwa w sto-
sunku do ksztalcacych si¢ mlodszych koleza-
nek i kolegéw. Jako konsultant wojewddzki
w dziedzinie anestezjologii stuzyla wiedza
i rada nie tylko ordynatorom oddziatow, ale
nie szczedzita swojego czasu kazdemu leka-
rzowi tej specjalnosci.

Marian Kobos

Dyplom lekarza uzyskat na AM w Lodzi
w 1953 r. Jest specjalista IT stopnia z choréb
wewnetrznych (1964).

Po studiach podjat zatrudnienie w lecz-
nictwie przemystowym. Przez wiele lat pra-
cowal na terenie Zgierza w Przemystowym
Zespole Opieki Zdrowotnej, gdzie w latach
1970-1996 petlnit stanowisko ordynatora
Oddziatu Choréb Wewnetrznych i Zawo-
dowych. Nadal czynnie wykonuje zawdd,
przyjmujac pacjentéw w Powiatowym
Zespole Opieki Zdrowotnej w Zgierzu.

Bedac ordynatorem, wyksztalcit
15 lekarzy choréb wewnetrznych, w tym
4 specjalistow w tej dziedzinie. Stwarzajac

odpowiednie warunki do dalszego ksztal-
cenia, pomagal wielu mtodym lekarzom

w uzyskaniu innych specjalizacji z zakresu:
medycyny przemysltowej, kardiologii i pul-
monologii. Ksztalceniu lekarzy poswigcal
takze swoj czas wolny. Jego uczniowie - jak
napisali we wniosku, desygnujacym Go

do odznaczenia - do dzi$§ pamigtaja, jak
smakowala kawa (i nie tylko), serwowana
przez zone Pana Doktora w jego mieszkaniu
w trakcie wspolnego przygotowywania sie
do egzaminéw specjalizacyjnych. W czasie
pracy w Oddziale Choréb Wewnetrznych

i Zawodowych po$wigcal duzo czasu

na biezace ksztalcenie asystentow i kolegéw
z innych placéwek stuzby zdrowia.

Izydor Debiec

Dyplom lekarza uzyskat na AM
w Gdansku w 1963 r. Od poczatku specja-
lizowal si¢ w neurologii pod kierunkiem
znanych specjalistow w tej dziedzinie:
prof. E. Hermana na AM w Lodzi (I sto-
pien, 1968) oraz prof. A. Dowzenki na AM
w Warszawie (II stopien, 1971).

Od 1963 r. pracuje w Szpitalu Miejskim
w Tomaszowie Mazowieckim, przeksztal-
conym w Szpital Powiatowy. W latach
1968-2003 pelnit tu stanowisko ordynatora
Oddziatu Neurologii. W latach 1981-1990
byl dyrektora naczelnym tomaszowskiego
szpitala, w latach 1983-1992 pelnit funkcje
konsultantem wojewddzkiego (dla woj. piotr-
kowskiego) w dziedzinie neurologii. Mimo
przejscia na emeryture w 2003 r., wcigz pra-
cuje w Oddziale Neurologii macierzystego
szpitala, obecnie NZOZ ,,Tomaszowskie
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Centrum Zdrowia”. Jest wspotautorem 5 prac
naukowych z dziedziny neurologii.

W czasie swego czynnego zycia zawo-
dowego, bedac ordynatorem Oddziatu
Neurologii, zawsze otaczal opiekg mtodych
lekarzy, dopingujac ich do zdobywania grun-
townej wiedzy. Zachecal lekarzy do szyb-
kiego specjalizowania si¢ i obejmowania
kierowniczych stanowisk rowniez wowczas,
gdy byt dyrektorem szpitala. Wyksztalcit
22 specjalistéw II stopnia z zakresu neurolo-
gii oraz 5 specjalistow I stopnia. Czgs¢ leka-
rzy, ktérzy odbywali pod jego kierunkiem
specjalizacje, piastowala lub nadal piastuje
stanowiska ordynatorskie na oddziatach
neurologicznych na terenie woj. fédzkiego.
Do dzi$ pomaga w ksztalceniu mlodej kadry
neurologicznej, obecnie 5 mlodych lekarzy
zatrudnionych w tomaszowskim szpitalu
odbywa specjalizacje z neurologii. Jest wspa-
nialym fachowcem w dziedzinie neurologii
ibez uciekania sie do wyrafinowanych
metod diagnostycznych potrafi stawia¢ nie-
zwykle trafne diagnozy oparte na glebokiej
wiedzy, doswiadczeniu klinicznym i wyczu-
ciu lekarskim.

Eugeniusz Cisiecki

Dyplom lekarza uzyskal na WAM
w Lodzi w 1968 r. Posiada II stopien specja-
lizacji z chirurgii ogélnej (1978). W 2000 r.
obronil prace doktorska i uzyskat tytut
doktora nauk medycznych.

W latach 1968-1970 odbywat staz
podyplomowy w Szpitalu Wojskowym we
Wroctawiu, pozniej - przez dziewigé lat —
pracowat jako lekarz w wojskowej stuzbie
zdrowia. W 1979 r., w zwigzku z przejsciem
do rezerwy, podjal prace w Zespole Opieki
Zdrowotnej w Sieradzu na stanowisku
zastepcy ordynatora Oddziatu Chirurgicz-
nego. Po wygranym konkursie na stanowisko
ordynatora, w 1989 r. zorganizowal od pod-
staw 84-t6zkowy Oddzial Chirurgii Ogdlnej
w nowo wybudowanym Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Sieradzu (obecnie -
SP ZOZ im. Prymasa Kardynala S. Wyszyn-
skiego). Stanowisko to pelnit do 2006 r.

Przez lata pracy na stanowisku ordy-
natora, pod jego nadzorem wyksztalcilo
sie 7 specjalistow I stopnia i 6 specjalistow
IT stopnia. Dla swoich ucznidéw byt zawsze
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wzorem lekarza, z jego do$§wiadczenia czer-
pali wszyscy miodzi lekarze. Jego bardzo
bogata wiedza medyczna, pozwalala Mu
rozwigzywacé najbardziej skomplikowane
problemy kliniczne. Znane bylo jego powie-
dzenie: ,Nie szukaj przyczyn, zeby nie ope-
rowac”. Zawsze znajdowal czas na rozmowy
z mlodszymi kolegami i na swoja wielka
pasje zyciowa, jaka jest myslistwo.

Halina Krajewska

Dyplom lekarza uzyskala w AM
w Lodzi w 1952 r. Posiada II stopien specja-
lizacji z poloznictwa i ginekologii (1962).
W 1975 r. uzyskala tytut doktora nauk
medycznych.

Zaraz po studiach podjeta prace
w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym
w Skierniewicach na Oddziale Potoz-
niczo-Ginekologicznym, ktory powstat
tuw 1952 r. Z tym oddzialem zwigzata
sie na zawsze, w latach 1979-1993 byta
jego ordynatorem. Przez wiele lat pelnita
obowigzki konsultanta wojewddzkiego
(dla woj. skierniewickiego) w dziedzinie
poloznictwa i ginekologii. Brata aktywny
udzial w pracach Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego. Obecnie na emeryturze.

Wryszkolila 12 specjalistow w dzie-
dzinie ginekologii i poloznictwa oraz
wspoétuczestniczyla w szkoleniu prawie
wszystkich lekarzy tej specjalnosci z terenu
owczesnego wojewodztwa skierniewickiego.
Przedstawiajac Jej sylwetke dr n. med.
Andrzej Michalak, obecny ordynator
Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego
skierniewickiego szpitala, powiedzial m.in.:

»Nie jest fatwo méwic wiele o lekarzu,
a jednoczeénie nauczycielu lekarzy, ktéry
ponad polowe swojego zycia spedzit w jed-
nym szpitalu, ale fatwo jest méwic¢ o nim
dobrze. Dla naszej Pani Doktor nazwy
lek6éw byty jak stowa wiersza, a na karcie
goragczkowej malowata Ona obrazy, uzywa-
jac powszechnej wowczas faciny. Ratowala
pacjentki rodzace nie do uratowania oraz
ich dzieci, ktére mogty si¢ nie urodzic,
za kazdym razem w takich przypadkach
placzac i cieszgc sie na przemian. Jej stowa,
jakie przekazala swoim uczniom i wspol-
pracownikom, mimo uplywu lat, uktadaja
sie w poezj¢ madrosciag malowana.”

Jolanta Jaroszynska-Kasprzak

Studia stomatologiczne ukornczyta na AM
w Lodzi w 1962 r. Posiada II stopien specjali-
zacji ze stomatologii zachowawczej (1976).

Pochodzi z rodziny o tradycjach
lekarskich. Pradziadek byl weterynarzem,
dziadek i ojciec lekarzami. Lekarzem jest
réwniez syn, ktory zostat jednym z naj-
mlodszych profesoréw w dziedzinie kardio-
logii, jego zona jest lekarzem dentysta.

Po studiach, w latach 1962-1977, pra-
cowala w wiejskich osrodkach zdrowia
w Wadlewie oraz Diutowie. W 1978 r.
przeniosta si¢ do Pabianic, podejmujac naj-
pierw prace w Poradni Rejonowej nr 1 przy
ul. Wilenskiej, a rok pdzniej w Specjalistycznej
Poradni Stomatologii Ogdlnej i Zachowaw-
czej, ktorej zostata kierownikiem. W latach
1981-1995 kierowata Specjalistyczng Poradnia
Stomatologiczng miejscowego ZOZ, miesz-
cz3cg sie w pabianickim szpitalu. W latach
1968-1988 pracowata rownolegle w Spét-
dzielni Lekarzy Specjalistow w Pabianicach.
W 1995 r. przeszta na emeryture, ale do dzi$
wykonuje swdj zawdd w prywatnym gabine-
cie, ktéry prowadzi od 1988 r.

Wryksztalcita wielu lekarzy dentystow,
a 6 z nich uzyskalo pod jej kierownictwem
specjalizacje II stopnia z zakresu stomato-
logii zachowawczej. Swoim wychowankom
dala si¢ pozna¢ jako czlowiek szalenie
wymagajacy, lubigcy dyscypling, ale jedno-
cze$nie bardzo zyczliwy i peten sympatii dla
uczniéw, z ktérymi zawsze chetnie dzielita
sie swoim doswiadczeniem, mobilizujac ich
do statego podnoszenia wiedzy lekarskiej.
Byla ceniona za zaangazowanie, profesjona-
lizm i umiejetnos$¢ wspdtpracy z persone-
lem. To wszystko stanowilo, Ze cieszyla si¢
szacunkiem i uznaniem wéréd wspolpra-
cownikéw, przetozonych, a takze pacjentow.

Uczniowie, ktérzy desygnowali Ja
do odznaczenia, napisali: ,Wielkim
zaszczytem i radoscia byla dla nas wspot-
praca z Nig, a Jej serdeczno$¢ i pomoc
nieoceniona. Dzieki Niej praca byla o wiele
przyjemniejsza, niz wydawata si¢ nam
na poczatku.” Inna jej uczennica dodata:
»Mysle, ze dzigki spotkaniu z Nig, stalam
sie lepszym lekarzem, a nawet lepszym
czlowiekiem.”

opr. APiNS
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W styczniu ruszyt Pilotazowy Program Profilaktyki
Zakazen HCV, realizowany przez Panstwowa
Inspekcje Sanitarng i Polska Grupe Ekspertéw HCV.

STOP! HCV

»,Panaceum” rozmawia z dr n. med.
Urszulg Sztuka-Polinska, Panstwowym Wojewddzkim
Inspektorem Sanitarnym w todzi

»Panaceum”: - Dlaczego wirus HCV
stal sie przedmiotem szczegolnego zainte-
resowania, skoro rozpoznano juz w sumie
pie¢ typow wirusa, sygnowanych pierw-
szymi literami alfabetu, czyli od A do E,
wywolujacego zapalenie watroby?

Urszula Sztuka-Polinska: — Poniewaz
zapalenie watroby typu C, wywolane przez
wirus HCV, przebiega podstepnie, co powo-
duje, ze prawdopodobnie 95% zakazonych
tym wirusem nie jest tego $wiadoma,

a choroba najczedciej przybiera charakter
przewlekty.

»P”: — Skad ta nieswiadomo$¢ wynika?

U.S-P.: - Ostre WZW typu C mani-
festuje sie klinicznie bardzo rzadko, z61-
taczka w zakazeniu HCV wystepuje tylko
u jednego na stu zakazonych. U okoto 80%
z nich choroba rozwija si¢ bez zadnych spe-
cyficznych objawoéw lub z objawami, ktére
zazwyczaj nie kojarza si¢ z chorobg watroby.
U zakazonych obserwuje si¢ gtéwnie dtu-
gotrwale, nieustanne zmeczenie, apatie,
nadmierng sennos$¢, stany depresyjne,

a takze objawy grypopodobne, takie jak
bole stawdw, kosci, migsni i stany podgo-
raczkowe. Wszystko to dzieje sie bez zadnej
konkretnej przyczyny. Przy takich obja-
wach nawet lekarz pierwszego kontaktu nie
zawsze kojarzy je z chorobg watroby, chyba
ze jednoczesnie — ale w pierwszym okresie
po zakazeniu rzadko - wystepuja zaburze-
nia dyspeptyczne: niestrawnos¢, wzdecia,
nudnoéci i wymioty, a takze powiekszenie
watroby i §ledziony.

»P”: - Jaki cel przy$wiecal zorgani-
zowaniu kampanii ,STOP! HCV” i jakie
dzialania skladaja si¢ na jej program?

U.S-P.: - Projekt polega na dotarciu
z informacjami na temat zagrozen i profi-
laktyki zakazen wirusem HCV do okreglo-
nych grup docelowych, dla potrzeb kampa-
nii przygotowano specjalne ulotki, plakaty,
plyty CD iinne materialy edukacyjne.
Najwazniejszym elementem programu
sg jednak szkolenia prowadzone systemem
tzw. kaskadowym. Najpierw przeszkoleni
zostali przedstawiciele wojewddzkich stacji
sanitarno-epidemiologicznych, pézniej
powiatowych, teraz ci ostatni przenosza
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zdobyta wiedze do $rodowisk objetych
programem. Jest on realizowany w trzech
modutach. Pierwszy z nich zaktada dotarcie
z dzialaniami edukacyjnymi do uczniéw
wybranych szkét ponadgimnazjalnych

oraz ich rodzicéw, drugi skierowany zostal
do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej,
a trzeci dotyczy szpitali wysokospecjali-
stycznych - ich kadry zarzadzajacej, osob
odpowiedzialnych za bezpieczenistwo epide-
miologiczne w placéwce, a takze ordynato-
réw i pielegniarek oddzialowych. Wszystkie
te modutly beda realizowane w catym kraju,
takze w wojewddztwie 16dzkim. Raporty
koncowe z ich przebiegu beda opubliko-
wane w dwoch pierwszych przypadkach

do korica maja, a w trzecim - do konca
pazdziernika br.

»P”: — Czy s3 planowane jeszcze jakies
inne, pozaedukacyjne dzialania w ramach
tego programu?

U.S-P.: - Planowane jest rowniez prze-
prowadzenie badan przesiewowych w kie-
runku zakazen HCV, kazdy pacjent, ktérego
lekarz zakwalifikuje do badania, bedzie
skierowany do odpowiedniego o$rodka
specjalistycznego w celu pobrania probki
krwi. Do tego projektu przeznaczono
10 tys. testow, badania beda wykonywane
az do ich wyczerpania. Niestety, beda one
prowadzone tylko w trzech miastach Polski
- Warszawie, Bydgoszczy i Wroclawiu.

»P”: — Dlaczego nie w Lodzi?

U.S-P.: - Wynika to, jak przypusz-
czam, z faktu, ze w Lodzi i w ogole w calym
naszym wojewodztwie funkcjonuje jeden
tylko o$rodek diagnostyki i leczenia zaka-
zeft HCV u dorostych, a konkretnie przy
Szpitalu im. Bieganskiego na ul. Kniaziewi-
cza, co ogranicza mozliwoséci prowadzenia
badan przesiewowych w ramach tego typu
kampanii. Tymczasem wojewddztwo mazo-
wieckie posiada siedem takich o$rodkow,

a dolnoslaskie — trzy, warto tez moze doda¢,
ze w duzo mniejszym wojewddztwie pod-
karpackim funkcjonuje ich szes¢.

»P”: - Pozytywny wynik testu na obec-
nos¢ przeciwcial anty-HCYV nie przesadza
o zakazeniu, wskazuje jedynie, Ze orga-
nizm pacjenta zetknal sie z wirusem.

U.S-P.: - Przeciwciata anty-HCV mozna
stwierdzi¢ takze u oséb, ktorych organizm
sam go zwalczyl. Aby potwierdzi¢ zakaze-
nie, nalezy wykonac¢ test HCV-RNA, wyka-
zujacy obecno$¢ wirusa we krwi. Dopiero
jego pozytywny wynik moze potwierdzi¢
diagnoze.

»P”: - Powracajac do dzialan edu-
kacyjnych programu ,,STOP! HCV”.
Niezwykle wazne s3 - jak si¢ wydaje -
te skierowane do lekarzy pierwszego kon-
taktu. Opisane wyzej, nieswoiste objawy
powinny wzbudzi¢ ich podejrzenie,

Ze pacjent moze by¢ zarazony wirusem
HCV.

U.S-P.: - Tak, zwlaszcza jedli mial
on przetaczang krew, jest lub byl dializo-
wany, mial wykonywane badanie endosko-
powe, przebywal w szpitalu, przechodzit
operacje, a nawet poddawat si¢ drobnym
zabiegom stomatologicznym lub medycz-
nym, np. przyjmowat leki w iniekcjach, mial
pobierang krew lub usuwane znamie. Powi-
nien tez zwroci¢ uwage na posiadane przez
pacjenta skaleczenia, tatuaze, piercingi, czy
§lady po nakltuciach igla. W takich przypad-
kach zaleca sie skierowanie go na bardziej
doktadne badania krwi pod katem spraw-
dzenia prawidlowosci funkcjonowania
watroby (proby watrobowe, a zwlaszcza
ALAT), ajesli ich wyniki wskazujg na nie-
prawidlowosci, jak najszybsze przekazanie
pod opieke poradni chordb zakaznych.
Lekarz specjalista, na podstawie dalszych
szczegolowych badan krwi, a niekiedy row-
niez biopsji, postawi diagnoze i zdecyduje,
czy pacjent wymaga leczenia i jakie jest
zaawansowanie choroby. Wczesne wykrycie
i odpowiednie leczenie zakazenia wirusem
HCV u okoto 70% pacjentéw likwiduje
zagrozenia wynikajace z infekcji. Natomiast
jesli osoba z HCV nie jest leczona, wzrasta
u niej i to znacznie ryzyko wystapienia
marskosci i raka watroby, ktore prowadza
do przedwczesnej $mierci.
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»P”: — Czy w Polsce s3 prowadzone
badania dotyczace epidemiologii zakaze-
nia wirusem HCV?

U.S-P.: - Rejestracje wirusowego zapale-
nia watroby typu C jako odrebnej jednostki
chorobowej rozpoczeto w Polsce dopiero
w roku 1997, sam wirus HCV zostal zreszta
zidentyfikowany zaledwie dziewig¢ lat
wczeéniej. Rocznie notuje si¢ od okolo 800
do 3 tysiecy takich przypadkéw, z ktérych
potowe wykrywa sie w stacjach krwiodaw-
stwa. W 2005 r. $rednia zapadalnos¢ krajowa
wynosita okolo 5 na 100 tysigcy mieszkan-
cow, przy wspolczynnikach wojewddzkich
od 1 do 13 na 100 tysiecy. Ten wspdtczynnik
w wojewddztwie todzkim siegal we wska-
zanym roku 10,5 na 100 tysiecy, przy czym
w latach 2006-2007 wzr6st do ponad 12,

w 2008 r. wyniost 7,8, a rok pozniej prawie
11,4. Poglebiona analiza sytuacji epidemiolo-
gicznej w pigciu wybranych wojewddztwach,
jaka przeprowadzono kilka lat temu, wyka-
zala, ze oficjalnie zgloszone przypadki stano-
wig w przyblizeniu jedynie 30-40% rzeczy-
wistych zachorowan. Ta statystyka koreluje

z danymi Swiatowej Organizacji Zdrowia,
ktdra szacuje, ze zakazeni HCV stanowia
1,5% ludnosci Polski (przy 3% populacji
$wiatowej), to jest okoto 750 tys. 0sob.

»P”: = W jakich warunkach najczesciej
dochodzi do zakazenia tym wirusem?

U.S-P.: - Najczesciej, a w zasadzie pra-
wie wylacznie, przez kontakt z krwia osoby
zakazonej, przy czym wystarczy nawet
niewidoczna jej iloé¢. Trudno jest zakazi¢
si¢ HCV na drodze codziennych, zwyktych
kontaktdw, nie przenosi si¢ on bowiem
droga kropelkowa, kontaktowsa ani pokar-
mowa. Zwykle tez nie dochodzi do zakazen
w warunkach domowych, chyba ze uzywa
sie wspdlnych przedmiotow, takich jak
szczoteczka do zebdw, cazki do paznoki,
maszynka do golenia itp. Istnieje powazne
ryzyko zakazenia w gabinecie kosmetycznym
lub gabinecie tatuazu, wzrasta ono réwniez,
jesli kto$ przyjmuje narkotyki dozylnie lub
donosowo, a takze w czasie przygodnych
kontaktéw seksualnych. Najczesciej jed-
nak do zakazenia dochodzi w placéwkach
medycznych, zwykle w warunkach szpital-
nych, ale réwniez w lecznictwie otwartym,

w czasie zabiegu chirurgicznego lub innych
czynnosci powodujacych przerwanie ciaglo-
$ci powlok ciata. Oczywiscie tylko wowczas,
gdy wykonane sg niedbale, przy uzyciu zle
wysterylizowanego sprzetu medycznego oraz

bez zachowania podstawowych zasad higieny,
takich jak mycie rak i zmiana rekawiczek.

»P”: - Wydawac¢ by si¢ moglo, Ze pra-
cownicy placéwek ochrony zdrowia prze-
strzegaja w tej mierze ustalonych, rygory-
stycznych procedur...

U.S-P.: - Nie zawsze, niestety, a dotyczy
to nie tylko personelu pomocniczego, ale
réwniez samych lekarzy. Do najczesciej
spotykanych bledéow nalezy wielokrotne
stosowanie sprzetu jednorazowego, uzywa-
nie wyrobéw medycznych niezgodnie z ich
przeznaczeniem czy instrukcjg dekontami-
nacji, nieprzestrzeganie procedur zabiegow,
czy postugiwanie si¢ sprzetem uszkodzo-
nym i skazonym materiatem biologicznym,
ktory zawiera HCV na skutek braku lub ztej
jego sterylizacji czy dezynfekeji. Warto przy
tym pamigtaé, ze do grup zawodowych,
narazonych na ryzyko zakazenia tym wiru-
sem naleza — obok strazakow, policjantow
i stuzby wieziennej — przede wszystkim
pracownicy medyczni, u ktérego WZW
typu C jest najczeséciej wystepujaca choroba
zawodow3. A co bardzo istotne, dotychczas
nie wynaleziono specjalnej szczepionki
przeciwko wirusowi HCV, a szczepionka
zapobiegajaca zachorowaniu na wirusowe
zapalenie watroby typu B nie chroni przed
WZW typu C.

»P”: — Dzigkujemy za rozmowe, wyra-
Zajac jednoczesnie nadzieje, Ze przekazane
informacje okaza si¢ pomocne w praktyce
lekarzy - cztonkéw naszej Izby

Rozmawiata
Nina Smole#n

Polska Grupa Ekspertéw HCV, powotana zostata w 2004 r. z inicjatywy zarzadéw
gtéwnych Polskiego Towarzystwa Epidemilogow i Lekarzy Choréb Zakaznych oraz Pol-
skiego Towarzystwa Hepatologicznego. Wsparcia dla dziatar Grupy udzielit takze Zarzad
Gtéwny Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci. Prze-
wodniczacym PGE HCV zostat prof. dr hab. med. Waldemar Halota, gtéwnym zadaniem
Grupy jest powstrzymanie narastajacego problemu epidemiologicznego oraz stwo-
rzenie strategii optymalizacji opieki nad pacjentami zakazonymi wirusem HCV, a przez
to zapewnienie leczenia pilnie potrzebujacym.
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W, krzywym zwierciadle”
minister Kopacz

Czas pracy lekarzy

Nie ma takiej ustawy i nikt nie jest w sta-
nie napisac takiej ustawy, ktéra zmienitaby
mentalno$¢, albo nakazata wigksza odpowie-
dzialno$¢ zawodowa, czy lepsza etyke zawo-
dowg - tak minister zdrowia Ewa Kopacz
skomentowala doniesienia radia TOK FM
o raporcie Panstwowej Inspekcji Pracy
na temat nieprawidtowoéci zwiazanych
z czasem pracy, do ktérych doszlo w co dru-
gim z blisko 300 skontrolowanych szpitali.

Kontrola wykazala przypadki, w kté-
rych lekarze pozostawali na dyzurach
nieprzerwanie przez 53, a nawet 79 godzin
i35 minut. Rekordzista pracowat bez prze-
rwy 103 godziny i 35 minut. Kontrolerzy
stwierdzili przypadki, w ktorych praco-
dawca zobowiazal pielegniarki zatrudnione
na bloku operacyjnym, by §wiadczyly
prace, a potem pozostawaly do dyspozy-
cji nieprzerwanie przez 49, 96, a nawet
przez 144 godziny. Jednak szefowa resortu
zdrowia w wywiadzie udzielonym na ante-
nie TOK FM zupelnie pomineta kwestie
famania prawa pracy przez pracodawcow,

a skupita sie jedynie na problemie wieloeta-
towosci lekarzy.

- Trzy i p6t roku temu, kiedy rozpo-
czynalam swoja kariere jako minister zdro-
wia, kiedy wchodzila dyrektywa unijna,
mowigca o czasie pracy lekarzy, od lekarzy
styszalam tylko jedno: ,,Prosze¢ nam da¢
7,35 h pracy w ciggu doby, bo my musimy
by¢ bezpieczni dla naszych pacjentow,
musimy si¢ uczy¢, musimy odpoczywac” -
stwierdzila i krytykowata swoich kolegow:
- Dzisiaj mamy rekordzistow, ktorzy potra-
fig pracowa¢ na kilkunastu etatach pod-
czas tej samej doby i to wychwytuje NFZ.
Po drodze te argumenty o odpoczynku
i bezpieczenstwie poszly w niepamiec.

Dalej ten watek kontynuowala w podob-
nym duchu, uzalajac si¢ jednoczesnie nad
losem pacjentéw: — Ja bym bardzo chciala,
zeby lekarze i pielegniarki o godz. 11 nie
mysleli juz nerwowo o tym, gdzie biec
do nastepnej roboty i zarobi¢ troche pie-
nigdzy, tylko byli w jednym miejscu pracy
i zajmowali si¢ swoimi pacjentami. Chce,
aby pacjent mial poczucie, ze jego lekarz
od poczatku do konica $ledzi jego los, opie-
kuje si¢ nim w szpitalu, ale rowniez po wyj-
$ciu ze szpitala, kiedy trafi do przychodni.

Na sugestie dziennikarza o wprowa-
dzeniu monitorowania czasu pracy lekarzy,
minister E. Kopacz odpowiedziala, ze byty
wprawdzie czynione takie proby przez
dyrektordw, ale oprotestowaly je zwiazki
zawodowe i samorzad lekarski.

Zrédto: www.mp.pl
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Forum nowych rozwiagzan

Menedzerowie -
spojrzenie na medycyne

»Nowe spojrzenie na medycyne” to tytut
konferencji, jaka 6 kwietnia br. odbyta
sie w Lodzi, w Andel’s Hotel. Byta to juz
czwarta w tym roku konferencja z cyklu,
organizowanego przez wydawce miesiecz-
nika ,,Rynek Zdrowia” i portalu rynekzdro-
wia.pl. pod wspdlnym tytulem ,Regionalne
spotkanie menedzeréw ochrony zdrowia -
forum nowych rozwiazan”. Miejscem wcze-
$niejszych byl Poznan, Gdansk i Lublin,
kolejna odbedzie si¢ w Katowicach.

W 16dzkiej konferencji uczestniczyto
ponad dwiescie 0sob, a wérdd nich liczna
grupa dyrektoréw szpitali powiatowych,
marszaltkowskich i klinicznych z woje-
wodztwa, a takze przedstawiciele Urzedu
Wojewddzkiego i Urzedu Marszatkow-
skiego w Lodzi, odpowiadajacy za polityke
zdrowotng, ponadto wladze miast Lodzi
i Pabianic. W obradach wzigl udzial Grze-
gorz Mazur, prezes tédzkiej Okregowej
Rady Lekarskiej.

Konferencja odbywata si¢ w systemie
panelowym, uczestnicy poszczegdlnych
sesji dyskutowali nad trzema tematami:
»Polityka zdrowotna i organizacja systemu
ochrony zdrowia w wojewddztwie 16dz-
kim”, ,,Finanse i zarzgdzanie — kontrak-
towanie $wiadczen opieki zdrowotnej”,
»Infrastruktura ochrony zdrowia w regio-
nie - stan obecny i przyszto$ciowe procesy
inwestycyjne”

250 min zt zadtuzenia

W czeéci poswigconej organizacji sys-
temu ochrony w woj. 16dzkim méwiono
gltownie o planowanych zmianach w funk-
cjonowaniu szpitali podlegtych samorza-
dom, takze w kontekscie przyjetej 18 marca
przez Sejm ustawy o dziatalno$ci leczni-
czej, ktora przewiduje przeksztalcenie ich
w spolki prawa handlowego. Jesli organ
zalozycielski nie podejmie takiej decyzji
w stosunku do podlegtego mu SP ZOZ-u,
bedzie musiat przejaé na swe barki w calosci
jego diugi. Z wyliczen, jakie przedstawil
Dariusz Klimczak, czlonek zarzadu woje-
wddztwa 16dzkiego odpowiedzialny za
ochroneg zdrowia, wynika, ze zobowigzania
wymagalne wszystkich SP ZOZ-6w w Lodz-
kiem wynoszg ponad 250 mln zl, z czego
na placéwki, dla ktérych organem zalozy-
cielskim jest samorzad wojewddztwa 16dz-
kiego, przypada okoto 56 mln z}. Gtéwny
ciezar zadluzenia spoczywa wiec na leczni-
cach powiatowych oraz miejskich.
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Maciej Prochowski, dyrektor Wydziatu
Zdrowia Publicznego Urzedu Miasta
Lodzi przypomnial, Ze miejskie lecznice
byly przygotowane do przeksztalcenia
juz od 2004 r., ale do wprowadzenia
zmian ostatecznie nie doszlo. Obecnie
konieczna jest — jak powiedzial - ,ucieczka
do przodu”, do ktdrej mobilizuje kon-
kurencja. Niedtugo rozpocznie dziatal-
nosé¢ nowoczesne Centrum Kliniczno-
-Dydaktyczne Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi, a to oznacza, ze poprzeczka
pojdzie mocno w gore. Samorzad miejski
jest organem zalozycielskim dla czterech
szpitali. W lutym br. radni podjeli uchwate
o polaczeniu dwoch lecznic: IV Szpitala
Miejskiego im. Jordana i III Szpitala Miej-
skiego im. Jonschera oraz o przeksztalceniu
II Szpitala Miejskiego im. L. Rydygiera
w spotke prawa handlowego. Ten ostatni
jest placéwka monoprofilowa, a poniewaz
$wiadczenia polozniczo-ginekologiczne
i neonatologiczne nie sg wyceniane najgo-
rzej, powinien sobie poradzi¢ na rynku.

Szpitale czeka trudny czas

Swoimi doswiadczeniami, dotyczacymi
przeksztalcen dawnych SP ZOZ-6w w spotki
dzielili sie z uczestnikami konferencji Eunika
Adamus - prezes zarzadu Powiatowego
Centrum Medycznego Sp. z 0.0., NZOZ
Szpital Powiatowy w Wieruszowie oraz Jan
Krakowiak, prezes zarzadu Tomaszowskiego
Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. O sytuacji
w swojej placowce, majacej status niepu-
blicznego ZOZ, méwit Robert Wilanowski,
dyrektor Szpitala Zakonu Bonifratrow
Sw. Jana Bozego w Lodzi. Wiszyscy obecni
na konferencji menedzerowie, niezaleznie
od formy wlasnosci swoich lecznic, nie ukry-
wali obaw przed czekajacymi ich wkrotce
negocjacjami z Narodowym Funduszem
Zdrowia przy kontraktowaniu §wiadczen
na lata 2012-2014.

Szpitale w woj. 16dzkim czeka trudny
czas. Warto$é¢ ich kontraktéw pozostaje
praktycznie niezmienna od 2008 r. i nie
zanosi si¢, zeby wzrosta. Poziom finanso-
wania ochrony zdrowia w Polsce ze $rod-
kéw publicznych stoi w miejscu, rosna
za to koszty funkcjonowania placéwek.

Nie bardzo jest juz na czym oszczedzad,

bo w wigkszosci szpitali wyczerpaly sie
ostatnie rezerwy zwigzane z restruktury-
zacjg zatrudnienia. Sytuacji nie poprawi
radykalnie planowane wprowadzenie oplat

dla pacjentéw za $wiadczenia wykony-
wane po wyczerpaniu limitu okreslonego

w kontrakcie z NFZ, gdyz pacjentéw po pro-
stu nie sta¢ na samodzielne finansowanie
leczenia. Jeden z dyrektoréw nawotywat,

ze przed zblizajacym si¢ kontraktowaniem
$wiadczen na najblizsze trzy lata szpitale
powinny ,zewrzeé szyki” i stang¢ twardo
na stanowisku, ze cena 51 zt za punkt rozli-
czeniowy jest nie do ruszenia.

Zmiany w ksztalceniu lekarzy
Nawiazujac do czekajacych szpitale prze-
ksztalcen wlasnosciowych, prezes naszej Izby
- Grzegorz Mazur stwierdzil, ze trudny czas
czeka nasza ochrone zdrowia rowniez z tego
powodu, ze réwnolegle planowane sa rewo-
lucyjne zmiany w systemie ksztalcenia
lekarzy. Nowym rozwiazaniom, tj. likwidacji
stazu podyplomowego oraz wlaczeniu go
w program studiow sprzeciwia si¢ nie tylko
samorzad lekarski, ale takze towarzystwa
naukowe, wielu rektoréw uczelni medycz-
nych, a nawet sami mlodzi adepci medycyny.
Przyszli lekarze zostang odcieci
od mozliwoéci praktycznej nauki zawodu
w szpitalach powiatowych czy wojewddz-
kich, a tymczasem jednostki uniwersyteckie
nie dysponuja odpowiednio duza baza
szpitalna na ten cel. Pacjentéw beda w nie-
dalekiej przyszlosci leczy¢ i operowa¢ nie-
douczeni medycy. Stazu podyplomowego,
odbywanego pod okiem doswiadczonego,
starszego kolegi — mistrza w zawodzie,
nie zastapi bowiem kontakt z fantomami.
W pelni zgodzit si¢ z tak negatywna
oceng planowanych zmian prof. Piotr Kuna,
dyrektor Uniwersyteckiego Szpitala Kli-
nicznego nr 1 im. N. Barlickiego w Lodzi.
Uwaza on, ze likwidacja stazu podyplomo-
wego jest bledem, podobnie jak planowane
skrécenie czasu studiéw medycznych z sze-
$ciu do pigciu lat. Edukacja ta powinna si¢
wydluzad, a nie skraca¢. Doswiadczenie
dowodzi bowiem, Ze z powodu szybkiego
rozwoju nauki, co okolo szes¢ lat potowa
wiedzy zdobytej na studiach medycznych
traci na aktualnosci.

(NS)

Z pelna relacja z konferencji pn. ,Regio-
nalne spotkanie menedzeréw ochrony zdro-
wia” w Lodzi oraz wypowiedziami wszystkich
uczestnikéw trzech sesji panelowych mozna
sie bedzie zapozna¢ w najblizszym, majowym
wydaniu miesi¢cznika ,,Rynek Zdrowia”.
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Zgoda pacjenta
na leczenie

I. Obowiazujacy stan prawny

1. Zgoda pacjenta na badanie oraz
udzielenie innego $wiadczenia zdrowotnego
zostala uregulowana expressis verbis w usta-
wie z 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
ilekarza dentysty (art. 32-34 ust. lek)". Ana-
logiczne postanowienia przewiduje ustawa
z 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta (art. 15-19 pr.
pacj.)’. W konsekwencji lekarz moze prze-
prowadzi¢ badanie pacjenta lub udzieli¢
mu odpowiednich §wiadczen zdrowotnych
po wyrazeniu przez niego zgody.

Z wymogiem uzyskania zgody pacjenta
faczy si¢ obowiazek szeroko ujmowanej
informacji. Osoba dokonujaca §wiadczen
zdrowotnych powinna bowiem udzieli¢
pacjentowi lub jego przedstawicielowi usta-
wowemu przystepnej informacji o stanie
zdrowia, rozpoznaniu, proponowanych
oraz mozliwych metodach diagnostycz-
nych, leczniczych, dajacych sie przewidzie¢
nastepstwach ich zastosowania albo zanie-
chania, wynikach leczenia oraz rokowa-
niu (art. 31 ust. lek; art. 9 ust. 2 pr. pac;j.).
Po uzyskaniu informacji pacjent ma prawo
przedstawi¢ swoje zdanie w tym zakresie.
Na wyrazne zadanie pacjenta lekarz nie ma
jednak obowiazku przekazania mu jakich-
kolwiek informacji.

W sytuacjach wyjatkowych, jezeli
rokowanie jest niekorzystne dla pacjenta,
lekarz moze tez ograniczy¢ dane o stanie
zdrowia, jezeli przemawia za tym jego
dobro. W takim przypadku lekarz powinien
poinformowa¢ przedstawiciela ustawowego
pacjenta lub osobe upowazniong przez
pacjenta. Na zadanie tego podmiotu ma
jednak obowigzek udzieli¢ mu wszystkich
wiadomo$ci, nawet najbardziej niepomysl-
nych (art. 31 ust. 4 ust. lek.). Jezeli pacjent
nie ukonczyl lat 16, jest nieprzytomny
lub niezdolny do zrozumienia znaczenia
informacji, lekarz udziela informacji osobie
bliskiej w rozumieniu ustawy o prawach
pacjenta. Osoba bliska jest zatem malzo-
nek pacjenta, jego krewny lub powinowaty
do drugiego stopnia w linii prostej, przed-
stawiciel ustawowy, osoba pozostajaca we
wspdlnym pozyciu oraz osoba wskazana
przez pacjenta’.

2. Wymog uzyskania zgody pacjenta
na $wiadczenie zdrowotne stanowi jeden
z podstawowych obowigzkéw osoby wyko-
nujacej czynnosci medyczne. Dotyczy
on pos$rednio nie tylko lekarza, ale tez
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innych os6b udzielajacych takich $§wiad-
czen. Podmioty te moga przeprowadzi¢
badanie lub udzieli¢ pozostatych $wiadczen
zdrowotnych dopiero po uzyskaniu $wiado-
mej akceptacji ze strony pacjenta. Charakte-
rystyczne jest, ze uprawnienie do wyrazenia
zgody dotyczy takze innych sytuacji nie-
zwigzanych bezposrednio z procesem lecze-
nia, pojecie to odnosi si¢ bowiem do:

- poszczegolnych $wiadczen zdrowot-
nych (zgoda na badanie, udzielenie okre-
$lonego $wiadczenia zdrowotnego, zabieg
operacyjny), nie tylko terapeutycznych, ale
tez diagnostycznych;

- udzielenia informacji innym osobom
o swoim stanie zdrowia, rozpoznaniu, pro-
ponowanych metodach leczenia, dajacych
sie przewidzie¢ nastepstwach ich zastosowa-
nia, wynikach leczenia i rokowaniu (art. 9
ust. 3 pr. pacj.; art. 31 ust. lek.). Dodatkowo
nalezy uwzglednit, ze pielegniarka lub
polozona maja obowiazek poinformowa-
nia pacjenta o jego prawach (art. 20 ust. 1
ust. piel.)*. Pielegniarka powinna ponadto
udzieli¢ pacjentowi lub jego przedstawi-
cielowi ustawowemu informacji o stanie
zdrowia pacjenta, w zakresie koniecznym
do sprawowania opieki pielegniarskiej;

- ujawnienia tajemnicy informacji zwia-
zanych z pacjentem, uzyskanych w zwigzku
z wykonywaniem zawodu (art. 13 pr. pagj.,
art. 21 ust. piel., art. 40 ust. lek.),

- podania do publicznej wiadomosci
danych umozliwiajacych identyfikacje
pacjenta (art. 21 ust. 4 ust. piel. art. 40 ust. 4
ust. lek.).

Il. Charakter prawny zgody
pacjenta

1. Zgoda pacjenta na udzielenie $wiad-
czenia zdrowotnego ma charakter cywilno-
prawnego o$wiadczenia woli, musi zatem
spelnia¢ wszystkie jego przestanki. Brak
zgody pacjenta powoduje powstanie po stro-
nie podmiotu dokonujacego takich §wiad-
czen, a niekiedy zakladu opieki zdrowotnej,
odpowiedzialnosci za powstatg szkode.
Szkoda ta polega na naruszeniu nietykal-
noéci cielesnej pacjenta, uszkodzeniu ciala
lub rozstroju zdrowia - co w my$l art. 24
kodeksu cywilnego - stanowi jego dobra
osobiste podlegajace ochronie. Poszkodo-
wany moze réwniez zadac zados¢uczynie-
nia za doznang krzywde, czyli za bol, cier-
pienia fizyczne czy tez negatywne przezycia
psychiczne. Jak zauwazyt Sad Najwyzszy
w orzeczeniu z 22 wrze$nia 1967 r.°, brak

zgody pacjenta pozbawia go mozliwosci
decydowania o sobie, w konsekwencji uzna-
nia istnienia ryzyka zabiegu medycznego.

Akceptujac interwencj¢ medyczna
pacjent zezwala innej osobie na naruszenie
jego integralno$ci w ustalonym zakresie.®
Dokonanie zabiegu bez zgody pacjenta,
nawet jesli zostalo dokonane lege artis i nie
spowodowalo zadnych komplikacji czy tez
skutkow ubocznych nie wyltacza bezpraw-
noéci dziatania. Potwierdza te teze takze
wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie
z 31 marca 2006 r., ktory wskazuje, Ze zabieg
medyczny dokonany bez zgody pacjenta jest
czynno$cig bezprawna nawet wowczas, gdy
zostal wykonany zgodnie z zasadami wie-
dzy.” Dodatkowo z tresci art. 192 kodeksu
karnego wynika, ze kto wykonuje zabieg
leczniczy bez zgody pacjenta, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnoéci do lat 2.

2. Wyrazenie przez pacjenta zgody
na zastosowanie konkretnej metody lecze-
nia nie oznacza, ze mozna przeprowadzi¢
kazde $wiadczenie. Ingerencja w organizm
cztowieka zawsze musi by¢ uzasadniona
stanem jego zdrowia. Niedopuszczalne jest
pochopne lub nieprzemyslane naruszenie
nietykalnosci cielesnej innej osoby. Dla-
tego lekarz nie powinien przeprowadzaé
konkretnego $wiadczenia, gdy ryzyko
szkody dla zdrowia pacjenta jest wyzsze
niz korzy$¢, jakiej nalezy w tym przypadku
oczekiwad.®

I1l. Osoby uprawnione
do wyrazenia zgody

1. Zakres podmiotowy osob upowaz-
nionych do wyrazenia zgody na okreélone
$wiadczenie zdrowotne jest dosy¢ szeroki,
poza samym pacjentem uprawnienie
to zostalo przyznane réwniez innym pod-
miotom. Nie uprzedzajac dalszych rozwa-
zan, mozemy mowic o zgodzie osobistej
(wlasnej) pacjenta, zgodzie zastepczej,
zezwoleniu wlasciwego organu, a nawet
zgodzie podwdjnej. Omawiane prawo
przystuguje:

- pacjentowi, w tym maloletniemu,
ktory ukonczyl lat 16,

- przedstawicielowi ustawowemu, gdy
pacjent jest maloletni, niezdolny do wyra-
zenia zgody lub calkowicie ubezwlasnowol-
niony. W tym ostatnim przypadku - osoba
catkowicie ubezwtasnowolniona oraz chora
psychicznie lub uposledzona umystowo, lecz
dysponujaca dostatecznym rozeznaniem ma
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prawo do wyrazenia sprzeciwu co do udzie-
lenia $wiadczenia zdrowotnego, pomimo
zgody przedstawiciela ustawowego,

- sadowi opiekunczemu w przypadku,
gdy pacjent nie ma przedstawiciela usta-
wowego lub porozumienie z nim jest
niemozliwe. Zezwolenie sadu opiekun-
czego jest wymagane takze wtedy, gdy
maloletni, ktéry ukonczyl lat 16, osoba
ubezwtasnowolniona, chora psychicznie lub
uposledzona umystowo, lecz dysponujaca
dostatecznym rozeznaniem, sprzeciwia si¢
czynnoéciom medycznym. Sagdem opiekun-
czym wlasciwym miejscowo do wyrazenia
zezwolenia na wykonywanie czynnosci
medycznych jest sad, w ktérego okregu
czynnoéci te majg by¢ wykonywane (art. 17
pr. pacj., art. 32 ust. 10 ust. lek.),

- opiekunowi faktycznemu, jezeli
zachodzi potrzeba badania pacjenta, ktory
jest maloletni, catkowicie ubezwtasnowol-
niony lub niezdolny do §wiadomego wyra-
zenia zgody,

- dodatkowo prawo wyrazenia sprze-
ciwu zostalo przyznane pacjentowi, ktory
ukonczyl lat 16.

2. Ustawodaweca polski postuguje sie
ogo6lnym pojeciem osoba pelnoletnia,
wskazujac jednocze$nie na okolicznosci
pozwalajace na jej uzyskanie. Pierwsza
z nich jest formalna granica wieku; druga
- fakt zawarcia zwigzku malzenskiego.
Zgodnie z trescig art. 10 § 1 k.c. petnoletnia
jest zaréwno osoba, ktéra ukonczyla 18 rok
zycia, jak i osoba mlodsza, o ile zawarta
zwiazek malzenski.’ Podmiot, ktory wska-
zanych warunkéw ustawowych nie spelnia,
przez prawo polskie uznawany jest za osobe
maloletnig.

Osoba, ktdra ukonczyla lat 13, moze
by¢ ubezwlasnowolniona catkowicie, jezeli
wskutek choroby psychicznej, niedoro-
zwoju umystowego albo innego rodzaju
zaburzen psychicznych, w szczegdlnosci
pijanistwa lub narkomanii, nie jest w stanie
kierowa¢ swym postepowaniem. Ubez-
wlasnowolnienie zaréwno calkowite, jak
i czg$ciowe, moze nastgpic tylko na mocy
orzeczenia sadu. Dla ubezwlasnowolnionego
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calkowicie ustanawia si¢ opieke, chyba

ze pozostaje on jeszcze pod wladzg rodziciel-
ska (art. 13 k.c.). Dop6ty dopoki konkretna
osoba nie zostanie ubezwlasnowolniona,
traktowana jest tak, jakby miata pelng zdol-
nos¢ do czynnoéci prawnych, a wiec moze
samodzielnie decydowac o sobie.

dr Malgorzata Serwach
Uniwersytet Medyczny w Lodzi,
Katedra Prawa Cywilnego
Uniwersytet Lodzki,

Katedra Polityki Ochrony Zdrowia

1. Tekst jednolity DzU 02.21.204. Nie-
zaleznie od przepisow ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty o zgodzie pacjenta
stanowi Kodeks Etyki Lekarskiej. Zgodnie
z trescig art. 15 KEL postgpowanie diagno-
styczne, lecznicze i zapobiegawcze wymaga
zgody pacjenta.

2. Zgodnie z art. 15 ostatniego z aktow
prawnych - przepisy pr. pacj. stosuje sig
do wyrazenia zgody na udzielenie Swiadczen
zdrowotnych albo odmowy takiej zgody,
jezeli przepisy odrebnych ustaw nie stanowig
inaczej.

3. Krewny w linii prostej to osoba, ktora
od nas pochodzi (zstgpny) lub osoba, od kté-
rej my pochodzimy (wstepni). Powinowactwo
to wigz, jaka powstaje z chwilg zawarcia
maltzenistwa pomiedzy jednym z matzonkow
a rodzing drugiego.

4. Ustawa z 5 lipca 1996 1., T. j. DzU
01.57.602.

5. PUG 1968, nr 6, s. 222.

6. Orzeczenie SN z 17 lutego 1989 r., OSN
1989, nr 5-6, poz. 42.

7. Wyrok Sqdu Apelacyjnego w Warsza-
wie z 31 marca 2006 r., I ACa 973/05.

8. M. Nesterowicz, ,,Prawo medyczne”,
Torun 2005, s. 96.

9. Zgodnie z art. 10 § 1 kodeksu rodzin-
nego i opiekuriczego z waznych powodow
sqd opiekuriczy moze zezwoli¢ na zawarcie
zwigzku matzenskiego kobiecie, ktéra ukon-
czyla lat szesnascie, a z okolicznosci wynika,
ze zawarcie malzeristwa bedzie zgodne
z dobrem zalozonej rodziny.

= cigg dalszy ze s. 3

gwarantujace, ze nie bedzie dochodzi¢
do niekontrolowanej prywatyzacji, czy
bedzie zachowana w dziatalnoéci pla-
cowek opieki zdrowotnej podstawowa
zasada uzytecznosci publicznej - moéwit
Marek Balicki (SLD). — Szkoda tez, ze
Senat nie wykorzystal okazji do uzupel-
nienia ustawy o dzialalnosci leczniczej
o przepisy dotyczace zasad zatrud-
niania i zasad wynagradzania. Teraz
Panstwowa Inspekcja Pracy w raporcie,
ktdry zostanie przedstawiony za niecaly
miesigc, po duzej kontroli na terenie
wojewodztwa mazowieckiego, akurat

z takim wnioskiem zwroci sie do rzadu,
zeby te sprawy uregulowac.

Poslowie zgodzili si¢ m.in., aby:

- ambulatoryjne $wiadczenia zdro-
wotne obejmowaly takze $wiadczenia
z zakresu rehabilitacji leczniczej;

- pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dzialalnos¢
leczniczg odpowiadaty wymaganiom
odpowiednim réwniez do zakresu udzie-
lanych §wiadczen zdrowotnych;

- obowiazek noszenia identyfikatora
spoczywal na osobach zatrudnionych
w szpitalu oraz pozostajacych w sto-
sunku cywilnoprawnym z podmiotem
leczniczym, ktérego przedsigbiorstwem
jest szpital;

- aby w sprawie nalozenia kary pie-
nieznej podejmowata decyzje wlasciwa
okregowa rada lekarska — w przypadku
praktyk zawodowych lekarzy, a okregowa
rada pielegniarek i pofoznych — w przy-
padku praktyk zawodowych pielegniarek;

- lekarz, lekarz dentysta spelniajacy
okreslone warunki mégl w ramach prak-
tyki zatrudnia¢ lekarza, lekarza dentyste
w celu odbywania przez niego stazu
podyplomowego, szkolenia specjaliza-
cyjnego lub szkolenia w celu uzyskania
umiejetnosci z zakresu wezszych dzie-
dzin medycyny lub udzielania okreslo-
nego $wiadczenia zdrowotnego;

- laboratorium bylo przedsiebior-
stwem podmiotu leczniczego;

- w szpitalach i innych przedsiebior-
stwach podmiotéw leczniczych, w kto-
rych nie utworzono apteki szpitalnej,
tworzony byt dziat farmacji szpitalnej;

- osoby wykonujace zawod
medyczny w ramach praktyki zawodowej
dostosowaty swoja dzialalnos¢ do prze-
piséw ustawy w terminie 12 miesigcy
od dnia wejscia w zycie ustawy.

Postowie odrzucili natomiast m.in.
propozycje Senatu, aby czasowe zaprze-
stanie dziatalno$ci leczniczej z zakresu
stacjonarnych i calodobowych $wiadczen
zdrowotnych finansowanych ze srodkéw
publicznych wymagalo zgody wojewody.

Zr6dto: www.mp.pl
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Biuletyn

Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

Nr 5(10)/2011

Uchwaly, apele i stanowiska XXVIII Okregowego Zjazdu Lekarzy

Smardzew k. Sieradza, 9 kwietnia 2011 r.

Uchwata nr 1

w sprawie zatwierdzenia rocznego sprawozda-
nia Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi
Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z dnia 2 grud-

nia 2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
uchwala sig, co nastepuje:

S1
Po rozpatrzeniu rocznego sprawozdania
Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi, ktore
zamyka si¢ suma bilansowa po stronie akty-
wow i pasywow 7 778 580,95 zt XX VIII Okre-
gowy Zjazd Lekarzy zatwierdza w calosci ww.
sprawozdanie.
§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwata nr 2

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania
Okregowej Komisji Rewizyjnej
Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z dnia 2 grud-

nia 2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
uchwala sig, co nastepuje:

§1
Po rozpatrzeniu sprawozdania Okrego-
wej Komisji Rewizyjnej, XX VIIT Okregowy
Zjazd Lekarzy zatwierdza w cato$ci ww.
sprawozdanie.
§$2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwata nr 3

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania
Okregowego Sadu Lekarskiego
Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z dnia 2 grud-

nia 2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
uchwala sig, co nastepuje:

§1
Po rozpatrzeniu sprawozdania Okrego-
wego Sadu Lekarskiego, XXVIII Okregowy
Zjazd Lekarzy zatwierdza w cato$ci ww.
sprawozdanie.
§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwata nr 4

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z dnia 2 grud-
nia 2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
uchwala sig, co nastepuje:
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S1
Po rozpatrzeniu sprawozdania Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej,
XXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy zatwierdza
w calo$ci ww. sprawozdanie.

§2
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwata nr 5

w sprawie udzielenia absolutorium
Okregowej Radzie Lekarskiej

Na podstawie art. 24 pkt 3 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708) oraz
ustawy o rachunkowosci (DzU nr 212, poz. 591 z p6Zniej-
szymi zmianami) uchwala si¢, co nastepuje:

S1

Po zapoznaniu si¢ z caloksztaltem dziatal-
nosci Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi oraz
po dokonaniu oceny wykonania budzetu Izby,
dzialajac na wniosek Okregowej Komisji Rewi-
zyjnej XXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy udziela
Okregowej Radzie Lekarskiej absolutorium za
okres miedzy XX VII a XXVIII Okregowym
Zjazdem Lekarzy.

§2
Wygospodarowang nadwyzke finansowg
w kwocie 550 920,08 zt, XX VIII Okregowy
Zjazd Lekarzy przeznacza na podwyzszenie
funduszu podstawowego Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi.

$3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwala nr 6

w sprawie zatwierdzenia preliminarza
budzetowego Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi na 2011 rok

Na podstawie art. 24 pkt 112 ustawy z dnia 2 grud-
nia 2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
uchwala sig, co nastepuje:

S1
XXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy zatwier-
dza preliminarz budzetowy Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi na 2011 rok stanowiacy
zalacznik do niniejszej uchwaty.
§2
XXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy wyraza
zgode na przekroczenie wydatkéw w poszcze-
golnych pozycjach w ramach posiadanych
srodkow.
$3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwala nr 7

w sprawie zmiany uchwaly nr 11 z 5 grudnia
2009 r. o liczebnosci Rady, Komisji Rewizyj-
nej, Sadu Lekarskiego, Zastepcow Rzecznika
Odpowiedzialno$ci Zawodowej i Okregowej
Komisji Wyborczej oraz liczby mandatow dla
lekarzy dentystow i przedstawicieli delegatur

Na podstawie art. 24 pkt 6 ustawy z 2 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich (DzU z 2009 r., nr 219, poz. 1708)
wzw.z§ 15 ust. 1-3 uchwaly nr 16/08/V Naczelnej Rady
Lekarskiej z dnia 19 wrzeénia 2008 r. w sprawie regula-
minu wyboréw do organdéw izb lekarskich i delegatow
na Krajowy Zjazd lekarzy oraz trybu odwolywania czlon-
kow tych organéw i tych delegatow, XX VIII Okregowy
Zjazd Lekarzy postanawia:

S1
Zwigkszy¢ sklad Okregowego Sadu Lekar-
skiego — organu Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi - 0 10 sedziéw (w tym 8 lekarzy
i2 lekarzy dentystow).

S2
Ustalic¢ sktad Okregowego Sadu Lekar-
skiego — organu Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi - na 48 sedziéw (w tym 40 lekarzy
i 8 lekarzy dentystow).

$3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Uchwalanr 8

w sprawie wykazu funkcji
w Okregowej Izbie Lekarskiej, ktorych
pelnienie moze by¢ wynagradzane

Na podstawie art. 24 pkt 9 ustawy z dnia 2 grud-
nia 2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
XXVIIT Okregowy Zjazd Lekarzy uchwala, co nastepuje:

S1
Realizujac zapisy ustawy o izbach lekar-
skich ustala sie wykaz funkcji w Okregowej
Izbie Lekarskiej, ktérych pelnienie moze by¢
wynagradzane:
prezes Okregowej Rady Lekarskiej,
wiceprezesi, sekretarz, zastepca sekretarza
i skarbnik Okregowej Rady Lekarskiej,
czlonkowie Prezydium Okregowej Rady
Lekarskiej nie wymienieni w pkt 112,
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci
Zawodowej,
przewodniczacy Okregowego Sadu
Lekarskiego,
przewodniczacy Okregowej Komisji
Rewizyjnej.
§$2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Uchwala nr 9
w sprawie podjecia dzialan zmierzajacych
do obnizenia odpisu skladki czlonkowskiej
na rzecz Naczelnej Izby Lekarskiej

W oparciu o art. 38 pkt 9 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219, poz. 1708)
uchwala sie, co nastepuje:

§1
XXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy zobowia-
zuje delegatow OIL w Lodzi na Krajowy Zjazd
Lekarzy do przedstawienia projektu uchwaty
zmieniajacej sposob podziatu skladki na rzecz
NIL z poziomu 15% do poziomu 10% wg kwoty
faktycznie Sciaggnietej sktadki cztonkowskie;j.

§$2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Apel nr 1
do Prezydenta RP

Delegaci zgromadzeni na XX VIII Okre-
gowym Zjezdzie Lekarzy apeluja o odmowe
podpisania uchwalonych przez Sejm RP ustaw
sktadajacych sie na tzw. pakiet ustaw zdrowot-
nych, a w szczegdlnosci:

- ustawy o zawodzie lekarza i lekarza
dentysty,

- ustawy o prawach pacjenta,

- ustawy o dziatalnosci leczniczej,

- ustawy o refundacji lekéw, srodkéw spo-
zywczych specjalnego przeznaczenia zywienio-
wego oraz wyrobéw medycznych.

Okregowa Izba Lekarska w Lodzi wie-
lokrotnie zgtaszata krytyczne uwagi wobec
projektow ustaw skltadajacych sie na tzw. pakiet
ustaw medycznych, ktére niestety zostaty
catkowicie zignorowane w toku prac legisla-
cyjnych. Wprowadzenie w zycie przepiséw
w uchwalonym przez Sejm RP brzmieniu, przy
braku postulowanego od lat wzrostu naktadéw
na opieke zdrowotna, doprowadzi w szczegol-
nosci do obnizenia poziomu ksztalcenia leka-
rzy i ograniczenia dostepnosci do swiadczen
zdrowotnych. Negatywne koszty spoteczne
tych zmian beda ogromne i poniosa je przede
wszystkim pacjenci. W spétkach prawa han-
dlowego, w ktore przeksztalcy si¢ szpitale, che¢
zysku doprowadzi do ograniczenia §wiadczen
zdrowotnych, a nawet do ich likwidacji.

Poziom opieki zdrowotnej pogorszy sie,
gdyz ograniczone beda wydatki na leki i per-
sonel medyczny. Tak dzieje sie juz w prze-
ksztalconych szpitalach (ograniczone dyzury,
zminimalizowana liczba personelu, zwiekszona
ilo$¢ godzin zatrudnienia, nierespektowanie
przepisow kodeksu pracy).

Zarzady spolek, ktorych prezesami najcze-
$ciej nie sg lekarze, mysla jedynie o zysku, a nie
o poziomie i jakosci $wiadczen. Szpitale, przy
tak niskich kontraktach, powoli przeksztatcg sie
w ,fabryki butow”, a w krancowym przypadku,
niedouczony, przemeczony, zaabsorbowany
biurokracjg lekarz, leczyt bedzie tylko tych
pacjentow, ktorzy optacajg sie spotce.

Stanowczo przeciwko temu protestujemy.

Apelnr2

w sprawie nowych uméw na wystawianie
recept dotyczacych lekow refundowanych

XXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy
wzywa Naczelng Rade Lekarska do podjecia
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skoordynowanych dziatan protestacyjnych
wobec obowigzkow lekarzy i lekarzy dentystow
wynikajacych z uchwalonej przez Sejm RP

25 marca 2011 r. ustawy o refundacji lekow,
srodkéw spozywcezych specjalnego przeznacze-
nia zywieniowego oraz wyroboéw medycznych.

Obarczenie lekarzy obowigzkiem kontroli
uprawnien pacjentéw do uzyskania lekow
refundowanych budzi zdecydowany sprzeciw
todzkiej spotecznosci lekarskiej. Takie dziata-
nie stanowi bowiem po pierwsze odciagnigcie
lekarzy od podstawowego obowigzku niesienia
pomocy pacjentom, po drugie za$ oznacza
przerzucenie na barki lekarza w pelni ryzyka
finansowego udzielenia refundowanego swiad-
czenia medycznego osobie bez waznego tytulu
ubezpieczenia.

Uwazamy, ze lekarze i lekarze dentysci nie
powinni podpisywa¢ umoéw z Narodowym Fun-
duszem Zdrowia, upowazniajacych do wysta-
wiania recept w ksztalcie proponowanym przez
powyzsza ustawe.

Apel nr 3

do dyrektora Eédzkiego Oddzialu
Wojewddzkiego NFZ

XXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy apeluje
do dyrektora Lodzkiego Oddzialu Wojewodz-
kiego NFZ o przestrzeganie ustawy z 27 sierp-
nia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych,

w szczegolnosci art. 64 ust. 3 ww. ustawy, ktory
mowi, iz lekarz wykonujacy kontrole NFZ
powinien posiada¢ odpowiednie kwalifikacje,
co w przypadku kontroli praktyk specjalistycz-
nych wiaze si¢ z posiadaniem tozsamej specjal-
nosci co podmiot kontrolowany.

Apel nr 4

w sprawie sytuacji zdrowotnej ludnosci
wojewodztwa lodzkiego

Na podstawie art. 5 pkt 15 ustawy z 2 grud-
nia 2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219,
poz. 1708) apelujemy do Wojewody Ldodzkiego
o przedstawienie informacji o sytuacji zdrowot-
nej ludnos$ci wojewodztwa todzkiego.

Organy izby lekarskiej, zgodnie z ustawa
o izbach lekarskich, posiadaja uprawnienie
do zajmowania stanowiska w sprawach zdro-
wotnosci spoleczenstwa, polityki zdrowotnej
panstwa oraz organizacji ochrony zdrowia.
Ze wzgledu na praktyczng realizacje tego
uprawnienia, uprzejmie prosimy Wojewode
Lodzkiego o udostepnienie aktualnej informa-
cji w celu podjecia wspdlnych dzialan majacych
na celu poprawe stanu zdrowia ludnosci woje-
wodztwa tddzkiego.

Apel nr 5
do Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi

XXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy apeluje
do Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi o poda-
wanie do publicznej wiadomoéci informacji
o lekarzach i lekarzach dentystach — postach
i senatorach, ktorzy swoja dzialalnoéciag w orga-
nach ustawodawczych panstwa szkodza srodo-
wisku lekarskiemu.

Uzasadnienie
W okresach przedwyborczych nasi koledzy
lekarze kandydujacy na postéw i senatoréow

na terenie naszej Izby organizuja spotkania

ze $rodowiskiem, proszac nas o poparcie ich
kandydatur, a nast¢pnie po wygranych wybo-
rach zapominajg o naszym (swoim) $rodowisku,
a co gorsza uczestnicza w uchwalaniu aktow
prawnych szkodliwych dla stanu lekarskiego.

Stanowisko nr 1

w sprawie stosowania przez pracodawcow
zapisow kodeksu pracy o zakazie konkurencji

Delegaci zgromadzeni na XXVIII OZL
w Sieradzu wyrazaja glebokie zaniepokojenie
dziataniami dyrektoréw zakladéw opieki zdro-
wotnej, zmierzajacymi do powszechnego wpro-
wadzenia w umowach o prace lekarzy zapisow
o zakazie konkurencji.

Dazenie do zastosowania umowy o zaka-
zie konkurencji jako srodka prewencyjnego
godzi w zasady wspotzycia spotecznego i jest
sprzeczne wobec wolno$ci wykonywania
zawodu lekarza i lekarza dentysty, ktérego
celem nadrzednym jest dobro pacjenta. Proby
ograniczenia miejsca pracy lekarzy tylko
do jednego podmiotu sg réwniez naruszeniem
konstytucyjnej zasady wolno$ci wyboru pracy,
jej rodzaju oraz miejsca. Przy obecnych nie-
doborach specjalistow w wielu dziedzinach
medycyny, skutkiem szerokiego zastosowania
zapisow o konkurencji bedzie zmniejszenie i tak
niewystarczajacej dostepnosci do $wiadczen
zdrowotnych.

Wprowadzona do kodeksu pracy instytucja
umowy o zakazie konkurencji powinna by¢
przez pracodawcow stosowana w przypadkach
szczegllnych, w ktorych dochodzi do ewident-
nego i realnego konfliktu interesu pracodawcy
z aktywnos$cia zawodowa pracownika. W takich
sytuacjach réwnolegle do zmian w umowach
o prace, niezbedne jest ze strony pracodawcy
podjecie dziatan rekompensujacych lekarzowi
utracone zarobki.

Wobec powyzszego uwazamy, Ze pra-
codawcy nie powinni naduzywa¢ narzedzi
prawa do ograniczania swobody wykonywania
zawodu lekarza i lekarza dentysty.

Do wiadomosci: dyrektorzy i organy zalo-
zycielskie zakltadow opieki zdrowotnej woj.
todzkiego.

Stanowisko nr 2

w sprawie Zarzadzenia nr 63/2009/DSOZ
prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia
z 2 listopada 2009 r. w sprawie okreslenia
warunkow zawierania i realizacji umow
w rodzaju: opieka paliatywna i hospitacyjna

XXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy, majac
na wzgledzie wlasciwe wykonanie opieki palia-
tywnej i hospicyjnej, wnosi o zmiane przedmio-
towego zarzadzenia poprzez wykreslenie:

— przepisu okreslajacego wymog kazdo-
razowego pisemnego poswiadczenia przez
pacjenta lub jego rodzine wizyty lekarza
udzielajacego $wiadczen medycznych w zakre-
sie opieki paliatywnej i hospicyjnej w domu
pacjenta,

— przepisu wprowadzajacego dla kierow-
nika oddziatu szpitalnego dodatkowych obo-
wiazkow administracyjnych, tj. powiadomienia
w terminie trzech dni dyrektora oddziatu Naro-
dowego Funduszu Zdrowia o dacie przyjecia,
wpisu oraz zgonu pacjenta.
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Uzasadnienie

Wprowadzenie mocg komentowanego Zarzg-
dzenia prezesa NFZ wymogu potwierdzania kaz-
dorazowo wizyty lekarza w hospicjum domowym
pisemnie przez samego pacjenta lub jego rodzine,
znajdujacych sie czestokro¢ w bardzo tragicznej
sytuacji, podwaza wiarygodnos¢ lekarza.

Zgodnie z rozporzadzeniem MZ z 21 grud-
nia 2006 r. w sprawie rodzajow i zakresu
dokumentacji medycznej w zaktadach opieki
zdrowotnej oraz sposobu jej przetwarzania,
kazda wizyta lekarza u pacjenta musi znalez¢
odzwierciedlenie w jego dokumentacji medycz-
nej. Mechanizmy kontroli wydatkowania
srodkéw publicznych na §wiadczenia zdro-
wotne zawarte w ustawie z 27 sierpnia 2004 r.

o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finanso-
wanych ze srodkéw publicznych daja petng
mozliwo$¢ skontrolowania przez jednostke
NEZ prawidlowosci i rzetelnosci wydatkowania
publicznych pieniedzy bez koniecznosci narzu-
cania dodatkowych, zbednych barier. XX VIII
OZL stoi na stanowisku, iz powyzsze zarza-
dzenie jest kolejnym przykladem nadmiernego
obcigzenia lekarzy obowigzkami o charakterze
administracyjnym.

Ponadto wskazujemy, iz wymog zarzadze-
nia, polegajacy na koniecznosci uzyskania przez
lekarza w ciggu ostatnich dwoch lat poprzedza-
jacych zawarcie umowy z Funduszem, co naj-
mniej 50 punktéw edukacyjnych, zwigzanych
z problematyka medycyny paliatywnej, nie
powinien by¢ przedmiotem regulacji omawia-
nego zarzadzenia.

Ustawiczne ksztalcenie lekarza jest obo-
wigzkiem wynikajacym z przepisow prawa oraz
uchwal samorzadu lekarskiego. Na podstawie
ustawy o izbach lekarskich organ samorzadu
lekarskiego ma uprawnienie, a zarazem obo-
wigzek dokonywania rejestracji i kontroli
wywiazywania si¢ lekarza z obowiazku usta-
wicznego ksztalcenia. W swojej codziennej
pracy samorzad lekarski doklada najwyzszej
uwagi dbajac o podnoszenie poziomu kwa-
lifikacji swoich cztonkéw. Stosowanie przez
NEZ kryterium ilo$ci punktéw edukacyjnych
przy wyborze $wiadczeniodawcy nie znajduje
uzasadnienia w przepisach prawa powszechnie
obowigzujacego, w szczegolnosci w ustawie
o $wiadczeniach zdrowotnych finansowanych
z budzetu panstwa.

Stanowisko nr 3

w sprawie zachowan lekarzy i lekarzy
dentystow w kontekscie art. 52
Kodeksu Etyki Lekarskiej

Delegaci zgromadzeni na XXVIII Okrego-
wym Zjezdzie Lekarzy w Sieradzu przypomi-
najg kolezankom i kolegom o tresci art. 52 ust. 2
i 3 Kodeksu Etyki Lekarskiej, ktory brzmi:

»2. Lekarz powinien zachowac¢ szczegdlng
ostrozno$¢ w formutowaniu opinii o dziatalno-
$ci zawodowej innego lekarza, w szczegdlnosci
nie powinien publicznie dyskredytowac go
w jakikolwiek sposdb.

3. Lekarz wszelkie uwagi o dostrzezonych
bledach w postepowaniu innego lekarza powi-
nien przekazaé przede wszystkim temu leka-
rzowi. Jezeli interwencja okaze sie nieskuteczna
albo dostrzezony biad, lub naruszenie zasad
etyki powoduje powazng szkode, konieczne jest
poinformowanie organu izby lekarskiej.”
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Zwracamy uwage na to, iz emocjonalne
i dyskredytujace, czgsto oparte na poszlakach,
oceny dotyczace postepowania zawodowego
innych lekarzy, kierowane do pacjentow, ich
rodzin czy tez pracodawcow, staja si¢ Zrodtem
niepotrzebnych konfliktéw i przyczyna tak
zwanych ,afer” medialnych. Takie zachowania
sg jawnym naruszeniem zapiséw Kodeksu Etyki
Lekarskiej przynoszac wiele szkody calemu
$rodowisku. W zwiazku z powyzszym zwra-
camy sie do wszystkich lekarzy i lekarzy den-
tystow o przestrzeganie obowiazujacych norm
w zakresie etyki lekarskiej.

Stanowisko nr 4

w sprawie nadmiernych obcigzen lekarzy
obowiazkami administracyjnymi wyni-
kajacymi z ustawy uchwalonej przez Sejm
25 marca 2011 r. o refundacji lekow, srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego oraz wyrobow medycznych

XXVIII Okregowy Zjazd Lekarzy w Sie-
radzu wyraza swoje krytyczne stanowisko
w sprawie obcigzenia lekarzy dodatkowymi
obowigzkami administracyjnymi oraz zobo-
wigzaniami finansowymi w zakresie wystawia-
nia recept na leki i wyroby medyczne podlega-
jace refundacji. W szczegélnosci nalezy oceni¢
negatywnie przepis art. 47 przywotanej ustawy
zobowiazujacy kazdego lekarza do zawarcia
umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia,
ktéra umozliwia wystawianie recept na leki
refundowane. Wprowadzenie powyzszego
przepisu zobowiazuje lekarza do weryfikacji
uprawnien pacjenta do uzyskania leku refun-
dowanego. Bledna weryfikacja tych uprawnien
bedzie skutkowala osobista odpowiedzialnoscia
majatkowa lekarza w kazdym przypadku, nie-
zaleznie od formy jego zatrudnienia. Oznacza
to catkowite przerzucenie ryzyka finansowania
udzielanych $wiadczent medycznych (wysta-
wiania recept objetych refundacja) na barki
lekarzy.

XXVIII OZL, uznajac cel ustawy, jakim
jest postulat kontroli srodkéw publicznych
wydatkowanych na refundacje lekéw zwraca
uwage, iz ustawa uderzy w pierwszej kolejnosci
w pacjentow. Lekarz, zamiast koncentrowac sie
na czynnoséciach medycznych, przede wszyst-
kim bedzie kierowac¢ swoja uwage na wykona-
nie szeregu czynnosci administracyjnych celem
ustalenia, czy pacjent posiada wazny tytut
ubezpieczenia oraz czy ma prawo do uzyskania
leku refundowanego. Skutkiem dziatan ustawo-
dawcy bedzie zatem wydtuzenie kolejek pacjen-
tow i w konsekwencji ograniczenie dostepnosci
do $wiadczen medycznych.

Do wiadomosci: Prezydent RP, Minister-
stwo Zdrowia.

Stanowisko nr 5

W sprawie zmiany przepisow ustawy
o odpadach

Wprowadzona w zycie w 12 marca 2010 r.
ustawa z 22 stycznia 2010 r. 0 zmianie ustawy
o odpadach (DzU nr 28, poz. 145) stala sie pod-
stawa do zastosowania surowych kar finanso-
wych wobec lekarzy - przedsiebiorcow, ktorzy
nie zlozyli w wymaganym terminie zbiorczych
zestawien o ilo$ci wytworzonych odpa-
dow. Natozenie kar razaco nieadekwatnych

do stopnia naruszenia obowiazujacych prze-
piséw wywolato oburzenie w srodowisku
lekarskim i przyniosto skutki spotecznie krzyw-
dzace. Poczucie krzywdy i niesprawiedliwosci
spolecznej poteguje fakt, ze w $wietle obowia-
zujgcych przepisdw nieterminowe zlozenie
zbiorczych zestawien jest traktowane bardziej
restrykcyjnie niz wytwarzanie odpadow bez
wymaganej decyzji, zatwierdzajacej program
gospodarki odpadami. Dalsze utrzymywanie
powyzszych regulacji prawnych w obecnym
ksztalcie bez watpienia doprowadzi do ogra-
niczenia aktywnosci gospodarczej obywateli,
co w przypadku praktyk lekarskich bedzie
sprzyjac¢ zmniejszeniu dostepnosci do ustug
zdrowotnych.

Majac powyzsze na wzgledzie, delegaci
zgromadzeni na XX VIII Okregowym Zjezdzie
Lekarzy domagaja sie podjecia dziatan na rzecz
zmiany zlego prawa poprzez pilng nowelizacje
ustawy o odpadach. Zmiany ustawodawcze
powinny:

— przywrdcic¢ zasade proporcjonalnosci
kary administracyjnej do stopnia naruszenia
obowiazujacych przepisow,

— obnizy¢ wysoko$¢ kar pienieznych,
uwzgledniajac w ich stosowaniu szkodliwos$¢
czynu i dotychczasows dziatalno$¢ podmiotu,
aw szczegblnosci mase wyprodukowanych
odpadéw,

— przed zastosowaniem sankcji admini-
stracyjnych zobowigzac organy wykonawcze
do pouczenia, dajac mozliwos¢ wypelnienia
obowigzkéw, a konsekwencje finansowe przy-
pisa¢ podmiotom, ktdre z pelng §wiadomoscia
dopuszczajg sie tamania przepiséw ustawowych,

— doprecyzowa¢ definicje wytworcy i posia-
dacza odpaddw,

- zapewni¢ odpowiedni przedzial czasowy
miedzy publikacjg a wejéciem w zycie nowych
regulacji prawnych, pozwalajacy na przyjecie
przez przedsiebiorcéw §wiadomej odpowie-
dzialnosci wobec prawa,

— doprowadzi¢ do niekaralnosci czynow
popetnionych przed wejsciem w zycie zmian
ustawowych i umorzenia juz natozonych kar,
popierajac w tej kwestii stanowisko Konwentu
Marszatkow Wojewodztw.

Do wiadomo$ci: Minister Ochrony Srodo-
wiska, Marszalek Sejmu, Konwent Marszatkow,
Marszatek Wojewodztwa Lodzkiego.

Beata Zwolitiska
przewodniczaca Zjazdu

Malgorzata Sokalszczuk
sekretarz Zjazdu

Apele i stanowiska wystane zostaty

do wiadomosci wszystkich Okregowych
Izb Lekarskich.
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Z prac Prezydium
5 kwietnia 2011 r.

Posiedzeniu przewodniczyt G. Mazur,
prezes ORL, ktory na wstepie omoéwit prze-
bieg obrad ostatniej Naczelnej Rady Lekar-
skiej, odbytej 1 kwietnia br. Jej glownymi
tematami byl procedowany wtasnie w par-
lamencie tzw. pakiet ustaw zdrowotnych,

a takze inne projekty ustaw zglaszane przez
rzad, a dotyczace ochrony zdrowia. Méwiono
m.in. o konsekwencjach, jakie przyniosa:

— ustawa o dziatalnosci leczniczej
(uchwalona przez Sejm, w fazie procedowa-
nia w Senacie);

W obradach NRL uczestniczyl jako go$é
Krzysztof Bukiel, przewodniczacy ZG OZZL,
ktéry wystapil z propozycja zawiazania plat-
formy wspoldziatania miedzy zwiazkiem
i samorzadem lekarskim w organizacji prote-
stu przeciwko przewidzianym w tej ustawie
przeksztalceniom szpitali w spotki prawa
handlowego. W ocenie cztonkéw NRL, zor-
ganizowanie takiego protestu jednoczasowo
bedzie bardzo trudne albo w ogdle nie bedzie
mozliwe, poniewaz decyzje o przeksztalce-
niach poszczegélnych placéwek podejmo-
wane beda w okresie co najmniej kilku mie-
siecy, a nawet lat.

- o refundacji lekéw, srodkow spozyw-
czych specjalnego przeznaczenia zywienio-
wego oraz wyrobow medycznych (uchwalona
przez Sejm, w fazie procedowania w Senacie);

Przepis tej ustawy naklada na lekarzy
kolejne obciazenia typu administracyjnego,
a dodatkowo obliguje ich do podpisywania
z NFZ specjalnych uméw upowazniajacych
do wystawiania recept. Umowy te beda
ustawowo obligowaly lekarzy do weryfikacji
uprawnien pacjentéw do korzystania z refun-
dacji, a btedna weryfikacja ma skutkowaé
osobista odpowiedzialno$ciag majatkows.
Przeciwko takim zapisom NRL zaprote-
stowala, podejmujac stosowne stanowisko
(pelny tekst - www.nil.org.pl). Naczelna
Rada przygotowata rowniez projekt

- 0 dodatkowym ubezpieczeniu zdrowot-
nym (projekt rzagdowy w fazie konsultacji);

NRL zaopiniowata projekt negatywnie,
wskazujac m.in., ze opisywane w nim pry-
watne ubezpieczenia zdrowotne istnieja juz
obecnie i nie wymagaja zadnych dodatko-
wych regulacji. Proponowane rozwiazanie,
zdaniem samorzadu, jest ubezpieczeniem
od ryzyka zwiagzanego z niewydolnoscia
obecnego systemu i rodzi powazne obawy
o mozliwo$¢ naruszenia konstytucyjnej
zasady rownosci dostepu do §wiadczen
zdrowotnych finansowanych ze srodkow
publicznych. Ponadto projekt przyznaje
nadmierne uprawnienia Narodowemu
Funduszowi Zdrowia. NRL podjeta w tej
sprawie stosowne stanowisko (pelny tekst
- www.nil.org.pl).

IV PANACEUM

W czasie omawianego posiedzenia NRL
powrdcono réwniez do zapisow znowelizo-
wanej ustawy o odpadach, ktdra natozyla
na lekarzy prowadzacych prywatne praktyki
wysokie kary pieni¢zne za nieztozenie w ter-
minie sprawozdania do marszatka woje-
wodztwa o utylizacji odpadéw medycznych.
Wezesniejsza propozycja skierowania przez
NRL skargi konstytucyjnej w tej sprawie nie
zostala — niestety — zrealizowana. W nawia-
zaniu do nowelizacji tej ustawy, ktéra dotyczy
wszystkich przedsiebiorcow produkujacych
odpady, nie tylko gabinetow lekarskich i den-
tystycznych, zwracano uwage na konieczno$¢
analizowania przez zespo6t prawnikéw NIL
wszystkich aktéw prawnych pod katem ich
zastosowania w szeroko pojetej ochronie
zdrowia. Prowadzenie takiej analizy przez
poszczegdlne okregowe izby nie jest mozliwe,
poniewaz dysponujg one zdecydowanie stab-
szym wsparciem radcow prawnych.

Nawiazujac do omawianego na posiedze-
niu NRL tzw. pakietu ustaw zdrowotnych,

G. Mazur zwrdcit uwage, ze przyjeta przez
Sejm ustawa o dziatalno$ci leczniczej, inaczej
niz to byto w jej rzadowym projekcie, uregu-
lowata kwestie rejestracji prywatnych prak-
tyk lekarskich i lekarsko-dentystycznych.
Rejestracje tych praktyk nadal beda prowa-
dzi¢ okregowe izby lekarskie, z tym ze oplaty
za wpisanie do izbowego rejestru (co - jak
wiadomo - wiaze si¢ z wizytacjami w terenie)
zostaly uregulowane ustawowo na poziomie
nizszym, niz pierwotnie ustalono za te czyn-
nosci w przypadku, gdyby wykonywaly je
organy wojewodzkie.

G. Mazur poinformowal, ze 2 kwiet-
nia br. odbyl sie Zjazd Regionalny OZZL
w Lodzi, ktéry po rezygnacji S. Zimnego
z przewodniczenia Zarzadowi Regionu £6dz-
kiego powierzyl te obowigzki Malgorzacie
Zatke-Witkowskiej — delegatce na OZL naszej
Izby z Delegatury Lodzkiej.

Czlonkéw Prezydium zapoznano z kore-
spondencja, jaka naplyneta do Biura OIL,

w tym licznymi zaproszeniami na konferen-
cje (w tym Konferencje Mlodych Lekarzy
12-15 maja br.), a takze z informacja Okrego-
wego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawo-
dowej o zlozeniu w ostatnim czasie dwoch
wnioskéow do Okregowego Sadu Lekarskiego
o ukaranie lekarzy.

W kolejnym punkcie posiedzenia omé-
wiono stan przygotowan do zblizajacego
sie XXVIII OZL w Smardzewie k. Sieradza.

Zgloszono réwniez i przedyskutowano pro-
jekty stanowisk i apeli, jakie z uwagi na ich
znaczenie dla wszystkich lekarzy i lekarzy
dentystow, nalezy rekomendowa¢ do uchwa-
lenia delegatom na Zjazd.

Tematami dokumentéw zjazdowych,
wyrazajacymi zaniepokojenie srodowiska,
powinny by¢ — zdaniem cztonkéw Prezydium
- m.in. dzialania podejmowane przez dyrek-
toréw ZOZ-6w zmierzajace do powszechnego
wprowadzenia w umowach o prace lekarzy
zapisow o zakazie konkurencji, czy ustana-
wianie przepisoéw, ktére nakladajg na lekarzy
nadmierne obcigzenia obowigzkami admini-
stracyjnymi — zaréwno poprzez zarzadzenia
prezesa NFZ, jak i na drodze ustawowej,
pod grozba wysokich kar pienieznych (jak
w przypadku ustawy o odpadach, czy ustawy
o refundacji lekéw). G. Krzyzanowski, posit-
kujac sie przykladem z wlasnego szpitala
zaproponowal ponadto, by pod glosowa-
nie delegatéw poddac projekt stanowiska
przypominajacego kolezankom i kolegom
ich powinnosci wynikajace z zapisow art.

52 Kodeksu Etyki Lekarskiej (chodzi m.in.
o zachowanie szczegélnej ostroznosci w for-
mulowaniu opinii o dziatalnosci zawodowej
innego lekarza).

Nad treécig projektowanych stanowisk
i apeli zjazdowych toczyla si¢ burzliwa, trwa-
jaca ponad godzing dyskusja, w ktérej udziat
brali - i to po wielokro¢ — wszyscy czlon-
kowie Prezydium, a takze obecna na posie-
dzeniu przewodniczaca Komisji Legilasyjnej
ORL - E. Kralkowska oraz izbowy prawnik
- P. Lenartowicz. Z tekstami wszystkich
dokumentéw przeglosowanych na XX VIII
OZL, w tym réwniez zgtoszonych do Komi-
sji Uchwal i Wnioskéw bezposrednio z sali,
mozna si¢ zapozna¢ na pierwszych stronach
Biuletynu.

W czasie omawianego posiedzenia
Prezydium ORL podjeto ponadto uchwaty
- zgodnie z propozycjami odpowiednich
komisji problemowych — w sprawie: przy-
znania praw wykonywania zawodu lekarza
(w tym ograniczonego na czas trwania stazu);
wpisu do izbowego rejestru indywidualnych
oraz grupowych praktyk lekarskich (w tym
na wezwanie); desygnowania przedstawi-
cieli ORL do komisji konkursowych; wpisu
do izbowego rejestru podmiotéw ksztalca-
cych lekarzy; zwolnienia lekarzy z optacania
sktadek cztonkowskich lub ich obnizenia.

Nina Smolen

Komunikat - do wszystkich lekarzy i lekarzy dentystéw czynnych zawodowo

Komisja Ksztatcenia i Funduszu Ksztatcenia Podyplomowego Okregowej Rady Lekarskiej
w todzi przypomina o terminie rozliczenia sie z uzyskanych punktéw edukacyjnych w ramach
doskonalenia zawodowego za pierwszy okres rozliczeniowy, ktéry liczony jest od daty otrzy-
mania statego prawa wykonywania zawodu. Termin ten uptywa 30 listopada 2011 r.

Elzbieta Jaszczuk

przewodniczaca Komisji Ksztatcenia i Funduszu Ksztatcenia Podyplomowego ORL w todzi
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Prawo w indywidualnym gabinecie

Bedzie zmiana ustawy o odpadach?!

Do Sejmu wplynal 25 marca br. poselski
projekt ustawy o zmianie ustawy o odpa-
dach. Projekt dotyczy zmian w zakresie
sankcji zwigzanych z obowigzkiem pro-
wadzenia ewidencji odpadow oraz spo-
rzadzenia zbiorczego zestawienia danych
o rodzajach i ilo$ci odpadéw, o sposo-
bach gospodarowania nimi, instalacjach
iurzadzeniach stuzacych do odzysku
i unieszkodliwiania tych odpadéw - przez
wprowadzenie orzekania w tych sprawach
w trybie kodeksu postepowan w sprawach
o wykroczenia.

W ustawie z dnia 27 kwietnia 2001 r.
(DzU z 2010 r. nr 185, poz. 1243, z pdzn.
zm.) o odpadach postowie proponuja naste-
pujace zmiany:

- po pierwsze — uchylenie kontrower-
syjnego art. 79c ust. 3, ktoéry wprowadzal
jednolitg wysokos$¢ kary administracyjnej,
tj. 10 tys. zt dla posiadacza odpadéw, nieza-
leznie od wagi przewinienia;

- po drugie — dodanie nowego art. 76b
w brzmieniu:

»Kto: 1) wbrew obowiazkowi, o ktérym
mowa w art. 36 ust. 1, nie prowadzi ewi-
dencji odpadéw albo prowadzi t¢ ewidencje
w sposob nieterminowy lub niezgodnie
ze stanem rzeczywistym lub 2) wbrew
przepisowi art. 37 ust. 1, nie sporzadza
zbiorczego zestawienia danych o rodzajach
i ilo$ci odpaddw, o sposobach gospodarowa-
nia nimi oraz o instalacjach i urzadzeniach
stuzacych do odzysku i unieszkodliwiania
tych odpaddw, albo sporzadza to zestawie-
nie niezgodnie z dokumentami, niekom-
pletne lub nieterminowo - podlega karze
grzywny.”

Po pierwszym czytaniu w komisjach,
projekt ustawy skierowano 29 marca
do Komisji Ochrony Srodowiska, Zasobow

Naturalnych i Lesnictwa, a takze do zaopi-
niowania przez organizacje samorzadowe.
13 kwietnia komisja przedstawita Sejmowi
swoje sprawozdanie z wnioskami, wprowa-
dzajacymi pewne zmiany w proponowanym
tekscie. Sprawa jest w toku prac sejmowych.
Jak si¢ wydaje, protesty naszego samorzadu,
w tym zwlaszcza todzkiej Okregowej Rady
Lekarskiej, wsparte stanowiskiem Kon-
wentu Marszalkéw, przyniosty oczekiwane
rezultaty.

W tej sytuacji, mozemy chyba réwniez
- cytujac publikacje tédzkiego ,,Expressu
Ilustrowanego” - poinformowac, ze ,,(...)
Urzad Marszatkowski w Lodzi wstrzymat
nakladanie kar na firmy i osoby prowadzace
dzialalno$¢ gospodarcza, ktére nie zlozyly
w terminie lub nie ztozyly wcale sprawoz-
dan dotyczacych utylizacji odpadow.”

Jak poinformowat dziennikarza ,,EI”
Andrzej Wozniak, zastepca dyrektora
Departamentu Rolnictwa i Ochrony Srodo-
wiska w UM: ,,Cze-
kamy na zmiang
w przepisach, ktdre
zapowiedzialo
Ministerstwo
Ochrony Srodo-
wiska.” Zapowie-
dzialo i... stowa,
jest nadzieja,
dotrzyma, cho-
ciaz wspomniana
nowelizacja zostala
zgloszona nie przez
rzad przeciez,
ale przez grupe
postow.

Przypomnijmy,
ze obowigzek skla-
dania rocznych

sprawozdan na temat iloéci i rodzaju
wytwarzanych odpadéw istnieje wprawdzie
od dawna, ale wysokie kary za niewywia-
zanie si¢ z tego obowiazku albo za spdznie-
nie si¢ z jego realizacja, nalozone zostaty
dopiero wspomnianym wyzej art. 79 c.

ust. 3 znowelizowanej w styczniu br.
ustawy o odpadach. Co gorsza, noweliza-
cja ta wprowadzila zaledwie 14-dniowe
vacatio legis dla praktycznego zastosowa-
nia terminu, od ktérego kary te zaczely
obowigzywac. Ustawa weszta w zycie

15 marca 2011 r., a termin skladania spra-
wozdan mijal w minionym roku 30 marca.
Wiele 0sob prowadzacych firmy ,,produ-
kujace” odpady, w tym lekarze i lekarze
dentysci prywatnie praktykujacy, dowie-
dzieli si¢ o tym dopiero, gdy... wezwano ich
do zaplaty 10 tys. zl.

(AS, NS)

Obowiazki ppoz w praktyce lekarskiej

W zwigzku z licznymi watpliwo$ciami
lekarzy ilekarzy dentystow, prowadzacych
prywatne gabinety, w sprawie obowigzkow
w zakresie przepisOw przeciwpozarowych
(ppoz), OIL w Lodzi zwrdcita si¢ z prosba
do Lddzkiej Komendy Wojewodzkiej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej o niezb¢dne wyja-
$nienia. W odpowiedzi zastepca 16dzkiego
komendanta wojewddzkiego — ml. bryg. mgr
inz. Mariusz Konieczny poinformowal, ze:

»(...) budynek, w ktérym lekarz
prowadzi indywidualna, badz specjali-
styczng praktyke lekarska powinien spet-

ni¢ warunki zawarte w rozporzadzeniu
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ministra infrastruktury z 12 kwietnia 2002
r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytu-
owanie (DzU nr 75, poz. 690 z pdzn.zm.).
Zgodnie z art. 3 i 4 ustawy z 24 sierpnia
1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej (tekst
jednolity DzU z 2009 r., nr 178, poz. 1380
z p6zn. zm.), odpowiedzialnos¢ za stan bez-
pieczenstwa pozarowego spoczywa na wia-
$cicielu - zarzadcy budynku przychodni
zdrowia lub Niepublicznego Zakladu
Opieki Zdrowotnej. Nadmieniam jednocze-
$nie, Zze w budynku nie moga wystepowac
elementy zagrozenia zycia zawarte w par. 16

rozporzadzenia ministra spraw wewnetrz-
nych i administracji z 7 czerwca 2010 r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terenéw (DzU nr 109 z 2010 r., poz 719).

Z powyzszego wynika, ze lekarz bedacy
wlaécicielem budynku odpowiada za zapew-
nienie ochrony przeciwpozarowej w obiek-
cie. Natomiast lekarz, prowadzacy praktyke
lekarska w jednym z pomieszczen budynku,
ktdrego nie jest wlascicielem, odpowiada
za zapewnienie ochrony przeciwpozarowej
zgodnie z warunkami okreslonymi w umo-
wie najmu.”
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Nowe zasady
nochej pomocy

Od 1 marca br. zmienily si¢ zasady nocnej
i $wiagtecznej opieki zdrowotnej w podstawo-
wej opiece zdrowotnej. Dotad pomocy w razie
nagtego zachorowania udzielaty wyltacznie
te poradnie, ktore wskazat lekarz POZ, u kto-
rego pacjencileczyli si¢ na co dzien. Teraz
opieke nad pacjentami, codziennie w godzi-
nach od 18 do 8, a w soboty, niedziele i $wieta
przez calg dobe, przejety placowki wybrane
podczas konkursu ofert.

L6d7 podzielona zostata na 6 obszaréw
dzialania, pozostale wojewddztwo na 29,

w kazdym pracuja zespoly zlozone z leka-

rza i pielegniarki, ktérzy w razie potrzeby
udzielaja pomocy nie tylko w ambulatorium,
ale takze w domu chorego. W razie naglego
pogorszenia stanu zdrowia, kazdy pacjent,
bez wzgledu na miejsce zamieszkania, moze
jednak skorzysta¢ z pomocy tam, gdzie bedzie
mial najblizej.

Lédzki Oddzial Wojewddzki NFZ przy-
pomina w zwiazku z tym, ze ,,zgodnie z art.
55 ust. 4 ustawy z 27 sierpnia 2004 r. o $wiad-
czeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze §rodkéw publicznych (DzU z 2008 r. nr 164,
poz. 1027, z pézn. zm.) $wiadczeniodawca
udzielajacy $wiadczen z zakresu podstawowej
opieki zdrowotnej jest obowiazany do infor-
mowania §wiadczeniobiorcéw o zasadach
i organizacji nocnej i $wiatecznej opieki zdro-
wotnej, w szczegolnosci poprzez umieszczenie
informacji w miejscu udzielania $wiadczen
iw siedzibie $wiadczeniodawcy.”

Na stronie internetowej LOW NFZ znaj-
duje sie wykaz $wiadczeniodawcow z terenu
wojewddztwa todzkiego, ktorzy od 1 marca
2011 r. udzielajg $wiadczen z zakresu nocnej
i $wiatecznej opieki zdrowotnej. Dostepne
s3 tam réwniez specjalne informatory dla
pacjentéw, wraz z mapami Lodzi i wojewodz-
twa, podzielonymi na rejony. Powinny one
zosta¢ umieszczone w widocznych miejscach
we wszystkich placowkach POZ. (ns)

Prawniczy Newsletter

Stanowisko ZK OZZL dotyczace
umow o zakazie konkurencji podpisywanych
przez dyrektorow szpitali z lekarzami

Coraz czestsze w ostatnim czasie
przedkladanie lekarzom do podpisania
umow o zakazie konkurencji dowodzi,
ze pracodawcy (dyrektorzy) dostrzegli
w koncu, iz to lekarze sg najwigkszym
»dobrem” szpitali i to od nich najbardziej
zalezy pomy$lnos¢ finansowa zaktadéw.
Jest to zjawisko pozytywne.

Podpisanie przez pracownika takiej
»lojalno$ciowej” umowy ogranicza
istotnie mozliwo$¢ dorabiania przez
niego w innych miejscach pracy, dlatego
ZK OZZL zaleca lekarzom, aby:

Za kazdym razem, przed podpisa-
niem umowy dobrze przeanalizowali
jej tre$¢ pod wzgledem prawnym: czy
nie zawiera ona niedopuszczalnych
warunkoéw (np. zakazu dodatkowej pracy
w ogdle), ktore przekraczalyby przepisy
prawa pracy i przesadzaly o jej niewazno-
$ci. Wskazana jest konsultacja z prawni-
kami w tej sprawie.

Idac wzorem wysokokwalifikowa-
nych pracownikéw w innych branzach
wyrazali zgode na podpisanie umowy
o zakazie konkurencji tylko pod warun-
kiem odpowiedniej rekompensaty finan-
sowej ze strony pracodawcy. W ocenie
OZZL rekompensata ta nie powinna
by¢ mniejsza niz 50% wzrost pensji
zasadniczej.

W przypadku, gdy liczba lekarzy
objetych umowa o zakazie konkurencji
miataby by¢ duza, organizacja terenowa
OZZL (zaktadowa lub miedzyzakladowa)
wstapila w spor zbiorowy z dyrekcja szpi-
tala zadajac odpowiedniego (co najmniej
50%) wzrostu plac zasadniczych dla
lekarzy w zamian za zgode¢ na podpisanie
przez nich umowy ,lojalnosciowe;”.

Jednocze$nie ZK OZZL przypomina
lekarzom, ze pracownik nie ma obo-
wiazku podpisania umowy o zakazie
konkurencji. Musi si¢ jednak liczy¢
z tym, zZe w przypadku odmowy dyrektor
szpitala moze uzna¢ te odmowe za powod
do rozwigzania z lekarzem umowy
o prace (w trybie normalnym). Wowczas
przystuguje lekarzowi prawo do wysta-
pienia z pozwem do sadu pracy o uznanie
rozwigzania umowy o prace za bezsku-
teczna. Sad rozstrzygnie, czy przedsta-
wiona do podpisania umowa o zakazie
konkurencji miata podstawy prawne (czy
nie przekraczala upowaznienia zawar-
tego w przepisach prawa pracy) i czy
powdd w postaci odmowy jej podpisania
przez lekarza byl wystarczajacy do roz-
wigzania z lekarzem umowy o prace.

Krzysztof Bukiel
przewodniczacy Zarzadu Krajowego OZZL

Przypominamy, Ze od 1 maja br. lekarze i lekarzy dentysci zostali zobowiazani
do zakupu kas rejestrujacych. Obowigzek stosowania tej formy ewidencji dotyczy
wylacznie transakeji z osobami fizycznymi nieprowadzacymi dzialalnoéci gospodarczej
- i to tez tylko wéwczas, gdy wartos¢ prowadzonej sprzedazy na rzecz takich oséb prze-
kroczy 40 tys. zI (dla podatnikéw rozpoczynajacych dziatalnos¢ 20 tys. z1). Jesli podatnik
dokonuje sprzedazy wylacznie na rzecz przedsiebiorcow (np. lekarze wykonuja jedynie
ustugi na rzecz NFZ), nie jest zobowiazany do stosowania kasy.

§

W ostatnim czasie weszly w zycie kolejne akty prawne, doty-
czace szeroko pojetej ochrony zdrowia, w tym lekarzy i lekarzy den-
tystow. Szczegdlng uwage powinni im poswigcic¢ lekarze pracujacy
w zakladach opieki zdrowotnej, w tym takze ZOZ-ach klinicznych,
ale warto by sie nimi zainteresowali réwniez lekarze prowadzacy
gabinety. I tak:

- 16 marca 2011 r. weszlo w zycie rozporzadzenie Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z 18 lutego 2011 r. zmienia-
jace rozporzadzenie w sprawie organizacji i funkcjonowania cen-
trow powiadamiania ratunkowego i wojewddzkich centréw powia-
damiania ratunkowego (DzU 2011/50/262);

- 17 marca 2011 r. i 10 wrze$nia 2011 r. wchodza w Zycie prze-
pisy rozporzadzenia w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania
promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajéw ekspozycji
medycznej (DzU 2011/51/265);
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- 24 marca 2011 r. weszto w Zycie rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z 10 marca 2011 r. w sprawie szczegétowych warunkéw,
jakim powinna odpowiada¢ ocena kliniczna wyrobow medycz-
nych lub aktywnych wyrobéw medycznych do implantacji (DzU
2011/63/331);

- 25 marca 2011 r. weszto w zycie rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z 18 lutego 2011 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
$wiadczen gwarantowanych z zakresu programoéw zdrowotnych
(DzU 2011/52/271);

- 1 kwietnia 2011 r. weszlo w Zycie rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z 18 lutego 2011 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
$wiadczen gwarantowanych z zakresu programoéw zdrowotnych
(DzU 2011/52/270).

Jarostaw Klimek
radca prawny OIL
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XX-lecie Stowarzyszenia
Lekarzy Polskich we Lwowie

Stowarzyszenie Lekarzy Polskich we
Lwowie w 2011 r. obchodzi dwudziestolecie
swojej dziatalnosci. Z tej okazji w dniach
22-24 wrzeénia br. organizowane jest uro-
czyste Spotkanie Jubileuszowe i Miedzyna-
rodowa Konferencja Naukowa po$wiecona
problemom zdrowia publicznego, aktual-
nym problemom medycyny praktycznej
oraz historii stawnej polskiej medycyny
we Lwowie.

Krzyz na Wzgérzach Wuleckich we Lwowie
upamietniajacy profesorow lwowskich
uczelni zamordowanych przez Niemcéw
w1941 r.

Warto przypomnie¢, ze na Uniwer-
sytecie Jana Kazimierza we Lwowie funk-
cjonowal Wydziat Lekarski (z Oddzia-
fem Farmaceutycznym), mieszczacy si¢
w kompleksie gmachéw przy ul. Piekarskiej
i Glowinskiego oraz Pijaréw. Wydzial mial
znakomitg kadre profesoréw - lekarzy i far-
maceutéw, wielu z nich zgineto zamordowa-
nych przez Niemcow w 1941 r., cze$¢ zasilita
po wojnie akademie medyczne, gléwnie
we Wroctawiu i Warszawie.

W programie spotkania jubileuszowego
planowany jest bogaty program kulturalny
i turystyczno-krajoznawczy, a we Lwowie
i jego okolicach (zamki Iwowskie, Truska-
wiec, Morszyn, Karpaty i inne) naprawde
jest co zwiedza¢. Wycieczki beda oprowa-
dzane przez polskich przewodnikow.

Organizatorzy serdecznie zapraszaja
wszystkich chetnych lekarzy i lekarzy denty-
stow w Polsce, wraz z osobami towarzyszg-
cymi, na impreze¢ do Lwowa. Prosza réwniez
o udzial naukowy w konferencji wedtug
wskazanej tematyki. Osobom, ktdre zglosza
swoj udzial, sa w stanie zarezerwowac hotel,
dla chetnych jest mozliwos$¢ zamieszkania
na czas konferencji lub dtuzszy w polskich
rodzinach, za odpowiednig optata.

Osoby zainteresowane udzialem w kon-
ferencji mogg pisa¢ na adres prezesa Stowa-
rzyszania Lekarzy Polskich we Lwowie:

Ewelina Hrycaj-Matanicz

79-007 Lwow, ul. Nizynska 32,
e-mail: malanicz.basia32@gmail.com,
tel. 0322 76 81 43

Komisja ds. Konkurséw ORL

Zapraszamy na kolejne szkolenie

Komisja ds. Konkurséw Okregowej Rady Lekarskiej w Lodzi, w porozumieniu z pre-
zesem ORL, uprzejmie zaprasza na kolejne szkolenie dla kandydatéw na przewodniczg-
cych komisji konkursowych na stanowiska kierownicze w publicznych zakladach opieki
zdrowotnej. Szkolenie odbedzie si¢ 4 maja 2011 r. (Sroda), o godz. 15.00, w siedzibie OIL
w Lodzi, przy ul. Czerwonej 3. Tematyka bedzie dotyczyta - tak jak na poprzednim spo-
tkaniu 1 grudnia 2010 r. - szeroko rozumianej procedury konkursowej. Udzial w szkoleniu
moga wzia¢ wszyscy lekarze specjalisci, ktorzy s zainteresowani problematyka konkur-
sowa, a w szczegolnoéci umieszczeni na listach konkursowych tédzkiej ORL.

Stawomir Zimny

przewodniczacy Komisji ds. Konkursow ORL w Lodzi

Sprostowanie!

rozmowce.

Do wywiadu z Janem W. Bienkiewiczem, dyrektorem Lodzkiego Oddziatu Naro-
dowego Funduszu Zdrowia, jaki zamiesciliémy w ,Panaceum” nr 4/2011, wkrad? si¢
ewidentny biad. Na optacenie wszystkich $§wiadczen zdrowotnych nasze wojewodztwo
bedzie w tym roku dysponowato kwota 3 898 milionéw z1, a nie - jak napisali$my -
miliardow. Za pomylke serdecznie przepraszamy zaréwno czytelnikéw, jak i naszego

Redakcja
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Jubileusz prof.
D. Gryczynskiej

14 kwietna 2011 r., w auli Uniwer-
syteckiego Szpitala Klinicznego nr 4
im. M. Konopnickiej w Lodzi, odbylo si¢
uroczyste posiedzenie Oddziatu Lodzkiego
Polskiego Towarzystwa Otolaryngologow —
Chirurgéw Glowy i Szyi. Okazja do spotka-
nia bylo pigédziesigciolecie pracy zawodowej
prof. zw. dr hab. med. Danuty Gryczynskiej.

Profesor Gryczynska od 1986 r.
do przejécia na emeryture kierowata Kli-
nika Otolaryngologii, Audiologii i Foniatrii
Dziecigcej todzkiej Akademii Medycznej,
przemianowanej na Uniwersytet Medyczny.
Przez wiele lat pelnila szereg odpowie-
dzialnych funkcji, m.in.: przewodniczgcej
Polskiego Towarzystwa Otolaryngologdéw
Dziecigcych, przewodniczacej Rady Nauko-
wej Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu
w Warszawie, konsultanta wojewodzkiego
z zakresu otolaryngologii dziecigcej.

Na jubileuszowa uroczystos¢ zjechali
kierownicy wszystkich klinik otolaryngolo-
gii dziecigcej, a takze przedstawiciele wio-
dacych o$rodkéw otolaryngologii w naszym
kraju. Wéréd obecnych nie zabrakto repre-
zentantéw wladz tédzkiej uczelni, dyrekeji
szpitala, jak réwniez uznanych staw tédzkiej
medycyny. Posréd niezliczonych gratulacij,
w okolicznosciowych przeméwieniach,
uwydatniono olbrzymi dorobek naukowy
i dydaktyczny Jubilatki oraz nieocenione
zastugi dla rozwoju otolaryngologii dzie-
ciecej. Jednocze$nie podkreslano niezwy-
kla zyczliwo$¢, otwartos¢ i pogode ducha
Profesor Gryczynskiej, ktora budowata
znakomitg atmosfere zespotu klinicznego
i sprzyjata dobrej wspétpracy z innymi
placéwkami klinicznymi i naukowymi.

Pragne i ja zlozy¢ Pani Profesor ser-
deczne gratulacje z okazji tak pieknego jubi-
leuszu. Do gratulacji tacze réwniez zycze-
nia: wszelkiej pomyslnosci, wielu jeszcze
osiagnie¢ zawodowych, a przede wszystkim
u$miechu, tak niezmiennie goszczacego
na Jej twarzy od wielu lat. Usmiechu, ktory
sprawia, ze trudno uwierzy¢ w jubileuszowa
liczbe. Nie znajduje wigc innego wyttuma-
czenia, jak tylko takie, ze aby by¢ wybitna
osoba w naszym zawodzie, trzeba lekarzem
juz sie urodzic.

Grzegorz Mazur
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Portrety niepospolitych medykow

Jan Serafin Rode

W okresie zaboréw na Ziemiach Pol-
skich nie brakowalo znakomitych lekarzy
- spolecznikéw. W czasach walki narodo-
wej i olbrzymich przemian gospodarczych,
zwigzanych m.in. z rodzeniem si¢ krwio-
zerczego kapitalizmu, medycy ci spetniali
role swoistego piorunochronu spotecznego.
Jednym z takich spotecznikéw byt Jan Sera-
fin Rode, przez cale niemal zycie zwigzany
z nadpilicznym Tomaszowem Mazowiec-
kim, jeden z najwybitniejszych mieszkan-
cOw tego miasta.

Urodzil sie 14 listopada 1849 r. w pobli-
skiej Rawie Mazowieckiej jako syn Bogu-
mita, pomocnika naczelnika powiatu
rawskiego i Wiktorii z Romanowskich.
Weczesnie opuscit rodzinny dom uczesz-
czajac do plockiego, a p6zniej suwalskiego
gimnazjum, by potem trafi¢ na studia
do Szkoty Gléwnej Warszawskiej (1865).
Jego rozprawa ,,O powstaniu cialek rop-
nych” nagrodzona zostata przez Wydziat
Lekarski ztotym medalem, o czym donosita
owczesna prasa. W 1870 r. ukonczyt studia
lekarskie na Uniwersytecie Warszawskim,
nastepnie w Wiedniu specjalizowat sie
w akuszerii i ginekologii, a podczas wojny
francusko-pruskiej pracowat w szpitalach
Czerwonego Krzyza we Frangji.

Gdy wrocil do kraju, zamieszkal w Toma-
szowie, gdzie po$lubil zamozng ziemianke
Eustachie Chociszewska (zwykle podobnie
postepowalo wielu ubogich mlodych medy-
kéw, by moc skoncentrowac si¢ na praktyce
lekarskiej i pracy spoleczne;j). Szybko zdobyt
uznanie mieszkancow grodu i okolic, bo byt
nieztym chirurgiem, akuszerem i gineko-
logiem, do tego leczyl ubogich bezptatnie,
dostarczal im tez leki. Ponadto wspdlnie
z dr. Sewerynem Sterlingiem zajmowal si¢

Pomnik doktora J. S. Rode
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badaniami socjomedycznymi, interesujac si¢
szczegllnie warunkami bytowymi i pracy
tomaszowskich wlékniarzy. Jako lekarz
fabryczny znal doskonale ciezki los robotni-
kow, dlatego wyglaszal pogadanki z zakresu
higieny, wskazywal tez na potrzebe tworzenia
nowoczesnej stuzby zdrowia.

Cho¢ Tomaszéw Mazowiecki otrzymat
prawa miejskie w 1830 r., dopiero szes¢dzie-
sigt jeden lat pdzniej udalo si¢ doktorowi
Rode, wspolnie z pastorem Eugeniuszem
Biedermanem, zalozy¢ pierwszy w dziejach
nadpilicznego grodu szpital pod wezwaniem
$w. Stanistawa, ktorego zostal dyrektorem.
Placowka liczyla zaledwie czterdziesci
tozek, ale stanowila poczatek stacjonarnego
lecznictwa w tym mieécie. Jak przystato
na prawdziwego spolecznika i doskonatego
organizatora, byl takze wspotzalozycielem
Ochotniczej Strazy Pozarnej, Katolickiego
Towarzystwa Dobroczynnosci, kilku ochro-
nek dla dzieci i przytutku dla sierot.

W ramach tajnej organizacji repoloni-
zacji o$wiaty, w 1903 r. zainicjowal utwo-
rzenie pierwszej szkoly $redniej z polskim
jezykiem wykladowym, trzy lata pozniej
zorganizowal Koto Polskiej Mlodziezy
Szkolnej, a takze dwie szkoty elementarne,
w ktorych uczono jezyka polskiego. Jak sie
okazalo, optacat nauczycielki, ktére konspi-
racyjnie uczyty historii i jezyka polskiego,
co w tamtych czasach bylo ewenementem.
Bedac goracym patriota i spotecznikiem,
fundowat stypendia dla uzdolnionej mto-
dziezy i wspieral dziatalno$¢ kulturalng
polskich placéwek. To réwniez dzigki niemu
powstata w miescie spotka ,Tomaszowski
Teatr Miejski”, dysponujaca nowoczesnym
gmachem z salg teatralng i kinowa. Mimo
licznych obowiazkow, znajdywat jesz-
cze czas na przygotowywanie wielu prac
z zakresu medycyny i historii.

Gdy wybuchta rewolucja 1905-1907 r.,
Jan Serafin Rode znalazt si¢ w szeregach
organizatoréw patriotycznych antycar-
skich wystapien, w jego domu powstawaly
transparenty i sztandary, przygotowywano
tre$¢ odezw i przemoéwien. Jako doskonaty
mowca i patriota, cieszyl si¢ olbrzymim
autorytetem calego tomaszowskiego spo-
teczenstwa. Tak bylo réwniez w okresie
pierwszej wojny $wiatowej, gdy pojawila si¢
dla Polski szansa ,,wybicia si¢ na niepodle-
glo$¢”. Doktor stal sie gorgcym zwolenni-
kiem Naczelnego Komitetu Narodowego
(miat on siedzibe w pobliskim Piotrkowie
Trybunalskim) i J6zefa Pilsudskiego.

W okresie pierwszej wojny §wiatowej
szpital zalozony przez doktora Rode niost

pomoc zaréwno mieszkaicom Tomaszowa,
jak i zolnierzom wszystkich armii toczacych
boje na frontach w centrum Polski. Okupa-
cyjne wladze niemieckie nieprzychylnym
okiem patrzyly na tomaszowskiego medyka,
aresztujac go wielokrotnie i szykanujac za
kierowanie polska organizacja niepodleglo-
$ciowa. Niestety, nie doczekal odrodzonej
ojczyzny, gdyz zmart 18 czerwca 1915 r. Jego
pogrzeb na miejscowym cmentarzu stat
sie wielkg patriotyczng manifestacja kilku
tysiecy mieszkancdw Tomaszowa i okolicz-
nych miejscowosci. W obawie przed rozru-
chami, dowddca niemieckiego garnizonu
zarzadzil w wojsku stan ostrego pogotowia.
W 1930 r. przyjaciele wybitnego toma-
szowianina wzniedli w parku jego imienia
pomnik Doktora dtuta Antoniego Polkow-
skiego. Popiersie medyka zniszczyli hitle-
rowcy podczas drugiej wojny $wiatowej,
jednakze po wyzwoleniu zostalo ono odbu-
dowane. Do dzi$ nie brak w Tomaszowie
Mazowieckim $ladéw dziatalnosci wielkiego
spolecznika i patrioty. Tutejsza stuzba zdro-
wia korzysta teraz z nowoczesnego, znacz-
nie wigkszego obiektu, niz ten wzniesiony
w koncu lat osiemdziesigtych XIX wieku, ale
miastu nadal stuzy dom Doktora, petniacy
obecnie role Patacu Slubéw. W miescie jest
ulica i park imienia J. S. Rode.
Tomaszowianie dumni sg z dr. Jana
Serafina Rode i na kazdym kroku podkre-
$laja jego zastugi dla miasta. Doceniaja
tez inny aspekt jego dziatalnosci: laczenie
$wiata lekarskiego z walka narodowa,
co w tamtych czasach nie bylo, niestety,
powszechne.

Ryszard Poradowski

Autor dzigkuje tomaszowskiemu
Muzeum za pomoc przy zbieraniu materia-
16w i udostepnienie ikonografii dotyczacej
dr.J. S. Rode.
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Wiosenne rozmyslania

logo: Wiktor J. Jedrzejak

Wprawdzie wiosenne rozmyslania
moglyby by¢ bardziej optymistyczne, ale
beda, jakie beda, bo na zawotanie doé¢
trudno wykrzesa¢ z siebie optymizm,
zwlaszcza gdy to, co dzieje si¢ wokot nas,
jako$ nie sprzyja radosnemu postrzeganiu
$wiata. Pogoda tez nas nie rozpieszcza.

Psucie biologicznego mechanizmu

Minat juz marzec i kwiecien, powoli
przywykliémy do tak zwanego letniego
czasu, jednak przykro, ze jedynie po to, aby
za kilka miesiecy znoéw przestawiaé zegary
i - co gorsze — réwniez dostrajac nasze
organizmy do czasu zimowego. Koniecz-
nie méwmy o tym glosno i gdzie sie da,
wspolnie krytykujmy takie bezsensowne
dzialania, bo naprawdg trudno zrozumie¢,
dlaczego jacys - pozal si¢ Boze - ,,medrcy
od tej ztej ekonomii” wciaz psujg nam ten
delikatny, biologiczny mechanizm, ktory
powinien by¢ nietykalny i niedostepny dla
wszelkich takich manipulacji.

Juz od wielu lat ludzie (a takze zwierzeta)
musz3 cierpie¢ z powodu jakich$ urojonych
oszczednodci, ktdre weale oszczednosciami
nie sg, natomiast szkodza zywym organi-
zmom. Jakim prawem ci nasi decydenci
swymi durnymi zarzadzeniami moga tak
swobodnie dziata¢ na nasza niekorzys¢?
Dlaczego wbrew logice nie chcg odwotaé
czegos, co zle stuzy spoleczenstwu? Dlaczego
nadal zatrzymuja pociagi na trasie, aby prze-
czekaly te godzing roznicy (nawet noca) i nie
baczac na udreke podréznych - rok w rok
powtarzaja te same eksperymenty? I kto ich
upowaznil do lekcewazenia praw przyrody?

Jesli nawet niektorzy z nas ucieszg si¢
z tej niby ,,podarowane;j” jesienig dodat-
kowej godzinki snu, to powinni pamieta¢,
ze t¢ narzucong pozyczke trzeba bedzie
zwroci¢ wiosng. A przeciez wiadomo: kto
daje i odbiera, ten si¢ w piekle poniewiera.

Tematy na maj... powinny by¢ wesole,
mile, i$cie wiosenne, a mnie tu akurat
dopadly takie réznosci, ktdre raczej moga
dotowa¢, niz radowad. A jednak i o tym tez
kiedys trzeba pogadac.

Zanik uczué wyzszych

Zatem na pierwszy ogienl moze co$
o zwierzetach? Nie ulega watpliwosci,
ze powinno sie kocha¢ dzieci i zwierzeta,
ize lekarze muszg miec¢ wielkie serca dla tych
stabszych istot. Niektdorzy pewnie takie tez
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te serca maja, lecz odkad przestalo si¢ wierzy¢
w powolanie do lekarskiego zawodu i méwig
nam, Ze studia oraz specjalno$ci medyczne
obecnie wybierane sg nie z jakiego$ tam niby-
-powolania, lecz z wyrachowania, to wypada
iz tym pogladem jako$ si¢ zmierzyc¢.

Nie chce przytaczaé przyktadéw, ktére
sg stale watkowane przez publikatory, wigec
tylko spytam, czy obok wielu znakomitych,
naprawde empatycznych lekarzy, nie znamy
i takich, ktérzy postepuja tak, jakby jedynie
uprawiali jakie§ wyuczone rzemiosto? Oni,
ci nowocze$nie pojmujacy medycy, chyba
wecale nie lubig swych podopiecznych i obo-
jetne, czy tymi podopiecznymi sg ludzie czy
zwierzaki. W tej konkurencji jednak lepiej
wypadaja weterynarze. Niedawno ustysze-
lismy o tragedii koni, ktérych wtascicielem
byt... lekarz wlasnie.

(jakos tak smutnawe)

potrafi nie tylko pyszni¢ si¢ posiadaniem
jakiego$ rasowego, drogiego psa, ale tez
zbiera¢ z ulicy jego ekskrementy, co by
moglo by¢ pewnym dowodem pos$wiece-
nia dla przyjaciela, bo pies to pono¢ naj-
lepszy przyjaciel czlowieka. Mozliwe, ale
jak wida¢, to takie upokarzajace i trudne
do zaakceptowania ,,zajecie”. Dumny,
wyksztalcony Polak uwaza, ze jest ponad,
ze nie musi, poniewaz placi podatki. Wszy-
scy placimy i co z tego?

Przyznam, ze jeszcze nie trafitam
na lekarzy, ktérzy podczas spaceru z psem
(cho¢by po osiedlu) sprzataliby ,,na biezaco”
ich odchody. Raz tylko zdarzylo si¢ nam
zaobserwowac przez okno, jak pewna pani,
promenujaca z pieskiem przed naszym
domem, po zatatwieniu przez pupila
potrzeby fizjologicznej, wyjeta z torebki

Jesli nawet niektorzy z nas ucieszg sie z tej ,podarowane;j”
jesienig dodatkowej godzinki snu, to powinni pamieta¢,
Ze te narzucong pozyczke trzeba bedzie zwrdci¢ wiosna.

Narazam si¢? Zapewne tak, ale mimo
wszystko jade dalej, poniewaz wiem, jaki
to dzi$ szczegdlny i trudny problem, ale
warto cho¢ przez chwile nad nim si¢ pochy-
li¢, bo wyraznie stygniemy, dystansujemy
sie itp. Zanik uczu¢ wyzszych obecnie nie
jest jakims wyjatkowym zjawiskiem, lecz
jakby moda, natomiast coraz wigcej osob
zywi niewzruszone przekonanie o swej
wyzszo$ci oraz wyzszosci wlasnych racji
nad wszelkimi innymi. Stad czesto wyni-
kaja nader ostre spory. Bardzo niech¢tnie
przyznajemy sie do omylki, cho¢by byta
ona ewidentna. Nie umiemy tez przepro-
si¢, a poza tym nie szanujemy prawa i nie
chcemy poddawac si¢ jakim$ zakazom czy
nakazom. Jednym stowem, gdzies$ zagu-
bila sie nasza elegancka skromnoé¢, ktéra
dawniej stanowila zalete czy walor ludzi
madrych, a teraz uwazana jest za stabos$¢.
No, to moze juz nie bede ciggneta tego
watku, ktéry moze zaprowadzi¢ na trudne
tory i powrdce do spraw bardziej przyziem-
nych, czyli do obowiazkéw wobec ,,braci
mniejszych”.

Powinnismy dawa¢ przykiad...

Spytam wiec bez ogrédek: czy wiemy,
jak wielu spo$réd naszych kolegéw po fachu

chusteczke higieniczng i juz zdawalo si¢
ze... ale nie, nic z tego, nie o to szto: ona
po prostu podtarta mu odbyt, a chusteczke
rzucila na chodnik. Taki fason! Jesli jednak
prawda jest, ze codziennie z t6dzkich ulic,
skwerdw, parkow i paséw zieleni trzeba
uprzatnaé dwadzieécia ton psich odchodéw
(w czym przescigneli$my stolice o cztery
tony), to nalezy si¢ zastanowi¢, jaki procen-
towo jest w tym udziat czworonogéw ludzi
$wiadomych, wyksztatconych, zda sie inteli-
gentnych, a wigc takze lekarzy.

O naszych potwornie brudnych dwor-
cach i pociggach, zaniedbanych toale-
tach, zafajdanych miastach i dziurawych
nawierzchniach napisano juz cate tomy,
tury$ci opowiadaja sobie o tym gorzkie
dowcipy, a my nic? Czy naprawde nas
to nie dotyczy i nie musimy sie¢ wstydzi¢
»za calo$¢”? Przeciez to rowniez s nasze,
wspolne sprawy, bo wlasnie my, lekarze,
powinni$my jako$ reagowac i nauczac,
zwlaszcza dajac dobry przyktad.

Przepraszam, jesli kogo$ urazitam.

Barbara Szeffer-Marcinkowska
e-mail: bsm3@tlen.pl
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Serdeczne podzigkowania ordynatorowi Oddziatu Chirur-
gicznego III Szpitala Miejskiego im. dr. K. Jonschera - dr. n. med.
Piotrowi Ziemniakowi oraz calemu personelowi medycznemu
tego oddziatu za fachowg i milg opieke sktada

wdzigczna pacjentka Elzbieta Glowacka

Serdeczne podziekowania catemu zespotowi Oddziatu

Potozniczo-Ginekologicznego II Szpitala Miejskiego im. dr.
L. Rydygiera w Lodzi, a w szczegdlnoéci ordynatorowi dokto-
rowi Januszowi Lasocie, doktorowi Antoniemu Baradynowi
oraz ordynator oddzialu noworodkowego Elzbiecie Skowron za
zyczliwa i fachowa opieke w najszczesliwszych dla mnie chwilach
mojego zycia przekazuje

Katarzyna Krupska z synkiem Igorem i mezem Adamem

Doktorowi Marcinowi Jalosinskiemu z Oddziatu Neuro-
logii Szpitala im. M. Kopernika w Lodzi serdecznie dzigkuje za
fachowg opieke lekarska, okazanie mi mndstwa cierpliwoéci oraz
wysitek wlozony przy moim leczeniu

pacjentka Joanna Wierzbicka z Walbrzycha

Serdeczne podzigkowania dr. Piotrowi Anuszczykowi —
ordynatorowi Oddziatu Chirurgicznego Szpitala w Tomaszowie
Mazowieckim przy ul. Jana Pawla II, szczegélnie za$ duze wyrazy
uznania dla dr. Tomasza Morzyszka za fachowg i troskliwg
opieke nad nasza mama — Marig Suchocka, a takze za okazang
jej wyrozumialo$¢ i zyczliwosé, ktore sg tak bardzo potrzebne,
zwlaszcza ludziom starszym, sktadaja wdzieczne corki

Irena Suchocka-Otubek z Lodzi,
Alicja Kowalska z Tomaszowa Mazowieckiego
Wyrazamy ogromng wdzigczno$¢ i uznanie za wysokiej klasy
wiedze medyczng ordynator Oddziatu Choréb Wewnetrznych
WSS im. M. Kopernika - dr n. med. Elzbiecie Figas-Powajbo,
zastepcy ordynatora dr Alicji Bledniak-Czerwinskiej oraz
dr Paulinie Czajce, a takze calemu personelowi medycznemu
tego oddzialu. Dzigkujemy jednoczesnie za troskliwg opieke i ser-
decznos¢, jaka okazano podczas pobytu na oddziale pacjentowi
Ryszardowi Wojtczakowi.
Zona Dorota Wojtczak z rodzing

Serdeczne podziekowania za profesjonalng opieke medyczna
i pomoc w wychodzeniu z trudnej choroby sktadam dr. n. med.
Markowi Stempniowi - ordynatorowi Oddziatu Chirurgii
Onkologicznej i Rekonstrukcyjnej Szpitala MSWiA w Lodzi,

Podziekowania

a takze jego asystentom lek. Pawlowi Burskiemu i lek. Micha-
lowi Posmykiewiczowi oraz dr n. med. Justynie Cieleckiej.
Stowa wdzigczno$ci przekazuje réwniez dla calego zespotu piele-
gniarskiego, kierowanego przez Elzbiete Gabrys - pielegniarke
oddzialows.

Stanistawa Lesiak-Suflida

Serdecznie dzigkuj¢ Panu dr. n. med. Wlodzimierzowi Nie-
myjskiemu - ordynatorowi Oddziatu Ortopedii Szpitala im. Jana
Pawtla IT w Belchatowie oraz calemu zespotowi, ktérym kieruje,
za profesjonalng i zyczliwg pomoc. Przekazuje wyrazy szacunku

wdzigczna pacjentka — Honorata Mikulska wraz z rodzing

A na koniec podzigkowanie, ale... catkiem nietypowe. Jak
napisat ich Autor w lidcie do ,,drogiej/kochanej redakeji”, jest
on wprawdzie ,do$¢ powaznym czlowiekiem”, nawet kierowni-
kiem kliniki, to jednak nie przeszkadza mu bawic sie... stowem.
A oto przestany nam tekst:

»Prosze przyjac przepiekne podzieckowania po przezytej
przed pétroczem powaznej przygodzie. Powiem prosto; poten-
cjalni panowie profesorowie: Piotr Lipinski, Marek Salagierski,
Marek Wrona perfekcyjnie przeprowadzili preparacje paskudnie
przero$nietego prawego plata prostaty. Profesjonalne prawice
panow pozwolily pacjentowi, powalonemu powaznymi proble-
mami, poczu¢ prawdziwg przyjemno$¢ przy porannym pomniej-
szaniu pojemnosci ponownie poprawnie pracujacego pecherza.

Patofizjolodzy - pewni pomyslnej prognozy - prawie
pomineli przemeczajace pacjenta procedury przedoperacyjne.
Ponadto, pelne powabu, pracowite panie pielegniarki pokazaty
prawdziwe poswigcenie pelniac pelnodobowsg postuge. Powiem
(poufnie): poprawianie poduszeczki, przeécieradetka, przyjemne
posmyranie po policzku, pieszczotliwe potstdwka przyspieszaly
powrdt pelnej potencji pacjenta. ..

Powyzszych procedur przestrzegata poliklinika prowa-
dzona przez pana profesora Waldemara Rézanskiego, posta¢
powszechnie powazang przez pacjentéw, ponadto przez pilny
personel. Pragne pryncypialnie podkresli¢: przeminely poranne
przypadkowe posikiwania, pobolewania podbrzusza, parcia
powysitkowe, permanentne poszukiwania pisuaréw, przymu-
sowe postoje przydrozne.

Podzigkowania przesyla pacjent (pono¢ pefen powagi pro-
fesor), postrzegajacy przyszto$¢ przez pryzmat przepieknych
perspektyw.

Paniom, panom: plaudite populi!!!

F. Sz
(personalia do wiadomosci Redakeji)

Uwaga absolwenci AM w Gdansku!

Mija trzydziesci lat od uzyskania dyplomu przez absolwentéw Wydzialu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Gdansku (obecnie - Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego),
rocznik 1975-1981. Z okazji jubileuszu, serdecznie zapraszamy na spotkanie kolezen-
skie w dniach 30 wrzesnia - 2 pazdziernika 2011 r., ktére odbedzie sie w Hotelu Golun

na Kaszubach.
Bardzo prosimy o jak najszybsze zglaszanie checi uczestnictwa.

Beata Goworek, tel. 605 949 174, beatagoworek@gmail.com,
Bozena Nowak-Kedziora, tel. 502 305 554 bozena-n.k@wp.pl,
Mariusz Czaja, tel. 606 289 330 czajnik50@op.pl

Szczegoly i biezgce informacje:

22 PANACEUM

Komisja Kultury ORL w Lodzi przypo-
mina kolezankom i kolegom - pasjonatom
tanica lub $piewania o cyklicznych spotka-
niach, organizowanych w Klubie Lekarza.

Sa to:

— comiesieczne wieczory z tangiem
argentynskim ,,Milonga” (najblizszy odbedzie
sie 6 maja, o godz. 20:00),

- cotygodniowe proby izbowego
chéru (na najblizszg zapraszamy 6 maja,

o0 godz. 16:30).

O doktadnych terminach spotkan kazdo-
razowo informujemy na stronie internetowej:
www.oil.lodz.pl, na ewentualne pytania
odpowie:

Kontakt:

Iwona Szelewa,

www.absolventus.pl tel. 42 683 1701

nr5(163) — maj 2011



Dwa w jednym

Malowane na jedwabiu
I... na pieciolinii

Stoneczne, niedzielne popoludnie
27 marca br., jeszcze ostatnie lekko mrozne
dni i ta rzesko$¢ powietrza. Jade do t6dz-
kiego Klubu Lekarza na wystawe prac
Anny Ozgi, zatytulowang ,,Malowane
na jedwabiu”, ktéra ma by¢ u§wietniona
koncertem tria kameralnego. Mysle: ,,Przy
tak pigknej pogodzie, mato kto zapewne
przyjdzie” i tu... pelne zaskoczenie - gosci
duzo, a atmosfera spotkania (jak zwykle)
serdeczna.

Co sprawia, zZe garniemy si¢ do wzbo-
gacania ,duszy” po szarej codziennosci?
Sadze, ze to niezmiennie pigkne wnetrza
»palacyku” naszej Izby, w ktorym goszcza
ciekawi artysci i $ciagaja tu ludzi cieka-
wych nowych wrazen! A tych nie zabrakto
na wspomnianym spotkaniu: byty i wzro-
kowe, i stuchowe (dwa w jednym). Praw-
dziwa uczta duchowa!

Jest takie francuskie powiedzenie, ktére
w wolnym ttumaczeniu brzmi: ,muzyki
i malarstwa nie nalezy odbiera¢ rozumem,
lecz sercem”. Zrozumie¢ ogladane, prze-
piekne obrazy malowane na naturalnym
jedwabiu nie jest trudno, ale juz samo ich
wykonanie na tym delikatnym materiale

do fatwych nie nalezy. Anna Ozga, absol-
wentka Akademii Sztuk Pieknych

w Lodzi, to prawdziwa ,,czarodziejka” w tej
dziedzinie: najpierw - jak ttumaczyta -

z wyobrazni maluje klejem rysunek na tka-
ninie, rozciggnietej w poziomie, pozniej
wypelnia go kolorem.

Tematy tych obrazéw sa réznorodne,
ale dominuje w nich zaduma nad przemija-
niem i ulotnoscig chwili: cztery pory roku -
kazda jest pigkna, ale kazda przemija, pej-
zaze — zmieniajg sie; liscie — opadaja i fruna
z wiatrem; kwiaty — cale ich pigkno w koncu
wiednie, a motyle sg jak zycie, ktore mieni
si¢ kolorami teczy i trwa tak krotko... Anna
Ozga potrafi uchwyci¢ ulotne pigkno chwili
i dla nas je utrwali¢! Warto doda¢, ze malo-
wanie na jedwabiu wiaze si¢ z pewnym
ryzykiem, nie ma bowiem mozliwosci, aby
usung¢ raz polozong plame, mozna ja tylko
przyciemnic.

Ogladam obrazy umieszczone na szta-
lugach i nie moge wybrac, ktory jest najtad-
niejszy? Czy purpurowe maki i jarzegbiny,
201 stonecznikoéw, fiolet iryséw, bez liliowy,
czy te malwy jak zywe? Wszystkie sg urze-
kajace! Mnie jednak szczegdlnie zachwycity

motyle, zwlaszcza ten zielony - ma w sobie
radoé¢, ale i zadume... Obrazom towarzysza
rozwieszone w réznych miejscach szale

i chusty, mate i wigksze, we wszystkich
kolorach teczy, ktére mozna dotkna¢,
sprawdzajac delikatno$¢ tkaniny...

Prezentowane w Klubie Lekarza prace
Anny Ozgi cieszyly nasze oczy, ale bylo tez
co$ ,dla ucha”! Wystawe uswietnit koncert
tria kameralnego w skladzie: Jan Prze-
palkowski - fortepian, Marcin Orlowski
- skrzypce i Agnieszka Sobolska — wiolon-
czela. Mlodzi muzycy zagrali Trio a-moll
Maurice'a Ravela, wybitnego kompozytora
francuskiego, mistrza instrumentalizacji.
W mojej ocenie, wykonawcy spisali sie
wspaniale! Szczegdlnie zachwycila mnie
Agnieszka Sobolska - nie tylko swoja gra,
ale i niecodzienng, potudniowg uroda, ktéra
tak harmonizowata z rytmem i charakte-
rem muzyki. No i ta elegancka, dtuga suk-
nia... - jakiz to pigkny widok, jakby wyjety
z piosenki Marka Grechuty o ,,przeslicznej
wiolonczelistce”.

Na sali wsrod goéci dostrzeglam
Janusza Janysta - pedagoga Akademii
Muzycznej w Lodzi, krytyka muzycznego,
ktdry zapewne napisalby bardziej fachowa
recenzje z tego koncertu. Moje wrazenia
plyna z emocji serca i tam pozostang wspo-
mnieniem tych pigknych chwil, spedzonych
w 16dzkim Klubie Lekarza. ..

Monika Abel
fot. S. Grzanek

wystawy.

Serdecznie zapraszamy wszystkie kolezanki i kolegow, ktorych pasja jest ,pedzel i farby” do udzialu w

IX Ogolnopolskiej Wystawie Malarstwa Lekarzy,

ktora odbedzie sie w dniach 29 maja — 3 czerwca 2011 r., w salach Klubu Lekarza w Lodzi
Autordw, zainteresowanych wystawieniem swych obrazéw, prosimy o ich dostarczanie do Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi
(93-005 £6dz, ul. Czerwona 3) do dnia 13 maja br. Prace, ktére zostang przekazane w tym terminie, beda umieszczone w katalogu

Obrazy moga by¢ wykonane w dowolnych technikach i formatach oraz opatrzone nast¢pujacymi danymi: tytul, imie i nazwisko
autora, rodzaj jego specjalizacji, miejscowo$¢ zamieszkania. Przyjmujemy maksymalnie cztery prace od jednego autora ze wzgledu
na ograniczenia powierzchni wystawienniczej.

faks: 42 683 13 78, e-mail: biuro@oil.lodz.pl

Kontakt:
Iwona Szelewa, tel. 42 683 17 01,
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Krucha... pasja kolekcjonerow

Na wystawie z cyklu ,Nasi Przyjaciele
iIch twoérczo$¢”, zorganizowanej w Klubie
Lekarza na tydzien przed Wielkanocg, tym
razem w przepieknych salach naszej Izby
prezentowana byta tworczos$¢ nietypowa
i... krucha. A chociaz termin wernisazu tej
ekspozycji byt wyjatkowy, bo byla to sobota
16 kwietnia (a nie - jak jest w izbowym
zwyczaju - niedziela), to punktualnie
0 godz. 17 zjawilo si¢ nadspodziewanie
duzo gosci. Chociaz za oknem robilo si¢
powoli wiosennie, nikt zapewne nie Zato-
wal, ze rezygnowal ze spaceru czy wyjazdu
na dzialke, by obejrze¢ prezentowane
przedmioty, ktdre na co dzien zdobig pry-
watna kolekcje i sg przechowywane pieczo-
fowicie w serwantkach. Wypada wreszcie
zdradzi¢, ze te kruche przedmioty to szkto
artystyczne artysty Zbigniewa Horbowego,
pochodzace z prywatnej kolekcji Barbary
i Andrzeja Wenteléw.

Z. Horbowy, absolwent wroctawskiej
wyzszej uczelni sztuk plastycznych (kiedys
PWSP, teraz ASP), a obecnie jej profesor
- to prekursor polskiej szkoly szkla arty-
stycznego. Nazywany jest niekiedy artysta
od butelek i kieliszkow. Jego pasja jest bowiem
projektowanie kolorowych szklanek, kielisz-
kéw, butelek, mis, pater, wazondw, pucharéw
itp. Cecha charakterystyczng dziel Z. Horbo-
wego jest ich intensywna kolorystyka: fiolety,
kobalty, zielenie, rubiny. Wyroby sg jedno-

i dwuwarstwowe, niekiedy dwukolorowe,
anawet z bagbelkami powietrza w $ciankach.
Zwykle powstawaty w krétkich seriach, nie-
ktdre sa wrecz unikatowe.

Zkolei B. i A. Wentelowie z wyksztalce-
nia oboje s3 inzynierami, ale maja zamitowa-
nie do historii architektury i sztuki, a przede
wszystkim faczy ich pasja — zbierajg szklo
artystyczne projektowane przez Z. Horbo-
wego. Ich tédzka kolekeja liczy ponad 150

réznorodnych, szklanych przedmiotéw, stu-
zacych ,ku ozdobie”, ale majacych charakter
uzytkowy. Kolekeja jest bezcenna, wlasci-
ciele kompletowali ja myszkujac po domach
w Polanicy-Zdroju, gdzie kiedy$ profesor
kierowal hutg ,Barbara” i gdzie zamiesz-
kal na state. A. Wentel potrafi opowiada¢
niezwykte historie o kazdym eksponacie

z osobna i wszystkich razem, a takze o ich
tworcy, zna réwniez szczegoly procesu pro-
dukceyjnego szklanych wyrobow.

Obecnym na wernisazu wlascicielom
kolekeji, zastepca sekretarza ORL - Wlo-
dzimierz Kardas zlozyt gratulacje i wreczyt
specjalne dyplomy pamiatkowe. Podobne
dyplomy trafity do rak czlonkéw izbowego
choéru (zbiorowy), ktory rozpoczal proby
W styczniu tego roku, a takze Marii Hubluk
- chérmistrzyni, ktéra podjeta si¢ jego pro-
wadzenia (indywidualny). Chér zaprezento-
wal dwie piesni, w tym jedna w stylu gospel,
to byt jego pierwszy publiczny wystep,

nagrodzony rzesistymi brawami. (nas)

Ars Medici

(w Warszawie i w Lodzi)
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Pod tym tytutem odbyt si¢ 4 kwiet-

nia br., w Teatrze Muzycznym ,,Roma”

w Warszawie, Galowy Koncert Lekarzy.

Z pewnoscig jego obszerny opis znajdzie si¢
w ,,Gazecie Lekarskiej”, wiec tylko kilka
osobistych refleksji z tego wydarzenia!

Muzycznie zachwycili mnie najbardziej
kardiolodzy: prof. Adam Torbicki podczas
wykonywania impresji fortepianowych (pod
okiem zony — Grazyny, dziennikarki, ktora
w ciekawy sposob prowadzita spotkanie)

i zespot ,,Kardio Band” - czteroosobowa
grupa bluesowa ztozona z kardiologow (War-
szawa, Zielona Gora, Sandomierz, Opole -
nietatwo im spotykac¢ si¢ na proby!).

Sercem catego koncertu byt Jerzy Woy-
-Woyciechowski — prezes Polskiego Towarzy-
stwa Lekarskiego, pianista, tworca kabaretu
,.Eskulap”, a niezapomniana okulistka
- wokalistka Krystyna Wieczorek $piewata
jego ,,Kormorany”. Wspaniale chory, orkie-
stry, wystepy solowe, poezje lekarzy poetow
odczytywane przez Ewe Wisniewska, Jana
Englerta, Piotra Fronczewskiego, Janusza

Gajosa 1 Mariana Opani¢. Zamiast kurtyny,
tworczos$¢ malarska i fotografika lekarzy
(przepigkna), do tego Kuba Sienkiewicz na tle
karykatur znanych profesoréw i... ,,Co ty
tutaj robisz”. Po prostu uczta duchowa.

12 kwietnia br. za$ odbylo si¢ w naszej
Izbie uroczyste spotkanie wielkanocne
cztonkow todzkiego Kota Lekarzy Senio-
row. Tym razem Grzegorz Mazur nie byt
na nartach w dalekich krajach, a i Wtodzi-
mierzowi Kardasowi udato si¢ dojechac
na czas, tak wiec $wigtowalismy wraz
z godng reprezentacja izbowego samorzadu.
Mysle, Ze to tez byt koncert. Bo przeciez
aktywnos¢, elegancja, dobry nastrdj, nie-
poddawanie sie rozgoryczeniu, pomimo
trudnej sytuacji materialnej i choréb nieod-
tacznych po siedemdziesiatce i osiemdzie-
sigtce — to prawdziwa ,,ars medici”!

Krystyna Borysewicz-Charzynska

PS. Pono¢ tédzkie Koto Lekarzy Senio-
roéw jest najaktywniejsze sposrod wszystkich
utworzonych w izbach lekarskich w Polsce.
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Patrzac przez obiektyw aparatu

Zadanie na wakacje

Kultury juz teraz, na swym ostatnim
posiedzeniu w kwietniu br., postanowita
przekaza¢ pasjonatom fotografii... zadanie
na wakacje. Ustalila, ze hastem Ogolno-
polskiej Wystawy Fotograficznej w 2011 r.
bedzie ,,Moje spojrzenie na...”

Jak wida¢ hasto prezentowanych w tym
roku prac jest bardzo pojemne, nie powinno
by¢ zatem probleméw, aby wypelnic je wla-
snorecznie wykonanymi zdjeciami, nawet
jesli prezentuja powszechnie znane miejsca,
krajobrazy, obiekty, czy postaci. To ,,moje
spojrzenie” przez obiektyw aparatu moze
mie¢ jednak réwniez bardziej indywi-
dualny, intymny wrecz charakter. Temat

Rowniez tej jesieni, jak zwykle w paz- zalezy od tego, co kto woli...
dzierniku, odbedzie sie w Lodzi Ogolno-
polska Wystawa Fotograficzna Lekarzy pn.
»Swiat w obiektywie lekarskim”. Wiekszos¢
kolezanek i kolegéw swe pasje fotogra-
ficzne realizuje w czasie urlopu, kiedy ma
wiecej wolnego czasu. Zbliza sie okres
urlopowych wyjazdow, dlatego Komisja

Serdecznie zapraszamy do wziecia
udzialu w wystawie, nie tylko statych foto-
grafikow, systematycznie prezentujacych
swe prace w patacyku przy ul. Czerwonej,
ale takze... nowicjuszy. Wiecej szczegétow
- w kolejnych numerach ,,Panaceum”.

(NS)

Delegatura Sieradzka OIL w Lodzi zaprasza na

II Piknik Strzelecki Lekarzy,

ktoéry odbedzie si¢ 4 czerwca 2011 r. (sobota)
na Strzelnicy My¢liwskiej w Pyszkowie na terenie Nadle$nictwa Ztoczew
Wszyscy lekarze z terenu naszej Izby chetni do wzigcia udzialu w zawodach, a takze
sympatycy strzelectwa mysliwskiego, w sprawie szczegélowych informacji moga si¢
kontaktowac:
Marek Murawa - tel. 501 650 653, Beata Zwolinska - tel. 601 320 595,
Biuro Delegatury Sieradzkiej - tel. 43 827 82 20

Zapraszamy do tasku
Mistrzostwa lekarzy w szachach

Mowi sie, Ze szachy sa najwazniejsze, oczywiscie — najwazniejsze z gier. Dlatego nama-
wiam wszystkich do uczestniczenia w XV (a zatem na wpét jubileuszowych) Mistrzostwach
Okregu Lodzkiego Lekarzy, Lekarzy Dentystow i Farmaceutéw w Szachach. Zawody
odbeda si¢ 28 maja 2011 r. w Lasku, w klubo-kawiarni ,,Jolka&Jolka”, usytuowanej w starej
czeséci miejscowego szpitala powiatowego, przy ul. Warszawskiej 62 (trasa £Lodz-Sieradz).
Poczatek - godz. 10.00.

Nie trzeba zatatwia¢ zadnych formalnoéci wstepnych, wystarczy zgtosi¢ sie w miejscu
rozgrywek. Ewentualne watpliwo$ci moze rozproszy¢ organizator:

Jerzy Rzetica
tel. 603 338 823

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych karate, aikido i innymi sztukami walki
na zajecia, ktore odbywaja si¢ w Lodzi i okolicznych miejscowo$ciach. Treningi prowa-
dzone sa dla dzieci, mlodziezy i dorostych. Szczegdlnie zachecamy Panie do zaje¢ samo-
obrony. W kolejnych numerach ,,Panaceum” postaramy si¢ przybliza¢ Panistwu sporty
i sztuki walki.

Wszystkich zainteresowanych prosimy o kontakt:

tel. 602 298 965, e-mail: mmiodek@interia.eu
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Klub Jezdziecki, dziatajacy przy Komisji
Sportu i Rekreacji ORL w todzi,
zaprasza do udziatu w kolejnym,
piatym juz, ale tym razem
Ogodlnopolskim Rajdzie Konnym
Lekarzy im. Majora Hubala
Rajd odbedzie sie
w dniach 16-19 czerwca 2011 r.
(Uwaga - nastgpita zmiana terminu!)

Zapraszamy lekarzy z ich rodzinami
oraz przyjaciotmi do wspoélnej zabawy
na tonie przyrody. Istnieje mozliwos¢
wypozyczenia koni. Trasa rajdu bedzie
prowadzita przez kompleks lasow
spalsko-rogowskich. Termin zgtoszen -
do konca kwietnia br.

O szczegétach rajdu informuja:
Wojciech Sedzicki - tel. 722 282 750
Marek Kmieciak - tel. 501 230 991
e-mail: stajniamikolow@wp.pl

W dniach 26-28 sierpnia 2011 r.
w Osrodku ,,DRESSO” (www.dresso.pl)
w Sulejowie k. Piotrkowa Trybunalskiego
odbedzie si¢ kolejny

VII Ogdlnopolski
Motocyklowy Zlot Lekarzy
sDoctoRRiders” 2011

Zgloszenia przyjmowane sg
pod adresem:

Okregowa Izba Lekarska,
93-005 L6dz, ul. Czerwona 3,
tel. 42 683 17 10 (Elzbieta Sadura)
e-mail: doctorriders@op.pl
lub ela.sadura@hipokrates.org
www.oil.lodz.pl (link DoctoRRiders)

W zgloszeniu nalezy wpisa¢: imie,
nazwisko, date urodzenia, adres zamieszka-
nia, telefon i mail kontaktowy uczestnika,
marke i rok produkeji motocykla, a takze
ewentualnie dane osoby towarzyszacej.

Wszystkich chetnych bardzo goraco
zapraszamy!

Organizatorzy
Motocyklowy Klub Lekarzy
DoctoRRiders

Wiecej informacji w nastepnym nume-
rze ,Panaceum”
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2 1l Reberta
F‘Z‘; ‘

(fraszki okoliczno$ciowe z okazji XXVIII OZL)

Na Izbe
Izbo Matko nasza droga,
badz przyjazna, a nie wroga.

Na delegatow
Zosta¢ Delegatem to sprawa nietrudna,
Moze si¢ jednak okazaé, ze to fucha ztudna.

Na lekarzy
Lekarz to brzmi bardzo dumnie,
A gdzie powolanie? - by¢ moze juz w trumnie.

Na karierowiczéw izbowych
Jeslis w Izbie zrobit kariere,
To$ przekroczyt tolerancji bariere.

o]

O | N

Rozwigzanie krzyzéwki w postaci hasta prosimy przestac¢ na adres pocztowy lub mailowy Biura OIL:

,Panaceum?”, 93-005 t6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
z dopiskiem na kopercie lub w temacie maila: ,Krzyzéwka - nr 5/2011".

Termin nadsytania rozwigzan — 31 maja 2011 r. (prosimy o podawanie adreséw).

Sposréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska nagrodzonych podamy
w ,Panaceum” nr 7-8/2011. Nagrodami beda ksiazki — niespodzianki.

Zyczymy mitej zabawy!

W tym miejscu zwykle zamieszczaliSmy rozwigzanie krzyzéwki z poprzedniego numeru
»Panaceum” oraz personalia oséb, ktére prawidtowo podaty hasto, a nasza ,sierotka” wyloso-
wata ich kartke lub maila, co gwarantowato nagrode. Tym razem jednak musieliSmy wstrzy-
mac sie z losowaniem, poniewaz ustalilismy termin nadsytania rozwigzan na 30 kwietnia,
tymczasem zamkniecie numeru nastapito juz 18 tegoz miesigca, gtéwnie z uwagi na przy-
spieszony harmonogram druku w zwiazku ze zblizajacymi sie Swietami Wielkanocnymi.
Rozwigzanie krzyzéwki z ,Panaceum” nr 4/2011 podamy w nastepnym numerze, tam réwniez
zamie$cimy nazwiska trzech oséb nagrodzonych za prawidtowe rozwigzania. Nagrodami
beda - jak zwykle - ksiazki niespodzianki.
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POZIOMO:

A1 - zamiejscowa placowka izby lekarskiej,
A14 - w gruzlicy nie do zapiecia,

B9 - blizny jak powrdézki,

C1 - przedsionkowe drganie,
C12 - ciasto z nadzieniem, quiche,
D11 - syberyjska rzeka,

E1 - ...sanat, medicus curat,

E8 - neuryt,
E14 - rodzaj oszczednej diody,
F11 - sprint, sztafeta,

G1 - plynie przez Saragosse,

H3 - w stawie dolegliwos¢,
H13 - angielski $nieg,

16 — prawie koto,

111 - do zabicia w filmie Michalka,

J1 - hepanie,

K3 - Chylinska nie solo,

K7 - coraz wiekszym bélem na stacji

benzynowe;j.

PIONOWO:
1A - miejscowos$¢ nad Pilica,
znana z izbowego sptywu kajakéw,
3A - podwiazanie naczynia,
3J - nokaut,
4G - narzad,
5A - instrument Erica Claptona,
5J — miasto w pétnocnej Ghanie,
6H - akademicki i zwrotnikowy,
7A - jej wizytéwka ,Simply the best”,
7F — meska ozdoba,
8H - dzwiek na pieciolinii,
9A - patella,
9H - nowik,
10A - mniej niz hektar,
10G - 3,14 z hakiem,
11D - wysoki przerzut pitki,
11H - miejscowos¢ i gmina w Lombardii,
12A - ostabienie,
13B - plas,
13H - Wiazty i spotka,
14A - metamizol,
15H - wie$ w gminie Sypniewo,
16A - miejsce obrad tegorocznego zjazdu
tédzkiej Izby Lekarskiej.
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Wydawnictwo ,Termedia” — jako wspétorganizator — zaprasza na:

Tematem pierwszego dnia dorocznej konferengji PTH, ktdra po raz pierwszy odbywa sie
we Wroctawiu, bedzie zywienie w zaawansowanych chorobach watroby. W kolejnych se-
sjach beda oméwione marskos¢ watroby (zaréwno w jej bezobjawowej fazie, jak i wiktanej
nadcisnieniem wrotnym) i pierwotne stwardniajace zapalenie drég z6tciowych; dalsze po-
Swiecone zostang postepom endoskopii zabiegowej w leczeniu choréb watroby i drog 26t
ciowych oraz badaniom genetycznym w cholestazach watrobowych. Jak zawsze nie za-
braknie nowosci na temat przewlektych wirusowych zapalent watroby HBV, HCV i koinfekdji
HCViHIV.

Organizatorzy: Polskie Towarzystwo Hepatologiczne

Przewodniczaca Komitetu Naukowego: prof. dr hab. Joanna Pawtowska
Termin: 16-18 czerwca 2011 r.

Miejsce: Wroctaw, hotel Scandic, ul. Pitsudskiego 49/57

Bogaty program sesji wyktadowych oraz naukowych przewiduje oméwienie interesuja-
cych, niekiedy kontrowersyjnych tematow zaréwno z zakresu potoznictwa, jak i ginekolo-
gii. Przedstawione zostang m.in. zagadnienia dotyczace postepowania z ciezarnymi z cu-
krzyca i otytoscia, czy stosowania ultrasonografii dopplerowskiej w ciazy, zaprezentowane
nowoczesne metody biofizycznego diagnozowania zagrozenia ptodu w okresie okotoporo-
dowym. Omdwione beda tematy dotyczace terapii hormonalnej okresu okoto menopau-
zalnego: najczedciej wystepujace objawy uboczne, zagrozenia stosowania tej terapii u pa-
¢jentek leczonych z powodu choréb nowotworowych, mocne i stabe strony przezskérnej

i doustnej drogi podania hormondw. Przedstawione zostana algorytmy kwalifikacji pacjen-
tek do usuniecia macicy z powodu migsniakéw w zaleznosci od drogi dostepu chirurgicz-
nego oraz algorytmy postepowania w zakresie diagnostyki raka piersi, a takze ryzyko je-
go wystapienia w kontekscie stosowania terapii hormonalnych. Jedna z wazniejszych sesji
Kongresu bedzie Sesja Mistrzow, w czasie ktdrej znani profesorowie zaprezentuja zagad-
nienia, jakim poswiecili znaczaca czes¢ swojego zycia zawodowego i dorobku naukowego.
Organizatorzy: Zakfad Edukacji Medycznej, Katedra i Klinika Zdrowia Matki i Dziecka oraz
Klinika Ginekologii Operacyjnej Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego

w Poznaniu, a takze Oddziat Wielkopolski Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego
Kierownik Naukowy: dr hab., prof. nadzw. Maciej Wilczak

Termin: 17-18 czerwca 2011 r.

Miejsce: Poznan, Miedzynarodowe Targi Poznaniskie, ul. Glogowska 14, pawilon 8 A

Biuro organizacyjne:

Termedia Sp. z .0.

61-615 Poznan, ul. Kleeberga 2
tel./faks: 61656 22 00
szkolenia@termedia.pl,
www.termedia.pl
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Polskie Towarzystwo Parazytologiczne — Oddziat £ddzki,
Komitet Parazytologii Il Wydziatu PAN w Warszawie,
Katedra Biologii i Parazytologii Lekarskiej Uniwersytetu Medycznego w todzi

serdecznie zapraszaja na
Jubileuszowy 50. Dzien Kliniczny Parazytologii Lekarskiej
ktérego gtdwnym tematem beda:
Choroby pasozytnicze i grzybice — ich wzrastajqce znaczenie w medycynie

Zjazd odbedzie sie w todzi, w dniach 1920 maja 2011 r.

Miejsce obrad:
19maja— Aulaim. Aleksandrowa, budynek Szpitala Klinicznego UM, Plac Hallera 1
20maja— Katedra Biologii i Parazytologii Lekarskiej UM, Plac Hallera 1,
budynek 2, 11l p., sala 328
Udziat umotzliwia uzyskanie punktéw edukacyjnych.

Polskie Towarzystwo Ultrasonograficzne i firma, DRAMINSKI” organizuja w Olsztynie,
w dniach 30 wrzesnia — 2 pazdziernika 2011 .

11l Warmirisko-Mazurskie Dni Ultrasonograficzne

Podmiotem wspierajacym konferendje jest Warmirisko-Mazurska Izba Lekarska.
Kierownictwo naukowe sprawuje prof. dr hab. n. med. Wiestaw Jakubowski.

Uczestnicy otrzymaja 18 pkt. edukacyjnych Izby Lekarskiej i Polskiego Towarzystwa Ultra-
sonograficznego.

Wszystkie informacje mozna znalez¢ na stronie: www.kursusg.pl

W dniach 2021 maja 2011 . odbedzie sie 61 Konferencja Naukowa z cyklu:
Dni Kliniczne Buska Zdroju

Uroczyste otwarcie konferendji, ktdrej obrady odbywac sie beda w Sali Konferencyjnej
Sanatorium,Marconi” w Busku-Zdroju, nastapi 20 maja (piatek), o godz. 12.

Tematem Dnia Reumatologicznego (20 maja, godz. 12—16) bedzie:
Pierwotne uktadowe zapalenia naczyn
Prowadzacy: prof. dr hab. Maria Majdan i dr med. Maria Maciejowska-Roge

Przewidziano referaty: Uktadowe zapalenia naczyn: klasyfikacja, patogeneza; Polimialgia
reumatyczna — olbrzymiokomérkowe zapalenie tetnic; Polimialgia reumatyczna wiktana
2-krotnie gruzlica ptuc — opis przypadku; Zapalenie matych naczyr skory; Toczen trzewny,
zespot suchosci, alergiczne zapalenie skéry; Zapalenia naczyn u dzieci; Ziarniniakowatos¢
Wegenera — postacie kliniczne, nowoczesne leczenie; Zespét antyfosfolipidowy — nowo-
Sci w patogenezie, implikacje kliniczne i terapeutyczne; Zespét Churg Strausa u pacjentki

z obecnymi przeciwciatami przeciw Toxocara canis — opis przypadku.

Tematem Dnia Gastroenterologicznego (21 maja, godz. 10—14) bedzie:
Nieswoiste zapalenia jelit
Prowadzacy: dr n. med. Krzysztof Bartosz i dr n. med. Andrzej Jamry

Przewidziano referaty: Etiopatogeneza nieswoistych zapalen jelit; Objawy, rozpoznawa-
nie nieswoistych zapalen jelit; Powiktania pozajelitowe nieswoistych zapaler jelit; Spon-
dyloartropatie w przebiegu nieswoistych zapaler jelit; Standardy leczenia nieswoistych
zapalen jelit; Leczenie biologiczne nieswoistych zapalen jelit; Przedstawienie przypadku
choroby Lesniowskiego-Crohna u kilkuletniego dziecka; Leczenie chirurgiczne nieswoistych
zapalen jelit; Zmiany w uktadzie pokarmowym i ukfadzie ruchu w przebiegu zakazen Sal-
monella, Shigella, Campylobacter i Clostridium dificilae.
Udziat w konferengji jest bezptatny.
Za udziat w konferengji przyznane beda punkty edukacyjne.

Informacja dotyczaca zgtoszenia i rezerwacji noclegow:

www.ubz.pl
tel. 413703201, 413703225

Wiecej informacji na temat szkolen i konferencji
znalez¢ mozna na stronie internetowej
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi — www.oil.lodz.pl,
w zaktadce ,Konferencje, szkolenia...”
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Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
+~MegaMed” w Betchatowie

zatrudni
lekarza interniste lub lekarza rodzinnego,
w petnym wymiarze czasu pracy na etacie
lub w formie kontraktu.
Oferujemy dobre warunki pracy i ptacy.
Zainteresowane osoby prosimy o kontakt,
tel. 603 375 279

Prywatna Klinika Salve w todzi
zatrudni:
— doswiadczone potozne,
— pielegniarki anestezjologiczne,
— pielegniarki neonatologiczne,
— pielegniarki instrumentariuszki.

CV prosze kierowac na adres: biuro.struga@salve.pl

N

~Rehimed”

Sklep ze sprzetem rehabilitacyjnym
Lo6dz, ul. Tuwima 6, tel./faks 42 632 33 16

oferuje

- sprzet rehabilitacyjny — petny asortyment

- krzesta i fotele stabilizujgce kregostup

« poduszki anatomiczne pod kregostup szyjny
« kozetki lekarskie

« stoty do masazu

- oraz inny sprzet do gabinetéw lekarskich

28 PANACEUM

Praca

Specjalista rehabilitacji, 9-letni staz pra-
¢y, nawigze wspdtprace w ramach kontrak-
tuz NFZ w todzi lub wojewddztwie,

tel. 606 650 601

Lekarz dentysta (piec lat doswiadczenia)
poszukuje pracy w prywatnym gabine-

cie na terenie todzi lub w najblizszej oko-
licy. Jestem chetna do poszerzenia swo-
ich umiejetnosci na odpowiednich kursach
we whasnym zakresie,

tel. 600 576 668

Lekarz dentysta z 10-letnia praktyka
w zawodzie nawiaze wspétprace z gabi-
netem w todzi lub w okolicach w ramach
kontraktu z NFZ (Swiadczenia dla dzieci

i mtodziezy).

tel. 607 903 503

Doswiadczony lekarz dentysta podejmie
prace na pot etatu (stomatologia zacho-
wawcza, endodongja, chirurgia, protetyka),

tel. 607 095 784, 695 946 324

Endodonta podejmie wspotprace z leka-
rzami innych specjalnosci,
tel. 503 348 611

Emerytowany spedjalista chirurg (w petni
sprawny) — podejmie prace w niepetnym
wymiarze godzin,

tel. 42673 3033

Technik fizykoterapeuta z wielolet-
nig praktyka w zawodzie podejmie prace
w placéwce medycznej na terenie todzi,

tel. 604 062 055

Lekarzy POZ, rodzinnych, interni-
stow, pediatrow zatrudnimy — warunki
do uzgodnienia,

tel. 694 34 00 44, 663 205 403

Wojewddzka Stacja Ratownictwa Medyczne-
go w todzi zatrudni na bardzo dobrych wa-
runkach finansowych lekarzy ze specjalnoscia
medycyna ratunkowa lub w trakcie tej spe-
qalizagji (minimum na trzecim roku),

tel. 78298 77 90

Zatrudnie lekarza pediatre w NZOZ w okoli-
cach todzi. Forma zatrudnienia do uzgodnienia,

tel. 604 136 761

Podejme wspétprace z lekarzem dentysta
w prywatnym gabinecie (mikroskop, RVG)
w Tomaszowie Mazowieckim,

tel. 501 447 434

NZOZ todz-Teofilow zatrudni lekarza
do pracy w POZ na peten etat,

tel. 512 848 467

NZOZ w centrum Radomska zatrudni leka-
rzy dentystow,

tel. 501661 527, 502 313 025

Centrum Medyczne Bazarowa zatrud-

ni lekarza: okuliste, kardiologa, chirur-
ga naczyniowego (wykonujacego USG),
diabetologa, radiologa (opis MM),
interniste, neurologa, endokrynologa,
ortodonte,

tel. 42 613 69 80

NZOZ w okolicy Gtowna poszukuje lekarzy
do pracy w POZ,

tel. 698 647 680

Technik radiolog poszukuje pracy,
tel. 506 625 068

Ambitnego stomatologa w nowoczesnej
klinice zatrudnie,

tel. 508 100 505

NZ0Z o ugruntowanej pozycji na rynku,
mieszczacy sie w Biatej Rawskiej k. Ra-
wy Mazowieckiej, zatrudni lekarzy: ro-
dzinnych, pediatréw, internistow. Sta-
bilna praca, duzy zespét lekarzy, bardzo
dobre warunki pracy i ptacy, nowocze-
sny sprzet, mozliwos$¢ rozwoju, elastycz-
ny czas pracy, dopuszczalne rézne formy
wspdfpracy. Oferujemy mozliwos¢ za-
mieszkania w jednym z dwdch niezalez-
nych mieszkan o wysokim standardzie,

tel. 605 477 353,
e-mail: eskulapbr@op.pl

Przychodnia www.ka-med.pl zatrudni leka-
rzy dentystow do pracy w przychodni sto-
matologicznej w Aleksandrowie tddzkim.

tel. 605 213 776, e-mail: info@ka-med.pl

Powiatowy Zespdt Opieki Zdrowotnej
w Zgierzu, ul. Andrzeja Struga 2-4 pil-
nie zatrudni lekarza w POZ — specjaliste
medycyny rodzinnej lub choréb we-
whnetrznych — petny etat lub kontrakt.

tel. 427143513 lub 42714 3512

Zesp6t Z0Z w Dobrym Miescie w woj. War-
minisko-Mazurskim zatrudni lekarza inter-
niste (lub w trakcie specjalizagji) do pracy
na oddziale chordb wewnetrznych oraz le-
karza do pracy w poradni POZ. Forma

i warunki zatrudnienia do uzgodnienia.
Zapewniamy mieszkanie stuzbowe.

tel. 89 616 82 22, e-mail: zzozdm2@o2.pl

NZOZ w Piotrkowie Trybunalskim zatrud-
ni na 1/2 etatu lekarza dentyste — praca
w ramach NFZ oraz prywatnie,

tel. 503 023 703

Zatrudnie pediatre do poradni na peten
etat w todzi i Zgierzu,

tel. 602 446 868

Zatrudnimy lekarzy i pielegniarki
do nocnej i Swigtecznej
ambulatoryjnej i wyjazdowej
pomocy lekarskiej

tel. 42613 69 24, 42 613 69 80
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NZOZ w Zgierzu zatrudni lekarza dentyste
Z co najmniej 3-letnim stazem pracy,

tel. 510 131 013 (po godz. 20:00)

NZO0Z w todzi zatrudni lekarza ginekologa,
tel. 604 756 250, 501 454 901

Hospicjum Domowe w todzi poszukuje
lekarza,

tel. 502 640 351

NZOZ w Konstantynowie £ddzkim nawiaze
wspdtprace z lekarzami dentystami,

tel. 792 358 632, 602 100 246

Pilnie nawiaze wspétprace z ortodonta,
tel. 696 882 382 (K. Ossowska)

Mozliwos¢ zdobycia specjalizacji z medy-
cyny rodzinnej w NZOZ. Praca plus spe-
qjalizacja, opieka akredytowanych spegjali-
stow, mieszkanie,

tel. 605 477 353 lub eskulapbr@op.pl

NZOZ Meritum zatrudni lekarza dentyste,
tel. 42 632 87 59

Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej
,Przychodnia Rodzinna” w Zawidzu (20 km
od Sierpca, 100 km od Warszawy, 100 km
od Torunia, przy trasie, zatrudni lekarza

do pracy w POZ ze specjalizacja z medycy-
ny rodzinnej, interny lub w trakcie spe-
qjalizacji z medycyny rodzinnej. Zapew-
niamy 2-pokojowe mieszkanie z garazem
w osrodku, dobre warunki pracy i ptacy,
mozliwos¢ specjalizacji. Dowolny sposéb
zatrudnienia (umowa o prace, kontrakt).
Wiadomos¢ prosimy kierowac na

e-mail: zozzawidz@wp.pl

Zaktad Opieki Zdrowotnej MSWiA w to-
dzi zatrudni lekarzy specjalistow: pro-
tetyki stomatologicznej, ortodongji,
periodontologii, endokrynologii, dia-
betologii, chirurgii onkologicznej, or-
topedii i chirurgii ogdinej, a takze ane-
stezjologow oraz lekarzy medycyny
rodzinnej i rehabilitacji medyczne;j,
ponadto psychologa z certyfikatem spe-
qalisty terapii uzaleznien. Oferujemy dobre
warunki pracy i ptacy.

Informacje mozna uzyskac:

Dziat Kadr Z0Z MSWiA, £odZ, ul. Pétnocna 42,
tel. 426341152

Instytut Medycyny Pracy w todzi zatrudni
lekarza w ramach rezydentury z toksyko-
logii klinicznej,

tel. 4263 14753 (lub 516)

Zatrudnimy lekarza POZ do pracy w miej-
scowosci Zaméw (woj. fdzkie, pow. opo-
czyniski). Forma zatrudnienia do wyboru
(umowa o pracg, kontrakt). Dobre warunki
finansowe (uroki wsi gratis),

tel. 44757 71 60

NZOZ zatrudni lekarza w poradni POZ,
tel. 697 612 525, e-mail: apcm@02.pl

NZ0Z £0dz Gorna/Widzew zatrudni leka-
rza rodzinnego — forma i wymiar zatrud-
nienia do uzgodnienia.

e-mail: agatamonczyk@wp.pl

NZ0Z,Poradnia Medycyny Rodzinnej”

w todzi, ul. Pradzyriskiego 91, poszuku-
je lekarza medycyny rodzinnej lub le-
karza interniste, albo rezydenta z me-
dycyny rodzinnej lub rezydenta z choréb
wewnetrznych — na umowe o prace lub
na umowe zlecenie. Dobre warunki pracy,

tel. 42680 01 88 lub 42 697 97 06

SP 207 77 Makéw Mazowiecki (szpital pu-
bliczny) poszukuje lekarzy nastepujacych
specjalnosci: internistow, nefrologow,
ginekologow, chirurgéw, radiologa

i kardiologa oraz lekarza rodzinnego

i lekarza rehabilitagji, a takze lekarzy
chcacych ksztatci¢ sie w ww. specjalno-
$ciach, ponadto stazystéw na staz pody-
plomowy. Oferujemy atrakcyjna, bardzo
dobrze ptatng prace. Jestesmy przychyl-
nie nastawieni do ksztatcenia sie Lekarzy.
Mamy akredytacje do ksztatcenia w wie-
lu specjalizacjach. Organizujemy liczne wy-
ktady i konferencje naukowe. Nasz szpital
od wielu lat posiada akredytacje oraz ISO.
Szpital jest w bardzo dobrej kondycji fi-
nansowej. Makow Mazowiecki to spokojne
miasto potozone 60 km od Warszawy z bar-
dzo dobra komunikacja,

e-mail: sekretariat@szpital-makow.pl,
tel. 2971423 91

H.T.U. ,ANTY-BRU” oferuje ustugi w zakresie:

- kompleksowe sprzatanie w biurach,
- sprzatanie lokali ustugowych,

- sprzatanie po remontach,

- sprzatanie obiektow zieleni.

e-mail: antybru@toya.net.pl
tel. 695 931 431

éﬂ@
0
¢

alias.net

PELNA OBSEUGA KONTRAKTOW Z NFZ
rozliczenia, kolejki, deklaracje POZ etc. (np. mMedica);
konkursy ofert, aneksy do kontraktow,

(Portal Swi iod y, Portal Pot jatu, aplikacja ofertowa);
OBSLUGA INFORMATYCZNA
oprogramowanie, sprzet, sieci.

503 113 445

http://alias.net.pl

Dyrekcja Szpitala Wojewddzkiego im.
Jana Pawta Il w Betchatowie zatrud-

ni: lekarza kardiologa lub bedace-

go w trakcie specjalizadji z kardiologii,
badz chcacego sie specjalizowac w dzie-
dzinie kardiologii oraz lekarza choréh
wewnetrznych lub bedacego w trak-
cie specjalizacji z choréb wewnetrznych,
badz zainteresowanego podjeciem spe-
qjalizacji w dziedzinie choréb wewnetrz-
nych. Oferty prosze kierowac na adres:

SWim. Jana Pawtalll,

97-400 Betchatéw, ul. Czapliniecka 123,
tel. 44 635 83 29 (kierownik Dziatu
Spraw Pracowniczych),

faks: 44632 16 28

Oddziat Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej
Stubickiego Centrum Medycznego w Stubi-
cach poszukuje lekarza po studiach lub re-
zydenta z mozliwoscia specjalizacji z orto-
pedii i traumatologii (umowa o prace
lub umowa cywilnoprawna),

tel. 604 250 395

Niepubliczna, specjalistyczna przychodnia
w Warszawie pilnie zatrudni lekarza on-
kologa klinicznego, preferowany peten
etat. Gwarantujemy bardzo atrakcyjne wa-
runki finansowe. Chetnie podejmiemy tak-
7e wspotprace z emerytowanym lekarzem
onkologiem,

e-mail: poradnia.kadry@wp.pl
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Lokale

Do wynajecia 200 m? parter i 100 m” pie-

tro — na dziatalnos¢ medyczng w centrum
Poddebic. Wezesna faza budowy, istnieje

mozliwos¢ dostosowania do indywidual-

nych potrzeb, zapewniony parking,

tel. 603 445 525

Komfortowe gabinety lekarskie w centrum
todzi (Batuty) — do wynajecia,
tel. 788197 279

Wynajmiemy gabinety lekarskie specja-
listom, réwniez gabinet stomatologiczny
Z petnym wyposazeniem,

tel. 694 340 044, 663 205 403

Gabinety lekarskie (5 pomieszczen) do naj-
mu w prosperujacej przychodni w todzi,
granica dzielnic Polesie i Srédmiescie,

tel. 602 451 001, 601 262 495

Do wynajecia dwa niezalezne loka-

le na gabinety lekarskie (80 m?i 70 m?)
w todzi przy ul. Tybury 4A. Lokalizacja
na parterze, niezalezne wejscia od ulicy.
Budynek w trakcie generalnego remon-
tu. Wykoriczenie lokali wedtug zyczen
przysztych uzytkownikéw,

tel. 601 765 768

Wynajme gabinet ortodoncie
w klinice stomatologii estetycznej — £6dz,
ul. Zgierska 249,

tel. 507 101310

Wynajme gabinety lekarskie w klinice sto-
matologii estetycznej, ul. Zgierska 249

w todzi, mile widziany profil estetyczny:
medycyna estetyczna, dermatologia,

tel. 507 101310

Gabinet lekarski (pow. 120 m?) podnajme:
zesé przyjeciowa — 2 gabinety po 18 m?,
poczekalnia, WC; czes¢ zabiegowa — 40 m?;
zesé przygotowawcza — 12 m?, WC. Cen-
trum todzi, wysoki standard. Mozliwe pod-
najecie catosci lub czesci pomieszczen,

tel. 601 305 221

Wspdtwynajme na praktyke niezabiego-
wa gabinet lekarski w dzielnicy £6dZ Gor-
na — Dabrowa, przystosowany, niskie opta-
ty czynszowe,

tel. 506 012 422

Wynajme pomieszczenia na gabinety
lekarskie w nowo wyremontowanym
budynku, ktére spetniaja wymogi 2012 r.
dla NZ0Z-u,

tel. 603 865 032

W budynku NZ0Z z kilkunastoletnia tradycja
na terenie Tuszyna, do wynajecia wyposa-
zone gabinety specjalistyczne: ginekologia,
okulistyka, laryngologia (ewentualnie inne),
tel. 508 270 253

Wynajme gabinety lekarskie (w tym
na ginekologie) w istniejagcym NZ0Z
£0dz-Gorna,

tel. 605 343 298, 603 530 554

Posiadamy na terenie todzi (centrum)
w petni wyposazony gabinet: okulisty, fo-
niatry. Zapraszamy do wspétpracy,

tel. 507 011 626

Kupie gabinet stomatologiczny, ewentu-
alnie oddzielnie: lokal na gabinet i wypo-
sazenie,

tel. 501223 681

Sprzedam dziatke, 8000 m?, Krajobrazowy
Park Wzniesieri £ddzkich, £6dZ-Batuty, me-
dia, przy asfalcie (TANIO),

tel. 695 789 287

Sprzedam dom w Koluszkach, blisko PKP,
stan surowy zamkniety 316 m?, rozktad po-
mieszczen pod gabinety,

tel. 502 950 671

OSTRE STANY W KARDIOLOGII

pod red. Andrzeja Rynkiewicza
Wydawca - Termedia, format B5, s. 280, opr. miekka

Ostre stany w kardiologii, bedace bezposrednim
zagrozeniem zycia, wymagaja podjecia czesto
btyskawicznych decyzji w celu wybrania skutecz-
nej strategii postepowania. Dotycza one wyboru
zar6wno najkrotszej, jak i najbardziej skutecznej
drogi diagnostycznej oraz terapii. Dzieki wspa-
nialym osiggnieciom kardiochirurgéw i wspétpracujacych z nimi
anestezjologdw powstawaly oddzialy intensywnej terapii ratujace
zycie w sytuacjach, ktdre jeszcze niedawno zostalyby uznane za
beznadziejne. Kolejng wielkg zmiang bylo powszechne zastosowa-

nie przezskérnych technik inwazyjnych. Upowszechnienie si¢ tych
umiejetnosci i rozwoj technologii umozliwity tworzenie oddziatow
intensywnej terapii kardiologicznej nie tylko w o$rodkach dysponuja-
cych kardiochirurgia. Publikacja pod redakcja Andrzeja Rynkiewicza
po$wiecona jest ostrym stanom kardiologicznym i opiera sie gtéwnie
na do$wiadczeniu zdobytym przez zespo6t I Katedry i Kliniki Kardio-
logii Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego oraz wspdtpracujacych

z nig Klinik Akademickiego Centrum Klinicznego GUM. Znaczng jej
cze$¢ stanowig informacje praktyczne zdobyte podczas kilkuletniego
dzialania oddzialu intensywnej terapii kardiologicznej w jednym

ze szpitali akademickich. Niezwykle cennym wktadem w ksiazke jest
réwniez do$wiadczenie wynikajace z dyskusji i konsultacji z wieloma
wybitnymi kardiochirurgami, chirurgami naczyniowymi, anestezjolo-
gami, nefrologami oraz neurologami.

Termedia Sp. z o0.0.,
61-615 Poznan, ul. Kleeberga 2
www.termedia.pl « tel./faks 61 656 22 00

M-3 £6dZ-Retkinia do wynajecia od zaraz,
50 m?, pierwsze pietro w budynku 3-pie-

trowym (nowym, z cegty), umeblowane,

Internet, dobra lokalizacja:11 min do Ga-

lerii £odzkiej,

tel. 516 234 594

Sprzedam

Katnice kliniczne w liczbie 10 sztuk
(uzywane) na rekawy starego typu,

tel. 604 518 651

Rozne

GABINETY LEKARSKIE
DO WYNAJECIA
Przychodnia MULTIMED
Konin, ul. Wojska Polskiego 33,
tel. 601 079 557
www.multimed.konin.pl

Kompleksowa obstuga finansowa z zakresu
rozliczeri z NFZ w stomatologii,

tel. 517 061 348

Kompleksowa obstuga z zakresu rozliczer
zNFZ w stomatologii,

tel. 600 174 412

Sprzedam pomieszczenia na gabinety lekarskie
przy istniejacym Centrum Medycznym w todzi
ul. Kopernika 67/69

tel. 42 637 09 93, 513 190 789

WYNAJME OBIEKT POD PRZYCHODNIE
przy ul. Janosika 163 w todzi

Centrum Medyczne znajduje sie w budynku parterowym
o tacznej powierzchni 222 m?, w ktérym wyodrebnionych
jest 6 gabinetéw o metrazu odpowiednio: 26,36 m?, 15,87 m?,
14,24 m? 12,00 m? 12,03 m? oraz 12,49 m*
Ponadto znajduja sie tam: pomieszczenie biurowe
i gospodarcze oraz fazienki dla lekarzy i pacjentéw
z przystosowaniem dla 0séb niepetnosprawnych.

Wiecej informacji:
www.stokimed.pl
tel. 500 199 099 (kontakt z administratorem)
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Andrzej Januszewicz, Aleksander Prejbisz
SUBKLINICZNE USZKODZENIA
NARZADOWE W NADCISNIENIU
TETNICZYM

Wydawca: Via Medica - Wydawnictwo Medyczne,
2011 r., s. 132, format: 145 x 208 mm, opr. migkka

W 2007 r. opublikowano zalecenia Europejskiego

Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego i Euro-

pejskiego Towarzystwa Kardiologicznego (ESH/

ESC), dotyczace zasad postepowania z chorym na nadci$nienie tet-
nicze. Wytyczne te uzupelniono w obszarze wybranych zagadnien
w listopadzie 2009 r., publikujac dokument ESH, ktéry uwzglednia
badania i metaanalizy z minionych dwdch lat. W zaleceniach pod-
kreslono znaczenie oceny ryzyka sercowo-naczyniowego w poste-
powaniu z chorymi na nadci$nienie tetnicze. Zmodyfikowano liste
czynnikéw tego ryzyka przy podwyzszonym cisnieniu tetna w pode-
sztym wieku, a takze nieprawidfowym stezeniu glukozy na czczo

i uposledzonej tolerancji glukozy, a takze list¢ uszkodzen narzado-
wych nadci$nienia tetniczego, w ktérej uwzgledniono zwigkszenie
sztywnosci naczyn, miazdzyce tetnic obwodowych oraz zmniejszony
klirens kreatyniny.

Bogdan Wyrzykowski

ZESPOL METABOLICZNY

W PRAKTYCE KLINICZNE] - tom IilI
Wydawca: Via Medica - Wydawnictwo Medyczne,
2010 r., format 145 x 208 mm, opr. migkka,
t.I-s.256,t. I -s. 168

,»Obecnie wiadomo, Ze silg napedowg zespotu
metabolicznego jest otylos¢ - zjawisko biolo-
giczne towarzyszace Homo sapiens od co najmniej
40 000 lat. Od czaséw Hipokratesa, czyli od prawie
2500 lat, uwazano, ze otyto$¢ jest nie tylko choroba, lecz takze przy-
czyng innych schorzen.” - napisal w przedmowie do ksigzki jej autor,
prof. Bogdan Wyrzykowski.

W tomie pierwszym wydawnictwa przedstawiono najpierw
interesujace dzieje otylosci i zespotu metabolicznego, w drugiej za$
- na podstawie najnowszych danych - kryteria jego rozpoznania,
definicje i epidemiologie. Oceniajac rozpowszechnienie zespotu
metabolicznego w Polsce, wykorzystano wyniki wlasnych badan.

W oméwieniu patofizjologii zespolu metabolicznego najwiecej uwagi
poswiecono otylosci brzusznej i aktywnoéci biologicznej trzewnej
tkanki ttuszczowe;j.

Z kolei w tomie drugim opisano przyczyny i nastepstwa zespotu
metabolicznego, wskazujgc na towarzyszaca mu zwykle - poza oty-
toécia brzuszng - insulinoopornosé¢, wzajemnie ze sobg powigzane.
Za ich wystapienie s3 wspotodpowiedzialne czynniki genetyczne
i $rodowiskowe (wysokokaloryczna aterogenna dieta i niska aktyw-
noé¢ fizyczna). Zesp6t metaboliczny jest traktowany jako stan przed-
cukrzycowy, wydatnie zwieksza réwniez chorobowos¢ i §miertelnosé
sercowo-naczyniowa. Towarzyszy mu bowiem podwyzszone ci$nienie
tetnicze, dyslipidemia i dysglikemia oraz miazdzyca.

W ocenie Autora, pierwszym etapem w prewencji i terapii zespotu
metabolicznego jest modyfikacja stylu Zycia polegajaca na zmia-
nie diety i zwiekszeniu aktywno$ci fizycznej. Efektem tych dziatan
powinny by¢ redukcja masy ciala, obnizenie ci$nienia tetniczego
i modyfikacja pozostatych sktadowych zespotu metabolicznego.

Gdy ten cel nie zostanie osiagniety, trzeba dodatkowo wdrozy¢ lecze-
nie farmakologiczne. U dorostych pacjentow z otyloécig chorobliwg
(olbrzymia), niepoddajaca si¢ modyfikacji stylu zycia i farmakoterapii,
mozna rozwazy¢ leczenie chirurgiczne.

Wydawnictwo Via Medica Sp. z 0.0.

80-180 Gdansk, ul. Swigtokrzyska 73

tel. 58 320 94 94, faks 58 320 94 60
e-mail: sprzedaz@viamedica.pl
www.viamedica.pl

Z zalem zawiadamiamy, ze w dniu 21 lutego 2011 roku,
odszed! z naszego grona Kolega

Ireneusz Flakiewicz

specjalista potoznictwa i ginekologii, dlugoletni zastepca
ordynatora Oddziatu Polozniczo-Ginekologicznego Powia-
towego Zespolu Opieki Zdrowotnej w Piotrkowie Trybunal-
skim przy ul. Roosevelta, cztowiek o wielkim sercu i wrazli-
wej duszy

Kolezanki i Koledzy z Oddziatu

Pani Doktor
Marioli Ploszynskiej
wyrazy wspoélczucia z powodu $mierci Matki

skladajg Kolezanki i Koledzy z Oddziatu Kardiologii PZOZ
w Piotrkowie Trybunalskim
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Sktadki na OIL

Wysokos¢ sktadki cztonkowskiej na OIL oraz zasady jej obnizania
reguluje uchwata nr 8/08/V Naczelnej Rady Lekarskiej z 4 kwietnia 2008
r., ktora weszta w zycie 1 pazdziernika 2008 r.*

Miesigczna sktadka obowigzujaca czlonka OIL wynosi obecnie:

40 zt - dla lekarza i lekarza dentysty,

10 z1 - dla lekarza stazysty i lekarza dentysty stazysty,

10 z1 - dla lekarza i lekarza dentysty, ktory przed 1 pazdziernika
2008 r. ztozyli w Biurze OIL decyzje o przyznaniu §wiadczenia rento-
wego badz emerytalnego i dotychczas oplacat sktadke w tej wysokosci.

Okregowa Rada Lekarska moze wyda¢ uchwate o indywidualnym
obnizeniu wysokosci sktadki lub zwolnieniu z jej opacania w stosunku
do niektorych lekarzy, lekarzy dentystow oraz lekarzy stazystow i leka-
rzy stazystow dentystow, ale wylacznie na ich pisemny wniosek.

Uchwale o obnizeniu wysokosci sktadki ORL moze wydac¢ w sto-
sunku do lekarza i lekarza dentysty, pobierajacego $wiadczenie z ZUS,
jezeli:

1) posiadat decyzje o przyznaniu $wiadczenia rentowego przed
dniem wej$cia w zycie uchwaly NRL, czyli przed 1 pazdziernika 2008 r.,
ale nie ztozyl jej w Biurze OIL przed tg data;

2) decyzje o przyznaniu $wiadczenia rentowego otrzymal po dniu
wejscia w zycie uchwaly NRL, czyli po 1 pazdziernika 2008 r. i ztozyl ja
w Biurze OIL;

3) decyzje o przyznaniu $wiadczenia emerytalnego otrzymat
po dniu wejscia w zycie uchwaty NRL, czyli po 1 pazdziernika 2008 r.

i ztozy ja w OIL. Pod warunkiem, ze ukoniczy 60 lat - kobieta i 65 lat
- mezczyzna, a poza $wiadczeniem emerytalnym nie osigga rocznego
przychodu przekraczajacego wysokos¢ takiego przychodu ustalonego
dla lekarza stazysty w rozporzadzeniu ministra zdrowia.

Uchwale o zwolnieniu z opfacania skfadki ORL moze wydaé w sto-
sunku do lekarza lub lekarza dentysty, jezeli:

1) nie osigga przychodu (zwolnienie na okres, w ktérym tego
przychodu faktycznie nie osigga) — po przedstawieniu zaswiadczenia
o zarejestrowaniu w urzedzie pracy lub kserokopii zeznania o wysokosci
dochodu uzyskanego w roku poprzedzajacym rok ztozenia wniosku
i pisemnego o$wiadczenia o przewidywanym braku przychodu w okre-
sie zwolnienia z opfacania skladki czlonkowskiej;

2) zaprzestal wykonywania zawodu (zwolnienie na czas nieokre-
$lony) - po zlozeniu stosownego wniosku i pisemnego o$wiadczenia
o catkowitym zaprzestaniu wykonywania zawodu oraz przedstawieniu
decyzji wlasciwego organu rentowego o przyznaniu emerytury lub renty.

Ze zwolnienia w optacaniu sktadek cztonkowskich na OIL korzysta
na zasadach obowigzujacych przed wejsciem uchwaty w zycie, czyli
przed 1 pazdziernika 2008 r., lekarz i lekarz dentysta, ktéry na pod-
stawie wcze$niej obowigzujacych przepisow byl zwolniony z tego
obowiazku - do czasu zaistnienia zdarzenia skutkujacego powstaniem
obowiazku optacania tej sktadki.

*Pelny tekst uchwaty mozna znalez¢ na stronach Naczelnej Izby Lekarskiej:
http:/www.nil.org.pl/xml/nil/wladze/str_rl/prawo/uc_k5?rok=2008
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W £ODZI
Dyzury
Prezes ORL - GRZEGORZ MAZUR - wtorek — po uzgodnieniu telefonicznym
Wiceprezesi ORL

Lestaw Pypec — wtorek 14%°-153°
Delegatura t6dzka — Grzegorz Krzyzanowski — sroda — po uzgodnieniu telefonicznym
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Gradowski — wtorek 13%0-14%
Delegatura Sieradzka — Beata Zwolifska — czwartek 12°0-13%
Delegatura Skierniewicka — Waldemar Grabowski — wtorek 13%0-15%
Sekretarz ORL - Pawet Czekalski — sroda 15%°-16%
Zastepca Sekretarza ORL - Wtodzimierz Kardas — sroda 14°°-15%°
Skarbnik ORL - Zbigniew Kijas

Cztonkowie Prezydium ORL
Ryszard Golanski — wtorek 16%°-17%, Stawomir Zimny — wtorek 13°°-14% (po uzgodnieniu telefonicznym)
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Zbigniew Muszynski — Sroda 15%°-18
Przewodniczacy OSL - Januariusz Kaczmarek - sroda 13%0-15%
Rzecznik Praw Lekarzy — Marek Nadolski — po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 664 413 077
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy - Leszek Dobrowolski — tel. 668 005 348, e-mail: dajo@vp.pl

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3
tel. 42 683 17 91 (centrala), faks 42 683 13 78
Dyrektor Biura OIL: Halina Kotus ~ Gtéwna ksiegowa: Matgorzata Lewandowska

Biuro czynne
wtorek 8%°-17%, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8°°-16%
WYKAZ TELEFONOW BEZPOSREDNICH
Sekretariat OIL: Iwona Szelewa (takze sprawy Komisji Kultury) —tel. 42 683 17 01

Kancelaria OIL: Alina Paradowska (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL,
sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej — ogtoszenia) - tel. 42 683 17 09
Elzbieta Sadura (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Legitymacje Lekarskie) — tel. 42 683 17 10

Kasa, ksiegowos¢, sktadki: Wiestawa Legiedz (takze sprawy Komisji Bytowej) - tel. 42 683 17 33
Mariola Krakowiak — tel. 42 683 17 32, Halina Urbaniak - tel. 42 683 17 35,
llona Wantkiewicz (sprawy Kota Lekarzy Seniorow) - tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94

Rejestr indywidualnych praktyk lekarskich, podmiotéw ksztatcacych lekarzy, konkursy:
Wojciech tukomski (w.lukomski@hipokrates.org) — tel. 42 683 27 91, Ewa Arlt - tel. 42 683 17 27, Urszula Pruszynska - tel. 42 683 17 25

Rejestr lekarzy, dziat kadr lekarskich, staze podyplomowe:
Jolanta Marcinkowska - kierownik Dziatu Rejestru
Ewa Lenartowicz - tel. 42 683 17 17, Barbara Kamieniak-Szafranska - tel. 42 683 17 14, Magdalena Rydz - tel. 42 683 17 18

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego:
czynna: wtorek 9°°-17%, sroda 10°°-18%, pozostate dni 8°°-16
kierownik kancelarii: Joanna Romanowska-Krawentek
Anna Marciniak, Bozena Szymarnska, Anna Mikulska-Korpacka - tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74

Sprawy Komisji Bioetycznej: Anna Marciniak - tel. 42 683 17 44
Sprawy Komisji ds. Wspotpracy z Zagranica, sprawy Rzecznika Praw Lekarzy: Ewa Arlt - tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy: Barbara Kamieniak-Szafrariska - tel. 42 683 17 14
Sprawy Komisji Etyki: Bozena Szymarniska - tel. 42 682 11 62
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL: Adriana Sikora - tel. kom. 66 88 33 764, e-mail: a.sikora@hipokrates.org
Bufet w Klubie Lekarza - tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 42 682 57 28
RADCY PRAWNI
Jarostaw Klimek — wtorek 14%°-15%°, pigtek 12°0-13%

Pawet Lenartowicz - dyzur odwotany (urlop — maj, czerwiec)

tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)
FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel./faks 44 649 17 34
poniedziatek-pigtek 8°°-15%, wtorek 9%°-16%
98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23
poniedziatek-pigtek 7°°-14%, wtorek bez interesantéw

96-100 Skierniewice, ul. Jagiellonska 29, tel. 46 832 31 47
poniedziatek—piatek 8°°-16%, wtorek 9°°-17°° ,przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10°°-17°
RACHUNKI BANKOWE

Okregowa Izba Lekarska w todzi: PKO BP SA | Oddziat w £odzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw)
UWAGA: Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.

Lekarska Kasa Pozyczkowa: PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195
Fundacja Wspierania Senioré6w Srodowisk Inteligenckich: PKO BP SA, nr konta 87 1020 3352 0000 1102 0094 0049




.n, Medizone.pl

Twoja medyczna strefa w Internecie

lle jest warta dla Ciebie informacja
otrzymana we wlasciwym czasie i miejscu? SN

MEDIZONE.pl gromadzi i przekazuje na biezaco informacje
o promocjach i wyprzedazach u Twoich dostawcow.

Okazja goni okazje

na gietdzie sprzetu uzywanego

Na MEDIZONE.pl tanio kupujesz lub z tatwoscig sprzedajesz uzywany
sprzet medyczny.

Aktywni otrzymuja cenne nagrody
Gtosujac na produkt miesigca bierzesz udziat
w losowaniu nagrody.

Cztonkowie strefy MEDIZONE.pl
majg to za darmo

e Wszystko, co godne uwagi w Swiecie
medycznym

e Kalendarium targéw, wystaw, konferencji

e Oferty nowych, konkurencyjnych dostawcow

e Branzowy katalog producentéw medycznych

e Informacje o nowosciach

e Forum ludzi $wiata medycyny

AKTUALNOSCI » KATALOG FIRM ¢ KATALOG PRODUKTOW

o KATALOG UStUG ¢ KALENDARIUM e FORUM DYSKUSYJNE e GIELDA

INNOWACYJNA
GOSPODARKA

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Projekt wspdffinansowany w ramach Dziafania 8. |
Programu Operacyjnego Inwestycyjna Gospodarka






