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Nasza oktadka

Tegoroczny maj przebiegat pod znakiem
beatyfikacji Jana Pawta Il, jego postaci
poswiecamy tez catg nasza oktadke.
Zdjecie stanowiace tto wykonat Arturo
Mari, osobisty fotograf Ojca Swietego.

Od redakcji

~Pakiet zdrowotny” w cieniu...
beatyfikacji

Dwa majowe wydarzenia (nie liczgc mroznej nocy z 3 na 4 tego
miesigca, kiedy temperatura minus 7 stopni C ,,éci¢la” wiele roslin
i kwiatow - ku rozpaczy dziatkowiczéw i rolnikéw) zastuguja
na szczeg6lna uwage. Byly to niewatpliwie uroczystosci beatyfika-
cyjne Jana Pawla II, zorganizowane na Placu §w. Piotra w Watyka-
nie 1 maja 2011 r., kiedy to przy aplauzie péltora miliona wiernych
papiez Benedykt XVT oglosil swojego poprzednika na Stolicy Pio-
trowej blogostawionym.

Temat ten — sam, w sobie ,niemedyczny” przeciez — w tym nume-
rze ,Panaceum” zostal skrzetnie odnotowany, a to z tego wzgledu,
ze Jana Pawta II faczyly z lekarzami i w ogole ze §wiatem medycyny
szczegolne relacje. Jakie? — o tym w wywiadzie, zatytulowanym dos¢
zagadkowo: Zyt dla dobra ,na przepadte”, jaki przeprowadzilismy
z ks. kan. Pawlem Sudowskim, archidiecezjalnym duszpasterzem
pracownikow todzkiej stuzby zdrowia. W uzupelnieniu tegoz, wspo-
mnienia dwdch 16dzkich lekarzy ze spotkan z Papiezem Polakiem.
Oczywiscie, tych spotkan fodzian z Janem Pawlem II mozna by
opisac tysiace, ale te wydaja si¢ szczegdlne: jedne sa spisane przez
tzw. zwyczajnego ,medyka”, ktéry dostapil zaszczytu goszczenia
na prywatnej audiencji u Papieza, drugie dotycza luminarza 16dzKkiej
medycyny - najpierw dziekana Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej (z tego czasu to wspomnienie pochodzi), a nastepnie rek-
tora tej uczelni, ktory pdzniej jeszcze pelnit rzady prezydenta w jed-
nym z miast satelitarnych Lodzi.

Drugi majowy temat, ktory nie mégt nie zagosci¢ na tamach
tego numeru ,Panaceum”, chociaz pozostaje nieco w cieniu beaty-
fikacji Jana Pawta II, wiaze sie — co zrozumiate - z tzw. pakietem
ustaw zdrowotnych. Ustawy te sprawnie, mozna rzec ,,jak burza”,
przewinetly sie przez obrady plenarne Sejmu i Senatu, a teraz bez
specjalnych oporéw sa podpisywane przez Prezydenta RP — Broni-
stawa Komorowskiego. Z jednym wyjatkiem, czyli ustawy o refun-
dacji lekow, srodkow spozywezych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobow medycznych, ktdra po bezdyskusyj-
nym przyjeciu przez Sejm, zostala w Senacie poddana szczegdlnej
krytyce, a wprowadzone na tym szczeblu poprawki — prawie w cato-
$ci zostaly pozniej zaakceptowane przez postéw. I chwata senato-
rom za to, ze nie puscili legislacyjnego ,,bubla”, ktéry dla lekarzy
oznaczalby administracyjng mitrege, o ktorej piszemy w artykule
pt. »Sejm poprawil ustawe refundacyjng”.

Zapisom ustaw z ,,pakietu zdrowotnego”, co zrozumiale,
pos$wiecimy w kolejnych numerach naszego pisma znacznie wigcej
miejsca, bo zmiany, jakie one wprowadzaja do systemu ochrony
zdrowia oraz funkcjonowania w tym systemie jego pracownikéw,
w tym gtéwnie lekarzy — mozna nazwac rewolucyjnymi. I jest jesz-
cze jeden temat, ktory zamierzamy poruszy¢ w przysztym numerze
»Panaceum”, a ktory dotyczy organizacji transportu ratownictwa
medycznego na terenie naszego wojewodztwa. Impulsem do jego
podjecia jest (chociaz nie tylko) dramatyczny w swej wymowie list
jednego z lekarzy — czlonka naszej Izby, ktory publikujemy na s. 20.
Do jego lektury wszystkich namawiamy, wyrazajac jednoczesnie
nadzieje, Ze wywola odpowiednia reakcje ze strony naszych Czytel-
nikow. Moze réwniez zechca chwyci¢ na pidra (czy tez raczej diugo-
pisy albo wrecz komputerowe myszki)? Czekamy...

Nina Smolen
e-mail: ninasm@poczta.fm
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Komisja Kultury ORL zaprasza na kolejng wystawe z cyklu
»Nasi przyjaciele i ich twoérczosc¢”, ktérej wernisaz odbedzie sie
19 czerwca br. (niedziela), o godzinie 17.00. Bedzie to wystawa
malarstwa Grzegorza Kalinowskiego zatytutowana

Pejzaz - polski i francuski
Spotkanie poprowadzi Piotr Groblinski.

Autor prezentowanych prac, absolwent Paristwowej Wyzszej
Szkoty Sztuk Pieknych w todzi i adiunkt w Pracowni Grafiki

i Malarstwa tej uczelni,
uprawia z powodzeniem
rézne techniki plastyczne:
grafike, malarstwo, rysu-
nek i fotografie.
Spotkanie uswietni kon-
cert Tria Kameralnego
studentéw Akademii
Muzycznej w todzi.

Po raz drugi mam przyjemnos¢ zaprosic lekarzy mysliwych
oraz sympatykow strzelan parkurowych na

Piknik Strzelecki

Zawody odbeda sie 4 czerwca 2011 r. na Strzelnicy Lasow
Panstwowych w Pyszkowie koto Ztoczewa.

Strzela¢ bedziemy do 100 rzutkéw na czterech osiach Compak
Sporting. Zawody maja charakter otwarty. Przewidziano
puchary i nagrody za trzy pierwsze miejsca dla medykéw
i sympatykow oddzielnie oraz za pierwsze miejsce w klasyfikacji
open. Wiele dodatkowych atrakgji przygotowano dla rodzin.
Zapisy w dniu zawodéw — 4 czerwca br., od godz. 9.00, bezpo-
srednio na strzelnicy. Wpisowe 80 PLN. Catering na miejscu.
3 czerwca br. w godzinach popotudniowych - trening. Mozliwo$¢
zakwaterowania w Zajezdzie ,Tumidaj”. Cena za jedna osobe 80 zt.
Serdecznie zapraszam do Pyszkowa. Zapewniamy dobra
zabawe w mitym medycznym gronie.
Marek Murawa
tel. 501 650 653, e-mail marmur@pro.onet.pl




Stowo Prezesa

Zanim zatopimy sie
w urlopowej niepamieci

Promienie nadchodzacego lata o$wie-
tlity drogi wakacyjnych mysli, przelotnie
schlodzonych woalem majowego $niegu. Juz
wiec szum fal przyzywa jednych niezmien-
nie, a drugim $ciezek po grani mato i mato.
Jakze waznych jest tych kilka dni letniego
wytchnienia, by chwilg niepamieci okry¢
bagaz trosk codzienno$ci. Tak nieodpar-
cie pragniemy powiewu ciepta nad glowa,
pragniemy ciepta odstonietych ramion, ale
pragniemy tez ciepla, ktérego dotykiem
mierzy¢ nie sposéb...

Zanim jednak w urlopowej niepamieci
zatopimy zmysly, nasza uwage skupiaja
kolejne decyzje legislacyjne, zmieniajace
zasady funkcjonowania naszego systemu
ochrony zdrowia. Prezydent RP podpisat
ustawe o dzialalnoéci leczniczej, ktorej
zapisy nieuchronnie bedg prowadzi¢
do przeksztalcen szpitali w spotki prawa
handlowego. Wielu ekspertéw jest zdania,
ze przy obecnym poziomie finansowania
i monopolistycznej pozycji NFZ, zmiana
formy organizacyjnej nie przyniesie zad-
nych korzy$ci ani pracownikom medycz-
nym, ani pacjentom. Trzeba mie¢ jednak
nadzieje, ze przeksztalcone w sp6lki szpitale
nie stang sie przystowiowymi fabrykami
guzikéw czy butdéw, w ktorych cheé zysku
bedzie wazniejsza niz zabezpieczenie
potrzeb zdrowotnych obywateli.

Warto réwniez zaznaczy¢, ze w osta-
tecznej wersji ustawy przywrécono prowa-
dzenie rejestru praktyk lekarskich w izbach
lekarskich, a nie - jak proponowano
pierwotnie — w urzgdach wojewodzkich.

To jeden z niewielu przyktadow, kiedy

glos naszego srodowiska zostal wziety pod
uwage w toku prac legislacyjnych. Mamy
réwniez powdd do satysfakeji, bo w tej spra-
wie dziatania t6dzkiej Izby Lekarskiej byty
wyjatkowo aktywne, majac na wzgledzie
cho¢by nasz udzial w wystuchaniu publicz-
nym, czy konferencje 16dzkiego porozumie-
nia samorzaddéw zaufania publicznego.

Zaskakujacym wydarzeniem ostatnich
tygodni jest propozycja Ministerstwa Zdro-
wia dotyczaca przejecia przez samorzad
lekarski funkeji organizacyjnej w kwestii
szkolenia lekarzy i lekarzy dentystow
z zakresu umiejetnosci. W ministerial-
nym pismie zawarto jednocze$nie wska-
zanie sktadek czlonkowskich jako zrédto
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finansowania tych szkolen, a takze sugestie
o potrzebie - co si¢ pono¢ z tym wigze

- dostosowania struktury izb lekarskich
do podzialu administracyjnego kraju.

O ile dziatanie na rzecz wzrostu roli
samorzadu lekarskiego w procesie ksztalce-
nia jest wyjsciem naprzeciw naszym ocze-
kiwaniom, to proby rewidowania podziatu
terytorialnego izb, z jednoczesnym przerzu-
ceniem kosztow szkolen na lekarzy, wywo-
faty szereg negatywnych opinii. W tym
duchu przekazano tez odpowiedz, zywiac
nadzieje na podjecie rozméw i zmiang
podejscia w kwestiach spornych.

W maju uczestniczylem w licznych
konferencjach i spotkaniach, m.in. w uro-
czystosciach zwigzanych z XX-leciem
odrodzenia Okregowej Izby Aptekarskiej
w Lodzi. Zaprzyjazniony samorzad zawo-
dowy farmaceutéw jest jedng z najbardziej
preznych organizacji i z wielkg uwaga,

a takze uznaniem przystuchiwalem sie oko-
licznosciowym wystapieniom. Obok gra-
tulacji i zyczen na przyszto$¢, podkreslano
role samorzadu zawodowego jako jednego

z gtéwnych filaréw panstwa obywatelskiego,
ktore jest gwarantem wolnosci zawodo-

wej i niezaleznosci, wywalczonej na fali
przemian demokratycznych. Mnie jednak
najbardziej z catego jubileuszu poruszyt
moment, kiedy zupelnie dla mnie niespo-
dziewanie odczytano nazwiska farmaceu-
téw wyrdznionych ustanowionym przez
16dzka Izbe Aptekarska w 2008 roku odzna-
czeniem ,,Zastuzony Nauczyciel Zawodu”.

Miatem w tym momencie kroplami
ugiete powieki, a jednocze$nie odczulem
jaka$ niestychang rados¢. Rados¢ z faktu,
ze to Izba Lekarska w Lodzi jako pierwsza
osiem lat temu ustanowita order, ktéry stat
sie inspiracjg dla innych, bedac jakze piek-
nym i wzruszajacym symbolem oddania
hotdu Mistrzom w naszym zawodzie.

Z notatnika rzecznika

M MZ o priorytetach zdrowotnych
polskiej Prezydencji
Zmniejszanie réznic w zdrowiu spo-
feczenstw Europy oraz zapobieganie
chorobom mézgu, chorobom neurodege-
neracyjnym, w tym chorobie Alzheimera
- to dwa gléwne priorytety w obszarze
zdrowia publicznego w okresie przewod-
nictwa Polski w Radzie Unii Europejskiej
(od lipca do grudnia br.). Minister zdrowia
Ewa Kopacz i wiceminister Adam Fronczak
podczas konferencji prasowej 11 maja br.
przedstawili priorytety zdrowotne polskiej
Prezydencji oraz oméwili stan przygoto-
wan do objecia przez Polske Przewodnic-
twa w Radzie UE.
Zrédlo: Ministerstwo Zdrowia

M W ICZMP zapisuja do lekarza

przez Internet
Okoto 440 pacjentek juz zarezerwowato
sobie przez Internet wizyte u lekarza
w Instytucie Centrum Zdrowia Matki
Polki. Wérdd nich, oprocz todzianek,
sg osoby z 40 innych miast wojewo6dztwa.
Zainteresowanie ofertg wykazaly rowniez
mieszkanki Niemiec i Holandii. Projekt
»oystem internetowej rejestracji pacjen-
téw do przychodni specjalistycznych
w ICZMP” zostal zrealizowany przy wspar-
ciu finansowym Norweskiego Mecha-
nizmu Finansowego oraz Ministerstwa
Zdrowia. Realizacja projektu rozpoczeta
sie w 2007 r., a zakonczyta w kwietniu br.
Przez Internet zapisywa¢ moga sie pacjenci,
ktorzy przynajmniej raz byli zarejestro-
wani w tradycyjnej rejestracji, posiadaja
juz numer identyfikacyjny w Instytucie
oraz podali przy rejestracji numer telefonu
komoérkowego. Bezpieczenstwo procesu
rejestracji oraz poufnos¢ przekazywanych
danych jest zapewniona.
Zrédlo: ,Express Iustrowany”

M ZOZ-y czeéciej famig prawo pracy
Pogorszeniu ulegl stan przestrzegania
przepiséw o czasie pracy w zaktadach
opieki zdrowotnej — alarmuje Panstwowa
Inspekcja Pracy. Nieprawidlowosci w ewi-
dengji czasu pracy dotyczyly w ubieglym
roku ponad potowy skontrolowanych
pracodawcow, podczas gdy jeszcze trzy lata
temu - co dziesigtego. Znacznie wzrosta
liczba uchybien dotyczacych zatrudniania
powyzej maksymalnych norm czasu pracy
z naruszeniem prawa do odpoczynku.
Inspektorzy pracy zaobserwowali brak
wystarczajacej znajomosci obowiazujacych
przepiséw prawa pracy i obowiazujacej
wykladni przez kierownictwo ZOZ-ow
oraz pracownikow kadr. Nieprawidlowosci
w zakresie czasu pracy sg takze wynikiem
blednej interpretacji przepiséw ustawy

o zakladach opieki zdrowotnej. W oce-

nie kontrolujacych jedna z przyczyn jest
niedobor personelu medycznego. Rownie
wazng przyczyna jest — zdaniem PIP - brak
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Jan Pawet Il zostat oficjalnie uznany za blogostawionego. 1 maja br., podczas uroczystosci koncelebrowanych przez jego
nastepce Benedykta XVI, na Placu sw. Piotra w Rzymie i w okolicznych uliczkach zgromadzito sie ponad milion wiernych.
Ceremonie mozna byto obserwowac na ekranach telewizoréw w czasie bezposredniej transmisji z Watykanu. Beatyfikacja
Papieza - Polaka stata sie okazja do zwrdcenia uwagi i podkreslenia szczegdlnych zwiazkoéw, jakie taczyty Karola Wojtyte
ze Swiatem medycyny - o0 czym w ponizszym wywiadzie.

Zyt dla dobra
»Na przepadte”

»~Panaceum” rozmawia z ks. kan. Pawtem Sudowskim,
archidiecezjalnym duszpasterzem tédzkiej

stuzby zdrowia

»Panaceum”: - Zwiazki i relacje
ze $wiatem medycznym byly zawsze
obecne gdzie$ w tle Zycia Karola Wojtyly,
a pozniej papieza Jana Pawla II...

Ks. kan. Pawel Sudowski: — To prawda,
Ojciec Swiety — w tych dniach wyniesiony
na oltarze jako blogostawiony - od dzie-
cifstwa byl wpisany w §wiat medycyny.

Nie wszyscy wiedzg, ze Karol mia starszego
brata - Edmunda, ktéry byt doktorem.
Pracowal w szpitalu w Bielsku-Bialej, wsrod
dzieci. Od swej malej pacjentki zarazil sie
szkarlatyng, a wobec braku antybiotykéw,
dopetnit swego zycia na posterunku jako
lekarz, majac dwadziescia szes¢ lat. Karol
mial wowczas lat dwana$cie i §mier¢ brata,
jak wspominal, gleboko wryla sie w jego
pamie¢, moze nawet bardziej niz $mier¢
matki, ktora odeszla trzy lata wezeénie;.
Doceniajgc poswiecenie brata, przez cate
swoje zycie, rowniez juz jako papiez, z naj-
wiekszym szacunkiem odnosit si¢ do lekarzy
i wszystkich pracownikéw stuzby zdrowia,
a takze z niezwykla wrazliwoscig poruszal
sie w $wiecie medycyny, podkreslajac jej
ogromng wartos$¢ dla kultury ogélnoludz-
kiej. Na poczatku swojej drogi kaptanskiej,
prowadzil w Krakowie nie tylko - o czym
powszechnie wiadomo - duszpasterstwo
akademickie, ale tez duszpasterstwo stuzby
zdrowia, ktore uczynit jednym z priorytetow
swej postugi. Wygtaszal nie tylko kazania czy
prelekeje dla lekarzy, ale spotykal sie z nimi
i podejmowat etyczne, filozoficzne dyskusje.
Trzeba bowiem pamieta¢, ze jednoczesnie
byl naukowcem i wykltadowca, przez dwa-
dziescia pie¢ lat wyktadat filozofie na Kato-
lickim Uniwersytecie Lubelskim - i to ona
byta zreszta jego pierwszym wcieleniem
naukowym, a teologia przyszla wtérnie,

czy moze rownolegle.

»P”: - Te dyskusje z lekarzami kontynu-
owal zreszta pozniej, bedac juz papiezem...

4 PANACEUM

P.S.: - Oczywiscie, a jednocze$nie
swoje poglady na zdrowie i w ogdle zycie
czlowieka przedstawil w licznych ksigzkach
o tematyce filozoficznej, a takze w wielu
opracowanych przez siebie dokumentach
papieskich: encyklikach, apostolskich
adhortacjach, konstytucjach czy listach.
Mial wizje cztowieka bardzo szeroka,
wszechstronnie go ogarniajacg, mozna rzec
holistyczna.

»P”: — Ogromna wage przywiazywal
do zdrowia fizycznego, byl Zzywym przy-
kladem czlowieka doceniajacego walory
sportu, czynnie go uprawial, a zwlaszcza -
i to prawie do konca Zycia - turystyke.

P.S.: - Tak, znane s jego zamilowania
do jazdy na nartach, wypraw kajakowych,
wedréwek po gorach. Réwnie duzo jednak
miejsca, a nawet stokro¢ wiecej, po§wiecat
jednak zdrowiu psychicznemu, duchowemu.
Swoje liczne wyprawy turystyczne w grupie
- kajakowe czy gorskie traktowat jako spo-
sobno$¢ do prowadzenia dyskursow, nawia-
zywania przyjacielskich relacji. Dazyl w ten
sposdb do wytworzenia swoistego parytetu,
zachowania rownowagi miedzy cialem
i duchem, ktéra stanowi o jakosci zycia.

»P”: — Dzi$ czesto ta jako$¢, zwlaszcza
w spoleczenstwach dobrobytu, postrze-
gana jest w kategoriach czerpania przy-
jemno$ci wylacznie z zycia fizycznego,
cielesnego, opartego na konsumpgji.

P.S.: - To sluszna uwaga, tymczasem
- co papiez podkreslal na kazdym kroku —
wazne jest nie tylko, aby ,mie¢”, ale przede
wszystkim ,,by¢”. Do$wiadczaé rowniez tego
glebszego wymiaru naszej egzystencji — psy-
chologicznego, duchowego, religijnego, a nie
tylko cielesnego. Czlowieczenstwo musi by¢
rozwijane harmonijnie, uznawane i respek-
towane bez wzgledu na posiadany status
materialny czy stan zdrowia, inwalidztwo
lub chorobe.

»P”: - Jan Pawel II nigdy nie zapomi-
nal o chorych...

P.S.: - To prawda, §wiadczy¢ o tym
moga jego pisma i przemoéwienia papieskie,
a takze liczne wizyty w placowkach zdrowia
w Wiecznym Miescie, jak réwniez w czasie
papieskich pielgrzymek, nie wylaczajac
oczywiscie Polski. Zawsze szukal sposobno-
$ci do spotkan z chorymi, niepetnospraw-
nymi, zepchni¢tymi na margines Zycia, nie
wahat si¢ pochyla¢ nad zarazonymi wiru-
sem HIV, narkomanami i wszystkimi, kt4-
rzy pograzeni sa we wszelkich patologiach,
do nich kierowal szczegolne stowa pociechy.
Prosze zauwazyd¢, ze ostatnia podroz apo-
stolska Jana Pawta IT w sierpniu 2004 r.
prowadzila do Lourdes we Francji, a jej
gtéwnym przestaniem bylo przypomnienie
wiernym o pozycji ludzi chorych, cierpia-
cych. Przed miejscowa Grota Objawien
modlil si¢, w jej poblizu odprawil msze
$wieta, na ktdrg przybyto trzysta tysiecy
wiernych, gléwnie niepelnosprawnych piel-
grzymow. On sam zresztg byt juz wéwczas
bardzo schorowany, poruszal si¢ wytacznie
na specjalnym woézku - platformie.

»P”: - Nawigzujac do tego ostatniego
zdania, nie sposob nie zauwazy¢, ze bliskie
relacje Jana Pawla II ze $wiatem medycz-
nym zaistnialy chyba naj$cislej przez jego
osobiste do§wiadczenia, wywolane choro-
bami i dolegliwo$ciami, bedacymi glownie
nastepstwem zamachu na Placu $w. Piotra
13 maja 1981 r. I wlaénie 13 maja w jede-
nastg rocznice zamachu, czyli w 1992 r.,
ustanowil Swiatowy Dzieri Chorego, ktéry
rokrocznie obchodzony jest 11 lutego.
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P.S.: - Moze warto w tym miejscu
wspomnie¢ réwniez, Ze nasza rozmowa
tez w jakis$ sposob wiaze si¢ z ta rocznica,
spotykamy si¢ bowiem w piatek, 13 maja
2011 r., trzydzieci lat po tym tragicznym
wydarzeniu. A powracajac do watku, ktéry
pani poruszyla, to - jak wiadomo - Jan
Pawel IT az siedem razy przebywat w szpi-
talu jako pacjent, za kazdym razem byta
to rzymska Poliklinika im. ks. Agostino
Gemelli, polozona w poblizu Watykanu.
Byl pierwszym papiezem, ktory leczyt sig
poza jego murami. Do kliniki Gemelli
przewieziono Jana Pawta I natychmiast
po zamachu, tu poddany zostal szesciogo-
dzinnej operacji, a nastepnie — jak kazdy
inny pacjent - spedzil dwadzie$cia dwa dni
na rehabilitacji. Do peini zdrowia jednak
nie wrdcil, a od 1992 r. cierpial na postepu-
jaca chorobe Parkinsona, potem przeszedt
operacje guza jelita grubego i ztamania
szyjki stawu biodrowego, dopadlo go
zreszta wiele innych schorzen.

»P”: — Nigdy jednak nie ukrywal, jak
jego poprzednicy, swoich niedomagan
przed wiernymi, ukazujac im oblicze zwy-
klego, doswiadczonego bolem czlowieka.

P.S.: - W ten sposob jego dlugoletnie
zmagania z chorobg, a pdzniej réwniez
ze staroscig, byly osobistym przykladem
gloszonych przez niego pogladéw na temat
godnosci ludzkiego cierpienia, ktorego naj-
glebszy sens objawia si¢ w mece Chrystusa.
Bedac poeta, byt niezmierne uwrazliwiony
na cierpienie, ale jednoczesnie jako kaptan
uwazal, Ze samo w sobie jest ono czyms$
warto$ciowym, ma jaki$ tajemniczy sens.
Cierpial na oczach wiernych i na ich oczach
odszedl do ,Domu Ojca”.

»P”: — Jan Pawel II pochylal si¢ nad
chorymi i cierpigcymi, ale jednocze$nie
uwazal, ze kazdy ma nie tylko prawo

do zdrowia, ale i obowigzek, by dba¢ o nie.

P.S.: - Zdrowie postrzegal bowiem jako
funkcje, ktora ma dopomoc w pelni zaist-
nie¢ istocie ludzkiej, a takze - gdy zajdzie
taka okoliczno$¢ — zrobic z niego uzytek
na rzecz innej osoby, np. oddajac krew
do transfuzji, czy organ parzysty do prze-
szczepu. Wielokrotnie tez i na dtugo przed
tym, zanim w Polsce zaczely si¢ na ten
temat toczy¢ gloéne i burzliwe dysputy,
namawial do tego, by dysponowaé swymi
organami za zycia, sporzadzajac na wypa-
dek nagtej émierci odpowiednie zapisy,
ktére obecnie nazywa si¢ kolokwialnie
»testamentem Zycia”.

»P”: — To bardzo nowoczesne spojrze-
nie w nauce Kos$ciola, a jesli juz o trans-
plantacjach mowa, to nie tylko w tej
dziedzinie medycyny, ale we wszystkich
nastepuje obecnie ogromny, blyskawiczny
postep. Niektorzy przedstawiciele §wiata
medycznego na zagadnienia, zwigzane
z wykorzystaniem zdobyczy nauki, maja
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zgola inny poglad, niz prezentuje chrze-
$cijaniska nauka Kosciota. Czesto docho-
dzi do sporéw, rozdziwiekow...

P.S.: - To prawda i Ojciec Swiety nigdy
nie unikat na ten temat dyskusji. Zawsze
staral sie znalez¢ czas na spotkania z pracow-
nikami stuzby zdrowia, zwlaszcza lekarzami,
kontakty z nimi ozywialy go, sprawialy
nieklamanag satysfakcje, wrecz radowaly.
Moze dlatego, ze prace lekarzy — o czym juz
mowilem na wstepie — niezmiennie podzi-
wial, docenial i szanowal, poza tym byt im
zwyczajnie, tak po ludzku wdzieczny za
uratowanie mu zycia i dbalos¢ o jego zdro-
wie. Jako duszpasterz stuzby zdrowia osobi-
$cie uczestniczytem w réznych spotkaniach
Ojca Swietego ze srodowiskiem lekarskim,
réwniez w czasie licznych pielgrzymek
do Rzymu stuchatem jego wyktadéw. Moge
wigc $mialo powiedzie¢, ze Karol Wojtyla
patrzyl na te trudne zagadnienia medyczne,
ktére poruszyliémy, bardzo szeroko i dale-
kowzrocznie. Zdawal sobie bowiem sprawe,
ze postep w medycynie, ktdry jest nieunik-
niony, otwiera z jednej strony niezwykle,
fascynujace perspektywy dla ratowania
zagrozonego zycia, z drugiej za$ stawia nowe
problemy etyczno-moralne, niezmiernie
delikatnej natury.

jak regulacja plodnosci czy sztuczna pro-
kreacja, bo nie to jest istota tej rozmowy.
Dodam tylko, ze Koéciét w tym ostatnim
¢wieréwieczu, czyli za czasow pontyfikatu
Jana Pawta II, dokonal ogromnego skoku
mentalnego na rzecz postrzegania nauk
medycznych, ich znaczenia i rozwoju, otwo-
rzyl si¢ na postep w kwestii podstawowych
zagadnien bioetyki.

»P”: — Nie spos6b w tym miejscu nie
wspomniec o ,,Karcie pracownikow stuzby
zdrowia”, opracowanej i wydanej z inicja-
tywy Jana Pawla IT w 1995 r. Jaki cel przy-
$wiecal powstaniu tego dokumentu?

P.S.: - Karta, w ktorej przewazaja
refleksje antropologiczno-etyczne to swego
rodzaju kodeks deontologiczny pracow-
nikow stuzby zdrowia, gtéwnie lekarzy,
bedacy dla nich drogowskazem etyczno-
-moralnym, w jakich granicach moga
wykorzystywaé zdobycze medycyny, a takze
jak maja ksztaltowac swoje relacje z pacjen-
tami. Jest on zbudowany na zasadzie triady
towarzyszacej zyciu czlowieka, ktore zostalo
podzielone na trzy etapy: pierwszy - prena-
talny az do narodzin, drugi - rozwoju biolo-
gicznego i dojrzalosci oraz trzeci — schytku
zycia az do $mierci. W kazdym z tych eta-
péw omoéwiono charakterystyczne dla niego

Nagla $mierc Jana Pawla I po zaledwie 33 dniach pontyfikatu byla wielce wymowna.
Jego nastepca — Jan Pawet II polecit wybudowac dla siebie basen w Castel Gandolfo.
Na zarzuty o rozrzutnos¢, miat odpowiedziec: — Moj pogrzeb i nowe konklawe pociggnie
za sobg o wiele wigksze wydatki. Papiez musi by¢ sprawny i zdrowy...

Pewnego razu Jan Pawet II, siedzgc w swoim gabinecie, wykrecit numer telefonu
szpitala w Szwajcarii, gdzie przebywat jego przyjaciel, ks. bp Andrzej Deskur. Gdy uzy-
skat rozmowe, poprosit o potgczenie z pokojem chorego. Dociekliwa telefonistka zapy-
tata: - A kto méwi?, na co padta lapidarna odpowiedz: - Papiez! Panienka na chwilg
zaniemowila, a potem odpowiedziala rezolutnie: — Z pana taki papiez, jak ze mnie chin-
ska cesarzowa! Papiez - jak sam pézniej wyznal - Ze ,setnie si¢ ubawit”.

Ktéregos wieczoru, podczas szpitalnej rekonwalescencji w klinice Gemelli po zama-
chu na Placu $w. Piotra, Jan Pawet II bardzo si¢ nudzit, lezgc samotnie w pokoju.
Wyszedl wigc na korytarz, a nie widzgc nikogo powiedziat: - Ladne rzeczy, wszyscy sobie

poszli, a mnie zostawili!

»P”: - Jak przypuszczam, chodzi glow-
nie o niepokojace kierunki badawcze i eks-
perymenty medyczne, dotyczace np. tera-
pii genowej czy diagnostyki prenatalne;j.
Czy je potepial?

P.S.: - Oczywiscie — nie! Wrecz prze-
ciwnie — akceptowal i wspieral, jeli tylko
ich celem terapeutycznym bylo dazenie
do faktycznej poprawy jakosci zycia i zdro-
wia jednostki. Ocenial je pod katem dobra
czlowieka, ale nie tylko tego doraznego,
sytuacyjnego, czyli ,tu i teraz”, ale w kon-
tekécie mogacych wystapi¢ nastepstw, kto-
rych efektem bedzie w konsekwencji nara-
zenie godnosci, integralnoéci i tozsamosci
jednostki albo ktore wrecz zagrozg istocie
czlowieczenstwa. Uwazam, Ze nie czas
tu i miejsce na drazenie tego tematu i wzbo-
gacanie go o takie na przyklad zagadnienia,

zagadnienia i zwigzane z nimi refleksje,
istotne dla dziatalnosci zawodowej medy-
kow. Zachecam wszystkich Czytelnikow
»Panaceum” do siegnigcia po to wydawnic-
two, ktore dostepne jest nie tylko w wyda-
niu ksigzkowym, ale réwniez w Internecie.
Kodeks, co warto podkresli¢, opracowany
zostal przez gremium naukowcéw i teo-
logéw, zgromadzonych woké? Papieskiej
Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia,
calkowicie nowej dykasterii watykan-
skiej, utworzonej przez Jana Pawta II. Jest
to swego rodzaju watykanski ,resort zdro-
wia”, ktéry doradza papiezowi w sprawach
dotyczacych szeroko pojetej medycyny

i ochrony zdrowia. Radzie przewodniczy
obecnie Polak, abp Zygmunt Zimowski, jej
czlonkiem zostal w tym roku todzianin -
prof. Jacek Rysz z Uniwersyteckiego Szpitala
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Klinicznego im. WAM - Centralnego Szpi-
tala Weteranéw w Lodzi.

»P”: - Lekarzy okre$§lono w omawia-
nym dokumencie mianem ,slug zycia”.

P.S.: - Tak nazywat ich Ojciec Swiety,
ktéry dokonatl w ten sposéb swego rodzaju
paraboli myslowej, poréwnujac lekarzy
do biblijnego, milosiernego Samarytanina.
Nasladujac jego postawe, lekarze powinni
przede wszystkim stuzy¢ chorym - leczy¢
ich, opiekowac si¢ nimi i stara¢ ulzy¢ im
w cierpieniu. To jest ich misjg i powota-
niem, zgodnie z chrzescijaniska moralno$cia
i hipokratejska etyka, ze ,,salus aegroti
suprema lex esto” - zdrowie chorego naj-
wiekszym prawem. Ta chrzescijansko-hipo-
kratejska moralno$¢ legta zapewne réwniez
u podstaw tego, ze Ojciec Swiety nigdy nie

dlatego, Ze jej autor gloszone przez Jana
Pawta IT normatywy na ten temat komen-
tuje jako dorobek uniwersalnej, ogdlnoswia-
towej my$li medyczno-etycznej. Polecam

te lekture wszystkim, ktorych nurtuje
zagadnienie eutanazji, a jednoczesnie chce
podkresli¢, Zze na tym polega uniwersalizm
nauczania Jana Pawla II, ze pod jego spoj-
rzeniem na istote cztowieczenstwa moga

sie podpisac¢ miliony ludzi, niezaleznie

od wyznawanej religii czy przynalezno$ci
do Ko$ciota. Uniwersalna jest zwlaszcza

ta jego mysl, ze kazda ludzka istota ma
prawo do godnego zycia od jego poczecia

az do naturalnej $mierci, a to zycie w wieku
dojrzalym powinno umozliwi¢ czlowiekowi
pelne widzenie i przezywanie $wiata: ludzi,
spraw, rzeczy i wartosci...

Na spotkaniu z Janem Pawtem II mlodziez Spiewala: ,,Sto lat, sto lat”, na co Papiez
odpowiedzial, cytujqc taciriskg sentencjg: — Facile dictu, difficile factu. (Eatwo powie-

dzied, trudniej zrobic).

Podczas czwartej pielgrzymki Jana Pawta II do Ojczyzny, w Olsztynie, dziennika-
rzowi ,GW” udato si¢ wychyli¢ glowe ponad ttum i zapytaé Jana Pawta II o zdrowie. -

A jako$ czlapie - odpowiedzial Papiez.

Kiedy Papiez zaczgl miec problemy z chodzeniem, potrafit zartowacé z wlasnej stabo-
Sci. W 1994 r., podczas obrad Synodu Biskupow, z trudem podszedt do stotu prezydial-
nego i zamruczal pod nosem: — Eppur si muove. (A jednak sie porusza - stynne zdanie

Galileusza o Ziemi).

Pod koniec pontyfikatu Jana Pawta II jeden z biskupow zagadngt Go: — No c6z,
starzejemy sig, Ojcze Swigty..., a wéwczas Papiez spojrzat na niego i odpart: - Tak, ale ja

od nég.

Kiedy byt chory, Jan Pawet II na pytania dziennikarzy, jak sie czuje, zwykt odpowia-
da¢: - Nie wiem, jeszcze nie czytatem porannych gazet. Ten zZart mial powtorzyc takze
podczas swojego ostatniego pobytu w klinice Gemelli.

zaakceptowal takich dziatan medycyny,
ktére wykazywaly tendencje eutanatyczne.

»P”: — Dopuszczal jednak dzialania,
ktore najogolniej mozna nazwac rezygna-
cja z uporczywej, daremnej terapii...

P.S.: - To sg potoczne okreslenia, we
wspomnianej ,,Karcie pracownika stuzby
zdrowia” méwi si¢ o zachowaniu zasady
proporcjonalnosci miedzy zastosowanymi

$rodkami medycznymi i osiggnietym celem.

Sa to jednak zagadnienia na tyle skompliko-
wane, ze ich wyjasnienie zajeloby zapewne
wiecej miejsca niz przewidziane ramy tej
rozmowy. Natomiast powracajac do tematu
eutanazji, to chcialbym si¢ podzieli¢ z Czy-
telnikami ,,Panaceum” pewng refleksja.
Przeczytatem wlaénie ksiazke, napisang
przez Ryszarda Fenigsena — Zyda polskiego
pochodzenia, kardiologa, ktéry skonczyt
t6dzka Akademi¢ Medyczng i w 1968 r.
wyemigrowat z Polski, a obecnie przebywa
w USA. Jest to rozprawa o eutanazji, pisana
z pozycji lekarza neutralnego w stosunku
do jakiejkolwiek religii, ktory przez dwa-
dziescia lat praktykowal w Holandii, gdzie
eutanazja jest zalegalizowana prawem.
Pozostaj¢ pod wrazeniem tej ksiazki m.in.
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»P”: — Sam zreszta przezyl swoje Zycie
z wielkim - mozna rzec - rozmachem,
gdyz w mlodosci - ale i poZniej rowniez -
pasjonowal sie i spelnial w wielu dziedzi-
nach: byl poeta, dramaturgiem i aktorem,
uprawial sport i turystyke, studiowal
polonistyke, wreszcie interesowal si¢
mistyka i filozofig, ktore zaprowadzily go
ostatecznie do kaplanstwa.

P.S.: - Jednoczeénie nie mozna zapomi-
na¢, ze Bog jego zyciowa droge naznaczyl
w mlodosci wieloma doswiadczeniami
natury osobistej i rodzinnej, a takze wyni-
kajacymi z faktu zderzenia si¢ z dwoma
totalitaryzmami, w ktorych przyszto mu
zy¢ w czasie okupacji hitlerowskiej oraz
powojennego stalinizmu. Gdy za$ zostat
powotany na Stolice Piotrowa, ten sam Bdg,
ktéry go szczodrze obdarowal zdrowiem,
sprawnoécig fizyczng i intelektualna, zaczat
mu to odbiera¢ - tak po trochu, kawalek
po kawaleczku, az... do odebrania mu glosu.
A Jan Pawet II zwracal Bogu to, co od niego
wezesniej dostal, z wielka pokora, poprzez
duchowe akty przyzwolenia. Traktowal
to jako dopelnienie swojej misji tu na ziemi,
bo od poczatku pontyfikatu, a nawet w ogole

kaptanstwa, staral si¢ zy¢ — jak to okreslil

w czasie jednej z pielgrzymek do Polski —
dla dobra ,,na przepadte”. Do konca zatem
W sposob zdeterminowany i bez taryfy ulgo-
wej calym swoim zyciem dowodzit wartosci,
ktdre glosit. Taka postawa nieuchronnie
prowadzila go do beatyfikacji, ktdrej $wiad-
kami byliémy tak niedawno - nie tylko
pielgrzymi zgromadzeni na Placu $w. Piotra,
ale réwniez miliony siedzacych przed tele-
wizorami. I jest co$ niezwyklego w tej §wie-
toéci Jana Pawta II, ktorego zycie toczyto sie
obok nas, chociaz niekiedy z daleka, ktérego
dobrze wszyscy znalismy i spotykali$émy sie
z nim za posrednictwem przekazu telewi-
zyjnego, ktoérego kazan, homilii i... zartéw
stuchalismy. Zastanawiam sie, jaki wlasciwie
krotki jest dystans miedzy ta ziemska rzeczy-
wistoscig a kontynuacja ludzkiej egzystencji
po $mierci, ktéra w przypadku Karola Woj-
tyly przybrata posta¢ $wigtosci.

»P”: = Oczywiécie, o Zyciu, dzialal-
nosci i fenomenie Karola Wojtyly - Jana
Pawla II mozna méwic i pisa¢ nieskon-
czenie. Czas jednak podsumowac nasza
rozmowe, ktorej gléwnym tematem - dla
przypomnienia - mialy by¢ Jego zwiazki
ze $wiatem medycyny.

P.S.: - Konkluzja nasuwa si¢ sama.

W czasie uroczystosci beatyfikacyjnej Jana
Pawta II wystawiono matg amputke z jego
krwig, umieszczong w picknym, wykona-
nym w metalu (zloto i srebro) relikwiarzu,
ktéry ma forme otwartej ksiegi Ewangelii.
Krew, ktéra jest w stanie plynnym, w ostat-
nich dniach choroby Ojca Swietego lekarze
pobrali w celu ewentualnej transfuzji.

Do transfuzji nie doszlo. Krew byla prze-
chowywana w czterech matych pojemni-
kach: jeden z nich znajduje si¢ w opisanym
relikwiarzu i bedzie wystawiony w sank-
tuarium Urzedu Papieskich Celebracji
Liturgicznych, drugi pozostanie w szpitalu
Bambino Gesu, gdzie miesci si¢ wloskie
Centrum Transfuzji Krwi, a dwa trafity

do osobistego sekretarza Jana Pawta II,
kardynala Stanistawa Dziwisza i beda

11 czerwca br. uroczyscie przekazane Cen-
trum Jana Pawtla IT w Krakowie — Lagiew-
nikach. Jedna krople krwi Ojca Swietego
kardynat przekazat wczesniej Robertowi
Kubicy, ktéry ulegl groznemu wypadkowi.
Pamigtajmy, ze krew to zycie, a lekarze sg -
jak ich nazywat Jan Pawet II - jego stugami.

»P”: = W imieniu naszych Czytelnikow,
dzigkujemy za przekazanie tylu interesuja-
cych informacji oraz cennych refleksji.

Rozmawiata Nina Smolen
Fot. A. Paradowska
Karol Wojtyta znany byt ze sktonnosci
do zartéw, wiele anegdot, zwigzanych z jego
osobg, dotyczyto zdrowia i medycyny. Kilka

z nich przedstawiamy w ramkach. Wyboru
dokonata Patrycja Proc.
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Sam na sam z Ojcem Swietym - ze wspomnieri Jana Bernera

Wizyta Jana Pawta Il na Ziemi Lédzkiej
w 1987 r. miata dla mnie niezwykly przebieg.
Jako dziekan Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Lodzi (...) bratem udzial w spo-
tkaniu z Ojcem Swigtym, zorganizowanym
w Katedrze sw. Stanistawa Kostki z przedsta-
wicielami Swiata nauki i kultury (...)

Wezesniej otrzymalem zaproszenie
na spotkanie przedstawicieli Swiata nauki
z catej Polski z Papiezem 9 czerwca, w auli
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego. Stato
sig ono niejako wigilig spotkania tédzkiego
(...) Wejscie Papieza rozpoczeto naszg wspélng
uczte duchowg. Gleboko w serce zapadly mi
stowa Ojca Swigtego, dotyczgce stuzby praw-
dzie. Jako syn wspolnej nam Ojczyzny méwit,
ze ,trzeba przemyslec wiele spraw dotyczgcych
zZycia spolecznego, struktur, organizacji pracy,
az do zalozen organizmu paristwowego pod
kgtem przysztosci mtodego pokolenia Ziemi
Polskiej”. (...) Przeméwienie zostato zakon-
czone blogostawieristwem dla zgromadzonych.

Tuz po nim, po chwili jakby zamyslenia
(...), Ojciec Swigty powiedzial: , Teraz chciatbym
was wszystkich usciskac”, a nastgpnie zosta-
lismy przez niego zaproszeni na podium sto-
wami: ,Bede wam wdzigczny za podanie reki”.
Kolejno, pojedynczo podchodzilismy uscisngé
Papieza, pozostajgc z nim niejako sam na sam.
Wkrétce, bo z szostego rzedu, podchodze i ja.
Jestesmy na podium, Ojciec Swigty, nastgpca
$w. Piotra - przyjaciel i ja. Uczucie nie do opi-
sania. Wyrazam rados¢ ze spotkania, pozdra-
wiam od calej rodziny i bliskiej mi zakonnicy -
siostry Teresy z Pabianic, ktorej list przekazuje
Papiezowi. Ojciec Swigty, z ktérego emanuje
mitos¢ i Zyczliwos¢, odwzajemnia uscisk, zyczy

task Bozych mnie i rodzinie.
Schodze z podium peten szcze-
Scia, radosci i wewnetrznej sity
duchowej (...)

Nadchodzi 13 czerwca
- dzien spotkania Ojca Swig-
tego z Kosciotem todzkim
(...) Wszedzie thumy ludzi
na drodze z Lublinka [gdzie
wczeéniej odprawiona zostata
msza $wieta dla tysigca wier-
nych i odbyta si¢ pierwsza
komunika dzieci — przy. red].
Wraz z Zong, mimo sprawnej
regulacji ruchu, nie bez trudu
docieram do Katedry i miejsca
nam przeznaczonego. W nastroju skupienia
i oczekiwania nadchodzi nasz Wielki Gos¢.
Wbrew ustalonemu, napigtemu programowi
(...), kieruje do nas Swiete stowo, wyraza rados¢
ze spotkania z ludzmi nauki i kultury. Podkre-
Sla ich znaczenie i obecno$¢ w spoleczetistwie.
Zyczy nam, abysmy nadal byli sobq i reprezen-
towali to wszystko, co jest w naszej kulturze
humanistyczne i chrzescijanskie, wlasnie
tu w Lodzi, przemystowej i robotniczej (...)

Na zakoriczenie spotkania, jak juz jest
w zwyczaju, Papiez zZegna sig, a moze wita
osobiscie ze wszystkimi i wrecza, ku pokrze-
pieniu i pamieci tych wielkich, 16dzkich dni,
medale ,,Joannes Paulus PPII - Polonia Tertio
Visit 1987 .” W momencie podejscia do mnie,
o$mielam sig poprosi¢ o poswigcenie taricucha
dziekariskiego, zawieszonego na mej szyi jako
symbolu wtadzy Wydziatu Lekarskiego oraz
przekazanie blogostawieristwa dla moich nastep-
cow i pracownikow Alma Mater Academiae

Medicae Lodzensis. Jan Pawet II jest przez chwilg
zaskoczony, ale powraca do mnie, usmiecha sig
z zyczliwosciq i spetnia mojg prosbg.

Mija zaskoczenie, pozostaje rados¢ i satys-
fakcja trudna do ukrycia (...)

Opis obu spotkan w czasie II pielgrzymki
Jana Pawta IT do Polski, pochodzi z osobistych
wspomnien prof. J. Bernera, spisanych przez
niego 15 lat pdzniej. Profesor jeszcze trzykrotnie
spotykat sie z Papiezem — Polakiem. W 1996 r.,
bedac wowczas rektorem Akademii Medycz-
nej w Lodzi (funkcje te sprawowat w latach
1990-1997, przez dwie kadencje), wraz z rekto-
rami wszystkich polskich uczelni, zostal przez
Niego przyjety na specjalnym spotkaniu w Sali
Konsystorskiej. W czasie wizyty Ojca Swietego
w Lowiczu, w 1999 r., spotkat sie z Nim bedac
uczestnikiem pielgrzymki wiernych z Pabianic,
aw 2004 r., jako czlonek delegacji wtadz tego
miasta (w latach 2002-2006 piastowal urzad
prezydenta Pabianic), uczestniczyt w Watykanie
na audiencji u Papieza.

Na prywatnej audiencji u Jana Pawta Il - ze wspomnien Wiestawa Krakowskiego

Nadszedt dzier wizyty u Ojca Swigtego -

4 grudnia 1985 roku. Wszyscy bylismy bardzo
podekscytowani (...)

W samo poludnie, zaopatrzeni w prze-
pustki z wizerunkiem Papieza, przekraczalismy
Spizowg Brame, w ktérej stali szwajcarscy
gwardzisci ubrani w towickie pasiaki. Powta-
rzajgc przygotowany tekst szedlem wraz
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z innymi przez liczne korytarze, az doszlismy
do salki audiencyjnej. Czekat tam ksigdz Sta-
nistaw Dziwisz i fotografowat Papieza. Miat
bardzo dziwny aparat - skrzyneczke, ktorg
trzymat na wysokosci bioder. Za chwile wszedt
bezszelestnie nasz Papa. Ksigdz Jerzy [opie-
kun grupy, ktory zatatwil prywatng audien-
cje u Jana Pawla I - przyp. red.] wypchngt
mnie do przodu. Pochylitem sig nisko przy
powitaniu, a potem powiedziatem - zupetnie
co innego, niz sobie przygotowatem - ze przy-
jechalismy z Maroka, ze ja z Zong Barbarg
pracujemy w Larache razem z hiszpanskimi
siostrami zakonnymi, ze przekazuje pozdro-
wienia od innych i od muzutmanéw, ktérzy
darzg jego swigtobliwos¢ wielkim powazaniem.
Papa stuchat uwaznie. Potem przedstawitem
wszystkie osoby, wsréd ktorych bylty dwie Bar-
bary i Papiez zlozyt im Zyczenia imieninowe.
Wszyscy otrzymalismy w prezencie réZaniec,
kazdy od razu otrzymal tez zdjecie (papieskim
fotografem byt wowczas Arturo Mari). Wycho-
dzilismy gleboko wzruszeni.

W dniu nastepnym bylismy jeszcze raz
na audiencji, tym razem generalnej. Olbrzy-
mia sala wypetniona siedzgcymi uczestnikami
(nie wolno byto stac). W pierwszych rzedach
jakies bardzo wazne osobistosci. Proscenium,
na ktérym ustawiony byt skromny ottarz
i fotel papieski. W tle olbrzymia rzezba. Msza,
w czasie ktorej Jan Pawet II wyglosit homilig,
a potem zszedt, aby usciskac rece szczesliwym
wybrancom. A my bylismy dumni, ze wczoraj
spotkalismy si¢ z tym wspaniatym, uwielbia-
nym, podziwianym Ojcem Swigtym w sposéb
tak intymny. Po powrocie do Larache przez
wiele tygodni musielismy opowiadad o tym, jak
byto u Papy.”

Opis wizyty pochodzi z ksigzki pt. ,,Tubib
znaczy lekarz”, w ktérej Wiestaw Krakow-
ski barwnie opisuje swdj pobyt w Krdlestwie
Maroka, gdzie przez dziesie¢ lat pracowat jako
chirurg, wykorzystujac swoja wiedze lekar-
ska zdobyta na Akademii Medycznej w Lodzi
iw Szpitalu Wojewddzkim m. M. Sklodowskiej-
-Curie w Zgierzu.
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Wdzieczna pamiec

Kiedy zostanie zabezpieczona podmiotowos¢ Spoteczeristwa

(pierwszetistwa pracy przed kapitatem),

kazdy pracownik bedzie mégt uwazad siebie za wspélgospodarza
wielkiego warsztatu pracy, przy ktorym pracuje wraz ze wszystkimi.

Jan Pawel I1

Encyklika ,Laborem exercens” (,Praca a wlasnos¢”)

W przeddzien pierwszej rocznicy kata-
strofy smolenskiej — 9 kwietnia 2011 r.

w Smardzewie kolo Sieradza - odbyliémy
obrady XX VIII Okregowego Zjazdu Lekarzy.
Optymalna organizacja i wyjatkowe zdyscy-
plinowanie uczestnikéw pozwolity skonsumo-
wac owoce dwuletniej pracy nowej kadencji
t6dzkiego samorzadu lekarzy.

Juz pierwsze wystapienia zawieraty
wyjatkowe przeslania. Pierwsza przewod-
niczgca ORL w Lodzi - dr n. med. Wanda
Terlecka przypomniala zalozenia naszej
korporacji, polegajace na budowaniu indy-
widualnosci lekarzy, oraz wspdlnotowym
dzialaniu. Syntetyczny, a przy tym niezwykle
wyrazisty przekaz intencji nowych aktow
ustawodawczych o dziatalnosci leczniczej

Prowokacje...

w wystapieniu prezesa ORL - dr. n. med.
Grzegorza Mazura mial wymiar profetycz-
nego ostrzezenia.

Przyjety przez delegatéow na OZL apel
o opracowaniu przez wladze wojewddzkie
informacji dotyczacej sytuacji zdrowotnej
mieszkancow regionu l6dzkiego zdaje si¢ by¢
drobnym przyczynkiem osiagnie¢ Zjazdu.
W kontekscie zmian prawa wlasnosciowego
lecznictwa zamknietego, mozna uznac¢ jed-
nak, ze bedzie to swoisty bilans zamkniecia
publicznej opieki zdrowotne;j.

13 czerwca 2012 r. minie dwadziescia
pie¢ lat od pamietnej wizyty papieskiej Jana
Pawta IT w Lodzi. W czasie stanu wojennego
podziemne struktury tédzkiej Solidarno-
$ci Stuzby Zdrowia oraz Duszpasterstwa

Drogi, drézki, pogrozki...

Beatyfikacja to zwieniczenie ziemskiej
drogi ku $wietosci, uznanie dla osoby
zmarlej, ktéra zastuzyta swym zyciem
na miano $wietej. Mowi sie czasem
»$wiety czlowiek” o osobie jeszcze za jej
zycia, ale nie zawsze przyjmuje za wzor.
Dobrze si¢ ,ogrzac¢” jej madroscia, trud-
niej nasladowa¢. Proces uznania za §wie-
tego ma charakter urzedowy i nawet nasz
Wielki Rodak nie zostat od razu ,,Santo
Subito”, mimo presji wiernych.

Swieto$¢ uznana na ziemi daje osobie
uznanej za $wieta szczegélna pozycje.
Zanoszone do niej modty o wstawiennic-
two maja wieksze szanse na szybsze dotar-
cie do Opatrznosci, ktéra moze je uwzgled-
ni¢ lub nie. Nie czynmy w tym miejscu
ziemskich przymiarek, ze im blizej wiadzy,
tym wigksze wplywy lub jesli si¢ jest u wia-
dzy, to mozna wigcej. Ostatnio glosno jest
o tym, ze u wladzy mozna nawet mniej —
dajmy na to mniej lata¢ duzym samolotem
pasazerskim w skladzie dwuosobowym,
zamiast zwyktym samolotem rejsowym.
Koszta takich ekstrawagancji siegaja kil-
kudziesieciu milionéw zl. Czy trzeba tak
»skuba¢” budzet, by by¢ blizej nieba?

Tymczasem NFZ stawia szpitale
i poradnie pod $ciang, tnac ich wydatki,
stosujgc przy tym triki, Ze niby nie
obcina pieniedzy na leczenie, bo poli-
tycy, ktérzy rozdaja w nim karty, byliby
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niezadowoleni. Ostatnio takim hitowym
trikiem staje si¢ sprawdzanie, czy pacjent
byt zasadnie przyjety na oddzial ratun-
kowy. Efektem tego jest wozenie chorego
od oddzialu do oddziatu do czasu rozwia-
zania kwalifikacyjnych watpliwosci, o ile
oczywiscie tej wedrowki nie przerwie zgon
»ratowanego”. No c6z, aktualne ,,zadlu-
zenie” placéwek ochrony zdrowia wynosi
okoto 10 miliardéw zt i od kilku lat nie
wida¢ w tej materii tendencji spadkowe;.
Wskazuje to na niedoszacowanie wydat-
kéw, czego potwierdzeniem moze by¢
spadek rentownosci szpitali w skali 5-15%,
wynikajacy ze wzrostu podatkéw, cen
lekéw, i medidw, drozejacych procedur.

Senat to izba refleksji — takie nadzieje
rodakoéw legty u zrédla jego powolania,
tymczasem poprawki senatorow niewiele
wniosly do ustawy o dziatalno$ci lecz-
niczej, ktéra juz zostala podpisana przez
Prezydenta i wejdzie w zycie od 1 lipca br.
Daje si¢ — niestety — zauwazy¢ brak reflek-
sji w Izbie Refleksji nad mechanizmami,
ktére s3 wywolywane ustawowymi zapi-
sami. Przykladowo refleksji nad tym,
jakie reperkusje przyniesie rozwiazanie,
ze nowy podmiot — spotka kapitalowa,
utworzona w miejsce samodzielnego
publicznego zakladu opieki zdrowotnej,
nie bedzie musiata, jak dotychczas, starto-
wac z czystym kontem?

Srodowisk Twérczych przygotowaly ,,Raport
o Lodzi”, przekazany Ojcu Swigtemu kana-
fami watykanskimi przez O. Stefana Miecz-
nikowskiego S.J. Podczas spotkania z tdz-
kimi wtékniarkami w zaktadach ,,Uniontex”,
Jan Pawel IT wielokrotnie przywotywat dane
z raportu, méwigc o nadmiernym obcigzeniu
kobiety obowigzkami, na ktére skladajq si¢
dom, rodzina, malzenstwo, dzieci i praca.
Odwotywal sie tez do niedowartosciowania
jej zadan macierzynskich i rodzinnych.
Podjete przez Okregowa Rade Lekar-
ska prace, oparte na aktualnych analizach
wykonanych przez Wojewodzkie Centrum
Zdrowia Publicznego, beda przypomnieniem
osoby btogostawionego Papieza, jak i wielu
bezimiennych autoréw tamtego raportu
sprzed ponad trzydziestu lat. Wyrazam ser-
deczne podzigkowania wladzom ORL oraz
Kolezankom i Kolegom delegatom na OZL
za niemal jednoglo$ne przyjecie wspomnia-
nego apelu, a tym samym zyczliwe przywola-
nie wspomnien sprzed ¢wieréwiecza.

Jozef B. Szymczyk
delegat na XXVIII OZL

Nowa ustawa przewiduje, ze tylko
wtedy, kiedy zobowiazania przeksztal-
canego SP ZOZ przekraczaja potowe
jego przychodu, samorzad badz uczelnia
sa zobowiazane do przejecia tej nadwyzki.
Je$li natomiast wskaznik zadluzenia
wynosi 0,5 lub jest nizszy, moga one,
ale nie musza, splacac jego zobowigzan.
Rozwigzanie - jak wida¢ - jest korzystne
dla organéw zalozycielskich, dla spétek
juz nie, jako ze takie zobowigzania
obciazg ich konta. Nalezy oczekiwac,
ze na poczatku drogi przeksztalcen odpo-
wiedni rzecznicy prasowi — ,usta” mar-
szalka, starosty itd. — podadzg przybli-
zone procentowo zadluzenia podlegtych
zakladéw ochrony zdrowia w stosunku
do calych ich budzetow.

Czy prywatyzacja systematycznie
»prywatyzowane;j” od lat ochrony zdro-
wia, z ucieczky panstwa od odpowie-
dzialnosci za nig w tle, stanie si¢ droga
prowadzaca do granicy jej wydolnosci
finansowej, czy drézka do pieniedzy
z dodatkowych ubezpieczen? Tak czy ina-
czej, przed nami otwarta droga do nowych
— starych - ogranych, ale wiecznie zywych
gier wyborczych ochrong zdrowia!

Szukanie drogi do refleksji, miejmy
nadzieje, trwal?

Fabian Obzejta
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18 maja br. Prezydent Bronistaw Komorowski podpisat trzy kolejne — po ustawie
o dziatalnosci leczniczej, pod ktérg ztozyt swojg ,parafke” 10 maja br. — ustawy z tzw.
pakietu zdrowotnego: ustawe o systemie informacji w ochronie zdrowia, a ponadto
nowele ustaw o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta oraz o zawodach leka-
rza i lekarza dentysty. Wszystkie trzy uchwalono 28 kwietnia br. Wiecej o zmianach,
jakie wprowadzaja te akty prawne, napiszemy w kolejnych numerach ,Panaceum”,
dzis$ natomiast artykut na temat kontrowersyjnych zapiséw ustawy tzw. refunda-
cyjnej, ktéra réwniez nalezy do wspomnianego ,pakietu”, ale w przeciwienstwie
do wczesniej wymienionych, zostata dos¢ powaznie zmieniona w toku prac legisla-
cyjnych w parlamencie (nie bez naciskéw ze strony srodowiska lekarskiego). | cate
szczescie! — o czym pisze nasz mtody ,korespondent” — Pawet Lewek, lekarz w jednej
z t6dzkich Poradni Zdrowia Rodzinnego, od 2007 r. zatrudniony i obecnie doktoryzu-
jacy sie w | Zaktadzie Medycyny Rodzinnej Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Sejm poprawit ustawe

refundacyjna

Kilka miesiecy temu $wiat lekarski
obiegta niepokojaca wiadomo$¢ o maja-
cych uderzy¢ w lekarzy i lekarzy dentystow
zmianach w przepisach, dotyczacych lekow
refundowanych. Informacje te zwiazane
byly z przygotowanym przez Ministerstwo
Zdrowia projektem ustawy o refundacji
lekéw, srodkéw spozywcezych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyro-
béw medycznych. Niestety, projekt ten
zostal przyjety przez Sejm na posiedzeniu
25 marca 2011 r. w niezmienionej wersji.

Niewielka zmiana w definicji osoby
uprawnionej do wypisywania lekéw refun-
dowanych mogla mie¢ oplakane dla nas
skutki. Brak umieszczenia w zapisach
ustawy okreslenia: ,lekarz ubezpieczenia
zdrowotnego” (tj. lekarz posiadajacy umowe
na udzielanie §wiadczen lub zatrudniony
w podmiocie posiadajacym taka umowe),
naktladalby na kazdego doktora, wypi-
sujacego leki refundowane - niezaleznie
od miejsca pracy i formy zatrudnienia -
obowigzek podpisania odrebnej, indywidu-
alnej umowy z NFZ. Do zawarcie nowych
umoéw zmuszeni zostaliby réwniez lekarze,
ktérzy takowe mieli juz podpisane z NFZ
w ramach swoich indywidualnych praktyk
lekarskich — mieliby na to dziewie¢ miesigcy
od chwili wejscia ustawy w Zycie.

Wraz z podpisaniem takiej umowy,
lekarz osobiscie odpowiadalby za bledy
w dokumentacji medycznej i podczas wysta-
wiania recept refundowanych, a ewentu-
alne pomylki zagrozone bytyby wysokimi
karami. Co wigcej, przepisy ustawy zakla-
daly réwniez, ze lekarz bedzie musiat zwro-
ci¢ kwote nienaleznej refundacji w przy-
padku braku uprawnien pacjenta do lekow
refundowanych oraz w sytuacji wystawienia
recepty refundowanej w miejscu, ktérego
uprzednio nie zgtosit do NFZ. Niedopusz-
czalne byloby réwniez wystawianie recept
refundowanych bez wizyty lekarskiej ani
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kontynuacja leczenia specjalistycznego
przez lekarza POZ bez stosownego upowaz-
nienia specjalisty.

Nic wiec dziwnego, ze takie zapisy
ustawy spotkaly sie z natychmiastowym
sprzeciwem zaréwno Naczelnej Izby Lekar-
skiej, jak i Ogoélnopolskiego Zwiazku Zawo-
dowego Lekarzy. Swoja negatywna opinie
oraz postulaty dotyczace proponowanych
zmian Naczelna Rada Lekarska wyrazita
w stanowisku z 4 lutego br., a Zarzad Kra-
jowy OZZL - z racji przewidywanego bar-
dzo wysokiego ryzyka nakladania kar dla
lekarzy, wystawiajacych recepty refundo-
wane - wezwal nasze §rodowisko do ,,sko-
ordynowanego niezawierania uméw przez
lekarzy z NFZ”.

W dotychczasowym stanie prawnym,
zgodnie z art. 34 ustawy o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze $rod-
kéw publicznych, prawo do wystawia-
nia recept refundowanych maja lekarze
ubezpieczenia zdrowotnego, czyli lekarze
ktérzy zawarli kontrakt bezposrednio
z NFZ (np. w ramach indywidualnych
praktyk lekarskich) lub sg zatrudnieni
w placdwkach, ktore kontrakt taki podpi-
saly. W przypadku tej drugiej grupy, ktéra
obecnie stanowi zdecydowana wiekszos¢,
NFZ moze nalozy¢ kare finansowa na pod-
miot zatrudniajacy lekarza (w wysokosci
maksymalnie 1% wartosci kontraktu),

a dopiero w nastepstwie tego podmiot moze
dochodzi¢ od lekarza, ktdry zle wypisat

leki refundowane, odszkodowania na dro-
dze sadowej, co jak dotad zdarzatlo sie
dosy¢ rzadko. Ewentualne odszkodowanie
na mocy art. 119 i 120 Kodeksu Pracy ogra-
niczone jest do wysoko$ci trzymiesigcznego
wynagrodzenia, o ile nie zostanie udowod-
niona wina umyslna.

Po wejsciu w zycie ustawy z jej pier-
wotnymi zapisami, NFZ moglby kierowa¢
roszczenie z tytulu blednego wystawiania

recept bezposrednio do kazdego lekarza,
nakazujac mu zwrot kwoty nienaleznej
refundacji leku wraz z odsetkami nalicza-
nymi od dnia dokonania refundacji, co przy
kontroli recept do pigciu lat wstecz dopro-
wadziloby do bankructwa niejednego dok-
tora. Nie dziwi zatem fakt, ze proponowane
zmiany wzburzylty srodowisko lekarskie,

a powszechne oburzenie zaowocowato pod-
pisaniem przez ponad sze$¢ tysiecy lekarzy
specjalnej petycji do minister zdrowia (pro-
wodyrem tej akcji stal sie jeden z serwisow
internetowych zrzeszajacych doktorow).

Wspdlne dzialania srodowiska okazaty
sie skuteczne. Senat RP po rozpatrzeniu
uchwalonej przez postéw ustawy refunda-
cyjnej zaproponowatl do niej 97 poprawek,
ktére w wigkszosci zostaly przyjete przez
Sejm na posiedzeniu 12 maja 2011 r. Pozo-
stawiono dotychczas obowiazujace rozwig-
zania, ze lekarze posiadajacy umowy z NFZ
na udzielanie §wiadczen z ubezpieczenia
zdrowotnego lub zatrudnieni w podmiotach
posiadajacych taka umowe, nie beda musieli
zawiera¢ osobnych, indywidualnych umoéw
upowazniajacych do wystawiania recept
refundowanych. Nadal bedzie tez istnie¢
mozliwo$¢ zawierania umoéw upowaznia-
jacych do wystawiania takich recept pro
auctore i pro familia przez lekarzy ilekarzy
dentystéw, ktérzy zaprzestali wykonywania
zawodu. Wykreslono ponadto z katalogu
sytuacje, ktére uzasadniajg koniecznoséé
zwrotu przez lekarza kwoty refundacji,
takie przypadki, gdy recepta wystawiona
jest poza miejscem wskazanym w umowie
z NFZ. Pojawil si¢ natomiast zapis, w mysl
ktorego lekarz nie ma obowiazku zwrotu
kwoty refundacji, gdy recepta lub doku-
ment poswiadczajacy prawo do $§wiadczen
zostal sfalszowany przez pacjenta lub osobe
trzecia.

Poprawki te realizuja gléwne postulaty
zawarte we wspomnianym stanowisku NRL
i sg dobrym przykladem, jak wspdlne dzia-
tania lekarzy s3 w stanie zmieni¢ zakusy
wladzy na oblozenie ich dodatkowymi
obowigzkami administracyjnymi. Lekarze
s od leczenia pacjentdw, a uprawnieniami
do refundacji powinien zajmowac¢ sie NFZ -
uwaza stusznie OZZL, co jednak nie zmie-
nia faktu, Ze ustawa wprowadza réwniez
zapisy niekorzystne dla lekarzy. Nadaje ona
bowiem karom, naktadanym przez NFZ
za bledy popelniane przy wypisywaniu
recept refundowanych, range ustawowa,
co uniemozliwi podwazenie decyzji Fundu-
szu przez skierowanie wniosku do Urzedu
Ochrony Konkurencji i Konsument6w,
jak to dziato si¢ dotychczas.

Ustawa czeka na podpis Prezydenta RP.

Pawet Lewek
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Medycyna w nowym stylu

W pogoni za mtodoscia

Najstynniejsze angielskie stylistki -
Trinny Woodall i Susannah Constantine
prowadza w Wielkiej Brytanii niezwykle
popularny program telewizyjny ,Jak sie
nie ubiera¢”. Program stacji BBC, realizo-
wany wczeéniej w wielu krajach: Wielkiej
Brytanii, Stanach Zjednoczonych Ameryki
Pénocnej, Belgii, Holandii i Izraelu, pod
koniec marca tego roku zawital do Lodzi.
Spacerujac po rynku Manufaktury i ulicy
Piotrkowskiej, stylistki wybraty osiem
0s6b (w tym sze$¢ kobiet i dwoch mez-
czyzn), a nastepnie zmieniajac ubrania
i fryzury ochotnikéw, przeprowadzity
totalng metamorfoze ich wygladu. Przed-
siewziecie spotkalo si¢ z goracym przyje-
ciem mieszkancéw naszego miasta, ktérzy
tlumnie $ciagneli do todzkiej galerii na jego
realizacje. Autorki programu, komentujac
wyglad lodzian, obalitly wysokie mniema-
nie o naszej elegancji, a najgorzej wypadli
przy tym mezczyzni. Angielki nie znalazlty
w trakcie swojej wizyty w Lodzi ani jed-
nego, ich zdaniem, dobrze ubranego Pana.

Takich programéw uczacych, jak sie
wychowywac dzieci, jest w telewizji wiele.
Do najbardziej popularnych produkeji, doty-
czacych stylu, nalezg np. ,, Metamorfozy”,
»Salon pieknosci”, ,SOS moda”, ,,Jak dobrze
wyglada¢ nago?”, ,,Chce by¢ pigkna”, czy
,Labedziem by¢”. Swiat mody jest na tyle
pociagajacy, ze wkraczaja do niego ludzie
znani z polityki. Niezwykle elegancka Jolanta
Kwaséniewska prowadzi autorski program
pt. »Lekgeje stylu”, uczac w nim Polki nie
tylko zasad dobrego wychowania, ale tez np.
jak dobrac¢ kolor butéw do torebki. Najbar-
dziej znana metamorfoz¢ wygladu przeszta
natomiast bylta postanka Samoobrony -
Anna Kalata, ktéra dzigki poprawie wize-
runku stala sie telewizyjna celebrytka.

Duzy udziat w opisanych przemianach
maja nie tylko styliéci, projektanci mody,
fryzjerzy i kosmetyczki, ale tez lekarze:
dentysci, chirurdzy plastyczni oraz inni
specjalisci, uprawiajacy szeroko pojeta
medycyng estetyczng. Swoisty pojedynek
miedzy tymi dwiema grupami: specjalistow
medycznych i niemedycznych odbywa sig
w jednym z moich ulubionych programéow
tego rodzaju pt. ,,Dziesi¢¢ lat mniej”. Jego
konwencja opiera si¢ na rywalizacji dwéch
kobiet, ktore chca poprawi¢ swoj wyglad.
U jednej z uczestniczek wykorzystywane
sa wszelkie dostepne metody, w tym
réwniez z zakresu chirurgii plastycznej,
natomiast u drugiej — réznorodne zabiegi
kosmetyczne, ale bez uzycia skalpela.
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Uczestniczki poddawane sg dwukrotnej
ocenie przechodniéw, ktorzy ,,na oko” okre-
$lajg ich wiek przed i po zabiegach (charak-
terystyczne, Ze czesciej wygrywa ta, u ktdrej
zastosowano interwencj¢ chirurgiczng).

Jednak dla mnie - jako lekarza dentysty
- najciekawszym watkiem tego programu
jest prowadzone w nim leczenie stomato-
logiczne. Zazwyczaj s3 to zabiegi z zakresu
stomatologii estetycznej, a pacjentkom naj-
cze$ciej zakladane sg licowki porcelanowe,
rzadziej korony lub mosty protetyczne.
Zwykle tez ,leczenie” ogranicza si¢ do zgbow
szczeki, gdyz to wlasnie zgby gorne sg naj-
bardziej widoczne podczas u$miechu. Zadzi-
wiajace jest tempo tych przemian, w ciagu
zaledwie kilku dni, uzebienie uczestniczek
jest ,gruntownie naprawione”. Trzeba przy-
znaé, ze efekt kosmetyczny jest zazwyczaj
dobry, a lekarka uczy czasami pacjentki, jak
prawidtowo dbac o z¢by. W jednym z odcin-
kow udata si¢ nawet do centrum handlowego
i tam rozdawata tabletki wybarwiajgce zlogi
nazebne, a nastepnie instruowata przechod-
niow, jak prawidlowo uzywac elektrycznej
szczoteczki do zebow. Jest to jednak chlubny
wyjatek, w wiekszoéci produkgji tego typu,
problem profilaktyki pozabiegowej czy
higieny jamy ustnej jest zupelnie przemil-
czany, cho¢ samo leczenie bywa dalece bar-
dziej inwazyjne.

Kreujace styl programy telewizyjne
uwidocznily tez, jak bardzo zmieniajg si¢
wymagania co do wspdlczesnej stomato-
logii. Estetyka stomatologiczna jest jedna
z najszybciej rozwijajacych si¢ gatezi tej spe-
cjalnosci, szczegolnie w krajach zamoznych.
Typowe procedury wykonywane w gabine-
tach stomatologicznych bywaja tez taczone
z innymi zabiegami z zakresu kosmetologii
- u dentysty, oprocz wybielania zgbow,
mozna np. usung¢ zmarszczki mimiczne
z uzyciem botoksu. Jest to powszechnie
praktykowane w krajach zachodnich,
atrend ten dotart réwniez do Polski.

O tym, ze rynek ustug z zakresu medy-
cyny estetycznej jest bardzo lukratywny,
$wiadczy¢ moga powstajace licznie nowe
gabinety dermatologiczne, oferujace réz-
norodne tego rodzaju zabiegi kosmetyczne.
Ich ceny, jak na kieszen przecigtnej PolKki,
wydaja sie by¢ wysokie, a rezultaty — nie-
stety — sa do$¢ krotkotrwate. Korekta
zmarszczek mimicznych przy uzyciu
botoksu to wydatek rzedu 600-1400 zt,
poprawa ust — kolejne 600-1800 zl, a efekty
takich zabiegdéw utrzymuja si¢ maksymal-
nie 18-24 miesigcy. W gabinetach der-
matologicznych wykonywane sg tez inne

Wszystko, co przemija, jest tylko wizerunkiem
J. W. Goethe

zaawansowane procedury, np. z uzyciem
kwasu hialuronowego, fotoodmtadzania
i depilacji laserowej, mezoterapi cellulitu
czy lipolizy.

Oproécz niebezpieczenstwa wystapienia
efektéw ubocznych lub niepozadanych,
niektore z opisanych zabiegdéw sa bardzo
bolesne. Osoby biorace udzial w progra-
mach telewizyjnych placza na ekranie
z bolu po glebokich peelingach czy innych
inwazyjnych zabiegach operacyjnych, pole-
gajacych na korekcie ksztattu nosa, piersi
czy posladkow. Nic nie jest jednak w stanie
je zniecheci¢. Zrobig wszystko, by przez
chwile znalez¢ si¢ w centrum uwagi swoich
bliskich i znajomych. Nie wiadomo jednak,
na jak dfugo po programie starcza im deter-
minacji, by bez pomocy sztabu specjalistow
utrzymac uzyskany z takim trudem efekt.

Pogon za wieczng mlodoscig i nieskazi-
telna uroda nie jest znakiem naszej epoki,
ona istniala zawsze. Postep medycyny
pozwala jednak w duzo wigkszym stopniu,
niz to bylo kiedys, na ingerencje i korekte
tego, co nas oszpeca, czy jest efektem uply-
wajacego czasu. Nie mozna potepia¢ tych,
ktdrzy chea z tego postepu korzystac, aby
realizowa¢ pragnienia, bedace udzialem
chyba kazdego z nas. Problemem moze by¢
natomiast sytuacja, kiedy te pragnienia
zamieniaja si¢ w obsesje. Obsesje podsycang
niestety przez bezkrytyczne dziatania nie-
ktérych przedstawicieli naszego zawodu.

Na stronie internetowej jednego z gabi-
netéw dermatologicznych znalaztam taka
reklame: ,,Zapotrzebowanie na zdrowie
i pigkno mobilizuje lekarzy na calym $wie-
cie. Mozemy Panstwu zaoferowac coraz
nowsze rozwiazania podnoszace jakos¢
zycia i pozwalajace zatrzymac niepoza-
dane procesy starzenia”. Czyzby staro-
modne ,,primum non nocere” juz nas nie
obowigzywalo?

Patrycja Proc
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W Olsztynie - o problemach mtodych lekarzy

Lekarz wielu mozliwosci

W dniach 13-15 maja 2011 r. odbyla
sie w Olsztynie, w sali konferencyjnej
im. dr. Jana Rymiana ,,Domu Lekarza”

- siedzibie Warminsko-Mazurskiej Izby
Lekarskiej, jubileuszowa XX Ogolnopolska
Konferencja Mlodych Lekarzy. Jej uroczy-
stego otwarcia dokonal Marek Zablocki,
prezes Izby olsztynskiej. Konferencja
odbywala sie pod hastem ,,Lekarz zawo-
dem wielu mozliwoéci”. Tak zatytulowany
zostal réwniez wyklad inaugurujacy obrady,
wygloszony przez Wojciecha Maksymowi-
cza, dziekana Wydzialu Nauk Medycznych
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego

w Olsztynie. Koto Mlodych Lekarzy i Leka-
rzy Dentystéw OIL w Lodzi reprezentowali
na tej konferencji: nizej podpisany - Lukasz
Jasek oraz Radostaw Pierzynka.

Gléwny nacisk w trakcie konferencji
polozylismy na trudnosci, na jakie mlodzi
lekarze napotykaja w trakcie procesu ksztal-
cenia podyplomowego. Poruszylismy pro-
blem dyzuréw lekarzy rezydentéw. Okazuje
sie bowiem, iz wiekszo$¢ dyrektorow szpi-
tali interpretuje istniejace przepisy na ich
niekorzy$¢ i godziny dyzurowe wlicza im
do podstawy wynagrodzenia zasadniczego,
zamiast placi¢ za nie dodatkowo. Problem
ten pojawia si¢ w zasadzie w catym kraju.

Zwrdcilismy réwniez uwage na koniecz-
no$¢ nalezytego nadzoru nad sposobem
prowadzenia specjalizacji przez podmioty
je realizujace, jak rowniez na konieczno$é
respektowania wszystkich praw pracowni-
czych przystugujacych mtodym lekarzom.
Wielu kolegéw skarzylo si¢ na nierealne
i niezgodne z aktualng wiedzg programy
specjalizacji - zaowocowalo to apelem o ich
poprawe, co powinno nastapi¢ w porozu-
mieniu ze srodowiskiem mtodych lekarzy.
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W zwigzku z cigglym ograniczeniem miejsc
rezydenckich zaapelowali$my réwniez

o wprowadzenie zmian, ktére umozliwia
kandydatom na specjalizacj¢ wskazanie
miejsca jej odbywania oraz dziedziny dru-
giego i trzeciego wyboru. Mamy nadzieje,
iz umozliwi to lepsze wykorzystanie puli
miejsc rezydenckich w skali calego kraju.

Nasza uwage wzbudzita réwniez absur-
dalna sytuacja dotyczaca stazy czastkowych.
Okazuje si¢ bowiem, iz podmioty akredyto-
wane do prowadzenia stazy podstawowych
z danej specjalnodci (szersze uprawnienie)
niekoniecznie w tym samym czasie maja
prawo prowadzi¢ staze czastkowe w tej
samej dziedzinie (mniejsze uprawnienie).
Sytuacja ta, powtarzajaca si¢ w caltym kraju,
dotyczy rowniez Lodzi i okolic. Upomnie-
liémy sie ponadto o zwiekszenie puli miejsc
akredytacyjnych oraz ulatwienia w ich
otrzymywaniu przez podmioty wczeéniej
nie prowadzace szkolenia.

Kolejnym problemem zauwazonym
przez nasze srodowisko sg trudnoéci i liczba
obowiazkow, jakie napotykaja lekarze
prowadzacy dzialalno$¢ gospodarcza.
Problem ten dotyczy oczywiscie wszyst-
kich lekarzy, bez wzgledu na staz pracy
w zawodzie, ale moze wyraznie zniecheci¢
do podejmowania tego rodzaju zatrud-
nienia. Ustep 1 art. 53 znowelizowanej
ustawy o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty pozwala lekarzowi prowadzacemu
dzialalno$¢ gospodarcza na zatrudnienie
personelu nielekarskiego do ,,pomocy”,
natomiast nie uwzglednia mozliwosci
zatrudnienia innego lekarza. Jest to o tyle
zaskakujace, ze w kolejnym ustepie pozwala
sie na zatrudnienie lekarza dentysty przez
innego w celu odbycia stazu podyplomo-
wego. Nie znamy przyczyny takiej decyzji

ustawodawcy, wydaje si¢ jednak, ze wymaga
to sprostowania, co zawarlismy w opraco-
wanych apelach.

Uczestnicy konferencji wystosowali
w sumie osiem apeli, ktére dotyczg réznych
aspektow ksztalcenia oraz pracy mlodych
lekarzy, w tym m.in. w sprawie: wprowadze-
nia zmian w systemie ksztalcenia specjali-
zacyjnego lekarzy i lekarzy dentystow oraz
w procedurze akredytacyjnej podmiotow
leczniczych ubiegajacych si¢ o wpis na liste
jednostek uprawnionych do prowadzenia
specjalizacji; uaktualnienia programow
specjalizacji i zmiany zapiséw dotyczacych
naboru na tryb tzw. rezydencki; respektowa-
nia przepisOw prawa pracy oraz programow
specjalizacyjnych przez jednostki prowa-
dzace specjalizacje lekarzy i lekarzy denty-
stow, ponadto sprawowania odpowiedniego
nadzoru nad nimi; zniesienia lub ogranicze-
nia nadmiernych barier administracyjnych
stawianych w wykonywaniu zawodu leka-
rzom i lekarzom dentystom, bedacym przed-
siebiorcami. Apele zostaly zaadresowane
odpowiednio do: ministra zdrowia, Premiera
Rzadu RP, parlamentarzystéw, konsultantow
krajowych i wojewd6dzkich, Naczelnej Rady
Lekarskiej, jednostek prowadzacych specja-
lizacje lekarzy i lekarzy dentystow, a nawet
Rzecznika Praw Obywatelskich i Rzecznika
Praw Pacjenta.

Mito mi poinformowac, iz mielismy
okazje przedstawi¢ wszystkie swoje powyz-
sze postulaty bezposérednio przedstawicie-
lom Ministerstwa Zdrowia, co w poréwna-
niu z poprzednig XIX Konferencja Miodych
Lekarzy, ktora odbyta si¢ w ubiegtym roku
w Krakowie, jest wyraznym postepem.
Dodatkowe wsparcie ze strony prezesa NRL
- doktora Macieja Hamankiewicza daje
nam dalsze podstawy do dziatania w imie-
niu mlodych lekarzy.

Lukasz Jasek
przewodniczacy Kota Mlodych Lekarzy
i Lekarzy Dentystow OIL w Lodzi

W trakcie konferencji przedstawiciele wladz Naczelnej Izby Lekarskiej wyglosili refe-
raty na temat:

1) zmian proponowanych w systemie ochrony zdrowia przez MZ, w kontekscie oczeki-
wan samorzadu lekarskiego — Maciej Hamankiewicz, prezes NRL;

2) roli samorzadu lekarskiego w ustawicznym ksztalceniu lekarzy - Anna Lella, wice-
prezes NRL, przewodniczaca Rady Osrodka Doskonalenia Zawodowego NIL;

3) prawa Unii Europejskiej w odniesieniu do wybranych zagadnien zwigzanych z wyko-
nywaniem zawodow lekarza i lekarza dentysty - Marek Szewczynski, kierownik Osrodka
Uznawania Kwalifikacji NIL.

Z kolei Hanna Markowska z Departamentu Nauki i Szkolnictwa Wyzszego Ministerstwa
Zdrowia dokonala analizy reformy ksztalcenia przed- i podyplomowego oraz liczby miejsc
szkoleniowych w specjalizacjach lekarskich i lekarsko-dentystycznych, a Anna Wos i Aneta
Sadon, przewodniczaca i wiceprzewodniczaca Komisji Mlodych Lekarzy WMIL, przedsta-
wily spojrzenie na te reformy widziane oczami mfodych lekarzy i lekarzy dentystow.

Mtodzi wystuchali réwniez referatéw na temat: praktycznych aspektéw zmian roz-
porzadzenia o specjalizacjach lekarskich i lekarsko-dentystycznych oraz mozliwosci
uzyskiwania dodatkowych punktow; nowego modelu praktycznej nauki zawodu lekarza
ilekarza dentysty oraz mozliwo$ci rozwoju w tych zawodach poprzez uzyskiwanie stopni
naukowych.
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»~Juvenes pro medicina”

W dniach 15-16 kwietnia br. w Cen-
trum Kliniczno-Dydaktycznym przy
ul. Czechostowackiej 8/10 odbyla sie
49 Ogolnopolska i 7 Miedzynarodowa Kon-
ferencja Naukowo-Szkoleniowa Studenckich
Towarzystw Naukowych i Mlodych Leka-
rzy »Juvenes pro medicina” 2011. Patronat
naukowy nad konferencja sprawowat rektor
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi - prof.
dr hab. n. med. Pawel Gdérski, natomiast
patronat honorowy objeli przedstawiciele
wladz wojewddztwa 16dzkiego: wojewoda
- Jolanta Chelminska i marszalek - Witold
Stepien, a takze prezydent Lodzi - Hanna
Zdanowska.

Uroczyste otwarcie konferencji nasta-
pilo 15 kwietnia (piatek) w Auli Wschod-
niej CKD, gdzie zgromadzonych powitali
Artur Lagodzinski - przewodniczacy
Studenckiego Towarzystwa Naukowego
(STN) oraz nizej podpisana — skarbnik
tej organizacji. Wér6d honorowych gosci
znalezli si¢: naczelnik Wydziatu Zdrowia
Departamentu Polityki Zdrowotnej UW -
Magdalena Wachowicz-Skéra oraz zastepca
sekretarza Okregowej Rady Lekarskiej

—dr n. med. Wlodzimierz Kardas; wladze

uczelni reprezentowali profesorowie dr. hab.

n. med.: prorektorzy UM ds. rozwoju

- Dariusz Nowak oraz ds. klinicznych -
Marian Brocki, ponadto kurator STN - Ewa
Sewerynek oraz opiekun SKN przy Klinice
Nefrologii, Hipertensjologii i Transplantacji
Nerek, jej kierownik — Michal Nowicki.

Po ceremonii powitan wyktad inaugu-
racyjny pt. ,Lung Heath and fruit/vegetable
consumption” wyglosit prof. dr hab. n. med.
Dariusz Nowak. Pierwszy dzien zakonczyt
koncert kwartetu smyczkowego Akademii
Muzycznej w Lodzi, po ktérym wszyscy
udali sie na poczestunek.

W kolejnym dniu - 16 kwietnia (sobota)
réwnolegle w siedmiu salach przepro-
wadzono dwanascie sesji naukowych
z poszczegolnych dziedzin medycyny:
kardiologii, ginekologii, chirurgii, okuli-
styki, endokrynologii, interny, neurologii,
okulistyki, pediatrii, onkologii, medycyny
ratunkowej i zdrowia publicznego. Podczas
sesji zaprezentowatlo si¢ ponad dwustu
studentow z kraju oraz zagranicy (m.in.
Biatorusi i Szwajcarii). W jury zasiedli

profesorowie oraz doktorzy poszczegdlnych
klinik i zakltadéw todzkiego UM. W kazdej
sesji przyznano nagrody dla zwycigzcow
-za I, I1111I miejsce oraz ewentualne
wyrdznienia (pelna lista nagrodzonych prac
na stronie internetowej Samorzadu Stu-
denckiego UM w Lodzi:www.stud.umed.
lodz.pl, w zakladce: Menu Gtéwne/Organi-
zacje Studenckie/STN).

Dodatkowo przyznano nagrode
im. Jerzego Kieszkiewicza dla najlepszej
pracy kardiologicznej oraz nagrode ufun-
dowang przez Okregowa Izbe Lekarska,
ktdre otrzymata praca pt. ,,Ocena zaburzen
psychologicznych, w tym depresji i jako$ci
zycia u chorych po implantacji wszcze-
pialnego kardiowertera-defibrylatora serca
(ICD)”. Autorami pracy s3: Anna Kawinska,
Andrzej Kawinski i Maciej Mielczarek.
Praca powstala pod opiekg dr. n. med.
Krzysztofa Kaczmarka w I Klinice Elek-
trokardiologii UM, kierowanej przez prof.
dr. hab. n. med. Krzysztofa Wranicza.

W czasie konferencji przeprowadzono
sze$¢ szkolen dydaktycznych, przygoto-
wanych przez czlonkéw Studenckich Kot
Naukowych, w takich dziedzinach jak:
okulistyka - ,,Stany nagle”, ginekologia -
»Fakty i mity”, kardiologia - ,,Kurs EKG”,
chirurgia - ,,Kurs szycia chirurgicznego”,
medycyna ratunkowa — ,,Pierwsza pomoc
- teoria i praktyka”, a takze medycyna
rodzinna - ,Recepty, refundacja i leki gene-
ryczne — jak to dziala, czyli czy w Polsce
mozna leczy¢ tanio i dobrze?” oraz ,,Nad-
ci$nienie u dzieci - praktyczne wskazowki
postepowania dla kazdego lekarza”.

Naukowej czesci konferencji ,,Juvenes
pro medicina” 2011, towarzyszyta wystawa
prac artystycznych pn. ,,Juvenes pro Arte”
2011. Takze tu w konkursie wytoniono
autora najlepszego zdjecia oraz innej formy
pracy artystycznej. Zwienczeniem imprezy
byl udany bankiet w Patio AHE przy
ul. Pomorskiej 51, gdzie uczestnicy mieli
okazje do integracji i §wigtowania sukceséw.

Anna Kawiriska

Specjalizacje
Sesja jesienna 2010
(uzupetnienie)

Lekarze dentysci

Chirurgia szczekowo-twarzowa
Ewelina Gaszyniska

Marta Matgorzata Tyndorf

(nazwiska te byty omytkowo wpisane

w Panaceum nr 3/2011 na liste lekarzy —
spejalistéw chirurgii klatki piersiowej)

Ortodongja
Blanka Remisz
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Przepraszamy, jesli zostato pominiete czyjes nazwisko w wykazie zdobytych specjali-
zadji w sesji wiosennej lub sesji jesiennej 2010 1. (Panaceum nr 7-8/2010 i Panaceum
nr3/2011). Prosimy o zgtoszenie tego faktu, brakujace nazwiska podamy w uzupetnieniu
w kolejnym numerze naszego pisma. Kontakt: panaceum@oil.lodz.pl

Listy lekarzy, ktdrzy zdali egzaminy specjalizacyjne, publikujemy zgodnie
z biezacymi informacjami przekazanymi nam przez Centrum Egzaminéw Medycz-

nych w todzi oraz Wojewddzkie Centrum Zdrowia Publicznego — Osrodek Doskona-
lenia Kadr Medycznych.

Doktoraty

Rada Wydziatu Lekarskiego

Uniwersytetu Medycznego w todzi,

w dniu 30 czerwca 2010 1., na podstawie
przedstawionej rozprawy doktorskiej

pt. Ocena skutecznosci i bezpieczeristwa
immunoterapii podjezykowej w schemacie
przyspieszonym (ultra-rush) u dzieci
uczulonych na pytki traw, chorych

na astme oskrzelowg oraz po ztozeniu
wymaganych egzaminéw, nadata stopieri
doktora nauk medycznych

Joannie Kaczmarek-Wozniak.
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Seniorzy w,botaniku”

W poblizu wejscia do Lodzkiego
Ogrodu Botanicznego od strony ul. Ret-
kinskiej postawiono przed kilku laty
duze zadaszenie, a pod nim drewniane
fawy i stoly - przeznaczone gléwnie dla
cztonkéw imprez grupowych w plenerze.
Wiosna lekarze seniorzy spotykaja sie tam
dorocznie na ognisku. Tym razem wypadlo
to 10 maja. Pogoda - bajkowa. Frekwencja —
rekordowa. Humory - pozazdroscic.

Juz na trzy kwadranse przed terminem
Starsi Panstwo - ,pojedynczo i grupkami”
- zmierzali do celu. Giéwnie po opuszcze-
niu autobuséw nr 76, 80 i 99, a niektorzy
ukosnie przez ogréd. Samochody dwojga
cztonkow zarzadu dojechaly z aprowizacja
przez rézne zakamarki ogrodu pod samo
ognisko. Od razu przyznam si¢ samokry-
tycznie, ze zamoéwilam siedem kilogramoéw
(wydawalo mi si¢ - dobrej) kielbasy, co oka-
zalo si¢ niewypatem zaréwno ilosciowym,
jak i jakosciowym. Kolega Zelistaw (a tak,
mamy Pana o tak niezwyklym imieniu!)
delikatnie zaproponowal, aby na drugi raz
moze nie zamawiac, tylko kupowa¢ bezpo-
$rednio ,to, co oczy widzg”.

Kietbachy byly duzuchne i gruboskérne,
a wiec po pierwsze nie starczylo dla wszyst-
kich, a po drugie - no... chyba tylko licznie
zgromadzeni stomatolodzy mogli sobie
z ich spozyciem optymalnie poradzi¢. Wto-
dzimierz - jak zwykle - cierpliwie i ze sto-
icyzmem, znoszac podwdjny (stoneczny
iogniowy) ,,gorac”, przewracal je na ruszcie
patykami, ktore Lucjan znalazt w krzakach.
Alicja rozdzielala usémiechy, a takze talerzyki
i sztucce, rozlewata soki i Sangrie. Udalo si¢
na biezgco uzupetnic¢ bezalkoholowe plyny
ze sklepiku w ,,botaniku”. Dziekuje Magdzie
za spontaniczng pomoc w tej sprawie.

Generalnie bawiono si¢ niezle, stycha¢
bylo tu i 6wdzie dowcipne toasty, two-
rzyly sie grupki tematyczne. Przy jednym
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ze stolow Staszka, Alina i Waleria przyjmo-
waly zapisy na wycieczke do Arkadii, Nie-
borowa i Lowicza, planowang na 27 maja.
Napracowaly sie setnie, bo powodzenie
mialy ogromne. Wszystkie miejsca w auto-
karze rozeszly sie w ciagu godziny.

Doprawdy, bardzo przepraszam te osoby,
ktdre przyszty troche pozniej i zostaty im
juz tylko grillowane kromki chleba! Mea
culpa za to i za wszystko serdecznie zaluje!
Chyba, ze pocieszymy si¢ zlota sentencja,
ze w naszym wieku najzdrowsze jest to jedze-
nie, ktdrego si¢ nie zjadlo...

Tak czy owak wszelkie niedoskonalosci
blakly przy majowej urodzie ogrodu. Z pla-
kietkami ,uczestnik ogniska” wiele oséb
wedrowalo m.in. do poletka pie¢dziesieciu
tysiecy tulipandw, ktore — cho¢ nieco prze-
trzebione przez niespodziewany majowy
mréz - cieszyly oczy niepomiernie.

Przy koncu imprezki dostalam do domu
(no bo bytam samochodem i nie mogtam
sprobowac w czasie ogniska) niespodzie-
wany prezencik: kilka tykéw na dnie butel-
czyny, na ktérej widniata naklejka z orygi-
nalnym, wykonanym reczenie, dowcipnym
napisem: ,Wodka. Pigwowka. Produkt eko-
logiczny. Wytwdrnia K. Nowak, J. Kaszper.”
Bylo to po prostu niebianisko wysmienite.

Dziekuje ,,jak nie wiem co”! I przy-
znam sie, Ze wypitam ten wspanialy ptyn
juz w kilka godzin potem, aby uczci¢ fakt
odebrania z ksiegarni dawno zamoéwionej
i dlugo wyczekiwanej ksigzki ,Biografia.
Czestaw Milosz” piéra Andrzeja Franaszka.
Jestem pewna, ze Bohater biografii usmiech-
nalby sie cieplo, widzgc u czytelnika tyk
pigwowki, albowiem - jak powszechnie
wiadomo - 6w Bohater niezwykle szanowal
wszelkie zmystowe przyjemnosci...

Tekst i foto:
Krystyna Borysewicz-Charzytiska

= dokonczenie zes. 3

wlasciwego nadzoru ze strony kadry kie-
rowniczej w zakresie organizacji czasu
pracy, a takze dazenie zaktadéw do obni-
zania kosztéw ich dziatalnosci. Lacznie
PIP skontrolowata w ubiegtym roku

294 ZOZ-y, $wiadczace calodobowa opieke
zdrowotng, 76% z nich stanowily publiczne
ZOZ-y. Wobec stwierdzonych nieprawi-
dlowosci inspektorzy pracy skierowali

do pracodawcédw 1639 wnioskéw i nato-
zyli 87 mandatéw na taczng kwote ponad
102 tys. z1, 8 wnioskow trafito do sadu.

PIP zapowiada, ze bedzie kontynuowaé
kontrole w roku 2011.

Zrédto: Paiistwowa Inspekcja Pracy, PAP

M Rewolucyjny projekt informatyczny

w Lodzi - start w ,,Koperniku”
16 kwietnia br. podczas konferencji pra-
sowej w WSS im. M. Kopernika w Lodzi
zostala przedstawiona nowatorska, pio-
nierska w skali kraju inicjatywa fundacji
»Doktor.net”, polegajaca na utworzeniu
sieci darmowego dostepu do Internetu dla
wszystkich mieszkancow naszego miasta.
Ma powsta¢ 500 takich punktéw w réznych
miejscach w Lodzi. Celem nadrzednym
przedsiewziecia jest upowszechnienie
Internetu wsrod wszystkich obywateli
miasta jako narzedzia codziennej komu-
nikacji i zrédta informacji. ,Doktor.net”
zorganizuje réwniez cykl praktycznych
szkolen z zakresu informatyki ogdlnej oraz
medycznej, ponadto doposazy szpitale
w sprzet medyczny, np. skomputeryzowane
tézka szpitalne. Srodki na ten cel bedzie
pozyskiwa¢ od reklamodawcow. Akcje
wspiera¢ beda wladze miasta Lodzi, obecna
podczas konferencji prezydent Hanna
Zdanowska podpisata w tej sprawie list
intencyjny.
Inf. wlasna

M I Ogolnopolska Konferencja
Radiofarmaceutyczna w Lodzi
Propagowanie leczenia i diagnostyki radio-
izotopami, analityki radiofarmaceutycznej
oraz wiedzy z zakresu ochrony radio-
logicznej, a takze omowienie znaczenia
radiofarmacji we wspdlczesnej medycynie
oraz trendéw w diagnostyce obrazowej —
to gléwne cele I Ogdlnopolskiej Konferen-
¢ji Radiofarmaceutycznej, ktora odbyla sie
w dniach 12-13 maja br. w hotelu Centrum
w Lodzi. Inicjatorka konferencji, profe-
sor Elzbieta Mikiciuk-Olasik z Zaktadu
Chemii Farmaceutycznej i Analizy Lekow
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
powiedziata, ze oprécz wymiany doswiad-
czen, spotkanie jest doskonaty okazja
do integracji srodowiska zajmujacego sie
radiofarmacjg.
Zrédto: PAP, ,Rynek Zdrowia”

Adriana Sikora
rzecznik prasowy OIL w Lodzi
a.sikora@hipokrates.org

Informacje zostaly zebrane 16 maja 2011 r.
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Z lekarskiej wokandy

Ztapal Kozak Tatarzyna...

Kiedy zapoznalem si¢ ze sprawa, w ktd-
rej okazalo sie, iz zwyciezyt nie ten, kto
myslal, Ze pozostanie zwyciezca, w pamieci
przywotalem scenke z III tomu Sienkiewi-
czowskiego ,,Potopu”, w ktdrej Jan Skrzetu-
ski skierowal do Onufrego Zagloby taka oto
uwage: ,Zlapat Kozak Tatarzyna, a Tata-
rzyn za teb trzyma!” Uwaga ta ,jak ulal”
pasuje bowiem do opisywanej nizej historii.
Starcie doktora Kozakowskiego z doktorem
Tatarskim, w zwigzku z rozstrzygnieciem
konkursu na ordynatora oddzialu choréb
wewnetrznych w pewnym szpitalu powiato-
wym, bylo tylez nieprzewidywalne, co nie-
uniknione. I nie chodzi bynajmniej o to,
ze o wyniku zdecydowal pojedynek na pig-
$ci, ale 0 emocje wywolane postepowaniem
konkursowym.

Zgromadzona komisja, ztozona
ze znamienitych lekarzy z miasta woje-
wodzkiego, w sile siedmiu specjalistow
réznych dziedzin medycyny oraz dyrek-
tora miejscowego szpitala, oddata pie¢
gloséw na doktora Kozakowskiego, ktéry
byl ,spadochroniarzem” z innego rejonu,

a tylko trzy na doktor Tatarska, kierujaca
wspomnianym oddzialem interny réwno lat
pietnascie, prywatnie matzonke, a stuzbowo
przelozong doktora Tatarskiego. Szdstego
dnia po konkursie doktor Kozakowski
ztozyl do Okregowego Rzecznika Odpo-
wiedzialnosci Zawodowej zawiadomienie,
ze na korytarzu, po ogloszeniu wynikéw,
doktor Tatarski z krzykiem rzucit sie

na niego, ,uzywajac sléw niecenzuralnych”
i zaczal okltada¢ go piesciami po glowie.

Z doniesienia wynikato tez, Ze maltzon-
kowie Tatarscy bezpo$rednio po zajsciu
opowiadali w szpitalu, ze to Kozakowski
pobit Tatarskiego, a nast¢gpnego dnia tej
tre$ci zawiadomienie ztozyli na Policji.
Dodatkowo w mieécie kolportowany byt
anonimowy ,,apel mieszkancéw” o niszcze-
niu kariery zawodowej doktor Tatarskiej,

w ktérym czytamy tez o libacjach ,,nowego
ordynatora” z dyrektorem szpitala, ktéremu

za wygrang ten pierwszy mial da¢ tapowke
oraz udziale tego drugiego w bdjce po stro-
nie Kozakowskiego.

Dla zachowania zasady obiektywizmu,
sprawa skierowana zostata do Rzecznika
Odpowiedzialno$ci Zawodowej innej Izby
Lekarskiej, ktory zaczal zglebia¢ sprawe
od przestuchania cztonkéw komisji kon-
kursowej. Tym razem ,zwyciestwo” doktora
Kozakowskiego byto jednoglosne, gdyz
wszyscy cztonkowie potwierdzili, ze ten
wrdcil na sale obrad komisji bezposrednio
po zajsciu, skarzac si¢ na postepowanie
Tatarskiego i pokazujac widoczne obra-
zenia na twarzy. Gdy potem Rzecznik
przystapit do przestuchan zaangazowanych
w spor lekarzy, Kozakowski potwierdzit to,
co napisal, a Tatarski ztozyl wyjasnienie:
»Nie pobitem go, lecz bronilem sig, zasta-
niajgc obiema rekami, poniewaz zostalem
uderzony dwukrotnie w twarz oraz w klatke
piersiows, a nastepnie kopniety w krocze.
Potem Kozakowski krzyknal: Zatatwie cig!,
a otwierajac sale posiedzen komisji i zawo-
tal: Zostatem pobity przez chorego psychicz-
nie czlowieka”.

Wryjasnienie Tatarskiego zostalo zapro-
tokotowane, ale ten protokolu jednak nie
podpisal, albowiem - jak zanotowat prze-
stuchujacy - ,,do pomieszczania wtargneta
osoba trzecia, podajaca si¢ za zZong przestu-
chiwanego i kazala mu natychmiast wyj§¢
z pokoju, w ktérym czynnos¢ przestuchania
byta prowadzona”. W sprawie przestuchano
tez $wiadka - przypadkowego obserwatora
zdarzenia, ktory potwierdzit wersj¢ doktora
Kozakowskiego, opisujac jego zachowa-
nie jako ,poprawne”, a Tatarskiego - jako
»agresywne”. Widzial tez ,,zaczerwienie
i opuchlizneg na twarzy” Kozakowskiego.

Na tym etapie postepowanie przed
organem odpowiedzialnoséci zawodowej
zostalo zawieszone, gdyz obaj lekarze
wystapili do sadu z prywatnymi aktami
oskarzenia — pierwszy Tatarski, potem
Kozakowski. W sadzie grodzkim zapadly

wyroki: uniewinniajacy Kozakowskiego

i skazujacy Tatarskiego na jeden tysiac
zlotych grzywny. Sedzia (ten sam) w uza-
sadnieniach obu wyrokéw wskazal, ze tylko
Tatarski mial motywy do zamachu na nie-
tykalnos¢ i czes¢ Kozakowskiego, jako

ze byl ,zawiedziony i rozzalony werdyktem
komisji konkursowe;”.

W tym stanie sprawy, zawieszone
postepowanie przed organem odpowie-
dzialnosci zawodowej zostato ponownie
podjete i Rzecznik zlozyt wniosek do sadu
lekarskiego o ukaranie... obu lekarzy za
»udzial w ostrej utarczce stownej i bojce”.
W uzasadnieniu wniosku wywidd! nie-
mozno$¢ ustalenia, ,ktdry z nich byt strong
atakujaca, a ktory czynnie bronil si¢ przed
napascia”, konkludujac w zakonczeniu:
»jednakze takie zachowanie, niezaleznie
od okolicznosci, uragalo wizerunkowi
zawodu lekarza i podwazalo godnos¢
zawodu, a tym samym reguly etyki
zawodowej”.

Okregowy Sad Lekarski wlasciwy dla
miejsca popelnienia czynu — wbrew opinii
Rzecznika - uniewinnit doktora Koza-
kowskiego, a doktora Tatarskiego ukarat
upomnieniem. Sedziowie orzekli, Ze zdanie
Rzecznika mozna bytoby podzieli¢ tylko
wtedy, gdyby kazdy uczestnik tego zajscia
byt zarazem atakujacym i bronigcym sie.
Postgpowanie dowodowe wskazalo tymcza-
sem jednoznacznie na zamach na chronione
prawem dobra tylko jednej osoby.

Sprawa ta pokazuje, ze do rekoczy-
néw moze dojs¢ w kazdym $rodowisku
zawodowym, a nadmierne utozsamianie
sie ze wspolmalzonkiem moze réwniez
sta¢ sie Zrédtem agresji. Poucza poza tym,
ze prewencyjne oskarzenie poszkodowa-
nego przez krzywdziciela nigdy nie moze
by¢ skuteczne, gdyz szydlo zawsze wyjdzie
z worka.

Jerzy Ciesielski
adwokat

Uprawnienia ,mundurowych”

inwalidow

Ze wzgledu na pojawiajace sie skargi pacjentéw, Lodzki Wojewddzki
Oddzial NFZ - Wydziat ds. Stuzb Mundurowych przypomina wszystkim
$wiadczeniodawcom, Ze ustawa z 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $érodkéw publicznych w sposéb szczegdlny
okresla uprawnienia do $wiadczen opieki zdrowotnej m.in. inwalidéw
wojennych i wojskowych oraz kombatantdéw, a takze uprawnionych zot-
nierzy lub pracownikéw, w zakresie leczenia urazéw lub choréb nabytych

Osoby te, legitymujace si¢ aktualnym dokumentem potwierdzajacym
uprawnienia, ktére im przystuguja:

« nie muszg posiada¢ — w przypadku korzystania z ambulatoryjnych
$wiadczen specjalistycznych — skierowania od lekarza ubezpieczenia zdro-

podczas wykonywania zadan poza granicami panstwa.
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wotnego (art. 57, ust. 2 ustawy);

« ze wszystkich §wiadczen opieki zdrowotnej korzystaja poza kolejno-
$cig (art. 47c, art. 24a ustawy).

Wydziat apeluje o zapewnienie takiej organizacji przyje¢ w gabinetach
lekarskich oraz zamieszczenie stosownej informacji przed gabinetami
(np. na tablicy ogloszen), aby osoby te mogly godnie korzysta¢ ze swoich
ustawowych uprawnien.
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Odnawianie ,starych umoéw” do 11 czerwca 2011 .,
nowe przepisy od 1 stycznia 2012r.

Ubezpieczenia OC lekarzy
i lekarzy dentystow

Zapisy ustawy z 15 kwietnia 2011 r.

o dziatalnosci leczniczej wprowadzajg bar-
dzo istotne zmiany dotyczace ubezpieczen
odpowiedzialno$ci cywilnej lekarzy i leka-
rzy dentystow. Przepisy ustawy okreslaja,

kto moze prowadzi¢ dzialalno$¢ lecznicza,

a na wskazane w niej podmioty — naklada
obowigzek zawarcia umowy ubezpieczenia
OC zgodnie z jej wymogami. Taki obowigzek
maja publiczne i niepubliczne zaktady opieki
zdrowotnej oraz lekarze prowadzacy praktyki
lekarskie i lekarsko-dentystyczne.

Podmioty prowadzace dzialalnos¢ lecz-
niczg s3 zobowigzane posiada¢ ubezpieczenie
odpowiedzialnosci cywilnej zawarte na nowych
zasadach od 1 stycznia 2012 r. Dopiero zatem
od tego terminu takie ubezpieczenie (po upty-
wie okresu dotychczasowego ubezpieczenia)
beda musieli zawieraé rowniez lekarze i lekarze
dentysci prowadzacy praktyki.

W zwiazku z powyzszym zaintereso-
wani lekarze zrzeszeni w Okregowej Izbie
Lekarskiej powinni teraz odnowi¢ ,,stare”
ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej lub
zawrzed je, jesli dotychczas ich nie posiadaja,
na dotychczasowych zasadach, czyli:

- obowigzkowe ubezpieczenie OC leka-
rzy i lekarzy dentystéw wykonujacych zawod
na terytorium RP,

- obowiazkowe ubezpieczenia OC pod-
miotu przyjmujacego zamowienie na $wiad-
czenia zdrowotne,

- obowigzkowe ubezpieczenie OC $wiad-
czeniodawcy udzielajacego swiadczen opieki
zdrowotnej.

Ubezpieczenia te zachowujg swojg waz-
no$¢ do konca okresu ubezpieczenia, nie pdz-
niej niz do 31 grudnia 2012 r.

Wszystkim ubezpieczonym zgodnie
z Programem Ubezpieczenia Srodowiska
Medycznego ,PIGULKA” przypominamy,
ze 11 czerwca 2011r. mija termin wznawiania
umow obowigzkowego ubezpieczenia odpowie-
dzialnosci cywilnej lekarzy i lekarzy dentystow
wykonujacych zawdd na terytorium RP.

Z uwagi na odnowienie uméw, Program
»PIGULKA” nie przewiduje w tym roku
mozliwo$ci wykupienia daty retroaktyw-
nej. Oznacza to, Ze nie bedzie mozliwosci
zawarcia ubezpieczenia np. w dniu 23 lipca
br. z odpowiedzialno$cia od 12 czerwca br.
Zwracamy sie zatem z prosba do Lekarzy, aby
niezwlocznie zgtaszali si¢ do siedziby GBU
GLOBAL Sp z 0.0, Agencji Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi lub swojego agenta w celu
wznowienia ubezpieczen. Polisy mozna wzna-
wia¢ na 30 dni przed uptywem konica okresu
ubezpieczenia.

Informacja zostata opracowana przez:
GBU GLOBAL Sp. z 0.0, 90-261 L6dz,
ul Jaracza 19, tel. 42 636 86 17.

Zapraszamy réwniez na strone
www.oil.lodz.pl (aktualno$ci lub zakladka
ubezpieczenia), gdzie mozna si¢ zapoznac
z opracowaniem na temat zmian w przepi-
sach o ubezpieczeniach OC zawodu lekarza,
autorstwa Zespotu Radcéw Prawnych NIL.
Do tematu powracac bedziemy w kolejnych
numerach ,Panaceum”.

Recepty - inaczej

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdro-
wia — Adam Fronczak zwrécil sie do prezesa
Naczelnej Izby Lekarskiej - Macieja Haman-
kiewicza z nastgpujacym pismem, ktére cytu-
jemy ponizej:

»W zwigzku z rézng interpretacjg par. 6
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 11 wrze-
$nia 2006 r. w sprawie srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, prekursoréw
kategorii 1 oraz preparatéw zawierajacych
te $rodki lub substancje (DzU nr 169, poz.
1216), w konteksécie wypisywania przez lekarzy
recept, zwracam sie z uprzejma prosba o prze-
kazanie ponizszej interpretacji do wszystkich
cztonkéw samorzadu, celem wiasciwego stoso-
wania przedmiotowego przepisu.

Zgodnie z par. 6, ust 1 rozporzadzenia,
recepta wystawiona na preparaty zawierajace
$rodki odurzajace lub substancje psychotro-
powe zawiera, oprocz danych okreslonych
w przepisach wydanych na podstawie ustawy
z 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
ilekarza dentysty, rowniez ilo$¢ $rodka
odurzajacego lub substancji psychotropowe;j
wyrazong dodatkowo stownie.

Lekarze interpretujg to w ten sposob, iz sto-
suja nastepujacy zapis, np. ,,Clonazepam 2 mg
30 tabl. (trzydziesci tabletek) s. 1 x 1 tabl.” Zapis
ten jest nieprawidtowy i stoi w sprzecznosci
z przepisem par. 6 ww. rozporzadzenia MZ.

Prawidlowo wyrazona stownie ilos¢
$rodka odurzajacego lub substancji psycho-
tropowej to np. ,,Clonazepam 2 mg 30 tabl.
(szes¢dziesigt mg) s. 1 x 1 tabl.”

Prawidlowe wypisanie recepty przez
lekarza jest niezwykle wazne zaréwno dla
pacjenta, ktory uniknie ponownej wizyty
u lekarza, w celu korekty recepty, jak rowniez
dla farmaceutéw, ktérym nieprawidtowo
wypisane recepty s3 kwestionowane przez
inspektoréw wojewodzkich oddziatléw Naro-
dowego Funduszu Zdrowia.”

Prawo w indywidualnym gabinecie

Czas na zmiane PKD

Juz od kilku lat, czyli od 1 stycznia
2008 r. obowigzuje nowa nomenklatura
dotyczaca klasyfikacji dziatalnoéci gospo-
darczej. W zwigzku z tym konieczne jest
dokonanie zmiany w ewidencjach, w ktorych
dziatalnos§¢ gospodarcza opisywania jest przy
uzyciu Polskiej Klasyfikacji Dziatalno$ci
(PKD). Urzedy Statystyczne same przesylaly
przedsigbiorcom (takze lekarzom i lekarzom
dentystom) druki umozliwiajace doko-
nanie takiej zmiany, a nawet dokonywaly
jej z urzedu. Jednak odpowiednie korekty
powinny zosta¢ wprowadzone réwniez
w ewidencji dziatalnosci gospodarczej pro-
wadzonej przez prezydentéw miast, wojtow
czy burmistrzéw w kazdej gminie odrebnie.
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Do konca 2007 r. dziatalnos$¢ gospodar-
cza prowadzona przez lekarzy opisywana
byta jako praktyka lekarska (PKD 85.12.Z)
lub praktyka stomatologiczna (PKD 85.13.Z).
Od 1 stycznia 2008 r. oznaczenia te ulegly
zmianie: zaréwno same kody, jak opisy
przedmiotu dzialalno$ci. Obecnie klasyfi-
kacja dziatalnosci lekarskiej obejmuje:

- praktyke lekarskg ogdlna
- PKD 86.21.Z;

- praktyke lekarska specjalistyczng -
PKD 86.22.Z;

- praktyke dentystyczng - PKD 86.23.Z.

Zmiany w tym zakresie kazdy z leka-
rzy musi zglosi¢ w urzedzie miasta lub
gminy, w ktérym jest wpisany do ewidencji

dziatalno$ci gospodarczej. Zwykle zmiana
taka wymaga postuzenia si¢ wnioskiem
EDGI, opracowanym przez Minister-
stwo Gospodarki i dostegpnym pod adre-
sem: www.mg.gov.pl/Przedsiebiorcy/
Dokumenty+do+pobrania/ FORMULARZE
Dokonanie zmiany jest bezplatne
iwarto to zrobi¢ jak najszybciej, zeby unik-
na¢ niepotrzebnych streséw, gdy nieaktu-
alne oznaczenie przedmiotu dziatalno$ci
gospodarczej zostanie zakwestionowane
przy zalatwianiu spraw urzedowych czy
w przypadku, gdy kontrahent wymaga
przedstawienia aktualnego zaswiadczenia
z ewidengcji dziatalnosci.

Jarostaw Klimek
radca prawy OIL w Lodzi
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Portrety niepospolitych medykow

Stanistaw Teofil Rybicki

Ludzie potrafiacy leczy¢ innych zawsze
cieszyli si¢ uznaniem spoteczenstwa, nie-
zaleznie od epoki historycznej czy uwarun-
kowan politycznych. Tak bylo i w Polsce.
Medyk z reguty nalezal do elity i obdarzano
go takim samym szacunkiem, jak duchow-
nego czy wojta. Ten wysoki status spoteczny
wynikat nie tylko z wiedzy i posiadanego
majatku, ale i... potencjatu kulturalnego.
Lekarze dysponowali cz¢sto sporymi ksie-
gozbiorami, byli bystrymi obserwatorami,
co przekladalo sie na dzialalno$¢ naukowg
i pisarstwo, a ponadto nie stronili od pracy
spolecznej. Tak wilasnie bylo z bohaterem
dzisiejszego artykutu - Stanistawem Teofi-
lem Rybickim, swoistym Judymem, medy-
kiem z ponad pétwiekowym stazem, wielce
zastuzonym dla miasta Skierniewice.

Ojciec Stanistawa — Teofil Klemens
(1805-1839) pasjonowat sie chemia, byt
przez pewien okres profesorem Instytutu
Politechnicznego w Warszawie, autorem
kilku prac naukowych, do tego bibliofilem,
posiadaczem wspanialego — jak pisano —
zielnika botanicznego i laboratorium che-
micznego. Stanistaw przejmuje sporo zain-
teresowan i pasji po ojcu. Co prawda ma by¢
artysta, bo znakomicie rysuje, ale ostatecz-
nie, prawdopodobnie za radg ojca, zajmuje
sie naukami przyrodniczymi. W 1860 r.,
po pilnym uczeniu si¢ jezyka tacinskiego
nawet podczas wakacji, zostaje studentem
Carsko-Kroélewskiej Akademii Medyko-
-Chirurgicznej w Warszawie. Niestety,

w nastepnym roku funkcjonowanie uczelni
zostaje zawieszone (ukazem carskim utwo-
rzono na jej podstawie Szkote Giéwna War-
szawska) i Rybicki wyjezdza kontynuowa¢
studia medyczne na Uniwersytecie Karola
Ferdynanda w Pradze. W 1862 r. wraca

do ojczyzny i angazuje si¢ w patriotyczna
konspiracje, jednak w 1863 r. do zadnego
oddzialu powstanczego nie wstepuje, choé
ma kontakty m.in. z doktorem J. Dworzacz-
kiem (Leczyckie).

W 1864 r. ponownie zapisuje si¢ na stu-
dia lekarskie w Szkole Gléwnej Warszaw-
skiej, dwa lata pézniej otrzymuje dyplom
irozpoczyna prace jako lekarz sanitarny
XV rewiru w Warszawie, bedac jednocze-
$nie asystentem honorowym przy Klinice
Akuszeryjnej prof. Tychowskiego. To wla-
$nie tutaj zdobywa praktyczne umiejetnosci
lekarza-poloznika. Jesienia 1866 r. zawiera
zwigzek malzenski z Jozefing Swirska, ktora
co prawda nie wnosi mu bogatego posagu,
ale jest prawdziwym skarbem, ,,bo kocha-
jaca serdecznie, poczciwg, zacng towa-
rzyszka zycia”.
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W nastepnym roku Rybicki zdaje
egzamin na lekarza powiatowego i w maju
1867 r. trafia do Skierniewic. W cztero-
tysigcznym miescie jest kilku lekarzy
i felczerdw, ale stan sanitarny miasta i zdro-
wotny mieszkancéw pozostawiajg sporo
do Zyczenia. Rybicki postanawia to zmienic.
Najpierw rozbudowuje i unowoczesnia
Szpital §w. Stanistawa (1872), a potem uzy-
skuje od wtadz dwumorgowy plac na nowy
obiekt leczniczy (1895). W 1896 r. rusza
budowa szpitala, trzy lata p6ézniej przyj-
muje on pierwszych pacjentéw. To wowczas
najnowocze$niejsza tego typu placowka
w Skierniewicach.

Doktor cieszy si¢ z tego sukcesu, ale
zar6wno on, jak i skierniewiczanie wie-
dza, ze po drodze nie brakuje probleméw
ze strony wladz carskich. To nie zraza
S. Rybickiego. W miescie widzi przeciez
wiele potrzeb, nie tylko w sferze medyczne;.
Od poczatku pobytu w Skierniewicach leczy
bezplatnie biedote, jednoczeénie inicjuje
zaprowadzenie stuzby lekarskiej na War-
szawsko-Wiederiskiej Drodze Zelaznej,

a gdy to sie wreszcie spelnia - zostaje leka-
rzem miejscowego oddzialu kolejowego.

Jest czlowiekiem energicznym, pelnym
pomystéw. Miasto jest stabo uprzemysto-
wione, nie ma wody biezgcej, kanalizacji,
$miertelne Zniwo zbieraja liczne epidemie,
m.in. cholery. Wtasnie dlatego angazuje si¢
w zycie spoleczne: dziata w strazy pozarnej,
jest wspdtzatozycielem kasy pozyczkowo-
-oszczedno$ciowej, Towarzystwa Drama-
tyczno-Muzycznego, spoldzielni spozyw-
cow ,,Pozytek” oraz biblioteki i czytelni.

Z jego inicjatywy na dworcu w Skierniewi-
cach powstaja pierwsze w miescie tazienki,
przybywa kuchnia i bufet kolejowy.

Nie nalezy do zadnej partii, ale jest zwolen-
nikiem pracy organicznej i fagodzenia star¢
klasowych, szczegdlnie na wsi.

Cho¢ praca zawodowa i spoteczna
zabiera mu sporo czasu (do 1890 r. jest
lekarzem powiatowym), znajduje go takze
na liczne zainteresowania i podrdze. Pasjo-
nuje si¢ historig Polski, numizmatyka
i ogrodnictwem. Jego piekny dom pod mia-
stem, polozony w malowniczej okolicy nad
rzeka Lupia, staje si¢ ostoja nie tylko dla
duzej rodziny (pie¢ corek i jeden syn), ale
i miejscowej inteligencji oraz ziemianstwa.
Wymienia si¢ tu poglady i dyskutuje, ale
i gra w szachy, bo doktor jest namietnym
mitoénikiem zawoddéw szachowych.

Nie stroni tez od nowinek medycznych,
zglebiajac wiedze, szczegdlnie z zakresu
ginekologii i poloznictwa, zajmuje si¢

szczegdtowo problemem tzw. rzucawki
porodowej (praca ,Drgawki wladciwe cig-
zarnym rodzacym i potoznicom” otwiera
mu droge do Towarzystwa Lekarskiego),
interesuje sie szczepieniami przeciwko
wéciekliznie metoda Pasteura

Gdy w 1911 r. umiera mu zona,

S. Rybicki przenosi si¢ do Warszawy.
Wtadze Skierniewic zegnaja go z zalem,
przyznajac mu wlasnie wowczas tytut hono-
rowego obywatela miasta. Kolejarze pamie-
taja, ze przez wiele lat leczyt ich bezplatnie.

W stolicy zamieszkuje z synem Janem
oraz owdowialg corkg i wnuczkami. Nadal
leczy i dziata spolecznie, m.in. w Towarzy-
stwie Lekarskim, ktorego jest cztonkiem,
Towarzystwie Ogrodniczym, Towarzy-
stwie Ogrodu Zoologicznego i Komitecie
Plantacji. Gdy wybucha I wojna $wiatowa,
okresowo pelni obowigzki lekarza opieki
sanitarnej. Umiera w 1920 r., pracujac nie-
mal do ostatnich dni swojego Zycia. Pocho-
wany zostaje na cmentarzu powazkowskim.
W pogrzebie uczestniczy rowniez delegacja
strazakdw ze Skierniewic, a takze przed-
stawiciele licznych organizacji, w ktérych
dziatal przez wiele lat.

W bogatym dorobku Stanistawa Rybic-
kiego znajduja si¢ nie tylko efekty pracy
spolecznej i dzieta naukowe, ale i liczne
opowiadania, pamietniki i dokumenty
historyczne. Szczegolng warto$¢ maja
wspomnienia §wiadkéw powstania 1863 r.,
spisane z wielkim pietyzmem.

Ryszard Poradowski

Za pomoc przy pisaniu artykutu autor
dzigkuje szczegolnie Izabeli Straczyn-
skiej z Miejskiej Biblioteki Publicznej
im. WL S. Reymonta w Skierniewicach,
gdzie przed laty urzadzono wystawe
poswigcona S. Rybickiemu, a takze Alinie
Piotrowskiej, praprawnuczce doktora.
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Kiedy Szpital Sw. Rodziny byt | Klinika Chirurgiczna
Akademii Medycznej w todzi

Bedac mtodym

chirurgiem...

W latach trzydziestych XX wieku
Zakon Sw. Rodziny zakupit od upadtej
spolki ,,Unitas” budynek szpitalny przy
ul. Pustej 19 (obecnie ul. Wigury), w ktérym
miescita sie lecznica chirurgiczno-polozni-
cza. Spotke te tworzyli znani tédzcy lekarze:
dr Ajzner (pdzniejszy wieloletni ordynator
w Szpitalu im. Pirogowa), dr Goldman
(ojciec doc. Wilk-Wilczynskiej, diugolet-
niego ordynatora okulistyki w Szpitalu
im. Korczaka) oraz dr Watten (p6Zniejszy
dyrektor Szpitala Sw. Rodziny). Pocho-
dzacy z Bordeaux zenski zakon dysponowat
doskonale wyszkolonymi pielegniarkami
z macierzystego centrum szpitalnego
i zakonnego we Francji. Wszystkie siostry,
niezaleznie od narodowosci, moéwily biegle
po francusku, niektére znaly nawet rézne
jego odmiany.

Zakon Sw. Rodziny w Lodzi oraz nale-
zacy do niego szpital funkcjonowaty w nie-
zaklécony sposob takze w czasie IT wojny
$wiatowej (Niemcy szanowali bowiem pry-
watng wlasno$¢ francuska), tylko personel
administracyjny oraz lekarski byt narzucany
przez okupanta. We wrzesniu 1939 r. dyrek-
torem szpitala zostat dr Schulz - czlonek
formacji SS, natomiast zawodowo pochodzil
z Kliniki w Lipsku, ktéra kierowat w tym
czasie prof. Payr. Dr Schulz nadat szpitalowi
nazwe swojego mistrza i jako ,,Erwin Payr
Krankenhaus” placowka ta funkcjonowata
do 19 stycznia 1945 r. Nie mam wiadomoéci,
kiedy opuscit Szpital jego ss-owski dyrektor
i na jego miejsce powolany zostal ,battycki”
Niemiec, ktorego nazwiska nie pomne.
Pamietam natomiast, ze obok szefa Niemca
pracowali w Szpitalu tylko polscy lekarze.
Byli to m.in. dr Szmigielski (jego syn znalazt
sie pozniej w grupie studentéw odrabiaja-
cych ¢wiczenia w Klinice Chirurgicznej,
ktéra miala siedzibe w tym Szpitalu) oraz
byly dyrektor szpitala w Wieluniu - dr Zyg-
munt Patryn (ojciec). W styczniu 1945 r. ten
ostatni leczyl cigzko oparzonych wigzniow
obozu w Radogoszczu, a nastgpnie powrocit
na stanowisko dyrektorskie do macierzy-
stego szpitala.

Pierwszym dyrektorem Szpitala
Sw. Rodziny po wojnie zostal - jak juz
wspomniatem — dr Watten, a ordynatorem
chirurgii dr Kalisz. W roku 1949 z nie-
znanych mi przyczyn do budynku przy
ul. Wigury przeprowadzono I Klinike
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Chirurgiczng 16dzkiej Akademii Medycz-
nej, ktora miescita sie dotychczas w Szpitalu
im. N. Barlickiego. Klinika kierowal prof.
Marian Stefanowski, ktory po przejsciu

dr. Wattena na emeryture, przejat réwniez
stanowisko dyrektora Szpitala. Do poprzed-
nio pracujacego tu personelu dofaczyli kole-
dzy zatrudnieni na etatach uczelnianych.
Wkrotce starsi stazem lekarze chirurdzy
przeszli na samodzielne stanowiska: dr Kac-
perski zostal ordynatorem w Pabianicach,
dr Fijalkowski - ordynatorem w Zgierzu.
Dr Le$niewicz, gléwnie z powodéw zdro-
wotnych, znalazl zatrudnienie jako gléwny
orzecznik Oddzialu Lédzkiego ZUS,

a dr Konopka i dr Aleksandrowicz przeszli
do pracy w poradniach chirurgicznych.

Klinika liczyla w tym czasie 140 16zek
i dysponowata poradnia naczyniowa oraz
ogolna dobra pracownia rentgenowska
i pracownia do glebokiej terapii RTG,

a takze gabinetem fizykoterapii. Apteke pro-
wadzita mgr farm. Z. Grabarczykowa, wraz
z sedziwg siostra Leonia, ktdra przyrzadzala
najsmaczniejszg herbatke ziolowa, uwiel-
biang przez wszystkich chorych. Przeto-
zona zakonnic - matka Paula pelnila takze
funkcje przetozonej pielegniarek. Wszystkie
siostry rozmawialy miedzy sobg wylacz-

nie po francusku, a tre$¢ tych rozméw dla
prawie calej reszty personelu byla otoczona
hermetyczna zastona.

Znaczna czg$¢ kolegow — zwlaszcza
tych, ktdérzy pracowali w zaktadach teo-
retycznych AM - mogla sie specjalizowa¢
w chirurgii, pozostajac na etatach szpital-
nych. A byli to dr Cyryl Szczerbicki i Romu-
ald Wojtasik, pracujacy w Zakladzie Anato-
mii, pézniej za$ dr Jan Dmochowski, stale
zatrudniony w Zaktladzie Patologii Ogolnej
oraz dr Ryszard Bilski z Zakladu Histologii
i Embriologii.

Jedynym mankamentem wyprowa-
dzenia I Kliniki Chirurgicznej ze Szpi-
tala im. Barlickiego bylo niewatpliwie jej
odosobnienie, co utrudnialo albo wrecz
uniemozliwialo konsultacje internistyczne,
neurologiczne czy okulistyczne pacjentéw.
Pracownicy Kliniki musieli zatem bardzo
dba¢ o swoje ogolnolekarskie doswiadcze-
nie, bardzo potrzebne w czasie dyzuréw.
Do samodzielnego dyzurowania trzeba
bylo jednak dorasta¢, ale okazji byto co nie-
miara. Ostre dyzury chirurgiczne pelniono
tu dla calego miasta, tacznie z urazéwka,
w ciggu miesigca bywalo ich pig¢ do o$miu
(w okresach urlopowych i w czasie remon-
tow innych oddzialow).

Zaopatrywanie zachowawcze ztaman
- od konczyn po kregostup - stalo si¢ ,,chle-
bem powszednim” Kliniki, operacyjnie
leczono tylko ztamania otwarte. ,,Swoistym
tabu” byly oczywiécie ztamania szyjki
kosci udowej, ktére odsytalismy do tych,
ktdrzy parali si¢ tym na co dzien, czyli
do ortopedow. Gdy dzis slysze, ze ztamanie
dalszej nasady ko$ci promieniowej u cho-
rej, ktora przyjeto na chirurgie z powodu
urazu glowy ze wstrza$nieniem moézgu,
jest odsylane na urazéwke do nastawienia
i unieruchomienia przedramienia, to mam
wrazenie, ze czyni to chirurg niedouczony.
Taki nie utrzymatby si¢ w Klinice u prof.
Stefanowskiego.

W Klinice wykonywano ponad 600 ope-
racji na zofadku rocznie i nieco mniej
na jelicie grubym. Na porzadku dziennym
byly operacje przepuklin, a na ostrych
dyzurach wyciecia wyrostka robaczkowego.
Leczeniem uktadu moczowego zajmowalo
sie dwdch kolegow: doc. Ludwik Mazurek
i dr Karol Stapor. Stale szkolili oni wielu
kolegdw z innych oddzialéw, ktorzy musieli
odbywac staze do wlasnych specjalizacji.
Byli to gléwnie przyszli chirurdzy i gine-
kolodzy. W tym czasie jednym z najczesciej
wykonywanych badan urologicznych byla
pyelografia wstepujaca. Prawie wszyscy
narzekali na przemoczone po fokcie rekawy
w czasie wykonywania cystoskopii. Byt
to skutek wystuzonego sprzetu, jaki odzie-
dziczono z amerykanskiego demobilu firmy
ACM. Wielokrotne sterylizowanie aparatu

Budynek Szpitala Sw. Rodziny oraz szpitalna pracownia RTG w latach trzydziestych XX w.
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rozszczelnialo wszystkie gumowe zawory.
Ta bolaczka urologéw skonczyta sie, gdy
otrzymano nowy sprzet firmy Storz, bez
gumowych detali uszczelniajacych.

Zespol w skladzie: dr Zbigniew
Galazka, dr T. Zuchowicz, dr M. Szczerbicki
i piszacy to wspomnienie zajmowali si¢ chi-
rurgia klatki piersiowej, praca tego zespotu
zalezata od obecno$ci anestezjologa, ktory
wykonywal znieczulenie dotchawicze.
Lekarzem tym byt doc. Stanistaw Pokrzyw-
nicki, przyjezdzajacy do Kliniki az z Kutna
dwa razy w tygodniu: w poniedziatki
iérody. W pozostale dni znieczulenia gtow-
nie metodg otwartg, z rzadka aparatem
McKessona metoda zamknieta, wykonywali
najmlodsi hierarchicznie asystenci, pelniac
te funkcje ciurkiem przez tydzien. Satysfak-
cje sprawialy umiejetnosci zdobyte po pod-
patrzeniu z ukrycia dotchawiczego sposobu
podawania narkozy przez doc. Pokrzywnic-
kiego (ktdry niechetnie udzielat informacji
chirurgom na temat szczeg6low wykonania
tej skomplikowanej metody, natomiast chet-
nie dzielil si¢ swoja wiedza z kandydatami
na anestezjologie), uzupelnione wiedza
zaczerpnieta ze skryptu przywiezionego
przez dr Piotrowska od prekursora aneste-
zjologii polskiej — doc. Mieczystawa Justyny
(byta to praca napisana w klinice chirur-
gicznej uniwersytetu w Sztokholmie, gdzie
doc. Justyna szkolit si¢ u prof. Frieberga).

Warto w tym miejscu przypomniec,
ze kierownik naszej Kliniki — prof. M. Ste-
fanowski, w asyscie doktorow Gatazki
i Zuchowicza, wykonal pierwszg operacje
serca w Lodzi - komisurotomie, czyli chi-
rurgiczng naprawe zastawki. Pacjentka
(wieloletnia kierowniczka biura matrymo-
nialnego ,,Swatka” w Lodzi) po operacji
wrocila do normalnego zycia, wystepujace
u niej wezesniej wielokrotne obrzeki ptuc
juz si¢ nie powtdrzyly. W Klinice wyko-
nywano takze operacje na tkance ptucnej
- nie tylko u dorostych, ale réwniez u dzieci
przesytane przez dr Ann¢ Margolisowa
z sanatorium w Lagiewnikach, a chorujace
na rozstrzenia oskrzeli i ropnie ptuc, bedace
niepomys$lnym zejéciem zapalenia ptuc.

Operowano réwniez tarczyce i przelyk.
Do dzi$ wspominam dwoch chlopcow, ktd-
rzy wypili lug sodowy, naszykowany przez
matke do prania bielizny. U obu zakoniczylo
sie to zwezeniem i catkowitg niedrozno-
$cig przelyku ze wszystkimi nastepstwami
niedozywienia. Organ ten, wytworzony
przedpiersiowo z wstepnicy i poprzecznicy,
przyniost taki rezultat, ze chlopcy, ktorzy
przybyli na kontrole do kliniki po uptywie
roku, nie zostali rozpoznani przez operuja-
cych. Operacje wola wykonywano zawsze
w okresie eutyerozy, chorzy przyjmowani
za$ byli w réznych okresach aktywnosci
metabolicznej, nierzadko z nadczynnoécia.
Leczono ich czesto przez wiele tygodni
metyltiouracylem, aby po operacji nie
wystapil przefom tyreotoksyczny. Sam prof.
Stefanowski z upodobaniem operowal wola
nawrotowe, ktore zazwyczaj — z powodu
czestego wspolistnienia porazenia jednej
ze strun glosowych - byty dyskwalifiko-
wane przez osrodki wykonujace pierwotne
zabiegi.

Nie istnial w tym okresie w Lodzi
oddzial onkologiczny, w zwigzku z czym
do naszej Kliniki trafialty nowotwory
skory i sutka. Radykalne operacje metoda
Halstedta, polegajace na usunigciu calej
piersi wraz z weztami chlonnymi, zostaly
z czasem zastapione ograniczonym wycie-
ciem sposobem Pateya, co bylo wynikiem
rozszerzajacych si¢ mozliwosci uzupet-
niania leczenia operacyjnego coraz lepiej
sterowalng, co do glebokosci dziatania,
radioterapia. Natomiast urazy glowy
z krwiakami §rédczaszkowymi, zwlaszcza
zamknietymi, konsultowano z Klinika
Neurologiczng prof. Lucjana Stepnia, ktory
chetnie na te konsultacje przyjezdzat sam
lub przysylal ktorego$ ze swoich adiunktéw.
Prof. Stefanowski te przychylno$¢ neuro-
chirurgéw kwitowatl komentarzem: ,,Sg mi
wdzigczni, bo zrobitem im miejsce na samo-
dzielna klinike”.

Janusz Antoni Wasiak

(Ciag dalszy wspomnien przedstawimy
w kolejnym numerze ,,Panaceum”.)

Janusz Antoni Wasiak zwigzany byt z | Klinika Chirurgiczng Akademii Medycz-
nej, a pézniej Uniwersytetu Medycznego w todzi przez cate swoje zawodowe zycie
(z krotka przerwa w latach 1959-1962, kiedy pracowat w Il Klinice Chirurgii nowo
powotanej Wojskowej Akademii Medycznej). Juz od trzeciego roku studiéw medycz-
nych, czyli 1953 r., dziatat w Kole Naukowym przy Klinice, po uzyskaniu za$ w 1957 r.
dyplomu lekarza podjat tu prace i pod okiem jej kierownika — prof. Mariana Stefa-
nowskiego osiggnat oba stopnie z chirurgii (1960 i 1964). Pracujac w Klinice przeszedt
wszystkie szczeble kariery naukowej poczawszy od asystenta: doktoryzowat sie z nauk
medycznych w 1966 r., stopien doktora habilitowanego zdobyt w 1987 r., a tytut pro-
fesora zwyczajnego uzyskat w 1996 r. Kierownictwo Kliniki objat w 1989 r. i kierowat
nig do czasu przejscia na emeryture. Uczestniczyt aktywnie w pracach reaktywujacych
w 1989 r. Okregowa Izbe Lekarska w todzi, w latach 1993-2001 byt przewodniczacym
Okregowego Sadu Lekarskiej, od tego czasu do dzi$ przewodniczy Komisji Etyki Lekar-

skiej Okregowej Rady Lekarskiej w todzi.
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Ksigzki nadestane

Prof. Marek Pawlikowski, prezes Unii
Polskich Pisarzy Lekarzy, na obwolucie
ksigzki zamie$cil taka oto krdciutka recenzje:
Omawiany manuskrypt (...), autorstwa doktora
Zbigniewa Kostrzewy (ze stowem wstepnym
prof. Stawomira Gali), przedstawia, zgodnie
z tytutem, obszerny zbior hasel, bedgcych
nazwami bgdz zwrotami dotyczgcymi szeroko
pojetej problematyki lekarskiej. Obok (niezbyt
licznie reprezentowanych) haset nalezgcych
do ,oficjalnej”, naukowej terminologii medycz-
nej, znajdujemy w leksykonie wyrazy i zwroty
uzywane przez lekarzy w ich codziennym Zyciu
zawodowym (a wigc nalezgcych do tzw. zar-
gonu lekarskiego), a takze terminy dotyczgce
zdrowia i choroby, uzywane przez chorych,
zwlaszcza stabiej wyksztatconych, w ich rozmo-
wach z lekarzem i migdzy sobg. Wedtug mego
rozeznania nie byto do wielu lat publikacji
podobnego rodzaju, co czyni dzieto doktora
Kostrzewy jeszcze cenniejszym.

Autor urodzit si¢ na Kielecczyznie, ale
od lat mieszka w Lowiczu. Jest absolwentem
Akademii Medycznej we Wroctawiu, specja-
lista otolaryngologii. Pracowal w szpitalach
w Lowiczu i Skierniewicach, byl kierowni-
kiem Przychodni Lekarskiej PKP w Lowiczu.
Obecnie na emeryturze. Jest tez autorem kilku
tomikow wierszy, zbioréw opowiadan, kilku
powiesci, utwordw scenicznych. Ma na swoim
koncie takze kilka pozycji dotyczacych
historii Lowicza. Pisze rowniez wiersze dla
dzieci, utwory satyryczne i teksty piosenek.

W X kadencji Sejmu (1889-1990) przewodni-
czyl Klubowi Niezaleznych Postéw.

Z. Kostrzewa o swojej ostatniej ksigzce
mowi: Pisatem dramaty i wiersze, ale ta publi-
kacja jest dla mnie wyjgtkowa. Od wielu lat
chciatem stworzy¢ stownik gwary lekarskiej
i w koricu mi sig to udato. Wsréd haset znalazly
sig takie wyrazy jak ,.cipa” czy ,,dupa’, ale uwa-
zam, ze nie ma brzydkich wyrazow, a jedynie
brzydkie skojarzenia.

Ksiazka zostala wydana w 2011 r. przez
Lodzkie Towarzystwo Naukowe (format
13x 20 cm, 198 s., okl. twarda, cena 30 zl). Ist-
nieje mozliwos¢ jej zakupu w ksiegarni interne-
towej LTN: www.sklep.ltn.lodz.pl. Autor czeka
na uwagi do swej publikacji, podajac e-mail:
zbkostrzewa@op.pl.
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Biuletyn

Okregowej Rady Lekarskiej w todzi

Z prac Prezydium
19 kwietnia 2011 .

Na wstepnie G. Mazur, ktéry przewodni-
czyl obradom, zapoznat zebranych z trescia
pisma Biura Rzecznika Praw Obywatelskich,
nadestanego w odpowiedzi na skarge do niego
wystosowana i podpisang przez prezesa ORL,

z 22 lutego 2011 r. (jej omOwienie znalazto si¢
w ,Panaceum” nr 4/2011). Przypomnijmy,

ze skarga dotyczyla przepisow znowelizowanej
w minionym roku, a konkretnie w styczniu
2010 r., ustawy o odpadach. Na mocy jej prze-
piséw natozone zostaly wysokie, jednolite kary
z tytutu niedostarczenia w ogoéle lub spdznienia
sie chociaz o jeden dzien z dostarczeniem spra-
wozdan o utylizacji odpadéw (szeroko na ten
temat pisalismy w kilku ostatnich numerach
naszego pisma).

Prezes G. Mazur poinformowal réwniez
zebranych z trescig pisma podsekretarza
w Ministerstwie Zdrowia — Andrzeja Wlodar-
czyka, ktore wystapil z oferta do prezesa NIL
- M. Hamankiewicza, by izby lekarskie przejely
szkolenie lekarzy w ramach zdobywania tzw.
umiejetnosci (dopiero ustawowo wprowa-
dzanych). Jednocze$nie zasugerowat, ze takie

rozwiazanie wymagaloby ujednolicenia tery-
torialnego zasiegu OIL, a takze przejecia przez
izby ciezaru finansowego organizacji takich
szkolen. Ze strony cztonkéw Prezydium padaty
pod adresem resortu zarzuty, ze prowadzi

z samorzadem ,,gry polityczne”.

Czlonkowie Prezydium omawiali réwniez
tekst uchwaty, ktora ma by¢ podjeta na naj-
blizszym posiedzeniu ORL w sprawie wydania
przez tédzka Izbe swoim cztonkom nowych,
odpowiednio zabezpieczonych i stanowiacych
dokument migdzynarodowy, legitymacji lekar-
skich i lekarsko-dentystycznych.

Jednym z punktéw posiedzenia byto doko-
nanie oceny przebiegu i dorobku OZL w Siera-
dzu-Smardzewie, w dniu 9 kwietnia. Z uwagi
na wysoka frekwencje i sprawne prowadzenie
obrad przez przewodniczaca Zjazdu, wiceprezes
ORL i ,szefowa” Delegatury Sieradzkiej oraz
jej zespot z Sieradza, ostatni OZL nalezy uwazaé
za najbardziej udany w okresie kilku ostatnich
lat. Za nasz sukces nalezy uzna¢, ze nasze
uchwaly, stanowiska i apele sa zwykle dopra-
cowane merytorycznie, dobrze uzasadnione.
Sledzac biuletyny izbowe, w ktérych publi-
kowane sg zjazdowe dokumenty, na zjazdach
okregowych innych izb podejmuje sie zwykle

Z posiedzen Rady
10 maja 2011 r.

Na wstepie obrad, jeszcze przez przystapie-
niem do realizacji programu posiedzenia Rady,
G. Mazur przekazat jej cztonkom mitg infor-
macje. Po dokonaniu podsumowania konkursu
organizowanego na szczeblu Naczelnej Izby
Lekarskiej, Dzial Rejestru Lekarzy i Lekarzy
Dentystow, prowadzony w t6dzkiej Izbie, upla-
sowal si¢ na pierwszym miejscu w kraju. Na rece
kierowniczki tego dziatu - Jolanty Marcinkow-
skiej prezes przekazal specjalng statuetke ufun-
dowang przez NRL, wraz z podzigkowaniami
i gratulacjami dla calego zespotu. Czlonkowie
ORL przyjeli te informacje brawami.

Na wstepie obrad przyjeto protokét
z poprzedniego posiedzenia Rady oraz program
biezgcego spotkania, a w kolejnym punkcie
zastanawiano si¢ nad praktyczna realizacja
dokumentéw przyjetych na XXVIII OZL,

a skierowanych do realizacji Okregowej Rady
Lekarskiej. Dotyczy to m.in.

1. Apelu nr 5 - o podawanie do publicznej
wiadomos$ci informacji o lekarzach i lekarzach
dentystach — postach i senatorach, ktorzy swoja

maj 2011

dziatalno$cig w organach ustawodawczych
panstwa szkodza srodowisku lekarskiemu;
Rozpoczyna sie¢ kampania wyborcza
do Sejmu i Senatu, wybory odbeda sie jesie-
nig tego roku. P. Czekalski zaproponowat, by
skierowa¢ do wszystkich 0s6b kandydujacych
w wyborach, niezaleznie od opcji politycznej,
pytania w sprawach dotyczacych ochrony zdro-
wia oraz srodowiska lekarskiego, ktére zostang
jednoczesnie opublikowane w ,,Panaceum”.
Nastepnie, réwniez w ,Panaceum”, powinny
by¢ wydrukowane odpowiedzi kandydatow,
a jedli nie przekaza Izbie takowych - nazwiska
tych oséb. R. Filipczak podkreslil znaczenie
uzyskania informacji na ten temat od postéw
i senatoréw, ktorzy powtérnie startuja
w wyborach, E. Kralkowska za$ zapropono-
wala upublicznienie programéw zdrowotnych
ugrupowan, desygnujacych swych kandydatow,
a J. Wasiak optowat za pozbywaniem si¢ z szere-
gow Izby tych parlamentarzystow, ktorzy sta-
nowia prawo niekorzystne dla ochrony zdrowia
oraz lekarzy i lekarzy dentystéw (co jednak nie
jest mozliwe z uwagi na obowigzkowg przyna-
leznos¢ przedstawicieli tych zawodow do samo-
rzadu lekarskiego — wyjasnit G. Mazur). Posta-
nowiono powotac zespot, ktory zajmie sie tym
tematem;
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krotkie, czesto jednozdaniowe dokumenty,
ktore niewiele wyjasniaja.

Nie udato si¢ natomiast zainteresowa¢
zjazdem mediéw (takze lokalnych) ani rozpro-
pagowac¢ w nich dorobku jego obrad. W dysku-
sji na temat kontaktow z TV, radiem i gazetami
wzieli udzial m.in. G. Krzyzanowski, G. Mazur,
B. Zdrojewska i A. Sikora, Rzecznik prasowy
OIL. Zastanawiali sie nad takimi metodami
dzialania, ktore doprowadza do zainteresowa-
nia si¢ mediéw problematyka samorzadowa.

W koncowej czesci posiedzenia L. Pype¢
- wiceprezes, przewodniczacy Komisji Stoma-
tologicznej ORL poinformowal o przygotowa-
niach do jesiennych, drugich juz Spotkan Sto-
matologicznych, organizowanych przez nasza
Izbe, ktére tym razem odbeda sie¢ w Nieborowie
k. Lowicza. Konferencja nabiera krajowego
rozmachu, na stronach ogloszeniowych tego
numeru ,Panaceum” zamieszczamy szersza
informacje, dotyczaca warunkow uczestnictwa
w Spotkaniach.

Po zakonczeniu posiedzenia Prezydium,
odbylo sie izbowe spotkanie z okazji zblizaja-
cych sie Swigt Wielkanocnych.

Nina Smole#

Uchwala ORL w Lodzi nr 1073/V1/2011
z 10 maja 2011 r.

w sprawie legitymacji lekarskich

Dzialajac na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy
z 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (DzU nr 219
poz. 1708 z dnia 22 grudnia 2009 r.), w nawigzaniu
do uchwaty 70/96/11/NRL z 14 wrzesnia 1996 .
w sprawie legitymacji lekarza (lekarza stomatologa)
- cztonka okregowej izby lekarskiej, Okregowa Rada
Lekarska w Lodzi postanawia:

§1

Wyda¢ lekarzom i lekarzom denty-
stom czlonkom Okregowej Izby Lekarskiej
w Lodzi legitymacje lekarskie potwier-
dzajace przynaleznos¢ do Okregowej Izby
Lekarskiej w Lodzi. Legitymacje lekarskie
wydawane beda bezplatnie.

Do wydawania legitymacji lekarskich
upowazniony jest prezes Okregowej Rady
Lekarskiej w Lodzi, ktéry prowadzi rowniez
rejestr wydanych legitymacji lekarskich.

Legitymacje lekarskie wedlug wzoru
opracowanego przez Prezydium ORL
w Lodzi wydawane bedg od 1 stycznia 2012 r.

Legitymacjami lekarskimi wedlug
wzoru obowigzujacego przed 1 stycznia
2012 r. czlonkowie Okregowej Izby Lekar-
skiej w Lodzi moga sie postugiwa¢ do dnia
31 grudnia 2015 .

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.
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2. Apelu nr 4 - w sprawie sytuacji zdrowot-
nej mieszkancéw woj. tédzkiego.

G. Mazur poinformowat, Ze w odpowiedzi
na wspomniany dokument zjazdowy, £6dzki
Urzad Wojewddzki przekazal na adres OIL
w Lodzi dwa raporty, opracowane przez Woje-
wodzkie Centrum Zdrowia Publicznego — Dziat
Analiz Statystycznych, Ekonomicznych i Infor-
matyzacji Ochrony Zdrowa: ,Wokét Zdrowia
- wojewddztwo tddzkie na tle kraju” (rok. wyd.
2009) oraz ,,Sytuacja lecznictwa zamknietego
wojewodztwa tédzkiego 2006-2009” (rok wyd.
2010). Raporty te zostang przeanalizowane
przez wyznaczonych cztonkéw ORL i odpo-
wiednio skomentowane

Nastepnie G. Mazur zrelacjonowal przebieg
ostatniego posiedzenia Naczelnej Rady Lekar-
skiej, na ktérej poinformowano:

- o marcowej decyzji kapituty odznaczenia
NRL - ,,Meritus Pro Medici”, ktéra przyznata
te medale kolejnym pieciu osobom (wérdéd nich
nie ma cztonkéw 16dzkiej Izby);

- o przebiegu posiedzenia Prezydium NRL
18 marca br.

Gosciem posiedzenia byl Milan Kubek
— prezes Czeskiej Izby Lekarskiej; opowiadat
on o szczegoblach akgji ,Dzigkujemy, odcho-
dzimy”, ktdrej przeprowadzenie w catych Cze-
chach spowodowato porozumienie z rzgdem
majace na celu wzrost wynagrodzen czeskich
lekarzy. W spotkaniu uczestniczyt réwniez
przewodniczacy Ogdlnopolskiego Zwigzku
Zawodowego Lekarzy — Krzysztof Bukiel, wraz
z innymi przedstawicielami OZZL z calej Pol-
ski. Zwigzkowcy proponowali zorganizowanie
wspolnych akgji protestacyjnych dotyczacych:

1) zablokowania praktycznej realizacji zapisow
ustawy o dziatalnosci leczniczej w czesci dotycza-
cej przeksztalcen SP ZOZ w sp6tki prawa handlo-
wego; 2) niepodpisywania przez lekarzy ilekarzy
dentystow nowych uméw z NFZ na wypisywanie
recept refundowanych, ktore wprowadza projekt
ustawy tzw. refundacyjnej (zapis ustawy, budzacy
niezadowolenie $rodowiska, zostal w toku prac
legislacyjnych zmieniony, ta sprawa jest zatem
nieaktualna — o czym, jak réwniez o dziataniach
podejmowanych w tej sprawie wspolnie przez
NIL i OZZL, piszemy na stronach ,Panaceum”).

W czasie obrad NRL, po zapoznaniu si¢
z projektem ustawy o dodatkowym ubezpie-
czeniu zdrowotnym, negatywnie zaopiniowano
zaproponowane rozwigzania (pelny tekst stano-
wiska na stronie: www.nil.org.pl).

G. Mazur poinformowal, Ze 6 maja br.
uczestniczyt w gali z okazji dwudziestole-
cia powotania Okregowej Izby Aptekarskiej
w Lodzi, ktéra odbyta si¢ w Hotelu Andels
i na ktérej wreczono liczne odznaczenia najbar-
dziej zastuzonym dziataczom tego samorzadu,
w tym - wzorem naszej Izby — medale ,,Zastu-
zony Nauczyciel Zawodu”.

Przedyskutowano sprawe konieczno$ci
opracowania nowej legitymacji lekarza lub

I PANACEUM

lekarza dentysty dla cztonkéw naszej Izby,
poniewaz obecnie obowiazujaca nie jest
zgodna z wzorem proponowanym uchwata
NRL z 1996 1. W tej sprawie podjeta zostala
specjalna uchwata upowazniajaca Prezydium
ORL do przygotowania odpowiedniego gra-
ficznie projektu takiej legitymacji, ktora bedzie
mozna postugiwac sie nie tylko na terenie
naszego kraju, ale rowniez innych krajéw Unii
Europejskiej. Nowe legitymacje beda wydawane
od 1 stycznia 2012 r., obecne zachowajg waz-
nos¢ do 31 grudnia 2015 r. (tekst uchwaty - s. )

Podejmujac uchwaly merytorycznie przy-
gotowane przez odpowiednie komisje, przedys-
kutowano dwie sprawy dotyczace:

- skierowania na przeszkolenie z powodu
ponad piecioletniej przerwy w wykonywaniu
zawodu;

Sprawa dotyczyla lekarza, ktory po zdobyciu
dyplomu, nie zaliczajac stazu, przeszedt do pracy
w firmie farmaceutycznej, w zwigzku z czym
nigdy nie otrzymat prawa wykonywania zawodu.
W takim przypadku - zgodnie z uchwata NRL
— musi on najpierw by¢ skierowany na przeszko-
lenie do uczelni medycznej, w celu sprawdzenia
posiadanej wiedzy na poziomie akademickim,

a dopiero potem moze ubiega¢ sie o skierowanie
na przeszkolenie ,,izbowe” , aby uzyska¢ prawo
wykonywania zawodu.

- wpisania do izbowego rejestru praktyk
prywatnych.

Okazalo sig, ze wérdd gabinetéw zakwalifi-
kowanych do rejestracji przez Komisje ds. Reje-
stru, znajduja si¢ praktyki prowadzone przez
osoby, ktore majg powazne zaleglosci w optaca-
niu skfadek izbowych. W takich przypadkach
postanowiono nie wydawa¢ zezwolen na prowa-
dzenie gabinetu, do czasu uregulowania zale-
glych naleznosci. (w dyskusji, jaka wywigzata
sie na ten temat, udzial wzieli: E. Kralkowska,
R. Filipczak, G. Krzyzanowski, I. Elerowska).

W czesci dotyczacej komisji problemowych,
omowiono najpierw kwestie zwigzang z wyste-
powaniem czlonkow poszczegolnych komisji
ORL z wlasnymi stanowiskami lub inicjaty-
wami, bez wiedzy ORL lub cztonkow jej Pre-
zydium, np. do innych izb lekarskich, organéw
samorzadowych lub innych instytucji (sprawa
dotyczyta dzialan podjetych przez konkretng
komisje). Jak wyjasniono w toku dyskusji,

z udziatem J. Klimka - radcy prawnego OIL,
prawo reprezentowania Izby na zewnatrz —
zgodnie z przepisami izbowymi — ma tylko
Okregowa Rada Lekarska oraz jej Prezydium,
a takze w niektdrych sytuacjach - réwniez
prezes i wiceprezesi, ponadto inne osoby, jesli
zostang do tego przez Rade upowaznione.

Nastepnie Rada:

- upowaznita wiceprezesa L. J. Pypcia,
przewodniczacego Komisji Stomatologicznej
ORL, do wystapienia z wnioskiem do NIL
o przyznanie dotacji na organizacje IT Lodzkiej
Konferencji Stomatologicznej;

- wystuchata informacji M. Nadolskiego,
przewodniczacego Komisji Rzecznika Praw
Lekarzy, dotyczacej sprawy kolegi J. Malar-
skiego (w zwigzku z opinig wydang przez
prawnikéw NRL, ze piastowanie stanowiska
dyrektora ds. medycznych ZOZ-u jest — zgodnie
z przepisami - ,wykonywaniem zawodu leka-
rza”, . Malarski zwrdcil sie ponownie o refun-
dacje kosztow poniesionych w procesie, jaki
toczyl si¢ kilka lat przeciwko niemu, a ktory
zakonczyl sie jego uniewinnieniem; J. Kli-
mek poinformowal, ze w takich sytuacjach,
do zados$¢uczynienia roszczeniom poszkodowa-
nego, w pierwszej kolejnosci jest zobowiazany
Skarb Panstwa i z takim wnioskiem J. Malarski
powinien wystapic);

- zapoznala sie z pismem firmy Axel-Sprin-
ger, z ktérg nasza Izba ma podpisang umowe
na konfekcjonowanie i kolportaz ,Panaceum”,
zapowiadajacym podwyzki dotyczace $wiad-
czenia tych ustug (G. Mazur poinformowat,
ze w podobnej sytuacji znalazly si¢ réwniez inne
izby, sprawa ta zostanie zatem w pierwszej kolej-
nosci omowiona na Konwencie Prezesow OIL).

W dalszej czgsci W. Kardas poinformowat
o planowanej przez izbowy Zespét ds. Ksztal-
cenia konferencji nt. prawa medycznego, ktéra
ma sie odby¢ 27 wrzesnia br. Konferencja
ta powinna réwniez uzyskac¢ dotacje ze specjal-
nego funduszu NIL przeznaczonego na ksztal-
cenie lekarzy (wiecej na ten temat — w kolejnym
»Panaceum”).

Na zakonczenie Rada zapoznata si¢ z sytu-
acja, jaka wystapita w Wojewodzkim Zespole
Z0Z Centrum Leczenia Chordb Pluc i Rehabi-
litacji w Lagiewnikach i Tuszynie, gdzie lekarze
sg przez dyrekcje naklaniani do podpisywania
umow o prace z bardzo rozbudowang klauzula
zakazu ,pracy konkurencyjnej”. Do ORL skie-
rowane zostaly pisma zaréwno od indywidu-
alnych lekarzy, jak i zwiazkéw zawodowych.
Postanowiono zorganizowac¢ spotkanie w tej
sprawie, z udziatem dyrekgji szpitala. (w dys-
kusji na ten temat udziat wzieli: G. Mazur,

W. Kardas. M. Piechota i M. Banaszek, a takze
J. Klimek, radca prawny OIL).

W czasie omawianych posiedzen Prezy-
dium ORL oraz Okregowej Rady Lekarskiej,
podjeto ponadto uchwaly - zgodnie z propo-
zycjami odpowiednich komisji problemowych
- w sprawie: przyznania praw wykonywania
zawodu lekarza (w tym ograniczonego na czas
trwania stazu); wpisu do izbowego rejestru
indywidualnych oraz grupowych praktyk
lekarskich (w tym na wezwanie); desygnowania
przedstawicieli ORL do komisji konkursowych;
wpisu do izbowego rejestru podmiotéw ksztal-
cacych lekarzy. Podjeto takze uchwate w spra-
wie zwolnienia lekarzy z optacania sktadek
cztonkowskich lub ich obnizenia w przewidzia-
nych przepisami sytuacjach.

Nina Smole#
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Wierzyd,

logo: Wiktor J. Jedrzejak

Szanowni Czytelnicy! Pragne podzieli¢
sie z Panstwem tym, co 27 kwietnia 2011 r.
otrzymatam wprost ,na komputer” jako
informacje prywatna z dopiskiem: ,,Wiado-
mos¢ z ostatniej chwili!”. Nie wiem, czyjego
autorstwa jest cytowany nizej tekst, jednak
warto si¢ z nim zapoznac¢. Pono¢ opisany
w nim zamyst nie jest niczym nowym, lecz
obowigzujacym od dawna zarzadzeniem
fiskusa, jednak nie wszyscy znamy te prze-
pisy i nie zawsze wiemy, czego powinnismy
si¢ obawiaé. A wszak wiadomo, iz nieznajo-
mos¢ prawa i tak nikogo nie usprawiedliwia.

»Darmowych porad nie trzeba ewiden-
cjonowaé w kasie” — tytul przestanego mi
tekstu brzmi dos¢ zachecajaco, podobnie
jak tzw. lead, czyli pierwszy akapit artykutu,
podajacy w skrdcie najistotniejsze zagad-
nienia: ,,Nie kazda wizyte pacjenta lekarz
bedzie musial rejestrowa¢, nawet gdy zobli-
gowany jest do prowadzenia kasy fiskalnej.”
[no, no!]

Tu male wyjasnienie: W takich oto
klamrowych nawiasach zamie$cilam moje
wyttuszczone dopiski, czyli wtrety. Oczy-
wiscie, sa to tendencyjnie szydercze uwagi,
zawierajace sporg porcje zolci, ktéra wzbiera
w czlowieku zwykle wtedy, gdy czuje sie
»zacukany” i bezsilny. Zdarza si¢ to nam,
lekarzom, coraz czgsciej, zwlaszcza od kiedy
musimy akceptowa¢ nonsensy, jakie ser-
wujg nam wielce uczeni ,,prawodawcy’.

Przepraszam za ten cudzyslow - ale tak
jako$ sam sie wpisal. Powr6¢my jednak
do dalszego ciagu przekazanego mi tekstu:
»Jakie formalnosci natury fiskal-
nej musi wypelnic lekarz, ktory udzielit
porady lekarskiej pacjentowi, nie pobiera-
jac od niego honorarium? Takie pytanie
powstaje w zwiazku z wprowadzeniem
obowiazku rejestrowania przez czgs$¢ leka-
rzy obrotu przy pomocy kasy fiskalnej.
Jak wiadomo, zgodnie z Kodeksem Etyki
Lekarskiej, dobrym obyczajem [aczkolwiek
skutecznie zwalczanym i obecnie juz
raczej zanikajacym] jest, aby lekarz nie brat
pieniedzy za leczenie, na przykiad od kolegi
po fachu. W tym przypadku udzielajacy
porady z czystym sumieniem moze zanie-
cha¢ dokumentowania darmowej ustugi
przy pomocy kasy fiskalnej. [,,ustuga”?
czemu by nie? trudno wynalez¢ trafniej-
sze okreslenie dla wszelkich czynnosci
lekarskich, w ramach ktorych ratujemy
tez ludzkie zycie, prawda?] Takg interpre-
tacje przepisow przedstawia Naczelna Izba
Lekarska, opierajac si¢ na informacjach
uzyskanych w Ministerstwie Finansow.
Zasada jest, ze jesli nie ma przychodu,
to nie ma podatku. W zwigzku z tym nie ma
czego rejestrowal w kasie fiskalne;j.
Wryjaénienie to stanowi jednak tylko
polowe prawdy. Druga jest sytuacja, w jakiej
znalazla sie osoba leczona. Otdz jesli tego

czy nie wierzy¢

typu wizyty zostang wykryte w trakcie
kontroli skarbowej, pracownik urzedu
skarbowego zapewne bedzie podejrzewat,
ze dochodzi do ukrywania przychodow
[oczywiscie, podobnie jak i wowczas, gdy
lekarz ,,potajemnie” udzieli porady komus$
ze swej najblizszej rodziny i wezmie zaplate
nawet od matki, ojca czy rodzenstwa].
Nie sg zatem wykluczone przestuchania
0s6b leczonych bez pobierania honorarium.
Niestety, zeznania potwierdzajace fakt
leczenia nie konczg catego postepowania
[a pewnie, bo co zrobi¢, gdy obie strony
umowia sie, ze beda zeznawac klamliwie?].
Osoby uzyskujace darmowe $wiadczenie
powinny odprowadzi¢ podatek od obowia-
zujacej w danej praktyce oplaty pobieranej
za takg samg lub podobna ustuge. Ustawa
o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych
stanowi bowiem, ze przychodem jest wartos¢
otrzymanych nieodplatnie (czesciowo nie-
odptatnie) $wiadczen. Podatek nalezy uiscié,
wykazujgc w zeznaniu PIT w rubryce ,,Inne
przychody” wartos¢ uzyskanego nieodptat-
nie (cze¢$ciowo nieodplatnie) §wiadczenia.”
[Zastanawiam sig, czy kto$ tu aby
nie zwariowal?]

Barbara Szeffer-Marcinkowska

PS. Serdecznie zachecam PT Czytelni-
kéw do przesylania uwag i komentarzy pod
adres: bsm3@tlen.pl

Tekst, ktory powyzej prezentujemy, nasza eseistka przekazala
do konsultacji izbowemu prawnikowi — Pawlowi Lenartowiczowi,
z prosba o komentarz. A oto jego odpowiedz, ktora - jak sadzimy -
wyjasnia zaistniale watpliwosci:

Szanowna Pani Doktor,

(..) Przedstawiony przez Panig tekst prawdopodobnie pochodzi
ze strony NIL (...). Poruszona sprawa jest dos¢ trudna od strony
prawno-podatkowej, jednakze tok rozumowania zaprezentowany
przez autora jest prawidlowy.

Ustuga bezplatna z pewnoscig nie podlega ewidencji za pomocg
kasy fiskalnej, poniewaz nie stanowi obrotu podatnika, zatem lekarz
nie musi tego robié. Natomiast od strony pacjenta, to - w rozumieniu
ustawy o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych (DzU z 2000 r.
nr 14, poz. 176 z p6zn. zm.) - wyglada to tak, ze taka ustuga ,,wzbo-
gaca” go, poniewaz zostato mu udzielone Swiadczenie medyczne,
za ktére w warunkach rynkowych powinien zaplacic. I faktycznie,
zgodnie z literg tej ustawy pacjent powinien taki przychéd ujawnié
oraz zapltacic podatek. Nieujawnienie tego w zeznaniu podatkowym
przez pacjenta - podatnika naraza wylgcznie jego na odpowiedzial-
nos¢ karno-skarbowg.
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Dodam dla porzqdku, ze jedyny wyjgtek, kiedy nieodplatne
Swiadczenie na gruncie wspomnianej ustawy jest zwolnione
od podatku, wynika z jej art. 21 ust. 1 pkt 68a. Stanowi on, iz nie
jest przychodem wartos¢ nieodplatnych swiadczen, otrzymanych
od swiadczeniodawcy w zwigzku z jego promocjg lub reklamg - jezeli
jednorazowa warto$¢ tych swiadczen nie przekracza kwoty 200 zt
(zwolnienie nie ma zastosowania, jezeli Swiadczenie jest dokony-
wane na rzecz pracownika swiadczeniodawcy lub osoby pozostajgcej
ze Swiadczeniodawcg w stosunku cywilnoprawnym,).

Co powinien zrobi¢ lekarz, gdy udzieli swiadczenia nieodptat-
nego? Powinien przestac podatnikowi oraz urzedowi skarbowemu,
wlasciwemu dla jego miejsca zamieszkania, PIT-8C o wysokosci
uzyskanego przychodu w terminie do korica lutego nastgpnego roku.
To uchroni go od ewentualnego zarzutu ukrywania obrotu, w przy-
padku kontroli z Urzedu Skarbowego. PIT-8C bedzie jednoczesnie
podstawg dla pacjenta do ujawnienia przychodu, od jakiego zaptaci
podatek.

Trudno to sobie wyobrazic, ale tak to wyglgda z formalnopraw-
nego punktu widzenia.

Pawet Lenartowicz
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Zginat cztowiek, szanse
na przezycie zmniejszono mu,z urzedu”

Do redakcji,,Panaceum” i wszystkich, ktérym
nie jest obojetne to, co dzieje sie z polska stuzba zdrowia!

Jest powazny temat do dyskusji i pro-
blem do rozwiazania. Dotyczy transportu
pacjentow z oddziatéw szpitali do innych
oé$rodkow i placéwek zdrowia. Jako przy-
ktad absurdu w tym systemie opisze krétko
zdarzenie, ktoére dane mi bylo przezy¢
osobiscie.

Pomiegdzy godzinami 22 i 23 we wtorek
19 kwietnia br. trafil na oddzial choréb
wewnetrznych szpitala w X [tu pada nazwa
jednego z miast powiatowych w woje-
wodztwie tédzkim - przyp. red.] pacjent
z przemijajacymi bélami w klatce piersio-
wej. Przed godzing pierwsza po pétnocy
ponownie zglasza bol za mostkiem, a zapis
EKG w trakcie bolu wskazuje na tworzacy
sie zawal serca $ciany przedniej. Lekarz
dyzurny natychmiast dzwoni do Centrum
Kardiologii w Y [tu pada nazwa innego, ale
pobliskiego miasta powiatowego w naszym
wojewodztwie — przyp. red.] i ustala przyje-
cie do oddziatu kardiologii interwencyjne;j.
Po dwudziestu minutach zespét hemody-
namiczny jest w pelnej gotowosci i czeka
na pacjenta. Ten zjawia si¢ dopiero o godzi-
nie 2.30-2.40, przywieziony karetka pogo-
towia. Jest w stanie cigzkim, w masywnym
obrzeku ptuc. Opdznienie wynosi okoto
péttorej godziny.

Natychmiastowa koronarografia
pokazuje krytyczne zwezenie pnia lewej
tetnicy wiencowej w odcinku dystalnym,
obejmujace miejsce podziatu na gatezie
przednia zstepujaca i okalajacg. Zabieg
angioplastyczny odtwarza swiatto naczynia
i przeptyw TIMI 2. Pacjent trafia na sal¢ R,

ale jego stan si¢ nie poprawia, obrzek
pluc nie ustepuje. Zapis EKG wykazuje
wzniesienie odcinka ST, wskazujace
na szerzenie si¢ zawalu na $ciane boczna
serca. Ponowna interwencja wewnatrz-
naczyniowa ujawnia ostra zakrzepice
w stencie i obwodowg zatorowo$¢ mate-
rialem ze skrzepliny. Mimo udroznienia
tetnicy, odplyw jest bardzo uposledzony,
objawy niewydolnosci lewokomorowej
narastajg, ostatecznie pacjent ginie o godz.
7.15 - zatrzymanie krazenia w mechanizmie
rozkojarzenia elektromechanicznego.
Poniewaz byta juz pora na przedod-
prawowg kawe dla dyzurnych, dzwonie
do kolegi ze szpitala w X. Informuje go
o losie pacjenta, ktérego do nas skiero-
wal, a przy okazji pytam o powdd pétto-
ragodzinnej zwloki w dotarciu chorego
do pracowni hemodynamicznej. I tu clou
wszystkiego — lekarz, majac na oddziale
pacjenta w stanie ciezkim, nie mégt go
wysta¢ karetka stacji pogotowia, ktérg ma
pod reka, czyli na miejscu (a wtedy pacjent
bylby u nas w CK w ciagu 20-30 minut),
musi bowiem czekaé na przyjazd karetki
z Lodzi. Tym razem trwato to pono¢
krétko (?), bo byl srodek nocy i sladowy
ruch na drodze, w dzien trwa dwa razy
dltuzej lub... jeszcze dluzej. Problem tkwi
w tym, ze ten rejon (ale tak jest prawie
w calym wojewoddztwie) obstuguja karetki
nalezace do firmy, ktéra wygrala konkurs
ofert na transport sanitarny pacjentow
szpitalnych ogloszony przez Narodowy
Fundusz... Eutanazji (bo chyba trudno

Z listow do redakc;ji El

go nazwaé w tej sytuacji Funduszem
Zdrowia!l).
Wspomniana karetka, po przywiezieniu
pacjenta do CK w Y, wrocita - oczywi-
$cie — do odleglej Lodzi. O kosztach takiej
»operacji” nie wspomne, bo si¢ na nich
nie znam, ale zapewne nie sg matle (tylko
po co ponoszone? — skoro mogtoby zarobi¢
miejscowe pogotowie ratunkowe, przynaj-
mniej pienigdze pozostalyby ,,w rejonie”).
Wszystko odbylo sie zgodnie z umownymi
paragrafami i procedurami, przeptyw odpo-
wiednich §rodkéw platniczych - do chwili,
gdy to pisze - tez pewnie zostal juz doko-
nany. Tylko co z tego? Zginat cztowiek,
ktéremu zmniejszono szanse na przezycie
»z urzedu”. Nalezy wigc szuka¢ winnych
tego tragicznego zdarzenia wérod... urzed-
nikoéw, bo lekarze w tym przypadku nie
zawinili.
Pozdrawiam serdecznie,
dr n. med. Janusz Kajdos
internista, kardiolog

1.6dz, 26 kwietnia 2011 r.

Od redakcji:

List, jaki powyzej publikujemy, wstrzasnat catym zespotem
~Panaceum”, wszyscy jednogtos$nie zakwalifikowali go do druku.
Tym bardziej ze przedstawiony problem juz od dtuzszego czasu
(a konkretnie od roku) byt omawiany na spotkaniach Kolegium
Redakcyjnego i wielokrotnie ,,przymierzaliSmy si¢”, by go opisac
na tamach. Niestety, dotychczas nigdy do tego nie doszto, a...
szkoda. Niestety, nie dane nam byto poruszy¢ tego bulwersu-
jacego tematu w wywiadzie z nowym dyrektorem t.odzkiego
Oddzialu Wojewodzkiego NFZ — Wojciechem Bienkiewiczem,
ktory opublikowany zostal w ,,Panaceum” nr 4/2011. W przepro-
wadzonej rozmowie sprawa ta wprawdzie ,,zaistniala” w naszym
pytaniu, pytanie to jednak pozostalo... bez odpowiedzi.

W swoim komentarzu do listu kolegi nasza eseistka —
Barbara Szeffer tak m.in. pisze: ,,Takich doniesieh mamy
coraz wigcej, tylko nie kazdemu chce si¢ o tym mowi¢ lub
pisac. Istotnie, rodzi si¢ watpliwos¢, czy naprawde nie mozna
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uczciwie 0sadzi¢ i stosownie do win ukaraé tych decydentow,
ktorzy zgotowali nam taka »rzeczywistos¢«? Jakie oni maja
prawo nadal bawi¢ si¢ ludzkim zdrowiem i Zyciem — nota bene
za nasze pieniadze? Aby te pytania nie zawisty w prézni —
koniecznie trzeba gtosno i zbiorowo pytac: »Dlaczego tak si¢
dzieje?« Stare przystowie mowi: »Kogo nie boli, temu powoli,
ale nas — lekarzy chyba boli, a przynajmniej bole¢ i obchodzié¢
powinno.”

Do tematu powrécimy na tamach kolejnego wydania ,,Pana-
ceum”, chcemy bowiem wreszcie wyjasni¢ wszelkie watpliwo-
$ci, niejasnosci i niedopowiedzenia, jakie towarzysza sprawie
konkursow ofert na §wiadczenie ustug z zakresu ratownictwa
medycznego, przeprowadzonego na przetomie roku 2009/2010
przez Lodzki Oddziat Wojewodzki NFZ. W wyniku tych kon-
kursow w wielu powiatach naszego regionu ustugi te przestaty
wykonywaé miejscowe ,,pogotowia” — jak widac¢ ze szkoda, nie-
stety, dla pacjentow.
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Lekarz - lekarzowi

Na ostatnim XXVIII OZL w Smardze-
wie — Sieradzu 9 kwietnia br. delegaci naszej
Izby po raz kolejny podjeli stanowisko
w sprawie zachowan lekarzy i lekarzy den-
tystow w kontekscie art. 52 Kodeksu Etyki
Lekarskiej. Jak to si¢ dzieje, Ze takie doku-
menty zjazdowe w sprawie wzajemnych
relacji lekarz-lekarz zapadaja jednomyslnie
i nie budza kontrowersji, a rzeczywisto$¢
jest zupetnie inna. Niby to takie oczywiste,
ze powinnismy si¢ szanowac i wypelniaé
zapisy KEL, dotyczace naszych wzajemnych
relacji, a jednak...

Ciagle apelujemy, aby nieporozumie-
nia miedzy lekarzami rozstrzyga¢ miedzy
soba lub za posrednictwem Izby Lekarskiej.

Mamy przeszkolonych mediatoréw, komisje¢
etyki, rzecznika praw lekarzy i rzecznika
zdrowia lekarzy, a trafiajacych tam spraw
jest stosunkowo niewiele. Niestety, zbyt cze-
sto lekarze swoje zale i zauwazone niedocia-
gniecia kolegéw zalatwiajg poprzez praco-
dawce, media lub co najgorsze - pacjentow.
Wystawia nam to fatalne §wiadectwo
i ksztaltuje zI3 opinie o calym lekarskim
$rodowisku. Bardzo czesto jest wykorzysty-
wane przez wymienionych ,,powiernikéw”
przeciwko nam.

Apele zapewne mato tu zmienia, cho¢
s potrzebne. Najwyzszy juz czas, aby$my
sami o to zadbali, nie dajmy sie wmanew-
rowaé w ,wy$cig szczuréw”, przestanmy

donosi¢ na siebie do nie zawsze nam zycz-
liwych os6b. Szanujmy starszych kolegow.
Tlez to razy apelowalismy o zyczliwo$é
wobec emerytowanych lekarzy i lekarzy
dentystow. To najczesciej schorowani, nie-
zamozni ludzie, ktérzy cale zycie po$wiecili
innym. Zatatwiajmy ich tak, jak by$my
chcieli sami by¢ zatatwieni. Okazmy Im
wszelka mozliwg, bezinteresowng pomoc.
My tez jej kiedy$ bedziemy potrzebowac.

Wiem, Ze pro$by i apele moga niewiele
tu zmienié. To trzeba mie¢ w sobie. Trzeba
po prostu by¢ dobrym cztowiekiem. Gle-
boko wierze, ze takich dobrych, uczciwych
lekarzy jest znakomita wigkszos¢, a lekarz
lekarzowi — przyjacielem.

Grzegorz Krzyzanowski

Podziekowania

Goraco dzigkuje Panu Doktorowi Januszowi Zrobkowi za dwu-
krotne ratowanie mojego zycia w roku 2004 i obecnym - 2011,
w Szpitalu im. S. Sterlinga w Lodzi oraz Pani Doktor Ewie Zawadow-
skiej i pozostatym lekarzom z Oddziatu WSS im. M. Madurowicza
w Lodzi za opieke podczas leczenia,

Hanna Matawska z L.odzi

Pragne serdecznie podzigkowaé Panu Doktorowi Henrykowi
Skowronskiemu, zastepcy ordynatora Oddzialu Chirurgii Urazowo-
-Ortopedycznej III Szpitala Miejskiego im. K. Jonschera w Lodzi, za
dwie profesjonalnie przeprowadzone operacje stopy i stawu skoko-
wego, dzigki ktérym moja noga ma szanse¢ powrotu do sprawnosci.

Z wyrazami wdziecznosci i szacunku — Andrzej Szkudlarek

Serdecznie dzigkuje Panu prof. dr. hab. n. med. Krzysztofowi
Kotomeckiemu, zastepcy ordynatora Oddzialu Chirurgii Endokry-
nologicznej WSS im. M. Kopernika w Lodzi za profesjonalnie prze-
prowadzong operacje.

Wdzieczna pacjentka Ewa Peruga

Pragne za po$rednictwem pisma ,,Panaceum” bardzo
goraco podziekowac zespolowi Oddzialu Okulistycznego WSS
im. M. Curie-Sklodowskiej w Zgierzu, kierowanego przez Pana
Ordynatora dr. n. med. Adama Jarmaka. Szczegélne wyrazy
wdzigczno$ci kieruje pod adresem Pani dr n. med. Agaty Blaszczyk,
ktéra — wobec braku pomocy w innym osérodku - podjeta natych-
miastowa decyzje o poddaniu mnie wladciwemu zabiegowi operacyj-
nemu. Dzigkuj¢ takze Panu dr. n. med. Bartoszowi Fabijanczykowi
za perfekcyjnie wykonany zabieg, ktory uratowat mi wzrok. Osobne
wyrazy uznania skfadam personelowi pielegniarskiemu za wielka
zyczliwo$¢ dla kazdego pacjenta. Oddzial ten moze by¢ przyktadem
dla kazdej tego typu placéwki specjalistycznej.

Z powazaniem — Ewa Hanna Trzos

W liscie, przekazanym do wiadomosci ,,Panaceum”, a skierowa-
nym bezposérednio do Zarzadu Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi,
jedna z 16dzkich lekarek napisata:

»Szanowni Panstwo, serdecznie dzigkuje za okazang mi pomoc
- wsparcie finansowe (z Komisji Bytowej ORL). W wyniku zwich-
niecia sztucznej soczewki do komory ciala szklistego, praktycznie
calg zime, do chwili obecnej (operacji), bylam prawie niewidoma.
Panstwa pomoc pozwolita mi bezstresowo zatatwi¢ operacje
za¢my w oku prawym. Przekazane srodki pomogly optaci¢ dojazd

do szpitala i taksowki. Jest to dla mnie znaczace wsparcie, gdyz klo-
poty zdrowotne oraz niedawna tragedia rodzinna ($mier¢ i pogrzeb
corki) sprawily, ze moja sytuacja materialna stata si¢ dramatyczna.
Dzieki Panistwa pomocy obecnie widze na oko prawe. Wciaz kon-
tynuuje leczenie i pozostaje pod opieka lekarska. Jeszcze raz bardzo
dziekuje!”

Zofia Orszulska-Harasimowicz

Serdeczne podziegkowania Panom Doktorom: Prezesowi Okre-
gowej Izby Lekarskiej w Lodzi - Grzegorzowi Mazurowi, Rzeczni-
kowi Praw Lekarzy - Markowi Nadolskiemu oraz Petnomocnikowi
ds. Zdrowia Lekarzy — Leszkowi Dobrowolskiemu, a takze Pani
Doktor Kalinie Pokuszynskiej - przewodniczacej Komisji Bytowej
ORL za zyczliwos¢, wsparcie i skuteczng pomoc w trudnej sytuacji
zyciowej sktada

wdzieczna lekarka z cérka
Panu Doktorowi Bartlomiejowi Depczynskiemu z t6dzkiej
Stacji Pogotowania Ratunkowego (P-20), ktéry w dniu 10 kwietnia
br. udzielit mi pomocy oraz serdecznie i z ogromna cierpliwoscia
zaopiekowal si¢ mna, gorace podziekowania sktada

Stanistawa Radon

Skladam ogromne podziekowania oraz wyrazy najwickszego
szacunku dla Pana dr. n. med. Jerzego Ganczarskiego oraz zespotu
lekarskiego z Oddziatu Chirurgii Endokrynologicznej Ogdlnej
i Onkologicznej Szpitala im. M. Kopernika w Lodzi. Wykazali sie
Oni wspanialg opieka medyczna i troska podczas mojego pobytu
w szpitalu w dniach 17 marca - 1 kwietnia br. oraz pomyslnie i bez
komplikacji przeprowadzili operacje.

Z powazaniem pacjentka Irena Siemigtkowska

Szanowni Panistwo, Pani Doktor Zofia Stal i Pan dr n. med.
Marek Fijalkowski z Wojewoddzkiego Zespotu ZOZ Centrum Lecze-
nia Chordb Phuc i Rehabilitacji w Tuszynie, prosimy przyjac¢ wyrazy
ogromnej wdziecznosci za dlugoterminowa opieke sprawowang nad
$p. Haling Pokrzywa, za Panistwa zyczliwo$¢, wsparcie i zrozumienie
dla ciezko chorej i jej rodziny. Mile stowa podzigkowania kierujemy
takze do innych Oséb, nie wymienionych z nazwiska, z zespotu
lekarskiego i pielegniarskiego oddziatu.

Serdecznie dzigkujemy - rodzina
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Kabaret OIL - BAK
uprzejmie zaprasza 1 lipca 2011 r. (piatek) o godz. 18.00
do Klubu Lekarza OIL przy ul. Czerwonej 3
na powtorke II programu pt.

~dcn”,

ktory zostat zaprezentowany 4 marca br. po zakonczeniu
X1 Biesiady Literackiej UPPL.
Wszystkich naszych sympatykow, ktérzy wowczas nie mogli uczestniczy¢
w tej imprezie, najserdeczniej zachecamy do wspélnego spedzenia wieczoru z nami

Zespot autoréw i wykonawcow

Wieczory z milonga

Gdzie ci mezczyzni...

»Gdzie ci mezczyzni?” - pytata Danuta
Rinn w piosence (tekst J. Pietrzak, muzyka
W. Korcz), a jej dramatyczne zawotanie
powtarzaja uczestniczki comiesigcznych
spotkan w Klubie Lekarza z tangiem argen-
tynskim. Niestety, pandéw w czasie tych
wieczordw jak na lekarstwo, a wszak w innej
piosence czlonkowie zespotu Budki Suflera
przekonuja, ze ,Do tanga trzeba dwojga”
(tekst A. Mogilnicki, muzyka R. Lipko).

Dlatego na klubowe ,Wieczory
z milongg”, w czasie ktérych nauczyciele
z 16dzkiej szkoty tanga argentino - Jakub
Kania i Malgorzata Chojnacka staraja
sie pozyskaé w $rodowisku lekarskim
fanéw tego goracego tanca, zapraszamy
nie tylko panie, ale gléwnie pandw, aby bylo
»do pary”. Wyrazamy nadzieje, Ze nasz apel
nie pozostanie bez echa.

Najblizsze zajecia z nauki tanga argen-
tynskiego odbeda si¢ 10 czerwca br., pocza-
tek - godz. 20.00.

Klub Jezdziecki, dziatajacy przy Komisji
Sportu i Rekreacji ORL w todzi,
zaprasza do udziatu w kolejnym,
piatym juz, ale tym razem
Ogolnopolskim Rajdzie Konnym
Lekarzy im. Majora Hubala
Rajd odbedzie sie
w dniach 16-19 czerwca 2011 r.
(Uwaga - nastgpita zmiana terminu!)

Zapraszamy lekarzy z ich rodzinami
oraz przyjaciétmi do wspoélnej zabawy
na tonie przyrody. Istnieje mozliwos¢
wypozyczenia koni. Trasa rajdu bedzie
prowadzita przez kompleks laséw
spalsko-rogowskich. Termin zgtoszen -
do konca kwietnia br.

O szczegétach rajdu informuja:
Wojciech Sedzicki - tel. 722 282 750
Marek Kmieciak - tel. 501 230 991
e-mail: stajniamikolow@wp.pl

Patrzac przez obiektyw aparatu

Zadanie na wakacje

Rowniez tej jesieni, jak zwykle w paz-
dzierniku, odbedzie sie w Lodzi Ogolno-
polska Wystawa Fotograficzna Lekarzy pn.
»Swiat w obiektywie lekarskim”. Wiekszos¢
kolezanek i kolegéw swe pasje fotogra-
ficzne realizuje w czasie urlopu, kiedy ma
wiecej wolnego czasu. Zbliza sie okres
urlopowych wyjazdow, dlatego Komisja
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Kultury juz teraz, na swym ostatnim
posiedzeniu w kwietniu br., postanowita
przekaza¢é pasjonatom fotografii... zadanie
na wakacje. Ustalila, Ze hastem Ogélno-
polskiej Wystawy Fotograficznej w 2011 r.
bedzie ,,Moje spojrzenie na...”

Jak wida¢ hasto prezentowanych w tym
roku prac jest bardzo pojemne, nie powinno
by¢ zatem probleméw, aby wypelnic je wia-
snorecznie wykonanymi zdjgciami, nawet
jesli prezentuja powszechnie znane miejsca,
krajobrazy, obiekty, czy postaci. To ,,moje
spojrzenie” przez obiektyw aparatu moze
mie¢ jednak réwniez bardziej indywi-
dualny, intymny wrecz charakter. Temat
zalezy od tego, co kto woli...

Serdecznie zapraszamy do wzigcia
udzialu w wystawie, nie tylko statych foto-
grafikow, systematycznie prezentujacych
swe prace w palacyku przy ul. Czerwonej,
ale takze... nowicjuszy. Wiecej szczegolow
- w kolejnych numerach ,,Panaceum”.

Delegatura Skierniewicka OIL w Lodzi
zaprasza na

VI Rajd Rowerowy
Lekarzy i Lekarzy Dentystow
po Puszczy Bolimowskiej,

ktdéry odbedzie sie 10 wrzesnia 2011 r.
(sobota).

Wszystkich lekarzy wraz z rodzi-
nami z terenu naszej Izby zachecamy
do wziecia udzialu w rajdzie. Chetni,
w celu uzyskania szczegbétowych
informacji, proszeni sg o kontakt
z organizatorami:

Malgorzata Lindorf - tel. 606 837 827,
Ewa Wnuk - tel. 609 842 700.

Informacji udziela réwniez

Biuro Delegatury OIL w Skierniewicach,
ul. Jagiellonska 29, tel. 46 832 31 47.

Zapraszamy wszystkich zaintereso-
wanych karate, aikido i innymi sztukami
walki na zajgcia, ktére odbywaja si¢
w Lodzi i okolicznych miejscowosciach.
Treningi prowadzone sa dla dzieci,
mlodziezy i dorostych. Szczegolnie
zachgcamy Panie do zaje¢ samoobrony.
W kolejnych numerach ,,Panaceum”
postaramy sie przybliza¢ Panstwu sporty
i sztuki walki.

Wszystkich zainteresowanych
prosimy o kontakt:

tel. 602 298 965,
e-mail: mmiodek@interia.eu.
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»~DoctoRRiders” - Mazury 2011

Ridersi - tak trzymac!

Po diugich zimowych miesigcach
i niefartownym poczatku maja z niecier-
pliwo$cig oczekiwalem na otwarcie sezonu
motorowego i wspdlne spotkanie. Nastapilo
to w dniach 12-15 maja w Starych Sadach
k. Mikotajek. Organizatorami byli Tomek
Widawski - ,,Longus” i Jacek Owczarczyk
- »Smutny”, przy duzej pomocy Warmin-
sko-Mazurskiej Izby Lekarskiej, za co Ani
Leli i Markowi Zablockiemu serdecznie

dzigkuje.
Wiekszos¢ z nas po raz pierwszy ogla-
dato Mazury - ,,(...) z6lcace si¢ wsrdd jezior

ilaséw, poprzetykane czerwonymi dachami
gospodarstw, rzepakowe wzgoérza, pordze-
wiale zeliwne krzyze i omszate kamienie
mazurskich cmentarzykéw, poranne mgty,
ciagnace si¢ znad wody (...)” - z kanapy
motocykla, a nie z poktadu plynacej

po jeziorze zaglowki. Dzien dojazdowy byt
dos¢ dobry, ale nastepny — piatek to deszcz
i 10 st. C. Nie przeszkodzilo to nam, aby
ruszy¢ w trase.

Wspierajac akeje ,,Mazury - cud
natury”, pojechaliémy do Gizycka na spo-
tkanie z Panig Burmistrz Jolantg Pio-
trowska i najpierw zwiedziliémy, bedacy
w ostatniej fazie budowy, port jachtowy
»EkoMarina” (robi wrazenie). Dalej Boyen —
XIX-wieczna twierdza, gdzie obecnie odby-
waja sie liczne imprezy, m.in. coroczne zloty
motocyklowe - tu lyk historii i wspaniala
grochowka. Powrot, przesiadka na statki
i fantastyczna zabawa w Mikotajkach, przy
dzwiekach doskonatych kapel: jedna zlo-
zona z samych lekarzy, druga - ,, Komp”
(dali czadu). Zabawa trwata do pdinocy.

Nastepny dzien, przy pieknej pogodzie,
to kolejna mazurska trasa: ,Wilczy Szaniec”,
Ketrzyn, Swieta Lipka - bazylika. Tu grany
specjalnie dla nas koncert organowy (jak
ten instrument brzmi) oraz historia barwnie
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opowiadana przez miejscowego Jezuite,
wprawily nas w niepowtarzalny nastroj
zadumy, melancholii i zachwytu. Powrét
do ,,Robert's Port Hotel” z parada w Mrago-
wie, prowadzonag przez policje i miejscowy
klub motocyklowy ,,V Boyen” (dzigki wiel-
kie) - to kolejne spotkania z mazurska przy-
roda. Wieczorem, jak co roku, przyjelismy
kolejnych cztonkéw i sympatykow, rozda-
liémy nagrody i ttumnie, gléwnie w gronie
meskim, obejrzeliémy nocna niespodzianke.
Caly czas towarzyszyla nam prasa
i telewizja, krecac reportaz o drugiej pasji
lekarzy, jakg jest dla nas ,,motocyklizm”.
Dla mnie najwigkszym ,rajdersem” byt
czteroletni Kubus, ktory z wielkim zadowo-
leniem i bez cienia zmeczenia przebyl calg
trase zlotu w koszu motocykla taty - duzo
szacunku, kolego. Niedzielny powrét, cho¢
w fatalnych warunkach, byt bezkolizyjny
- brawo!
Kolejny raz wy$mienicie sprawdzili
sie organizatorzy; tym razem ,,Longus”
i ,Smutny”. Zakwaterowanie, dobdr tras,
kapeli i cala oprawa zlotu byta zapigta
na przyslowiowy ,ostatni guzik”. Cho¢
jak wiekszoé¢ ich poprzednikéw robili

to pierwszy raz, udatlo si¢ im perfekcyjnie
przygotowad i przeprowadzi¢ bardzo trudng
impreze dla 140 motocyklistow z rodzi-
nami. WIELKIE, WIELKIE DZIEKT!

Klub Motocyklowy ,,DoctoRRiders”
bardzo sie rozrasta. Z nowo przyjetymi liczy
okolo 400 czlonkéw i sympatykow. Zloty
takie jak ten, to okazja do integracji naszego
$rodowiska. Skutkuje to wzajemnym pozna-
niem sie lekarzy z calej Polski, spotkaniami
i wspdlnymi wyjazdami w ciaggu roku, roz-
wijaniem umiejetnosci bezpiecznej jazdy,
niesieniem pomocy, gdy zajdzie potrzeba,
poznawaniem historii i kultury naszego
kraju, wspdlnym przezywaniem niezapo-
mnianych wrazen z mijanej po drodze,
otaczajacej nas przepieknej przyrody.

»To wielki zaszczyt by¢ z Wami, jeste-
$cie jedyni, niepowtarzalni i tworzycie
klimat, jakiego nie ma na zadnych innych
zlotach” - powiedzial Waldi, President
Klubu Motocyklowego ,,Lotor” z Gdanska,
nasz przyjaciel i sympatyk.

Grzegorz Krzyzanowski
»Prezes”

fot. U. Pruszyniskai]. Haratym

PS. Serdeczne podzigkowania dla doktor
Doroty i catego personelu SOR-u szpitala
w Gizycku. Lekarz lekarzowi - PRZYJA-
CIELEM (tak trzymac!).
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2 i Jaruya

Na dobre wiatry czekaja
Zeglarz na brzegu
I chirurg po zabiegu.

Anatomia
U dziewczecia z koficem tulowia
Rzeczywistos¢ nowa.

Praca dla doktora G.
Obiecali mieszkanie,
A zalatwili aresztowanie.

Whiebowziecie
W chore naczynia wlozyli mu stenty
I byt w niebo wziety.

Dramat posladkow
Kiedys obiekt pozadania
Teraz tylko do siadania

Lapowka dla chirurga
W podzigkowaniu za leczenie
Dostat zotciowe kamienie.

Pani z nerkowg kamica

Panie doktorze! z mulem sikam.

Co?! z tym zboczeniem w mej karierze
Pierwszy raz si¢ spotykam.

O impotencie
Impotenta skaza zycia
Obiecanka bez pokrycia

Adeptka chemii
Zasadom niewierna byta
Z kwa$na ming to robita

Kindersztuba
Braku wychowania nie znosit
Przy paniach, natychmiast si¢ podnosit

Miraz

Smutno, jesli piekno jest mirazem
I sptywa wieczorem z makijazem
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POZIOMO:

A1 - kurs, konferencja
A11 - obniza poziom cholesterolu
C1 - réznicowanie krwinek czerwonych
C13 - z6tty krzew w parku
D5 - Wielka Brytania
D11 - paréw
E1 - nie spuszczaj nosa na nig
E8 - radioizotopowy zapis morfologii narzadu
G1 - po nacieciu ropnia
H12 - laryngolog, kompozytor kotysanki
do filmu Polanskiego

31 - ortopeda, kojarzony z kormoranami
4G - soul lub sorento
5C - Tadeusz, medalista olimpijski w rzucie
miotem
51 - brak dobra
6A - lodowcowa
7G - biochemik angielski, laureat nagrody
Nobla za odkrycie peniciliny
9A - do XIX w. nadanie praw miejskich
10H - wynalazca faksu
11A - w beztadzie u Augiasza

L " 12D - astat
11 - wtargniecie bakterii
19 - kwiat, symbol Storica 12H - Bryfant.z NBA
J12 - zagrat w ,Krotkim filmie o zabijaniu” 13A - umizgi
K1 - degeneracja 13G - do zecia

14J) - mata wersja Forda

15A - drospirenon w tabletce

15E - do wygtoszenia

17A - patologia z nadmiarem hormonu
wzrostu

K14 - willa tworcy baletu ,Harnasie”

PIONOWO:
1A - neurolog $piewajacy... jest z miasta
3A - uzdrowisko Nikifora

Rozwigzanie krzyzowki w postaci hasta prosimy przestac na adres pocztowy lub mailowy Biura OIL:

,Panaceum?”, 93-005 t6dz, ul. Czerwona 3, e-mail: panaceum@oil.lodz.pl
z dopiskiem na kopercie lub w temacie maila: ,Krzyzéwka - nr 5/2011".

Termin nadsytania rozwiazan - 30 czerwca 2011 r. (prosimy o podawanie adreséw).

Sposréd rozwigzan zostang wylosowane trzy prawidtowe. Nazwiska nagrodzonych podamy
w ,Panaceum” nr 7-8/2011. Nagrodami bedg ksiazki — niespodzianki.

Zyczymy mitej zabawy!

Krzyzéwka z nr 4/2011 - rozwiazanie ,RADOSC WIELKANOCY”
Nagrody ksiazkowe za rozwiagzanie krzyzéwki z ,Panaceum” nr 4/2011 w postaci ksiazek
z cyklu ,Profesorowie i docenci Akademii Medycznej i Uniwersytetu Medycznego w todzi”,
autorstwa prof. Andrzeja Kurnatowskiego (wydawnictwo UM w todzi) wylosowali:
Anna Wasilewska - Zgierz,
Ewelina Pigekos - t6dz,
Danuta Dziarmaga - Zgierz
Gratulujemy! Nagrody przeslemy poczta.
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KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

Projekt “Wiedza to lepsze leczenie” wspotfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Pediatryczna Opieka Paliatywna

Pediatryczna opieka palia-
tywna zawiera w sobie czynniki fizycz-
ne, psychiczne, socjalne i duchowe
— stanowi zatem wieloptaszczyznowg
opieke nad nieuleczalnie chorym
dzieckiem. Celem takiej opieki jest
poprawa jakosci zycia dziecka, ktéra
nie moze polega¢ na przedtuzaniu
jego  zycia  kosztem  dodatko-
wych cierpien. Pacjent z chorobg
nieuleczalng, ktéra prowadzi do przed-
wczesnej Smierci, doswiadcza bdlu
wszechogarniajgcego.  Réwnorzed-
nym podmiotem opieki zespotu hos-
picjum w czasie choroby dziecka jest
rodzina chorego, ktéra réwniez cierpi
wielowymiarowo.  Bliscy zmartego
dziecka w oOkresie zatoby moga
skorzysta¢ z pomocy w tzw. grupie
wsparcia dla osieroconych. Obec-
nie medycyna paliatywna jako jedyna
ze specjalnosci klinicznych w  real-
nym wymiarze zapewnia choremu
wieloptaszczyznowa, holistyczng
forme opieki.

Medycyna i opieka paliatywna
w pediatrii jest dziedzing szczegding
i zasadniczo rézni sie od opieki nad
chorymi  dorostymi. W pordwnaniu
z opiekg paliatywng nad dorostymi,
pediatryczna opieka paliatywna ce-
chuje sie: matg liczbg pacjentow
Z powodu niskiej umieralnosci dzieci,
szerokim spektrum chordb (swoiste
jednostki i zespoty chorobowe typowe
tylko dla wieku rozwojowego), nie-
przewidywalnymi trajektoriami prze-
biegu choroby i umierania, wiekszg
niepewnoscia co do zastosowania
odpowiedniego leczenia (kiedy
wigczy¢ leczenie objawowe?, kiedy
zrezygnowac z leczenia przyczynowe-
go i podtrzymujacego zycie?, prob-
lem terapii daremnej). Najczescie
do domowej opieki hospicyjnej kiero-
wane sg dzieci z ciezkimi uszkodze-
niami osrodkowego ukfadu nerwowe-
go (choroby  neurodegeneracyjne
i neurometaboliczne, ciezkie ence-

falopatie w stanie stacjonarnym,
choroby nerwowo-migsniowe), choro-
bami  nowotworowymi, letalnymi
i nieuleczalnymi zespotami uwarun-
kowanymi genetycznie, wadami wro-
dzonymi, wrodzonymi btedami me-
tabolizmu. Dziecko ze schorzeniem
ograniczajgcym zycie moze dozy¢
wczesnej dorostosci, poniewaz czas
przebiegu chordb wieku dzieciecego
jest zasadniczo inny niz u dorostych.
Opieka nad dzieckiem moze wiec
trwac kilka dni, miesiecy a nawet lat.
W literaturze Swiatowej
poswieconej  pediatrycznej  opiece
paliatywnej duza uwage zwraca sie
na ksztatcenie  przeddyplomowe
i podyplomowe w dziedzinie me-
dycyny  paliatywnej. Przeprowa-
dzone wsréd pediatréow  badania
wykazujg ciggly niedostatek wiedzy
na temat postepowania z pacjentami

ze schorzeniami  ograniczajgcymi
zycie. Z powodu incydentalnosci
Smierci  dziecka w  dzisiejszych

czasach, a przede wszystkim z po-
wodu braku odpowiedniej edukacii,
studenci, lekarze czy pielegniarki
nie sg przygotowani do opieki nad
dzieckiem z chorobg nieuleczalng.
Umieranie i 3Smier¢ pacjenta sa
najtrudniejszym i najbardziej stresu-
jacym  przezyciem dla  zespotu
leczacego. Nieznajomos¢ objawdw
koica zycia i brak umiejetnosci
w leczeniu objawowym pacjenta
umierajgcego, bariery komunikacyjne
w zespole, nieumiejetnos¢ komunikacii
Z pacjentemijego rodzing potwierdzajg
bardzo duze zapotrzebowanie
na ksztatcenie w zakresie pediatrycz-
nej medycyny paliatywnej wsrod stu-
dentéw, pediatrow i pielegniarek. Inne
wazkie problemy, z ktérymi konfrontuje
sie lekarz, to problem wycofania czy
zaniechania leczenia przedtuzajacego
zycie na rzecz opieki paliatywne;j,
stwierdzanie zgonu, informowanie
i wsparcie rodzicoéw

dr n. med. tukasz Przysto
NZ0Z Gajusz - Hospicjum Domowe dla Dzieci Ziemi 6dzkiej

po Smierci dziecka czy przezycie
wiasnej zatoby po pacjencie. W pro-
gramie szkolenia specjalizacyjnego
w dziedzinie pediatri i medycyny
rodzinnej  uwzgledniono  problem
pediatrycznej opieki paliatywnej nad
dzieckiem. Nie przewidziano jednak
zadnej formy edukacji w tym przedmio-
cie. W polskich podrecznikach pe-
diatrii  zalecanych przez autoréw
programu specjalizacji tematyka me-
dycyny paliatywnej jest nieobecna.
Program studidw na uczelniach me-
dycznych réwniez pomija zagadnie-
nia pediatrycznej opieki paliatywne;.
Efektem takiej sytuacji jest brak
znajomosci specyfiki opieki paliatywnej
nad dzieémi i kierowanie do nigj
chorych, ktérzy nie spetniaja kryteridw
przyjecia do hospicjum.

Od pazdziernika 2009 roku
Fundacja GAJUSZ prowadzaca Hos-
picjum Domowe dla Dzieci Ziemi
t6dzkiej rozpoczeta realizacje projektu
WIEDZA TO LEPSZE LECZENIE w ra-
mach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki (priorytet VIII, dziatania 8.1.1.).
Projekt sktada sie z cyklu szkolen
i kursdw, a dzieki stazom w hos-
picjum umozliwia takze praktyczng
nauke w dziedzinie pediatrycznej
opieki paliatywnej. Projekt ziozony
przez Fundacje GAJUSZ wpisuje sie
w potrzebe ksztatcenia w tej dziedzinie,
dajac mozliwos¢ podniesienia kwali-
fikacji zawodowych personelu me-
dycznego w wojewddztwie tddzkim,
zaangazowanego w opieke nad
dzieémi nieuleczalnie chorymi. Do maja
2011 roku zorganizowano 7 szkolen,
w ktérychwzieto udziat 195 pielegniarek
i 51 lekarzy z naszego wojewodztwa.
W najblizszych miesigcach zaplano-
wano kolejne szkolenia. Szczegdtowe
informacje o projekcie dostepne sa na
stronie  www.gajusz.org.pl/wiedzato-
lepszeleczenie.

GAJUSZ

fundacja

Realizator Projektu

WWW.gajusz.org.pl

Instytucja Posredniczaca



Okregowa Izba Lekarska w todzi organizuje kurs doskonalacy pn.

DRUGIE LODZKIE SPOTKANIE STOMATOLOGICZNE

Kurs odbedzie sie w terminie 30 wrzesnia — 2 pazdziernika 2011 r. w Nieborowie
(Zajazd,Rozdroze”). Rejestracja uczestnikow 30 wrzesnia br. w godz. 11.00-12.30.

Tematy:

1. Prawidtowa polimeryzacja materiatéw kompozytowych i systemow wiazacych
warunkiem sukcesu stomatologii odtwérczej — prof. dr hab. med. Jerzy Sokotowski.
2. |dealny wycisk protetyczny — klucz do sukcesu — dr n. med. Aneta
Doliwa-Augustowska.

3. Wybrane aspekty onkologii jamy ustnej — prof. dr hab. n. med. Marcin
Kozakiewicz.

4. Wktady koronowo-korzeniowe — wiékno szklane, wykonawstwo —

dr n. med. Andrzej Suchorzewski.

5. Choroby przyzebia — ztozony problem diagnostyczny i terapeutyczny —

drn. med. Olga Heim.

6. Aspekty prawne w praktyce stomatologicznej — dr n med. Lestaw Pypec.

7. Aparaty state — rodzaje i charakterystyka — lek. dent. Elzbieta Figas-Kubica.

8. Postepowanie u pacjentéw w trudnych warunkach w bezzebnej jamie ustnej —
drn. med. Robert Biesaga.

Za udziat w kursie uczestnik otrzyma 16 punktow edukacyjnych.

Koszt udziatu w kursie — 180 zt.

Koszt udziatu w kursie i imprezach towarzyszacych, wraz z noclegiem w pokojach
dwu i trzyosobowych: dla cztonkéw OIL w todzi — 550 z4, dla cztonkéw innych izb
— 6002zt

Wptaty za kurs nalezy dokona¢ w nieprzekraczalnym terminie do 5 wrzesnia br.
na konto:

PKO BP SA | Oddziat w todzi, nr 98 10203352 0000160200100362

Lgtoszenia — po dokonaniu wptaty — przyjmowane beda na adres e-mail:
u.pruszynska@hipokrates.org
Liczba miejsc ograniczona!

W zgtoszeniu nalezy podac: imie i nazwisko, kontakt telefoniczny, dane do faktury
(nazwa lub imie i nazwisko, adres, NIP).

Potrzebny jest réwniez dopisek:

Wyrazam zgode na przetwarzanie przez Okregowq Izbe Lekarskq w todzi mo-

ich danych osobowych zawartych w zgtoszeniu do udziatu w ww. kursie, zgodnie
zustawq z 29 sierpnia 1997 1. o ochronie danych osobowych (DzUz 2002 r. nr 101,
poz. 926 ze zm.).

26 PANACEUM

Katedra Chordb Wewnetrznych, Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Chordb Wewnetrznych
oraz Wydziat Nauk Medycznych Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, wraz z Pol-
skim Towarzystwem Badan nad Otytoscia i Wydawnictwem Termedii zapraszaj na Il Zjazd Pol-
skiego Towarzystwa Badan nad Otytoscia, potaczony z kolejna, trzecia edycja Srodkowoeuropej-
skiego Kongresu Badan nad Otytoscia, odbywajace sie pod wspdlnym hastem:

Rozne oblicza otytosci

Termin: 2527 sierpnia 2011 r.

Miejsce: Uniwersytet Warmirisko-Mazurski, 10-723 Olsztyn, ul. Dybowskiego 11

Partonat nad Zjazdem objeli: Rektor UWM — prof. dr hab. Jozef Gorniewicz, Prezydent miasta
Olsztyna — Piotr Grzymowicz

Przewodniczaca Komitetu Naukowego: dr hab. med. Magdalena Olszanecka-Glinianowicz
Przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego: prof. dr hab. med. Elzbieta Bandurska-Stankiewicz
Tematyka Zjazdu: nauki podstawowe dla otytosci (genetyka, osrodkowe i obwodowe mecha-
nizmy regulujace pobor pokarmu i wydatek energetyczny, adipokiny — lipotoksycznos¢ — insuli-
noopornosc); fenotypy otytosciowe u dorostych i dzieci (ryzyko powikfar metabolicznych, deter-
minanty); rozne oblicza otytosci; zespét metaboliczny — odrebna jednostka chorobowa czy tez
stan przedcukrzycowy; nadcisnienie tetnicze, choroby naczyniowo-sercowe, cukrzyca typu 2, za-
burzenia miesigczkowania i ptodnosci, niealkoholowa sttuszczeniowa choroba watroby, nowo-
twory, osteoporoza, uszkodzenia narzadu ruchu, zaburzenia emocjonalne; czynniki determinu-
jace rozwoj otytosci (Srodowisko, styl zycia, osobowosc, cywilizacja, flora bakteryjna, wirusy);
czy jedzenie moze by¢ natogiem? (czynniki ksztattujace zachowania zywieniowe, rola jedze-

nia w roznych okresach zycia); odrebne problemy otytosci wieku rozwojowego; stan odzywie-
nia i powiktania metaboliczne a starzenie sie spoteczenstwa; sukcesy i porazki w leczeniu otyto-
Sci; przysztosc leczenia otytosci — chirurgia, farmakoterapia czy psychoterapia; zmiana sposobu
zywienia czy, dieta cud” - trudny problem codziennej praktyki klinicznej; aktywnosc fizyczna

— niedoceniony element sukcesu; niekorzystne czynniki rokownicze; wytyczne postepowania

w otytosci — dyskusja nad aktualizagja.

Wydawnictwo,Termedia” — jako wspétorganizator — zaprasza na konferencje pn.

Termin: 9—10 wrzesnia 2011 r.
Miejsce: Warszawa
Kierownik naukowy: prof. nadzw. dr hab. Maciej Banach

W programie konferengji m.in. sesje poswiecone tematom: cholesterol catkowity, cholesterol
LDL, HDL, TG, w poszukiwaniu nowych lipidowych czynnikow ryzyka do jakich pozioméw nalezy
obnizac stezenia poszczegdInych frakji lipoprotein, zawat u pacjenta w mtodym wieku, czyli jak
szybko rozpoznawac i skutecznie leczy¢ hipercholesterolemie rodzinne, postepowanie z pacjen-
tem o wysokim ryzyku z niskimi wartosciami stezen cholesterolu HDL, najnowsze rekomendacje
postepowania w zaburzeniach lipidowych monoterapia czy leczenie skojarzone, kiedy i u kogo
powinnismy stosowac fibraty, ezetimib, kwasy omega-3 czy kwas nikotynowy, statyny w pro-
filaktyce pierwotnej choroby niedokrwiennej serca oraz u chorych z niewydolnoscia serca i kar-
diomiopatia, leczenie zaburzen lipidowych u 0s6b z przewlekta choroba nerek. Na konferen-
Gje zaproszeni zostali wybitni eksperci z Polski i zagranicy, m.in.: prof. Michael DAVIDSON (USA),
prezes National Lipid Association, prof. John J. Kastelein (Holandia) oraz prof. Dimitri Mikhaili-
dis (Londyn, UK).
Biuro organizacyjne Zjazdu:
Termedia Sp. z 0.0.
61-615 Poznan, ul. Kleeberga 2
tel./faks: 48 616 562 200, szkolenia@termedia.pl, www.termedia.pl

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w todzi
oraz Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki
zapraszaja na konferencje szkoleniowa:

Opieka nad kobieta w wieku menopauzalnym

Zaproszenie skierowane jest do potoznych, pielegniarek,
lekarzy rodzinnych i lekarzy ginekologdw.
Patronat honorowy nad konferencja objeta Jolanta Chetminiska — wojewoda tédzki.
Konferencja odbedzie sie 7 pazdziernika 2011 .
w auli Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki.
Blizsze informacje dostepne s na stronie internetowej OIPiP w todzi:
www.oipp.lodz.pl, w dziale komunikaty.
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Wioctawskie Stowarzyszenie Lekarzy Stomatologow
zapraszaja na kolejne szkolenie do Ciechocinka

Kurs odbedzie sie 11 czerwca (sobota), w sali konferencyjnej Sanatorium Kolejowego
w Ciechocinku przy ul. Zdrojowej 17. Poczatek zajec o godzinie 10:00.

EKG wczoraj, dzis i jutro

Tematem kursu bedzie:
Terapia minimalnie inwazyjna, szyny i mosty adhezyjne

Wyktadowca: prof. Jerzy Sokotowski — kierownik Zaktadu Stomatologii OgéInej
Uniwersytetu Medycznego w todzi
Tematyka: — uzupetnianie brakow pojedynczych zebéw w oparciu o rézne konstrukcje
protetyczne; — szyny i mosty AET — historia czy dobre rozwiazanie protetyczne?; — de-
finicja, rodzaje i sposoby wykonania szyn i mostéw AET; metody adhezyjnego przygo-
towania powierzchni metalowych elementow retencyjnych uzupetnien adhezyjnych;
materiaty i procedury adhezyjnego cementowania uzupetnien; terapia minimalnie in-
wazyjna — zasady a praktyka kliniczna; sposoby i narzedzia do opracowania ubytkow ze-
. bow, ultra-zachowawcze opracowanie tkanek; zasady doboru i pracy materiatami od-
organizowana przez twérczymi i systemami wigzacymi; — naprezenia w tkankach zeba indukowane przez
Il Katedre i Klinike Kardiologii UM w todzi rézne materiaty kompozytowe i cementy faczace; — materiaty kompozytowe typu flow
— nowe narzedzie pracy czy putapka wspétczesnej stomatologii?; — nowe mozliwosci re-
konstrukgji tkanek zebow w oparciu o materiaty kompozytowe o niskim skurczu polime-
ryzacyjnym.

[l Konferencja Naukowa

19 listopada 2011

Optata za kurs wynosi 240 zt (koszt szkolenia plus obiad, kawa, napoje, ciastka).

l’.OdZ Wptaty na konto: 06 1020 5170 0000 1202 0065 1620
Wroctawskie Stowarzyszenie Lekarzy Stomatologdw,
Budynek Trzech Wydziatéw Politechniki £édzkiej 87-800 Whoclawek, ul. Krolewiecka 1a/2
Audytorium im. Prof. W. Krysickiego Prosimy o przekazywanie wptat na konto rownoczesnie z zapisywaniem sie na kurs.
ul. Wélczanska 215 (wjazd od ul. Wélczanskiej 223) Na druku wptaty nalezy podac date kursu, ktérego dotyczy optata.

Beda wydawane rachunki oraz zaswiadczenia o ukoficzeniu kursu z przyznanymi
8 punktami edukacyjnymi.
= biuro organizacyjne:
. www.abranetis.pl
Abraneti$ www.ekg.lkk.com.pl

Formularz zgtoszeniowy znajduje sie na stronie: www.stomatologia.edu.pl.
Dodatkowe informacje: 54 23151 57 lub 694 72 48 71.
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Wielospecjalistyczne centrum medyczne
w todzi, ul. Kusocinskiego 61,

w zwigzku z rozwojem i planowanym
kontraktem z NFZ na konsultacje
specjalistyczne,
zaprasza do wspotpracy lekarzy wszystkich
specjalnosci w tym lekarzy z uprawnieniami
do wykonywania badan USG.

Kontakt: tel. 42 258 55 58,
e-mail: rejestracja@artmedretkinia.pl

Prywatna Klinika Salve w todzi
zatrudni:

— doSwiadczone potozne,

— pielegniarki anestezjologiczne,

— pielegniarki neonatologiczne,

— pielegniarki instrumentariuszki,

— doswiadczonego ginekologa-potoznika.

CV prosze kierowac na adres: biuro.struga@salve.pl

~Rehimed”

Sklep ze sprzetem rehabilitacyjnym
t6dz, ul. Tuwima 6, tel./faks 42 632 33 16

oferuje

- sprzet rehabilitacyjny — petny asortyment

- krzesta i fotele stabilizujgce kregostup

« poduszki anatomiczne pod kregostup szyjny
« kozetki lekarskie

« stoty do masazu

- oraz inny sprzet do gabinetéw lekarskich

N

Praca

Lekarz w trakcie specjalizacji z ortope-

dii i traumatologii (3 rok) poszukuje pra-
¢y na dyzurach w oddziatach ortopedycz-
nych lub w poradni ortopedycznej w todzi
lub okolicach,

tel. 502 072 558

Emerytowany specjalista chirurg podej-
mie prace w niepetnym wymiarze godzin,
tel. 42 673 30 33

Specjalista rehabilitacji, 9-letni staz pra-
¢y, nawigze wspdtprace w ramach kontrak-
tuz NFZ w todzi lub wojewddztwie,

tel. 606 650 601

Technik fizykoterapeuta z wielolet-
nig praktyka w zawodzie podejmie prace
w placéwce medycznej na terenie todzi,
tel. 604 062 055

Technik radiolog poszukuje pracy,
tel. 506 625 068

NZ0Z o ugruntowanej pozycji na rynku,
mieszczacy sie w Biatej Rawskiej k. Ra-
wy Mazowieckiej, zatrudni lekarzy: ro-
dzinnych, pediatrow, internistow. Sta-
bilna praca, duzy zespét lekarzy, bardzo
dobre warunki pracy i ptacy, nowocze-
sny sprzet, mozliwos¢ rozwoju, elastycz-
ny czas pracy, dopuszczalne rézne formy
wspétpracy. Oferujemy mozliwos¢ za-
mieszkania w jednym z dwdch niezalez-
nych mieszkan o wysokim standardzie,

tel. 605 477 353,
e-mail: eskulapbr@op.pl

Zatrudnie pediatre do poradni na peten
etat w todzi i Zgierzu,

tel. 602 446 868

Lekarzy POZ, rodzinnych, interni-
stow, pediatréw zatrudnimy — warunki
do uzgodnienia,

tel. 694 34 00 44, 663 205 403

Wojewddzka Stacja Ratownictwa Medyczne-
go w todzi zatrudni na bardzo dobrych wa-
runkach finansowych lekarzy ze specjalnoscia
medycyna ratunkowa lub w trakcie tej spe-
qalizagji (minimum na trzecim roku),

tel. 782 98 77 90

Mozliwos¢ zdobycia specjalizacji z medy-
cyny rodzinnej w NZOZ. Praca plus spe-
qjalizacja, opieka akredytowanych specjali-
stow, mieszkanie,

tel. 605 477 353 lub eskulapbr@op.pl

Zatrudnie lekarza pediatre w NZOZ w oko-
licach todzi. Forma zatrudnienia do uzgod-
nienia,

tel. 604 136 761

Podejme wspétprace z lekarzem dentysta
w prywatnym gabinecie (mikroskop, RVG)
w Tomaszowie Mazowieckim,

tel. 501 447 434

NZOZ w centrum Radomska zatrudni leka-
rzy dentystow,

tel. 501 661 527, 502 313 025

Centrum Medyczne Bazarowa zatrud-

ni lekarza: okuliste, kardiologa, chirur-
ga naczyniowego (wykonujacego USG),
diabetologa, radiologa (opis MM),
interniste, neurologa, endokrynolo-
ga, ortodonte,

tel. 42613 69 80

NZOZ w Gtownie zatrudni ortodonte,
tel. 501 56 56 00 (po godz. 20.00)

NZOZ Meritum zatrudni lekarza dentyste,
tel. 42 632 87 59

Instytut Medycyny Pracy w todzi zatrudni
lekarza w ramach rezydentury z toksyko-
logii klinicznej,

tel. 42 63 14 753 (lub 516)

Zatrudnimy lekarza POZ do pracy w miej-
scowosci Zarnéw (woj. tédzkie, pow. opo-
czyniski). Forma zatrudnienia do wyboru
(umowa o pracg, kontrakt). Dobre warun-
ki finansowe,

tel. 447577160

NZOZ zatrudni lekarza w poradni POZ,
tel. 697 612 525, e-mail: apcm@02.pl

Przychodnia KA-MED w Aleksandrowie
£8dzkim zatrudni lekarzy rodzinnych
i pediatrow,

e-mail: info@ka-med.pl,

tel. 691 669 442

NZOZ DENTARIUS (osiedle Janéw w todzi)
zatrudni lekarza dentyste,

tel. 602 477 733
NZ0Z k6dz Gérna/Widzew zatrudni leka-

rza rodzinnego — forma i wymiar zatrud-
nienia do uzgodnienia.

e-mail: agatamonczyk@wp.pl

NZOZ,Twoje Zdrowie”s.c., Piotrkow Trybu-
nalski, ul. tddzka 21, zatrudni lekarza in-
terniste i lekarza rodzinnego,

tel. 509 498 914, 509 498 885

Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy
Centrum Profilaktyczno-Lecznicze w todzi,
ul. Aleksandrowska 61/63 zatrudni specja-

liste ginekologa, w niepetnym wymia-
rze czasu pracy. Mile widziana umiejetnos¢
wykonywania USG endowaginalnego.

Kontakt: tel. 42 27 21 900, 42 27 21 901

Zatrudnimy lekarzy i pielegniarki
do nocnej i Swiatecznej
ambulatoryjnej i wyjazdowej
pomocy lekarskiej

tel. 42 613 69 24, 42 613 69 80
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NZOZ w Konstantynowie £ddzkim nawiaze
wspétprace z lekarzami dentystami,

tel. 792 358 632, 602 100 246

Nowoczesna klinika stomatologiczna w to-
dzi (Teofil6w) zatrudni asystentke sto-
matologiczna,

e-mail: neodentica@neodentica.pl,
tel. 602 770 150

Zesp6t Z0Z w Dobrym Miescie w woj. War-
minsko-Mazurskim zatrudni lekarza inter-
niste (lub w trakcie specjalizacji) do pracy
na oddziale choréb wewnetrznych oraz le-
karza do pracy w poradni POZ. Forma

i warunki zatrudnienia do uzgodnienia.
Zapewniamy mieszkanie stuzbowe.

tel. 89 61 68 222,
e-mail: zzozdm2@02.pl

SP Z0Z w Mogilnie zatrudni matzenistwo
lekarskie, w tym lekarza pediatre. Ofe-
rujemy dobre warunki finansowe. Mozli-
wos¢ petnienia dyzuréw. Warunki pracy
do uzgodnienia (umowa o prace lub kon-
trakt). Mieszkanie zapewniamy.

tel. 523152515

Zaktad Karny nr 2 w todzi pilnie zatrud-
ni w petnym wymiarze czasu pracy leka-
rza psychiatre.

tel. 42 675 06 15, 42 675 06 16 (kadry),
tel. 42 675 07 10,42 675 07 01
(dyrektor Z0Z)

SP 207 77 Makow Mazowiecki (szpital pu-
bliczny) poszukuje lekarzy nastepujacych
specjalnosci: internistow, nefrologow,
chirurgow, radiologa, lekarza rehabi-
litacji, ginekologow, kardiologa oraz
lekarzy chcacych ksztatcic sie w ww. spe-
¢jalnosciach, a takze stazystéw na staz po-
dyplomowy. Oferujemy atrakcyjna, bardzo
dobrze pfatna prace. Jestesmy przychyl-
nie nastawieni do ksztatcenia sie lekarzy.
Mamy akredytacje do ksztatcenia w wie-
lu spejalizacjach. Organizujemy liczne wy-
kfady i konferencje naukowe. Nasz szpital
jestw bardzo dobrej kondycji finanso-
wej, od wielu lat posiada akredytacje oraz
1S0. Makéw Mazowiecki to miasto potozo-
ne 60 km od Warszawy z bardzo dobrg ko-
munikacja.

e-mail: sekretariat@szpital-makow.pl,
tel. 2971423 91

Miejska Przychodnia Wieloprofilowa,,Sréd-
miescie” zatrudni lekarzy specjalistow:
choréb wewnetrznych i medycyny
rodzinnej oraz laryngologa i derma-
tologa,

tel. 42 630 95 24 (Dziat Kadr)

Samodzielny Szpital Wojewddzki

im. M. Kopernika w Piotrkowie Trybunal-
skim zatrudni lekarza spedjaliste w dziedzi-
nie radiologii z umiejetnoscia opisywania
badan rezonansu magnetycznego,

tel. 44 648 03 07, 44 646 03 49

NZ0Z zatrudni lekarza medycyny
rodzinnej lub z otwarta specjalizacja
do pracy w POZ,

tel. 502 530 455

Posiadamy na terenie todzi (centrum)
w petni wyposazony gabinet: okulisty,
foniatry. Zapraszamy do wspétpracy,

tel. 507 011 626
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Nawiaze wspétprace z lekarzem denty-
st3 lub podnajme dwa gabinety stomato-
logiczne,

tel. 694 275 731 (po godz. 20.00)
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NZOZ w Zgierzu zatrudni lekarza
dentyste,

tel. 510 131 013 (po godz. 20.00)

ZUS Oddziat w Chrzanowie poszukuje
trzech kandydatow na stanowisko Leka-
rza Orzecznika ZUS. Szczegéty ogtoszenia
na stronie internetowej: www.zus.pl/praca,

tel. 32 624 54 31

Zatrudnie lekarza do pracy w POZ na ca-
fy etat. Forma i warunki zatrudnienia do
uzgodnienia (woj. mazowieckie),

tel. 607 997 878

Lokale

Do wynajecia 200 m? parter i 100 m” pie-

tro — na dziatalnos¢ medyczna w centrum
Poddebic. Wezesna faza budowy, istnieje

mozliwo$¢ dostosowania do indywidual-

nych potrzeb, zapewniony parking,

tel. 603 445 525

Gabinety lekarskie (5 pomieszczen) do naj-
mu w prosperujacej przychodni w todzi,
granica dzielnic Polesie i Srédmiescie,

tel. 602 451 001, 601 262 495

Wynajme gabinet ortodoncie
w klinice stomatologii estetycznej — £dz,
ul. Zgierska 249,

tel. 507 101310

Wynajme gabinety lekarskie w klinice sto-
matologii estetycznej, ul. Zgierska 249

w todzi, mile widziany profil estetyczny:
medycyna estetyczna, dermatologia,

tel. 507 101310

Wynajme pomieszczenia na gabinety
lekarskie w nowo wyremontowanym
budynku, ktdre spetniaja wymogi 2012 .
dla NZ0Z-u,

tel. 603 865 032

Komfortowe gabinety lekarskie w centrum
todzi (Batuty) — do wynajecia,

tel. 788 197 279

Wynajmiemy gabinety lekarskie specja-
listom, rowniez gabinet stomatologiczny
Z petnym wyposazeniem,

tel. 694 340 044, 663 205 403

W budynku NZ0Z z kilkunastoletnig tradycja
na terenie Tuszyna, do wynajecia wyposa-
zone gabinety specjalistyczne: ginekologia,
okulistyka, laryngologia (ewentualnie inne),
tel. 508 270 253

Wynajme gabinety lekarskie (w tym
na ginekologie) w istniejacym NZ0Z
£0dz-Gorna,

tel. 605 343 298, 603 530 554
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Sprzedam lub wynajme gabinet sto-
matologiczny dwustanowiskowy, £6dz,
ul. Chryzantem,

tel. 42 659 77 66,

e-mail: germpol11@wp.pl

Do wynajecia 190 m? przy klinice stomato-
logii estetycznej ArtSmile, £0dz, ul. Zgier-
ska 249,

tel. 507 101310

Wynajme wyposazony gabinet stomatolo-
giczny (unit Kavo, RTG punktowy) w Zgie-
rzu (1900 zt/m-c). Informacje,

tel. 784971813

Do wynajecia gabinet w Centrum Medycz-
nym, £6dZ, ul. Kopernika 67/69,

tel. 667 627 862

Poszukuje lokalu na praktyke dentystyczng
najchetniej w obrebie ,starej” todzi.

Mile widziane réwniez wolne pomieszcze-
nie w innej placéwce medycznej,

tel. 42633 59 84

Odstapie poradnie stomatologiczng

w Czarnocinie (pow. piotrkowski) z wypo-
sazeniem i kontraktem NFZ,

tel. 503 742 915,

e-mail: dent1@onet.pl

Gabinet lekarski do wynajecia — przy gabi-
netach stomatologicznych — dla lekarzy
innych specjalnosci,

tel. 505 852 001

Odstapie dobrze prosperujacy NZ0Z
(POZ i stomatologia) z powodu przejécia
na emeryture,

tel. 601230396

Wynajme kompletnie wyposazony gabinet
stomatologii ogdInej przy praktyce orto-
dontycznej. Pacjenci tylko prywatni. Dobra
lokalizacja w todzi,

tel. 505 852 001

Wynajme lokal 53 m? (nowy — Retkinia),
w planach dwa gabinety lekarskie o para-
metrach zgodnych z wytycznymi UE,

tel. 515179 300

M-3 £6dZ-Retkinia do wynajecia od zaraz,
50 m?, pierwsze pietro w budynku 3-pie-

trowym (nowym, z cegty), umeblowane,

Internet, dobra lokalizacja:

11 min. do Galerii kédzkiej,

tel. 516 234 594

Sprzedam

Katnice kliniczne w liczbie 10 sztuk
(uzywane) na rekawy starego typu,

tel. 604 518 651
Przenosne USG ECHOSON DESMIN H,

rok 2005, gtowice convex 2,5-3,5 MHz.
Tanio.

tel. 691758 627

Dom w Koluszkach, blisko PKP, stan surowy
zamkniety 316 m?, rozktad pomieszczen
pod gabinety,

tel. 502 950 671

Dziatke, 8000 m?, Krajobrazowy Park
Wzniesien £ddzkich, £6dZ-Batuty, media,
przy asfalcie (TANIO),

tel. 695 789 287

Dziatki budowlane w Kole koto Piotrkowa
Trybunalskiego w otulinie Sulejowskiego
Parku Krajobrazowego,

tel. 722 141 957

Roézne

Kompleksowa obstuga finansowa z zakresu
rozliczert z NFZ w stomatologii,

tel. 517 061 348

Kompleksowa obstuga z zakresu rozliczen
2 NFZ w stomatologii,

tel. 600 174 412

WYNAJME OBIEKT POD PRZYCHODNIE
przy ul. Janosika 163 w todzi

Centrum Medyczne znajduje sie w budynku parterowym
o tacznej powierzchni 222 m?, w ktérym wyodrebnionych
jest 6 gabinetéw o metrazu odpowiednio: 26,36 m?, 15,87 m?,
14,24 m? 12,00 m?, 12,03 m? oraz 12,49 m2.
Ponadto znajduja sie tam: pomieszczenie biurowe
i gospodarcze oraz fazienki dla lekarzy i pacjentéw
z przystosowaniem dla oséb niepetnosprawnych.

Wiecej informacji:
www.stokimed.pl
tel. 500 199 099 (kontakt z administratorem)
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eluazso

Uwaga Lekarze Dermatolodzy
i zainteresowani

Medycyna Estetyczna

Klinika Medycyny Estetycznej wyposazona w kompletny zestaw
markowych laseré6w moze by¢ do Panstwa dyspozycji juz od 50 zi/h.

Od blisko 10 lat zaopatrujemy rynek medyczny w najwyzszej klasy sprzet
laserowy.

Wokét oferowanych laserow renomowanego niemieckiego producenta
(Asclepion GmbH) zbudowalismy wyposazony w sale zabiegowe
osrodek demonstracyjno-szkoleniowy Cosmed Klinika w £odzi.

Uprzejmie informujemy, ze oprécz zapoznania sie ze sprzetem Cosmed
Klinika oferuje rowniez niezwykle korzystne warunki wspotpracy oparte
o najem gabinetéw. W petni wyposazony Osrodek moze by¢ do Paistwa
dyspozycji w cenach juz od 50 zt/h* wraz z obstuga recepcji.

W ramach wspotpracy oferujemy szkolenie (certyfikat) dotyczace pracy

z laserami:

- Laserem QuadroStar — uznawanym za najlepszy na rynku laser
naczyniowy

- Laserem MedioStar - fotoodmtadzanie, tradzik, depilacja

- Laserem Dermablate - ablacja i zabiegi frakcyjne Er-Yag

- Laserem TatooStar — Rubinowy Q-switch. Tatuaze, zmiany barwnikowe

Dodatkowo w ofercie szkolenia w zakresie nici modelujacych Aptos
i Lipolizy Laserowej

Lek. med. Piotr Gtoskowski
biuro@cosmed.pl, tel. 509 121 177
www.zmarszczkomprecz.pl
www.cosmed.pl
www.asclepion.com

*cena zalezy od liczby godzin i pory dnia

Przedstawicielstwo w Lodzi
Siedziba Okregowe;j

Izby Lekarskiej

ul. Czerwona 3 lokal 20
93-005 kodz

[ -

UBEZPIECZENIA

—

Ubezpieczenia dla branzy medycznej:

B Obowigzkowe i dobrowolne ubezpieczenie OC lekarzy,
gabinetéw, NZOZ-6w

B Ubezpieczenia: Ochrony Prawnej, Ochrona HIV/WZW,
Kontraktow

tel. 42 681 66 31 kom. 507 006 844 e-mail: Maciej.Gajewski@interpolska.pl

Ustugi remontowo-budowlane
gabinetéw lekarskich i stomatologicznych
oraz mieszkan i domkéw jednorodzinnych, zwtasz-
cza w zakresie docieplania, gipsowania, tynkowa-
nia i malowania $cian, a takze uktadania paneli,
sufitéw podwieszanych
oraz ptyt karton-gipsowych (w tym stawiania
i przesuwania $cian z karton-gipsu),

e-mail: ryniek37@interia.pl,
tel. 502 778 886
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Skiadki na OIL

Wysokos¢ skiadki cztonkowskiej na OIL oraz zasady jej
obnizania reguluje uchwata nr 8/08/V Naczelnej Rady Lekar-
skiej z 4 kwietnia 2008 r., ktora weszla w Zycie 1 pazdziernika
2008 r.*

Miesieczna sktadka obowigzujaca cztonka OIL wynosi
obecnie:

40 zt - dla lekarza i lekarza dentysty,

10 z1 - dla lekarza stazysty i lekarza dentysty stazysty,

10 z1 - dla lekarza i lekarza dentysty, ktory przed 1 paz-
dziernika 2008 r. zlozyt w Biurze OIL decyzj¢ o przyznaniu
$wiadczenia rentowego badz emerytalnego oraz ukonczyl wiek:
kobiety 60 lat, mezczyzni 65 lat i dotychczas oplacal sktadke
w tej wysokosci.

Okregowa Rada Lekarska moze wyda¢ uchwate o indy-
widualnym obnizeniu wysokosci sktadki lub zwolnieniu z jej
oplacania w stosunku do niektdrych lekarzy, lekarzy denty-
stow oraz lekarzy stazystow i lekarzy stazystow dentystow, ale
wylacznie na ich pisemny wniosek.

Uchwale o obnizeniu wysokosci skladki ORL moze wyda¢
w stosunku do lekarza i lekarza dentysty, pobierajacego $wiad-
czenie z ZUS, jezeli:

1) posiadat decyzje o przyznaniu swiadczenia rentowego
przed dniem wejscia w zycie uchwaty NRL, czyli przed 1 paz-
dziernika 2008 r., ale nie ztozyl jej w Biurze OIL przed ta data;

2) decyzj¢ o przyznaniu $wiadczenia rentowego otrzymat
po dniu wejscia w zycie uchwaty NRL, czyli po 1 pazdziernika
2008 r. i ztozyl ja w Biurze OIL;

3) decyzj¢ o przyznaniu §wiadczenia emerytalnego otrzy-
mal po dniu wejscia w zycie uchwaly NRL, czyli po 1 paz-
dziernika 2008 r. i zlozy ja w OIL. Pod warunkiem, ze ukonczy
60 lat — kobieta i 65 lat - mezczyzna, a poza $wiadczeniem
emerytalnym nie osigga rocznego przychodu przekraczajacego
wysoko$¢ takiego przychodu ustalonego dla lekarza stazysty
w rozporzadzeniu ministra zdrowia.

Uchwale o zwolnieniu z oplacania sktadki ORL moze
wyda¢é w stosunku do lekarza lub lekarza dentysty, jezeli:

1) nie osigga przychodu (zwolnienie na okres, w ktérym
tego przychodu faktycznie nie osigga) — po przedstawieniu
za$wiadczenia o zarejestrowaniu w urzedzie pracy lub kse-
rokopii zeznania o wysoko$ci dochodu uzyskanego w roku
poprzedzajacym rok zlozenia wniosku i pisemnego oswiadcze-
nia o przewidywanym braku przychodu w okresie zwolnienia
z oplacania sktadki cztonkowskiej;

2) zaprzestal wykonywania zawodu (zwolnienie na czas
nieokres$lony) — po zlozeniu stosownego wniosku i pisem-
nego o$wiadczenia o calkowitym zaprzestaniu wykonywania
zawodu oraz przedstawieniu decyzji wlasciwego organu rento-
wego o przyznaniu emerytury lub renty.

Ze zwolnienia w optacaniu skladek cztonkowskich
na OIL korzysta na zasadach obowiazujacych przed wej$ciem
uchwaly w zycie, czyli przed 1 pazdziernika 2008 r., lekarz
i lekarz dentysta, ktory na podstawie wczesniej obowiazuja-
cych przepiséw byl zwolniony z tego obowiazku - do czasu
zaistnienia zdarzenia skutkujacego powstaniem obowiazku
oplacania tej sktadki.

*Petny tekst uchwaly mozna znalez¢ na stronach Naczelnej
Izby Lekarskiej: http:/www.nil.org.pl/xml/nil/wladze/str_rl/
prawo/uc_k5?rok=2008
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KARDIOLOGIA - CO NOWEGO?

pod red. prof. dr. hab. n. med. Jarostawa D. Kasprzaka
idr hab. n. med. Michata Plewki

rok wyd. 2011, stron 316, format B5

Opracowanie nie pretenduje do miana kolejnego podrecz-

nika kardiologii klinicznej. Ksigzka — podobnie jak caty cykl

wydawniczy — ma na celu przedstawienie nowosci i per-

spektyw leczenia choréb serca. W trakcie prac redakcyjnych rozdziaty byty
niejednokrotnie uzupetniane, a przesunigcie wydania ksigzki na koniec
roku 2010 pozwolifo na uwzglednienie najbardziej aktualnych standardow
Europejskiego i Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, zaprezentowa-
nych podczas wrze$niowego Kongresu ESC w Sztokholmie (CRT, migota-
nie przedsionkéw) oraz wynikéw najnowszych badan. W doborze tematéw
poszczegdlnych rozdzialéw autorzy kierowali sie tzw. koszykiem pytan

do egzaminu specjalizacyjnego z kardiologii, zeby ksigzka byta przydatna
dla 0s6b przygotowujacych si¢ do niego. Autorami lub wspétautorami
wszystkich rozdziatow sa cztonkowie Klubu 30 - sekcji Polskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego, skupiajacej mtodych kardiologow, ktorzy wywodza
sie z wiodgcych osrodkéw kardiologicznych, s uznanymi w kraju eksper-
tami w poszczegdlnych dziedzinach i osiagneli znaczacy sukces naukowy
na arenie migdzynarodowej.

PSYCHOLOGICZNE I MEDYCZNE
ASPEKTY CHOROB SKORY

pod red. prof. dr hab. n. hum. Teresy Rzepy,
prof. dr. hab. n. med. Ryszarda Zaby

i prof. dr. hab. n. med. Jacka Szepietowskiego
rok wyd. 2011, stron 288, format B5

Psychodermatologia jest stosunkowo nowg dziedzing wie-

dzy lezaca na pograniczu dermatologii, psychologii i psychiatrii. Choroby
skor, manifestujace si¢ widocznymi dla otoczenia zmianami, w sposob
szczegdlny wplywaja na psychike chorego i jego funkcjonowanie w $ro-
dowisku. W ramach psychodermatologii wyrdznia si¢ psychodermatozy,
w ktorych wystepujace zmiany skorne, a niekiedy tylko przeswiadczenie
o ich obecnosci, s3 wynikiem pierwotnych zaburzen psychicznych oraz
wtoérne zaburzenia psychiczne, ktore powstajg jako reakcje na dtugo-
trwale widoczne zmiany skorne. Polskie Towarzystwo Dermatologiczne
juz od lat docenia role aspektéw psychologicznych w chorobach skory,
czego rezultatem bylo powolanie Sekcji Psychodermatologii, czy tez
organizowanie w ostatnim czasie kongreséw, sympozjow i warsztatow

na ten temat. Prezentowana ksigzka jest monografia ze wszech miar
oczekiwang i pozadang, poruszana w niej tematyka powinna przyczynic¢
sie do szerzenia holistycznego podejscia do chorego na przewlekle derma-
tozy. Czesto bowiem lekarze - w tym pierwszego kontaktu, ale rowniez
dermatolodzy - nie doceniajg odpowiednio roli psychiki, stresu, czy cech
osobowosci chorego zaréwno w patogenezie ich powstawania, jak i sku-
tecznym procesie terapeutycznym.

DERMATOLOGIA - CO NOWEGO? (tom II)
pod red. prof. dr. hab. n. med. Jacka Szepietowskiego
oraz dr. n. med. Adama Reicha

rok wyd. 2011, stron 196, format B5

W 2009 r. ukazal si¢ pierwszy tom ,,Dermatologia —
co nowego?”, ktory spotkat sie z uznaniem czytelnikéw.
Przekazywany wlasnie do ich rak tom drugi tego niestan-
dardowego wydawnictwa stanowi dopelnienie tematéw opracowanych
poprzednio i odzwierciedla postep, ktory dokonat si¢ w ostatnich latach,
co dotyczy m.in. alergologii dermatologicznej, autoimmunologicznych
chordb pecherzowych, zakazeniach genitalnymi typami HPV, dermato-
logii dzieciecej, genodermatoz czy psychodermatologii. Przygotowanie
w tak krotkim czasie drugiego tomu bylo mozliwe jedynie dzigki ogrom-
nemu zaangazowaniu ekspertéw - autoréw poszczegolnych rozdziatow,
ktorzy poswiecili swoj czas i wybrali oraz oméwili zagadnienia najbardziej
aktualne i interesujace w ich dziedzinach.

Wydawnictwo Cornetis Sp. z o.0.

51-162 Wroclaw, ul. Dtugosza 2-6

tel. 71 326 31 01, 71 325 28 08, faks 71 325 28 03
e-mail: sekretariat@cornetis.com.pl « www.cornetis.com.pl

REUMATOLOGIA 2010/2011
- NOWE TRENDY

pod red. prof. Piotra Wilanda
format A5, s. 312, opr. miekka

W najnowszej ksigzce pod red. prof. Piotra Wilanda

zaprezentowano najnowsze trendy w diagnostyce i tera-

pii choréb reumatycznych, jakie zostaly przedstawione

w roku 2010 w pismiennictwie §wiatowym. Ksigzka sktada si¢ z kilkuna-
stu rozdzialéw przedstawiajacych wazne problemy wspolczesnej reu-
matologii, ktore moga mie¢ istotne znaczenie w nadchodzgcych latach
zaréwno w aspekcie teoretycznym (przyblizajac wyjasnienie ztozonych
patomechanizmow réznych choréb reumatycznych), jak i praktycznym:
diagnostycznym i terapeutycznym.

ASTMA OSKRZELOWA W PODESZ1IYM
WIEKU

pod red. Bernarda Panaszka

rok wyd. 2011, format B5, s. 244, opr. migkka

Astma oskrzelowa w podesztym wieku stanowi zlozony

problem, ktory dopiero zaczyna dociera¢ do swiadomosci

klinicystow. Stan aktualnej wiedzy oraz nastawienie prak-

tyczne sprzyjaja traktowaniu dusznosci przewleklej i napadowej u 0séb
starszych jako skutku kazdej innej choroby, najczesciej ukladu krazenia, ale
nie astmy. Autorzy jasno i przystepnie napisanej ksigzki starajg si¢ zmieni¢
te nawyki myslowe — uswiadamiaja i jeszcze raz przypominajg — astma

to takze choroba wystepujaca u pacjentéw w wieku zaawansowanym.

OSTRE STANY W KARDIOLOGII
pod red. Andrzeja Rynkiewicza
format B5, s. 280, opr. miekka

Ostre stany w kardiologii, bedace bezposrednim zagro-
zeniem Zycia, wymagaja podjecia czesto btyskawicznych
decyzji w celu wybrania skutecznej strategii poste-
powania. Dotyczg one wyboru zaréwno najkrotszej,

jak i najbardziej skutecznej drogi diagnostycznej oraz terapii. Dzigki
wspanialym osiaggnigciom kardiochirurgéw i wspdtpracujacych z nimi
anestezjologéw powstawaty oddziaty intensywnej terapii ratujace zycie
w sytuacjach, ktére jeszcze niedawno zostatyby uznane za beznadziejne.
Kolejng wielka zmiang bylo powszechne zastosowanie przezskérnych
technik inwazyjnych. Upowszechnienie si¢ tych umiejetnosci i rozwéj
technologii umozliwity tworzenie oddzialéw intensywnej terapii kar-
diologicznej nie tylko w osrodkach dysponujacych kardiochirurgia.
Publikacja poswiecona jest ostrym stanom kardiologicznym i opiera si¢
gléwnie na doswiadczeniu zdobytym przez zespot I Katedry i Kliniki
Kardiologii Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego oraz wspoélpracuja-
cych z nig Klinik Akademickiego Centrum Klinicznego GUM.

PODSTAWY NEUROLOGII

Z OPISAMI PRZYPADKOW KLINICZNYCH
pod red. Urszuli Fiszer i Matgorzaty Michalowskiej
format B5, s. 296, opr. twarda

W ksigzce w cze$ci ogolnej przedstawiono zasady bada-

nia neurologicznego, opisano charakterystyczne objawy

i oméwiono dwie podstawowe metody badan diagnostycz-

nych: badania neuroobrazujace i elektro- encefalografie. W czesci szcze-
gotowej zostaly oméwione najczeéciej wystepujace zespoly chorobowe,
w tym m.in. udary mozgu, béle gtowy, padaczka, zespoty otepienne,
choroby uktadu pozapiramidowego i demielinizacyjne, neuroonkologia,
urazy czaszkowo-mdzgowe i bdle kregostupa. W odniesieniu do kazdego
zespotu przedstawiono dane epidemiologiczne, podstawy diagnozy i kwa-
lifikacji oraz zasady farmakoterapii. Ksiazka jest bardzo dobrze opra-
cowana dydaktycznie, stanowi praktyczne kompendium wspélczesnej
wiedzy na temat chor6b i zespoléw chorobowych w neurologii.

Termedia Sp. z o.0.,
61-615 Poznan, ul. Kleeberga 2
www.termedia.pl « tel./faks 61 656 22 00
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OKREGOWA IZBA LEKARSKA W £ODZI
Dyzury
Prezes ORL - GRZEGORZ MAZUR - wtorek — po uzgodnieniu telefonicznym
Wiceprezesi ORL

Lestaw Pypec — wtorek 14%°-153°
Delegatura t6dzka — Grzegorz Krzyzanowski — sroda — po uzgodnieniu telefonicznym
Delegatura Piotrkowska — Grzegorz Gradowski — wtorek 13%0-14%
Delegatura Sieradzka — Beata Zwolifska — czwartek 12°0-13%
Delegatura Skierniewicka — Waldemar Grabowski — wtorek 13%0-15%
Sekretarz ORL - Pawet Czekalski — sroda 15%°-16%
Zastepca Sekretarza ORL - Wtodzimierz Kardas — sroda 14°°-15%°
Skarbnik ORL - Zbigniew Kijas

Cztonkowie Prezydium ORL
Ryszard Golanski — wtorek 16%°-17%, Stawomir Zimny — wtorek 13°°-14% (po uzgodnieniu telefonicznym)
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Zbigniew Muszynski — Sroda 15%°-18
Przewodniczacy OSL - Januariusz Kaczmarek - sroda 13%0-15%
Rzecznik Praw Lekarzy — Marek Nadolski — po uzgodnieniu telefonicznym - tel. 664 413 077
Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy - Leszek Dobrowolski — tel. 668 005 348, e-mail: dajo@vp.pl

BIURO OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
93-005 £6dz, ul. Czerwona 3
tel. 42 683 17 91 (centrala), faks 42 683 13 78
Dyrektor Biura OIL: Halina Kotus ~ Gtéwna ksiegowa: Matgorzata Lewandowska

Biuro czynne
wtorek 8%°-17%, pigtek 8°°-15%, pozostate dni 8°°-16%
WYKAZ TELEFONOW BEZPOSREDNICH
Sekretariat OIL: Iwona Szelewa (takze sprawy Komisji Kultury) —tel. 42 683 17 01

Kancelaria OIL: Alina Paradowska (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL,
sekretariat redakcji ,Panaceum” i strony internetowej — ogtoszenia) - tel. 42 683 17 09
Elzbieta Sadura (sprawy Okregowej Rady Lekarskiej i Prezydium ORL, Komisji Sportu, Legitymacje Lekarskie) — tel. 42 683 17 10

Kasa, ksiegowos¢, sktadki: Wiestawa Legiedz (takze sprawy Komisji Bytowej) - tel. 42 683 17 33
Mariola Krakowiak — tel. 42 683 17 32, Halina Urbaniak - tel. 42 683 17 35,
llona Wantkiewicz (sprawy Kota Lekarzy Seniorow) - tel. 42 683 17 34, faks 42 684 98 94

Rejestr indywidualnych praktyk lekarskich, podmiotéw ksztatcacych lekarzy, konkursy:
Wojciech tukomski (w.lukomski@hipokrates.org) — tel. 42 683 27 91, Ewa Arlt - tel. 42 683 17 27, Urszula Pruszynska - tel. 42 683 17 25

Rejestr lekarzy, dziat kadr lekarskich, staze podyplomowe:
Jolanta Marcinkowska - kierownik Dziatu Rejestru
Ewa Lenartowicz - tel. 42 683 17 17, Barbara Kamieniak-Szafranska - tel. 42 683 17 14, Magdalena Rydz - tel. 42 683 17 18

Kancelaria Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej i Okregowego Sadu Lekarskiego:
czynna: wtorek 9°°-17%, sroda 10°°-18%, pozostate dni 8°°-16
kierownik kancelarii: Joanna Romanowska-Krawentek
Anna Marciniak, Bozena Szymarnska, Anna Mikulska-Korpacka - tel. 42 682 11 62, 42 682 11 74

Sprawy Komisji Bioetycznej: Anna Marciniak - tel. 42 683 17 44
Sprawy Komisji ds. Wspotpracy z Zagranica, sprawy Rzecznika Praw Lekarzy: Ewa Arlt - tel. 42 683 17 27
Sprawy Kota Mtodych Lekarzy: Barbara Kamieniak-Szafrariska - tel. 42 683 17 14
Sprawy Komisji Etyki: Bozena Szymarniska - tel. 42 682 11 62
Rzecznik prasowy, redaktor strony internetowej OIL: Adriana Sikora - tel. kom. 66 88 33 764, e-mail: a.sikora@hipokrates.org
Bufet w Klubie Lekarza - tel. 42 682 57 30
Lekarska Kasa Pozyczkowa - tel. 42 682 57 28
RADCY PRAWNI
Jarostaw Klimek — wtorek 14%°-15%°, pigtek 12°0-13%

Pawet Lenartowicz - dyzur odwotany (urlop — maj, czerwiec)

tel. 42 683 17 36 lub 42 683 17 51 (tylko w godzinach dyzuréw)
FILIE BIURA W DELEGATURACH

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ZNP, ul. Sienkiewicza 16, tel./faks 44 649 17 34
poniedziatek-pigtek 8°°-15%, wtorek 9%°-16%
98-200 Sieradz, SP ZOZ, ul. Armii Krajowej 7, tel. 43 827 57 23
poniedziatek-pigtek 7°°-14%, wtorek bez interesantéw

96-100 Skierniewice, ul. Jagiellonska 29, tel. 46 832 31 47
poniedziatek—piatek 8°°-16%, wtorek 9°°-17°° ,przyjmowanie interesantéw: 10°°-15%, wtorek 10°°-17°
RACHUNKI BANKOWE

Okregowa Izba Lekarska w todzi: PKO BP SA | Oddziat w £odzi, nr konta 98 10203352 0000160200100362
(na to konto przekazuja sktadki lekarskie zaktady pracy, zbiorczo za pracownikéw)
UWAGA: Indywidualnie sktadki lekarskie cztonkowie OIL w todzi optacaja na otrzymane, unikatowe numery kont bankowych.

Lekarska Kasa Pozyczkowa: PKO BP SA, nr konta 03 1020 3352 0000 1502 0010 6195
Fundacja Wspierania Senioré6w Srodowisk Inteligenckich: PKO BP SA, nr konta 87 1020 3352 0000 1102 0094 0049










