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Rok inny niz wszystkie - rozmowa Przewodniczgcg Komisji Stomatologicznej
O wyzwaniach i trudnosciach, ale i o tym, co sie w tym roku udato, ,,Panaceum”
rozmawia z Przewodniczacg Komisji Stomatologicznej ORL, dr Matgorzatg Lindorf.
»Panaceum”: - To byt trudny rok dla nas wszystkich. Dla lekarzy
dentystow rowniez.

Matgorzata Lindorf: - Tak, faktycznie to byt wyjgtkowo trudny rok, szczegoélnie dla
lekarzy dentystow. Czes¢ z nas pracuje wytacznie prywatnie, a cze$¢ we wspotpracy

z Narodowym Funduszem Zdrowia. W marcu zaréwno gabinety wspoétpracujace z NFZ, jak
i prywatne musiaty sie zamkna¢, bo wszyscy balismy sie pandemii. Czes$¢ lekarzy wrocita
do pracy kwietniu, czes¢ w maju. DostaliSmy tez zalecenia z Ministerstwa Zdrowia, kogo

i w jakich okolicznosciach mozemy przyjmowad. Te zalecenia nie zostaty odwotane do
dzisiaj. Naszym najwiekszym problemem okazat sie jednak brak pacjentéw. Trzeba
pamietac, ze my nie mamy statych pensji jak inni lekarze. Zarobimy tyle, ilu przyjmiemy
pacjentow.

- Czyli nie zarabiacie, kiedy nie leczycie?

- Kiedy bylismy zamknieci, NFZ wyptacat nam 1/12 kontraktu, a prywatni lekarze zostali
nawet bez tego minimalnego wsparcia. Nadal mielismy jednak koszty utrzymania
gabinetdéw, nie trudno wiec sobie wyobrazi¢, w jak ciezkiej sytuacji sie znalezliSmy.
Wiosna jedyng pomoca od panstwa byto zwolnienie z ZUS na 3 miesigce i jednorazowe 5
tys. zt z Urzedu Pracy. To jedyna tarcza, na ktérg moglismy liczy¢. Latem lekarze dentysci
stopniowo zaczeli wraca¢ do pracy, ale po wakacjach mozna powiedzie¢, ze pacjenci nas
zamkneli. Nadal wiele 0séb jest chorych, czes¢ z nich jest w izolacji, czes¢ boi sie
przychodzi¢ do gabinetéw ze strachu przed zarazeniem.

- To dramatyczna sytuacja dla dentystdéw, ale pacjenci takze poniosa
konsekwencje tego stanu rzeczy, prawda?

- Juz teraz przychodzg pacjenci z bdlem, ktérzy wczesniej zrezygnowali z wizyty. Niestety
czesto okazuje sie, ze zaniedbany zgb nie daje sie juz uratowad. Kolejny problem bedzie
wtedy, kiedy okaze sie, ilu dentystéw zrezygnowato z kontraktéw z NFZ. Tym bardziej ze
Fundusz wyptacajgc nam te wspomniang 1/12 kontraktu, nie podarowat nam przeciez tych
pieniedzy. Musimy je odpracowac albo oddac¢ do konca czerwca tego roku. Czesc
przychodni musi odda¢ 20 czy 40 tysiecy bo nie zdota tego wyréwnac.
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- Jest jakies rozwiazanie tej sytuacji?

- Naczelna Izba Lekarska negocjuje z Funduszem, zeby jako$ utatwic¢ lekarzom zwrot tych
pieniedzy. Rozwigzaniem bytoby wprowadzenie przez NFZ ryczattu za dni gotowosci do
pracy. Ta sprawa musi by¢ jednak rozwigzana na szczeblu centralnym.

- Pieniadze to raz, brak pacjentow - dwa, ale trzeba tez pamietac¢ o zagrozeniu
zakazeniem. Dentysci pracuja przeciez w bezposrednim kontakcie z pacjentem,
a przynajmniej w pierwszych miesiacach pandemii brakowato srodkéw ochrony
osobistej.

- Pracujemy w aerozolu $liny i wirusa, musimy wiec odpowiednio sie zabezpieczac.

W pierwszych miesigcach brakowato srodkéw ochrony osobistej, ale brakowato tez na nie
pieniedzy. To niewiarygodnie, jak wzrosty centy: przed pandemia za opakowanie 50 sztuk
maseczek chirurgicznych ptacitam 6 zt, pdzniej - 120zt. A maseczka chirurgiczna niewiele
nam daje, maski FFP2 to koszt 60 zt za sztuke.

Tutaj bardzo nam pomogta Okregowa Izba Lekarska w todzi, ktéra przekazata nam
pakiety ochronne dla lekarzy dentystéw.

- Te srodki pochodzity zaréwno z akcji pomocowej prowadzonej z Kulczyk
Foundation, jak i ze zbidrki sSrodkow wspieranej przez abp. Grzegorza Rysia.
Komisja Stomatologiczna wtozyta mnostwo pracy w dystrybucje tych srodkéw.

- Otrzymane srodki podzielilismy miedzy wszystkich lekarzy dentystow nalezacych do
todzkiej OIL. Dzieki temu kazdy z nich mégt odebrac pakiet o wartosci 300 zt. Kolejne
$rodki pakietowaliémy i rozdzielaliémy dentystom wedtug tej samej zasady. Srodki, ktére
pozostaty z obu akcji pomocowych organizowanych przez OIL, decyzjg Prezydium ORL,
réwniez trafity do dentystéw. Mozemy wiec méwié o trzech transzach pomocowych. Srodki
z trzeciej transzy trafity juz do delegatur i za posrednictwem biur lokalnych sg dale;
dystrybuowane.

- Wkrotce minie rok od ogtoszenia pandemii, czy po tym czasie mozna
powiedziec, ze sytuacja lekarzy dentystéw sie poprawita?

- Nie. Nie mozemy mowic¢ o poprawie. Nasi pacjenci nadal choruja, s w izolacji lub

z innych przyczyn rezygnuja z wizyt. Nadal jest tak, ze mamy zapisanych pacjentéw

na caty dzien, a przychodzi tylko kilku. Sytuacja epidemiologiczna w kraju niespecjalnie
sie poprawita, my chcemy pracowac, tylko nie mamy pacjentéw.

- W najtrudniejszej sytuacji sa chyba lekarze dentysci prowadzacy gabinety
szkolne?



- To prawda, ci lekarze sg w tragicznej sytuacji. Gabinety szkolne sg caty czas zamkniete.
We wrzesniu do szkot wrdcity klasy 1-3, ale to niespecjalnie zmienia sytuacje. Ci dentysci
zostali bez srodkdéw do zycia.

- Co jeszcze waznego dla dentystow wydarzyto sie w tym roku? Pamietam

z obrad Prezydium ORL oraz z posiedzenia ORL, ze podnosiliscie Panstwo
problem braku pomocy nocnej i Swiatecznej opieki stomatologicznej na terenie
wojewoddztwa. Jedyny taki gabinet funkcjonowat wowczas w Piotrkowie
Trybunalskim.

- Zaréwno Rada, jak i Prezydium apelowaty w tej sprawie do wojewody t6dzkiego. Na te
pisma wojewoda odpowiedziat, ze nie widzi problemu, bo nie ma zadnych zgtoszen

w sprawie. Rozmowy na ten temat zaczety sie kilka miesiecy wczesniej. Wowczas
prowadzilismy rozmowy z NFZ-em, ktéry przekonywat, ze ogtasza konkursy, ale nikt sie do
nich nie zgtasza. Nasza praca w tym przypadku polegata na uswiadomieniu Funduszowi,
ze by¢ moze oferowane warunki sg niewystarczajgce. Po rozmowach udato sie w konhcu
dojs¢ do porozumienia i NFZ podpisat umowy z dwoma gabinetami na terenie todzi.
Zajeto to tadnych kilka miesiecy, ale w koncu sie udato.

- Co jeszcze sie udato?

- Powstata Swietna, nowoczesna strona internetowa OIL i Komisji Stomatologicznej,
z ktérej mogg korzystac lekarze dentysci. Dla kogos moze to drobiazg, ale bardzo
przydatny.

Sporo tez udato sie osiagnac¢ centralnie. Naczelnej Komisji Stomatologicznej udato sie
wywalczy¢ wyceny punktéw endodontycznych i to jest znaczgca zmiana.

Lekarze wywalczyli tez wynagrodzenia dla kierownikow specjalizacji. To rozwigzanie
dotyczy wszystkich lekarzy, ale jego pozytywne skutki bedg tez miaty wptyw
na dentystéw. Walczylismy o to wiele lat.

- Wracajac do wyceny punktow...

- Somatologia jest w ogdle bardzo nisko wyceniana. Juz kilkanascie lat walczymy

o urealnienie wyceny punktéw stomatologicznych. Teraz udato sie wywalczy¢ te zmiane
w zakresie wycen procedur endodontycznych. Mamy obiecang zmiane wyceny procedur
chirurgicznych i periodontologicznych zaréwno w zakresie chirurgicznym,
periodontologicznym jak i ogélnostomatologicznym.

Stoczylismy tez niematg batalie z Gtdwnym Inspektoratem Sanitarnym, ktéry chciat
wprowadzi¢ zmiane, na podstawie ktérej musielibysmy dodatkowo zatrudnia¢ lekarzy



radiologéw lub technikéw radiologicznych jezeli posiadamy w gabinetach aparaty do zdjec
panoramicznych i CBCT. Udato nam sie wywalczy¢ rozwigzanie, w ktorym lekarze
dentysci, ktérzy odbedg specjalistyczne kursy z tej dziedziny, nie bedg musieli zatrudniac
dodatkowego personelu.

- To swietna wiadomos¢. Wracajac do podsumowan, czego najbardziej
brakowato w minionym roku?

- Spotkan, szkolen, integracji. Nie odbyty sie tez todzkie Spotkania Stomatologiczne. To
byt trudny i bardzo stresujacy rok. Oby ten byt lepszy!

Rozmawiata Justyna Kowalewska
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