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Aleksandra Rowinska

Portrety niepospolitych medykéw Aleksandra Rowinska
Pochodzita z tasku, gdzie przychodzi na swiat 3 kwietnia 1894 r. Wychowana
w patriotycznej rodzinie, w kulcie dla Marszatka, od dziecka gotowa jest oddac zycie dla
ojczyzny. Jej mtodszy brat - Janusz, jako pietnastolatek, znajduje sie w sktadzie | Kompanii
Kadrowej, ktéra wyrusza z Oleandréw w Krakowie, a po Il wojnie Swiatowej przez kilka lat
petni funkcje prezesa Instytutu J6zefa Pitsudskiego w Londynie.

Do matury Aleksandra przygotowuje sie juz w t6dzkim ZeAskim Gimnazjum Rzadowym,
nastepnie studiuje na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Warszawskiego. Gdy
niespodziewanie dla niej w 1914 r. wybucha | wojna Swiatowa, z dnia na dzieh przyszta
lekarka staje sie sanitariuszka frontowg i petni Stuzbe w Sekcji Opieki nad Zotnierzami. Jak
wspominajg potem jej znajomi, jest niezwykle oddana rannym zotnierzom, zwtaszcza tym
najmtodszym, dla ktérych wojna jest szczegd6lng trauma.

W 1924 r. A. Rowinska otrzymuje dyplom lekarski, péZniej specjalizuje sie w pediatrii. Gdy
we wrzesniu 1939 r. wybucha Il wojna Swiatowa, ma czterdziesci piec lat. Pracuje
wowczas jako lekarz dzieciecy w Ubezpieczalni Spotecznej oraz w Szpitalu Przemienienia
Panskiego na warszawskiej Pradze. Pomaga chorym pacjentom, ale z uwagg obserwuje
zycie miasta pod okupacjg i terror wprowadzony przez najezdzce, szczegélnie zas
przesladowania ludnosci zydowskiej i utworzenie getta jesienig 1940 r. Poczagtkowo ma
nadzieje, ze to piekto szybko sie skonczy, ale wkrétce traci nadzieje.

Gdy ktéregos dnia spotyka na ulicy mtodszg kolezanke ze studidw, pochodzacg réwniez

z todzi - doktor R6ze Hermanowg, postanawia jg ratowac za wszelkg cene. Sprowadza
lekarke do swojego mieszkania przy ul. Stalowej 36, odstepuje jej wiasne t6zko, a sama
Spi w tazience, pomaga jej takze finansowo. W mieszkaniu tym przez pewien okres ukrywa
zreszty jeszcze jedng zydowska kolezanke - lekarke. Obydwie sg zameldowane jako jej
kuzynki, wysiedlone z Poznanskiego.

Jednak po pewnym czasie, gdy warszawskie getto staje sie fabryka Smierci dla tysiecy
Zydéw, a w miescie jest coraz bardziej niebezpiecznie, Aleksandra zaczyna sie obawiad,
ze w kazdej chwili do jej mieszkania moga wkroczy¢ Niemcy. Postanawia wéwczas
przenies¢ Rdze w inne miejsce, organizujac jej przerzut na Lubelszczyzne. W 1944 r,
doktor R. Hermanowa trafia do gospodarstwa rolnego, gdzie udaje sie jej przezy¢ wojne
i szczesliwie doczekac wyzwolenia.
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Operacja przerzutu i uchronienia od smierci zydowskiej lekarki nie byta - jak wiadomo -
pozbawiona ryzyka. Wprost przeciwnie, gdyz jesienig 1941 r. w Generalnej Guberni
wprowadzono kare Smierci za pomoc lub schronienie udzielone ludnosci zydowskiej. Réza
Hermanowa ma duzo szczescia, ze trafia na porzadnych gospodarzy, nikt z ich otoczenia
nie jest tez donosicielem. Takich Polakow jest zresztg wielu, a dzieki ich postawie
uratowanych zostaje tysigce wspoétbraci wyznania mojzeszowego.

Wsréd tych spieszacych z pomoca jest takze Aleksandra Rowinska. Mimo wojny i terroru,
na co dzieh zajmuje sie swoimi matymi pacjentami, ale jednoczesnie udziela sie w Radzie
Pomocy Zydom ,Zegota”, a w jej mieszkaniu, w ramach tajnego nauczania, odbywajg sie
wyktady SGGW. Przy ul. Stalowej istnieje réwniez punkt przerzutowy dla uciekinieréw

z getta, dla wielu z nich doktor Aleksandra osobiscie znajduje schronienie m.in.

w klasztorach. Jak wspominajg jej znajomi, pod tym adresem przez pewien czas ukrywa
sie tez Zofia Szpotanska, zona wiceprezydenta Warszawy, a Rowinska co tydzien
przekazuje jeszcze zywno$¢ i pienigdze pewnemu Zydowi, ukrywajgcemus sie

w Celestynowie.

Po wojnie Aleksandra Rowinska nie obnosi sie swoim bohaterstwem i odwagg. Uwaza, ze
w czasach pogardy i upodlenia musiata ratowa¢ drugiego cztowieka, niezaleznie od jego
wiary, przekonah czy narodowosci. Jak mowi jej krewny - Marek Rowinski, nie pozostawia
jednak najmniejszego sladu swojej niezwykle aktywnej dziatalnosci okupacyjnej. Gdyby
nie R6za Hermanowa, ktdrej udaje sie przezy¢ wojne, a takze znajomi i przyjaciele, swiat
zapewne nie dowiedziatby sie o jej cztowieczenstwie. Doktor Hermanowa tak po latach
pisze 0 swojej wybawczyni:

.Nie byta cztowiekiem przecietnym, poswiecata sie nie tylko dla mnie... W pamieci moje;j
pozostata jako jednostka wyjatkowa, petna oddania innym, niosgca pomoc jako lekarz

i cztowiek przez duze C. Po blisko rocznym pobycie u Niej, nie pamietam juz doktadnie
kiedy, wobec tego, ze ona sama byta zagrozona, opuscitam Jej mieszkanie i za Jej pomocg
udato mi sie wyjechac¢ na prowincje...”

Po wojnie doktor Aleksandra Rowinska nadal pracuje jako pediatra, na emeryture
przechodzi dopiero w 1963 r. Umiera 11 lutego 1981 r. w Warszawie, w wieku
osiemdziesieciu siedmiu lat. Posmiertnie, szes¢ lat pdzniej, uhonorowana zostaje tytutem
Sprawiedliwy Wéréd Narodéw Swiata. Do dzi$ tytut ten otrzymato prawie siedem tysiecy
Polakédw - najwiecej w Europie. Jest okrutnym paradoksem historii, ze wtasnie nasz kraj
niektdrzy wciaz nazywaja krajem ,polskich obozédw zagtady”, podczas gdy w innych
krajach ich wtasne rzady skazywaty na smierc ludno$¢ zydowska, idac reka w reke

z hitlerowskimi oprawcami...

Ryszard Poradowski



PS. Przy pisaniu artykutu pomocne okazaty sie materiaty wspomnieniowe, m.in. relacja
Rzy Hermanowej, znajdujace sie w archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego
w Warszawie, skad pochodzi réwniez fotografia Aleksandry Rowinskie;.

Fot. Zdjecie doktor Aleksandry Rowifskiej pochodzi ze zbioréw archiwalnych Zydowskiego
Instytutu Historycznego w Warszawie.



