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Gabinet czy podmiot leczniczy - co wybrac¢?
Przepisy prawa w Polsce od 2004 r. jasno traktujg lekarza wykonujgcego zawdd medyczny
jako przedsiebiorce. Ustawa o dziatalnosci leczniczej z 15 kwietnia 2011 r. definiuje kilka
pojeé, ktdrych poznanie jest konieczne, aby zrozumie¢ mozliwosci prowadzenia przez
lekarzy dziatalnoSci gospodarczej.

Podmiot wykonujacy dziatalnos¢ lecznicza oznacza podmiot leczniczy oraz lekarza
lub pielegniarke wykonujgcych zawdd w ramach dziatalnosci leczniczej jako praktyke
zawodowa.

Podmiot leczniczy - to przedsiebiorca (przy czym nie musi to by¢ lekarz) we wszelkich
formach przewidzianych do wykonywania dziatalnosci gospodarczej w zakresie, w jakim
wykonuje dziatalnos¢ leczniczg. Na przyktad duzy podmiot leczniczy.

Z powyzszego rozroznienia ptynie nastepujacy wniosek: dziatalnos¢ lecznicza, ktéra
polega na udzielaniu Swiadczeh zdrowotnych w ramach dziatalnosci gospodarczej, mozna
prowadzi¢ w dwoch formach: jako praktyke zawodowg lekarza albo jako podmiot leczniczy
(pojecie to jest tozsame z pojeciem tzw. NZOZ na gruncie uchylonej ustawy o zaktadach
opieki zdrowotnej).

Praktyka zawodowa lekarza

Zgodnie z ustawg o dziatalnosci leczniczej vide art. 5 ust. 2 lekarz moze wykonywacd
zawod w formie:

a) jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej jako indywidualna praktyka lekarska,
indywidualna praktyka lekarska wytacznie w miejscu wezwania, indywidualna
specjalistyczna praktyka lekarska, indywidualna specjalistyczna praktyka lekarska
wytacznie w miejscu wezwania, indywidualna praktyka lekarska wytacznie w zaktadzie
leczniczym na podstawie umowy z podmiotem leczniczym prowadzacym ten zaktad lub
indywidualna specjalistyczna praktyka lekarska wytgcznie w zaktadzie leczniczym

na podstawie umowy z podmiotem leczniczym prowadzacym ten zaktad,

b) spotki cywilnej, spotki jawnej albo spotki partnerskiej jako grupowa praktyka lekarska.

Ustawodawca wyrdznit tutaj kilka rodzajow praktyk lekarskich:

- ogdlna/specjalistyczna- wedtug kryterium specjalizacji lekarza,
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- jednoosobowa/grupowa- wedtug kryterium kregu lekarzy udzielajacych
swiadczen zdrowotnych w ramach jednej praktyki.

Praktyka indywidualna oznacza, iz lekarz bedacy jej wtascicielem jest wytacznie
uprawniony do udzielania $wiadczen zdrowotnych w jej ramach.

Praktyka grupowa - jak nazwa wskazuje - to praktyka co najmniej dwdch lekarzy, przy
czym, aby wspdlnie prowadzic¢ takg praktyke, muszg oni by¢ wspdlnikami spétki cywilnej,
jawnej lub partnerskiej.

- gabinet/praktyka na wezwanie albo praktyka wytacznie w zaktadzie leczniczym
na podstawie umowy z podmiotem leczniczym prowadzacym ten zaktad.

Praktyka zawodowa lekarza prowadzona jako gabinet umozliwia stacjonarne udzielanie
Swiadczen zdrowotnych w miejscu wskazanym przez wtasciciela praktyki jako gabinet,
ktéry spetnia dodatkowe wymagania oraz réwniez udzielanie swiadczen zdrowotnych
na wezwanie. Dlatego lekarz, lekarz dentysta, ktéry uzyskat wpis do rejestru jedne;j

z praktyk ,stacjonarnych”, nie musi dodatkowo rejestrowac praktyki na wezwanie.

Praktyka na wezwanie inaczej okreslana jako wyjazdowa - to szczeg6lny rodzaj praktyki,
nie wymaga posiadania stacjonarnego gabinetu. Wydaje sie, iz w przypadku lekarzy
dentystow ten rodzaj praktyki ma niewielkie zastosowanie. Nalezy pamietac, iz cecha tej
praktyki jest to, iz wezwanie winno pochodzi¢ od pacjenta albo osoby trzeciej, przypadek
medyczny powinien miec charakter nagty.

Praktyka wytacznie w zaktadzie leczniczym na podstawie umowy z podmiotem leczniczym
prowadzacym ten zaktad to rodzaj praktyki umozliwiajacy lekarzowi udzielanie Swiadczen
zdrowotnych na podstawie umowy cywilnoprawnej w danym podmiocie leczniczym.

Jak rozpocza¢ dziatalnos¢ w ramach praktyki zawodowej?

Wpis do CEDIG

Niezaleznie od rodzaju praktyki zawodowej warunkiem wstepnym do rozpoczecia
wykonywania dziatalnosci leczniczej konieczne jest uzyskanie wpisu do Centralnej
Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej. Ponadto lekarz, ktéry chce
zarejestrowac praktyke lekarska, musi posiadac prawo wykonywania zawodu lekarza oraz
nie moze on by¢:

a) zawieszony wprawie wykonywania zawodu ani ograniczony w wykonywaniu
okreslonych czynnosci medycznych na podstawie przepisow o zawodach lekarza i lekarza
dentysty lub przepiséw o izbach lekarskich (przez Okregowga Rade Lekarskg w zwigzku



z niedostatecznym przygotowaniem zawodowym lub niezdolnoscig do wykonywania
zawodu albo w toku postepowania w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej),

b) ukarany karg zawieszenia prawa wykonywania zawodu,

c) pozbawiony mozliwosci wykonywania zawodu prawomocnym orzeczeniem srodka
karnego zakazu wykonywania zawodu albo zawieszony w wykonywaniu zawodu
zastosowanym srodkiem zapobiegawczym.

Przy czym w przypadku pkt a i ¢ nie kazde zawieszenie w prawie wykonywania zawodu
czy zastosowanie Srodka karnego lub zapobiegawczego bedzie negatywng przestanka do
rejestracji praktyki zawodowej. Tytutem przyktadu moze mie¢ miejsce sytuacja, gdy
ograniczenie w wykonywaniu okreslonych czynnosci medycznych bedzie dotyczyto
waskiego wycinka medycyny, w takim przypadku rejestracja praktyki lekarskiej w zakresie
nieobjetym zakazem bedzie dopuszczalna.

Specjalizacja

W przypadku, gdy lekarz chce zarejestrowac jeden z rodzajow praktyk specjalistycznych,
winien posiadac specjalizacje w dziedzinie medycyny odpowiadajgcej rodzajowi

i zakresowi wykonywanych swiadczeh zdrowotnych w swojej praktyce. Wykaz specjalizacji
lekarskich i lekarsko-dentystycznych okreslony jest w rozporzadzeniu MZ z 31 sierpnia
2020 r. w sprawie specjalizacji lekarzy i lekarzy dentystow.

Gabinet

Art. 18 ust. 1 pkt 3 ustawy w przypadku lekarza chcacego zarejestrowac praktyke
lekarska stacjonarng naktada wymadg dysponowania pomieszczeniem odpowiadajgcym
wymaganiom:

1) ogdlnoprzestrzennym,

2) sanitarnym,

3) instalacyjnym, w ktorym bedg udzielane swiadczenia zdrowotne, wyposazonym

w produkty lecznicze, wyroby medyczne, aparature i sprzet medyczny, odpowiednie do
rodzaju i zakresu udzielanych swiadczen zdrowotnych (Rozporzadzenie MZ z 26 marca
2019 r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg).

Polisa OC

Wykonywanie dziatalnosci leczniczej w formie praktyki lekarskiej wigze sie
z koniecznoscig optacenia i utrzymywania przez caty czas trwania praktyki
obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej, obejmujacej szkody bedace



nastepstwem udzielania Swiadczen zdrowotnych albo niezgodnego z prawem zaniechania
udzielania swiadczen zdrowotnych. Obowigzek ubezpieczenia powstanie w dniu
poprzedzajgcym dzien rozpoczecia wykonywania dziatalnosci lecznicze;.

Rejestracja

Lekarz moze rozpocza¢ wykonywanie dziatalnosci leczniczej w formie praktyki dopiero po
uzyskaniu wpisu do rejestru podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg. Organem
prowadzacym rejestr w stosunku do lekarza i lekarza dentysty jest wtasciwa ze wzgledu
na siedzibe praktyki okregowa rada lekarska. Wniosek o wpis do rejestru powinien
zawiera¢ m.in. numer prawa wykonywania zawodu, forme dziatalnosci leczniczej (tj.
rodzaj praktyki lekarskiej); zakres udzielanych Swiadczen zdrowotnych (rozporzadzenie

w sprawie szczegdtowego zakresu danych objetych wpisem do rejestru podmiotéw
wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg oraz szczeg6towego trybu postepowania w sprawach
dokonywania wpiséw, zmian w rejestrze oraz wykreslen z tego rejestru wprowadza podziat
na: swiadczenia diagnostyczne, lecznicze, rehabilitacyjne oraz uprawnienia do wydawania
orzeczen lekarskich), NIP i posiadane specjalizacje.

Whniosek o wpis do rejestru sktada sie w postaci elektronicznej, poprzez strone
www.rpwdl.csioz.gov.pl i autoryzuje za pomocg bezpiecznego podpisu elektronicznego lub

profilu zaufanego ePUAP. Nie ma koniecznosci osobistego stawiennictwa w biurze OIL.
Natomiast po dokonaniu wpisu do rejestru ORL wydaje zaswiadczenie o wpisie.
Zaswiadczenie jest wystawiane w postaci elektronicznej i generowane z systemu
teleinformatycznego, nie wymaga podpisu ani pieczeci. Wpis do rejestru podlega optacie,
ktéra zgodnie z art. 105 ust. 1 pkt 1 u.dz.l. stanowi 2 proc. przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia w sektorze przedsiebiorstw bez wyptaty nagrdéd z zysku za ubiegty rok,
ogtoszonego w drodze obwieszczenia przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego,
obowigzujgcego w dniu ztozenia wniosku o wpis.

Z pewnoscig najwiekszg zaletg prowadzenia dziatalnosci leczniczej w formie praktyki
zawodowej jest wzgledna prostota w jej zatozeniu. Jednakze praktyka zawodowa ma
réwniez wady. Zgodnie z art. 53 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty
indywidualna praktyka lekarska nie moze zatrudni¢ na umowe o prace lub umowe
zlecenia lub podobng innego lekarza w zakresie udzielania swiadczen. Wyjatkiem jest
sytuacja zatrudnienia w celu odbywania stazu podyplomowego, szkolenia
specjalizacyjnego lub szkolenia w celu uzyskania umiejetnosci z zakresu wezszych
dziedzin medycyny lub uzyskania umiejetnosci w zakresie udzielania okreslonego
Swiadczenia zdrowotnego, o ile praktyka lekarska jest akredytowana do przeprowadzenia
takiego typu szkolen. Vide: stanowisko zespotu radcéw prawnych NIL z 26 stycznia 2017 r.

Podmiot leczniczy
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Ograniczenie w postaci zakazu zatrudnienia lekarza w praktyce jest duzg barierg

w rozwoju dziatalnosci, dlatego lekarze coraz czesciej siegajg po druga forme
prowadzenia dziatalnosci leczniczej, tj. podmiot leczniczy, ktorej ten zakaz nie dotyczy.
Podobnie jak w przypadku praktyk zawodowych réwniez jest to tzw. dziatalnos¢
regulowana, co wymaga spetnienia dodatkowych wymogdw i uzyskania wpisu w rejestrze
podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza.

W przypadku podmiotéw leczniczych mamy do czynienia z dowolnoscig formy prawnej,

w ktérej prowadzona jest dziatalno$¢ gospodarcza: podmiotem leczniczym zatem moze
by¢ jednoosobowy przedsiebiorca, spdtka osobowa, jak rowniez spétka kapitatowa. Daje to
w praktyce mozliwo$¢ rozwoju, tworzenia szerszych struktur organizacyjnych i pozyskania
kapitatu. Czynnosci i wymogi w stosunku do podmiotu leczniczego sa w pewnej mierze
podobne do wymogdéw dotyczacych praktyk. Organem rejestrowym i kontrolnym

w przypadku podmiotédw jest wojewoda wiasciwy ze wzgledu na siedzibe podmiotu
leczniczego. Wniosek sktada sie wytgcznie elektronicznie za posrednictwem strony

www.rpwdl.csioz.gov.pl. Uzyskanie wpisu jest poprzedzone spetnieniem przez podmiot
leczniczy nastepujacych wymogéw, vide art. 17 ustawy o dziatalnosci leczniczej:

1) posiadanie pomieszczen lub urzadzen odpowiadajgcych wymogom ustawy

0 dziatalnosci leczniczej koniecznym do prowadzenia dziatalnosci w zadeklarowanym
zakresie,

2) uzywanie i utrzymywanie wyrobéw medycznych,

3) zapewnienie udzielania Swiadczen zdrowotnych wytacznie przez osoby wykonujgce
zawdd medyczny oraz spetniajgce wymagania zdrowotne okreslone w odrebnych
przepisach,

4) posiadanie polisy OC obejmujgcg szkody bedace nastepstwem udzielania swiadczen
zdrowotnych albo niezgodnego z prawem zaniechania udzielania Swiadczen zdrowotnych.

Wpis do rejestru podlega optacie, ktéra zgodnie z art. 105 ust. 1 pkt 2 u.dz.l. stanowi 10
proc. przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w sektorze przedsiebiorstw bez wyptaty
nagrod z zysku za ubiegty rok, ogtoszonego w drodze obwieszczenia przez Prezesa
Gtéwnego Urzedu Statystycznego, obowigzujacego w dniu ztozenia wniosku o wpis.

Podsumowanie

Podmiot leczniczy jest formg prowadzenia dziatalnosci leczniczej dla bardziej
rozbudowanych struktur. Umozliwia zastgpienie wtasnej pracy praca innych lekarzy

i lekarzy dentystow. Umozliwia prowadzenie dziatalnosSci w wybranej dowolnie formie
prawnej. Jest to z pewnoscig wygodniejsza forma w przypadku posiadania kontraktu
z NFZ-etem, gdzie w przypadku praktyki zawodowej praca moze by¢ Swiadczona
wytgcznie przez jej wtasciciela.
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