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25 lat historii zeglarstwa, ktorg pisze trzech muszkieteréw
Zaczeto sie od wspdlnych lekarskich regat w 2000 r. Nagrodg byt Puchar Prezesa
Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi. Prezesem byt woéwczas zapalony zeglarz - Ryszard
Golanski. | tak ptynac przez mazurskie jeziora lekarze-zeglarze obchodzg w tym roku
jubileusz 25-lecia pieknej historii regat oraz Klubu Zeglarskiego ,Szkwat”.

Nie kazdy pamieta, ze inspiracja do powotania zeglarskich regat w tddzkiej Izbie byli
lekarze z Warszawy. Ale jak to doktadnie sie zaczeto? - Kiedys podczas rodzinnego rejsu
w Mikotajkach zobaczytem na jednej keji logo warszawskiej Izby Lekarskiej i napis
,Bocianie gniazdo”. To klub zeglarski przy OIL w Warszawie. Okazato sie, ze zeglarze

z Warszawy witasnie ukonczyli regaty organizowane pod egidg samorzadu lekarskiego.
Zainspirowali mnie do tego, zeby podobne wydarzenie zorganizowa¢ w ramach tédzkiej
Izby - wspomina dr Ryszard Golanski, byty prezes ORL w todzi i aktualny komandor Klubu
Zeglarskiego ,Szkwat”. - Bytem wéwczas prezesem OIL, stad pojawita sie propozycja
regat o Puchar Prezesa OIL w todzi. O organizacje poprositem zapalonego zeglarza,
kolege Pawta Sustowskiego. Wtedy zaczeta sie nasza wspdlna przygoda.

Ryszard Golanski razem z Pawtem Sustowskim od 25 lat wspdlnie piszg historie
lekarskiego zeglarstwa dla tédzkiej I1zby. Pierwsze regaty okazaty sie sukcesem, wiec
przyszedt czas na kolejne. Organizowane sg raz w roku na mazurskich jeziorach

na przetomie maja i czerwca. By umili¢ zeglarzom czas oczekiwania na kolejne starty,
pojawita sie kolejna inicjatywa: Wieczdr z Szantami. Lekarze zeglarze spotykaja sie, zeby
wspdlnie pospiewad szanty w pierwszym tygodniu pazdziernika. Impreza na state wpisata
sie w kalendarz tédzkiej Izby.

Po trzech edycjach regat pojawit sie kolejny pomyst, by realizowa¢ wszystkie te inicjatywy
pod banderg wtasnego klubu i tak powstat ,Szkwat” - Klub Zeglarski przy OIL w todzi.
Dzis$ zrzesza ponad 120 mitosSnikdéw zeglarstwa z todzi i regionu. Do Klubu naleza jednak
nie tylko lekarze, ale tez ich rodziny i przyjaciele ktérych taczy wspélna pasja - do tapania
wiatru w zagle.

- Do Klubu moze naleze¢ kazdy, ale w regatach moga wystartowac tylko zatogi, ktére
majg w swoim sktadzie przynajmniej jednego lekarza. Sternicy moga by¢ spoza
lekarskiego grona. Wprowadzilismy taki wymdég od poczatku i sprawdza sie on nam do
dzis - méwi R. Golanski. - Regularnie ptywajg z nami w regatach zatogi lekarzy
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z Czestochowy, Lublina i Warszawy. Aktywnymi uczestnikami sg tez koledzy z Klubu
.Szanta” z Wielunia. Powiem wiecej, wielokrotnie w naszych regatach zwyciezaja.

Pierwszy komandorem Klubu zostat wspéttworca regat - Pawet Sustowski, ktéry petnit te
funkcje przez kilkanascie lat. Na warcie, po 18 latach zastapit go R. Golanski, ale P.
Sustowski jest nadal w zarzadzie i dba o finanse Klubu.

Panowie od samego poczatku wspdlnie budujg historie lekarskiego zeglarstwa. Kilka lat
temu do tej dwojki dotgczyt trzeci muszkieter - Michat Bobrski, ktory przyciggnat mtode
pokolenie. Dzi$ w regatach biorg udziat zaréwno seniorzy, jak i mtodzi lekarze, ktérzy
kiedys ptywali pod egidg Uniwersytetu Medycznego w todzi.

- Wokot Klubu Zeglarskiego stworzyta sie spotecznos$¢. Grupa zeglarzy, ale tez przyjaciot.
Ptywamy razem od lat. Bardzo cieszy mnie, ze kilka lat temu dotaczyto do nas tez mtode
pokolenie. To cudowne, ze inicjatywa sie odnawia i dzis wiem, ze bedzie kontynuowana -
mowi R. Golanski. - Teraz regaty organizujemy we trzech. | mysle, ze w tym tkwi wtasnie
sita naszej tradycji. Jest aktualnie trzech lideréw, ktérzy dbaja, zeby byta kontynuowana

| zarazajg swoim entuzjazmem innych.

Weterani brali udziat w ponad dwudziestu regatach, tj. P. Sustowski, R. Golanski i czy R.
Gorniak z Czestochowy. Ale R. Golanski zapewnia, ze drzwi klubu wcigz sg otwarte dla
nowych cztonkow.

- Przez te lata dotaczyto do nas wielu lekarzy, ich rodziny i przyjaciele. Grupa wciaz sie
powieksza i licze, ze co roku beda dotaczac do nas kolejni amatorzy zeglarstwa - dodaje
R. Golanski.

Tegoroczne regaty odbedg sie miedzy 22 a 26 maja na mazurach na dwoch jeziorach
Mamry oraz Swiecaijty.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska

fot. Ryszard Golanski i Pawet Sustowski od 25 lat wspdlnie piszg historie lekarskiego
zeglarstwa dla tédzkiej Izby
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