OIL £6dz _Najnowsze LPrzyszia i staneta przy mnie” - choroba w wierszach

polskich poetek

,Przyszta i staneta przy mnie” - choroba w wierszach polskich poetek
Profesor Andrzej Szczeklik - lekarz, naukowiec, pisarz i filozof medycyny, autor
ksiazek ,Katharis”, , Kore”, ,Niesmiertelnosc¢”, a takze oczywiscie ,Interny
Szczeklika” - pieknie napisat, ze ,medycyna i sztuka wywodza sie z jednego
pnia. Obie biora poczatek w magii - systemie opartym na wszechmocy stowa”.

Jerzy Ciesielski

Magicznos¢ i tajemniczos¢ najmocniej wybrzmiewa w poezji. Poeci powtarzajg jak mantre
prorocze stowa: ,non omnis moriar”. Wierzg, ze $Smier¢ nieuwieczniona w poemacie jest
Smiercig daremng. Upamietniajg siebie umierajgcych, a przez to takze swojg sztuke -
sztuke zycia i sztuke tworzenia, przemijanie. Liryke z medycyng powigzaty utwory, ktére
Joanna Gradziel-Wdjcik nazwata , wierszami szpitalnymi”, rozgrywajacymi sie ,,w scenerii
szpitala, ktoéra decyduje o wypowiedzi podmiotu, stanowigc jej tto lub urastajac do rangi
tematu”. Wedle Beaty Morzynskiej-Wrzosek w twdrczosci wspdtczesnych polskich poetek
odnajdujemy ,obrazowania doswiadczania siebie w chorobie” przez ,metaforyczne
rejestrowanie uprzedmiotowienia ciata, jego ostabienia, narastajgcego napiecia”. Choroba
stata sie przedmiotem refleksji u Haliny Po$wiatowskiej, Anny Swirszczynhskiej, Joanny
Pollakéwny, Ludmity Marjanskiej, Anny Lipskiej. Utwory tych poetek cechuje
uswiadamianie utomnosci ludzkiego organizmu oraz poetyckie definiowanie uczucia
odizolowania i bezradnosci. Ich wiersze kreujg doswiadczanie doznawania ciata poprzez
natezony bdél, kruchos¢ ludzkiej kondycji oraz bezradno$¢ przed postepujgcym
zniszczeniem. Istotng grupe tropéw w korpusie tekstéw wymienionych autorek stanowig
metaforyczne prezentacje efektdw zatrzymania, zamkniecia, nienalezenia do Swiata
sprzed choroby. Ale jednoczes$nie odnajdujemy w tej poezji manifestowanie pragnienia
zachowania w zmedykalizowanym procesie chorowania $ladéw dawnego zycia

i niepostrzegania siebie wytgcznie w roli pacjentki.

Akt zanurzania sie we wtasne ciato przedstawia Halina Poswiatowska w wierszu
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Anna Swirszczyfiska w napisanym tuz przed $miercia liryku, ktérego juz tytut uruchamia
kompozycje metaforyczng: ,Jutro beda mnie kraja¢”, wota:

Przyszta i staneta przy mnie.
Powiedziatam: Jestem gotowa.

Leze w klinice chirurgicznej w Krakowie,
jutro

beda mnie krajac.

Jest we mnie wiele sity. Moge zyc¢,



moge biegac, tanczyc i spiewac.

To wszystko jest we mnie, ale jesli trzeba,
odejde.

Dzisiaj robie rachunek z zycia.

Bytam grzesznica,

Bitam gtowg o ziemie,

Prositam o przebaczenie

ziemie i niebo.

Bytam piekna i szpetna,

madra i gtupia,

bardzo szczesliwa i bardzo nieszczesliwa,
czesto miatam skrzydta

I ptywatam w powietrzu.

Zdeptatam tysigce Sciezek w stoncu i w Sniegu,
tanczytam z przyjacielem pod gwiazdami.
Widziatam mitos¢

w wielu oczach cztowieczych.

Zjadatam z zachwytem

swojg kromke szczescia.

Teraz leze w klinice chirurgicznej w Krakowie,
ona stoi przy mnie.

Jutro bedg mnie krajac.

Za oknem majowe drzewa piekne jak zycie,



a we mnie jest pokora, lek i spokdj.

Ostatni wiersz Anny Swirszczynskiej jest jednoznaczny i prosty: przyszto$¢ autorki
spoczywa w rekach lekarza - od precyzji ruchéw operatora zalezy, czy obudzi sie
nastepnego dnia. Groza tego zdarzenia nie przeraza poetki - swojg sytuacje traktuje

z dystansem. Znamienne jest, ze w catym wierszu ani razu nie pada stowo ,$mierc¢”, ale
poetka wyczuwa jej obecnos¢ (,przyszta i staneta przy mnie”), mimo to nie obawia sie,
bez przerazenia przyjmuje to, co los jej przeznaczyt. Czujac na sobie oddech $mierci,
Swirszczyhska méwi, ze niczego nie zatuje, niczego w swoim zyciu nie chce zmieniaé.
Poznata jego wszystkie aspekty - te dobre i te nie najlepsze. Dane jej byto chadzac
wieloma Sciezkami, tanczy¢ pod niebem usianym tysigcem gwiazd, kochac i by¢ kochang,
z zachwytem zachtystywa¢ sie swoim szczeéciem. Swiadoma granic wtasnego
biologicznego istnienia, materialnosci i kruchos¢ ciata méwi nam, ze dobrze wykorzystata
dany jej czas, nie zmarnowata go, dlatego ze spokojem przyjmuje wyroki: ,jesli
trzeba,/odejde”, bez zalu i pretensji. To przedSmiertne wyznanie mozna traktowac jako
wzOr ars bene moriendi (Sredniowiecza sztuka dobrego umierania).

Joanna Pollakdwna zapadta na chorobe, ktora trapita jg przez trzydziesci lat, az do
Smierci, nierozpoznana przez lekarzy, pozostajgca poza jakgkolwiek uchwytnoscia -
katalogu schorzen, rokowan, strategii terapii. Brak pewnego rozpoznania miat ogromny
wptyw nie tylko na zyciowa, ale i tworczg droge poetki, zdanej na walke z nieznanym
przeciwnikiem. Stale towarzyszgca Jaonnie Pollakdwnie choroba wyraza sie jej

w wierszach paradoksami i przybiera postac poetyckiego obrazu przestrzeni
uniemozliwiajgcej dostep do drugiego cztowieka i urody Swiata.

Wszystko juz zamkniete,

a wejscia zarosty

chorg tkankg, bdlem

i kalekim ostem.
(***Wszystko juz zamkniete)

Choroba w twdrczosci Joanny Pollakdwny postrzegana jest jako doswiadczenie. Poetka nie
dopatruje sie w niej kary, mimo ze jej schorzenie jest zrodtem bélu i poczucia bezsilnosci.
W wierszu ,Hiob” wyraza przyzwolenie na cierpienie utozsamiane z uczestnictwem we
wspdlnocie mitosci:

Wiesz, ze udreczy



wiesz, ze

skaleczy

i méwisz: niechze...
i trwasz. (...)
prozne btaganie,
gdy Ten

co Jest,

burzg wichrowg
ciebie zagarnie

w mitosny chrzest.

Koniecznos¢ zweryfikowania dotychczasowego postrzegania siebie i otoczenia uwidacznia
sie w poezji Ludmity Marjanskiej (**Ani to zycie ani umieranie).

Ani to Zycie ani umieranie
takie szaropajecze trwanie
omotane siecig
niepotrzebne dzieciom
niepojete

zamkniete

we Snie

samo w sobie

jak w pustym

za wczesnie

wybudowanym grobie.



Ciezka choroba na kilka lat uwiezita Ewe Lipskg w salach operacyjnych, szpitalach,
sanatoriach, stanowigc kanwe jej poezji szpitalnej. Utwory Anny Lipskiej poprzez
metaforyczne okreslenia konfrontujg Swiat z rzeczywistosScia szpitalng, zycie z choroba.
Podmiot liryczny w jej wierszach znajduje sie na granicy zycia i smierci, spogladajac

na swiat z perspektywy chorego, targanego lekiem cztowieka. Szpital staje sie instytucja
oferujgcya jedynie pozory bezpieczenstwa oraz wolnosci, znienawidzong przez pacjenta,
z ktoérg bezskutecznie walczy, szukajgc schronienia po stronie kultury, w fikcyjnych,
basniowych znakach, a samo pisanie przyjmuje funkcje autoterapii.

Nic nie jest pewne.

Nawet rak w mojej tkance
Nawet rak w mojej tkance
nie jest pewny jutra.

(,Nic nie jest pewne”)

Choroba jest nieodtgczng czescig ludzkiej egzystencji. Cierpig wszyscy, i zwykli
Smiertelnicy, i poeci. W chorobie jestesmy réwni, ale tylko nielicznym dana zostata
zdolnos¢ do wyrazania bolu i cierpienia w poetyckich strofach. Rozlegty obszar tekstow

o doswiadczeniu choroby stawia tez pytanie: dla kogo piszemy? Jak przeSmiewczo napisat
Jerzy Pilch: ,,Zasadg opowiesci jest nadzieja na utozsamienie sie z nig czytelnika czy
stuchacza; jak zdrowy ma sie z wyznawaniem choroby utozsamiac¢? Z kolei u Marii
Dabrowskiej (,Dzienniki”) aktywnos¢ tworcza w chorobie jest prébg uwolnienia sie od
ciezaru wtasnej cielesnosci przez wyzdrowienie lub smierc.

Na koniec, tytutem suplementu, zaskakujgca paralela pomiedzy poezjg a chorobg. Sapho
to jedna z rozlicznych pisowni imienia poetki tworzacej w starozytnej Grecji, w Polsce
nazywanej Safong. SAPHO ma réwniez inne znaczenie - jest to zespdt chorobowy,
nazwany tak w roku 1987. Ten skrétowiec zostat utworzony z pierwszych liter tacinskich
nazw gtéwnych objawdw tego schorzenia. S - zapalenie btony maziowej stawow, A -
tradzik, P - tuszczyca krostkowa dtoni i stop, H - nadmierny rozrost kosci, O - zapalenie
kosci.
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