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»Ustawa Kamilka” - co oznacza dla przychodni oraz lekarzy?
Od 15 sierpnia zaczeta obowigzywac ,Ustawa Kamilka”. To potoczne okreslenie ustawy
dotyczacej ochrony zdrowia i poprawy opieki nad pacjentami w Polsce, przyjetej
w odpowiedzi na przypadek tragicznej smierci 8-letniego Kamila z Czestochowy.

Joanna Barczykowska-Tchorzewska, adw. dr Amadeusz Matolepszy

Chtopiec zmart w wyniku ciezkich obrazen, ktére byty efektem brutalnego pobicia przez
ojczyma. Choc¢ tragedia chtopca trwata od dawna, a rodzina byta znana instytucjom
spotecznym, to nie uchronito go przed $Smiercig. To wydarzenie stato sie impulsem do
nowelizacji przepiséw o ochronie dzieci przed przemoca, ktére od sierpnia obowigzuje we
wszystkich przychodniach i placéwkach ochrony zdrowia.

Przypadek Kamila z Czestochowy byt szokujacym przyktadem zaniedbania zaréwno ze
strony opieki spotecznej, jak i szkoty, policji, ktére nie zareagowaty wystarczajgco

na sygnaty o przemocy domowej. Po Smierci chtopca, opinie publiczng wstrzasneta skala
zaniedban oraz brak skutecznych mechanizmdéw ochrony najmtodszych. Czy nowe prawo
zapobiegnie takim wydarzeniom w przysztosci? Przepisy wdrazane byty etapami.
Nowelizacja w catosci weszta w zycie 15 sierpnia.

Ustawa wprowadza i wymusza kluczowe zmiany dla placdwek ochrony zdrowia i nie tylko.
Co sie zmienia?

1. Kazda placéwka, ktérej praca wigze sie z opiekg nad dzie¢mi, powinna przestrzegac
zasad bezpiecznej rekrutacji. To oznacza, ze kandydaci do pracy beda sprawdzani
w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym i pozyskaniu zaswiadczenia
o niekaralnosci z Krajowego Rejestru Karnego.

2. Placowki, réwniez medyczne, sg zobowigzane do wyznaczenia osoby, ktéra odpowiada
m.in. za sktadania zawiadomien o podejrzeniu przestepstwa, zawiadomienie sadu
opiekunczego i wszczynania procedury Niebieskiej karty. W powaznych przypadkach
krzywdzenia dzieci bedg powotywane zespoty ekspertéw, ktérych zadaniem bedzie
przeanalizowanie, czy ktéras z placéwek spotecznych, opiekuhczych czy ochrony
zdrowia nie zaniedbata swoich obowigzkéw i co nalezy poprawic¢ na przysztosc.

3. Ustawa zmienia proces postepowania sagdowego z udziatem dzieci: tj. dziecko bedzie
mogto by¢ tylko raz wystuchane przez sad, bedzie miato w sgdzie swojego
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reprezentanta: rodzica, opiekuna prawnego badZ adwokata, a sedziowie orzekajgcy
w sprawach dzieci musza bra¢ udziat w specjalistycznych szkoleniach.

4. Procedura tzw. Serious Case Review - w przypadkach razgcych powotywany bedzie
zespdt do analizy, co poszto nie tak, zeby w przysziosci lepiej zadziatac
instytucjonalnie.

5. We wszystkich instytucjach, ktére zajmuja sie opieka dzieci, wdrozone musza by¢ nowe
standardy ochrony matoletnich.

Nowe standardy

Placowki, rowniez medyczne, muszg wprowadzi¢ standardy ochrony matoletnich. To nic
innego jak zbidr zasad i procedur, ktére majg za zadanie zapewnic¢ dziecku opieke przed
krzywdzeniem, ktore zobowigzujemy sie przestrzega¢ w danej placéwce medycznej.
Obowigzek wprowadzenia standardéw nalezy do kierownika placéwki.

Co powinny zawiera¢ standardy dla przychodni? Nie ma jednego wzoru, kazda placéwka
powinna dostosowac je do swojej specyfiki. Nieco inne procedury znajdg sie w szpitalu
dzieciecym, przychodni POZ czy gabinetach stomatologicznych dla dzieci. Baza, jaka sg
standardy ochrony dzieci, powinna byc¢ jednak wspdlna i zawiera¢ m.in.:

- zasady okreslajgce bezpieczne relacje miedzy matym pacjentem a personelem
medycznym, wazne jest tez wyszczegdlnienie zachowan niedozwolonych,

- zasady i procedury podejmowania interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia
dziecka,

- procedure i wyznaczong osobe odpowiedzialng za ztozenie zawiadomienia o podejrzeniu
przestepstwa wobec dziecka,

- procedure zawiadomienia sadu opiekunczego oraz wszczynanie procedury ,Niebieskiegj
karty”.

Kierownik placéwki medycznej powinien réwniez ustali¢ zasady udostepniania tych
standarddéw rodzicom i opiekunom matych pacjentéw, a takze zaplanowac procedure
aktualizacji.

Dostep do standardéw w danej placdwce powinni mie¢ jednak nie tylko opiekunowie, ale
tez mali pacjenci, ktérych one dotycza, dlatego nalezy zadbac o udostepnienie

w placéwce wersji skroconej. Najlepiej wywiesi¢ obie wersje w recepcji oraz na stronie
internetowe].

Jesli w placéwce nie udato sie jeszcze dostosowaé do nowych przepiséw, trzeba to zrobic



niezwtocznie, bo za niewywigzanie sie grozi kara. Jaka ?

- za brak weryfikacji podczas rekrutacji kierownik placéwki podlega karze aresztu,
ograniczenia wolnosci albo grzywny od 1 do 5 tys. z; podobne konsekwencje grozg za
dopuszczenie do pracy osoby zweryfikowanej negatywnie,

- za brak standardéw w placdwce medycznej grozi z kolei kara grzywny do 250 zt; przy
kolejnej kontroli i braku poprawy kara moze wynies¢ nawet 5 tys. zt.

Lex Kamilek w gabinetach stomatologicznych i indywidualnych praktykach

,Ustawa Kamilka” ma uwrazliwi¢ wszystkich pracujacych z dzie¢mi na ewentualng
krzywde dziecka. Nie wszystkie placowki musza jednak wdrozy¢ te same procedury.
Standardy powinny by¢ ,zywe” i dostosowane do rodzaju wykonywanej dziatalnosci. Jak
wdrozyc je w gabinetach stomatologicznych?

To zalezy od rodzaju placowki. Jesli prowadzimy lub pracujemy w przychodni
stomatologicznej, ustawa powinna by¢ wdrozona w petni z dostosowaniem do rodzaju
dziatalnosci. To znaczy, ze przeszkolony powinien by¢ caty personel, w tym rejestratorki
medyczne, technicy czy higienistki, a w rejestracji powinny zawisng¢ ustalone standardy.
Jesli jednak lekarz sam prowadzi gabinet dentystyczny, powinien zapoznac sie z ustawg

i zgodnie z zaleceniami zwraca¢ wiekszg uwage na ewentualne naduzycia wobec matych
pacjentow, ktdérzy trafig do jego gabinetu; powinien znac tez procedury postepowania

i zgtaszania podejrzen przemocy czy naduzy¢. Analogiczna sytuacja dotyczy
indywidualnych praktyk lekarskich.

Uwrazliwienie na krzywde dziecka

To kluczowe przestanie ,,ustawy Kamilka” kierowane do pracownikow wszystkich
instytucji, ktére w swojej pracy zajmujg sie opieka nad dzieckiem. Rowniez do lekarzy

i innych pracownikéw ochrony zdrowia. Trudno zapisa¢ je w standardach, dlatego nalezy
miec je w gtowie i w sercu. Ustawa ma zwiekszy¢ zgtaszalnos¢ podejrzen przypadkéw
przemocy wobec dzieci, m.in. ze strony personelu placéwek medycznych, do ktérych
czesto trafiajg ofiary. Przedstawiciele Fundacji Dajemy Dzieciom Site, ktéra jest mocno
zaangazowana w ochrone matoletnich, zwracajg uwage, ze cho¢ widac¢ progres, to
zgtaszalnosc¢ przypadkow przemocy w Polsce, wciaz jest na bardzo niskim poziomie.

"Najwazniejsze jest uswiadomienie sobie, jak bardzo powszechnym doswiadczeniem jest
krzywdzenie dzieci i ze jest ono ,,demokratyczne”, czyli wystepuje w kazdej grupie
spotecznej, rowniez w rodzinach dobrze prezentujgcych sie i wysoko funkcjonujgcych".

,W ostatnich latach to sie nieco poprawito, ale nadal zgtaszalno$¢ podejrzen



o krzywdzeniu dzieci przez pracownikdw ze strony ochrony zdrowia jest duzo mniejsza niz
realnie wystepujacy problem. Zatem albo przemoc nie jest identyfikowana, albo jesli jest
zauwazona, to nie idg za nig dziatania nastawione na zatrzymanie krzywdzenia wobec
dziecka i zapewnienie mu bezpieczenstwa. Standardy sg wiec po to, aby zmniejszac
ryzyko rozproszonej odpowiedzialnosci czy tez niepewnosci co do stusznosci wtasnego
osgdu - wyjasnita w wywiadzie dla portalu prawo.pl Urszula Kubicka-Kraszynska,
specjalistka ds. standardéw ochrony dzieci z Fundacji Dajemy Dzieciom Site.

Specjalisci podkreslajg wage szkolen, ktédre pomoga nie tylko uwrazliwi¢ personel
medyczny, ale tez dadza narzedzie do szybszego rozpoznawania takich przypadkow.

- Bardzo waznym elementem procesu wdrazania Standardow jest przeprowadzenie
szkolen dla personelu na temat tego, czym jest przemoc wobec dzieci, jakie s3 jej objawy,
na co mamy reagowac. Ztudne jest bowiem wrazenie, ze jesli kto$ wykonuje zawdd
medyczny, ukohczyt studia, specjalizacje, kursy specjalistyczne, to na pewno wie, czym
jest przemoc wobec dzieci i jak jg rozpoznad. Ta wiedza jest bardzo nieréwna w réznych
programach ksztatcenia i rzadko odSwiezana w trakcie pracy. Dlatego personel trzeba
odpowiednio przygotowac do stosowania Standardow w praktyce - podkresla Urszula
Kubicka-Kraszynska.

Przedstawicielka Fundacji Dajemy dzieciom Site w portalu prawo.pl zwracajg uwage, ze
»najwazniejsze jest uswiadomienie sobie, jak bardzo powszechnym doswiadczeniem jest
krzywdzenie dzieci i ze jest ono ,,demokratyczne”, czyli wystepuje w kazdej grupie
spotecznej, rowniez w rodzinach dobrze prezentujgcych sie i wysoko funkcjonujgcych.”
Kazdy lekarz i lekarz dentysta moze w swojej pracy zderzyc sie z takim przypadkiem

i wazne jest, ze wtasciwie go rozpoznac i zadziatac.

- Jak pokazujg prowadzone przez naszg Fundacje badania skali krzywdzenia dzieci, 79
proc. z nich doswiadczyto krzywdzenia cho¢ raz w zyciu, a ponad potowa w roku
poprzedzajgcym badanie. Wazna jest swiadomos¢, ze to jest absolutnie niemozliwe, zeby
nie zdarzato nam sie spotkac takiego dziecka w gabinecie codziennie czy raz w tygodniu.
Czasami trudno jest uznac, ze dorosty, ktéry przed nami stoi, krzywdzi swoje dziecko.
Niestety, statystyki pokazujg, ze tak moze by¢. Dopuszczenie takiej mozliwosci
spowoduje, ze bedziemy bardziej uwazni - podkreslita w rozmowie Urszula Kubicka-
Kraszynhska.
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