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Oszczedzanie w walutach - jak to zrobic?
Wojna w Ukrainie zmienita krajobraz nie tylko polityczny, ale tez finansowy. Polacy,
ulegajac panice, masowo ruszyli na stacje benzynowe oraz do bankomatéw zeby wyptacic
gotowke. Podobne nastroje udzielajg sie takze globalnym inwestorom, ktérzy w czasach
niepokoju lokujg swe pienigdze w walutach uwazanych za stabilne. To przydarzyto sie
takze ztotemu, ktérego kurs w chwili, w ktdrej pisze dla Panstwa ten tekst, jest wcigz
niski.

Na tej fali wielu rodakéw zdecydowato sie zamieni¢ oszczednosci swojego zycia na euro
czy dolary, a wielu innych zadaje sobie pytanie: czy nie pozby¢ sie ztotowki i kupic
,troche” dolaréw? To bardzo rozsadne pytanie i w standardowej sytuacji, odpowiedz
bytaby na pewno twierdzgca. Jednak dzi$ zapamietajmy jedno: dziatanie pod presja,
ktédrego dobrze nie przemyslimy, moze zamiast zyskdéw przynies¢ nam straty.

Podobnie jak my, takze caty rynek walutowy reaguje gwattownie na niebezpieczehstwo i -
0 czym pisatam juz wyzej - wybiera waluty cieszgce sie dobrg renoma. Czy jednak nagta
zamiana ztotédwki na walute to dobry pomyst? W krétkim terminie i obecnej sytuacji,

w ktérej euro warte jest 4,75 (w ciggu miesigca podrozato ponad 5 proc.) a dolar 4,30
(podrozat o ok. 9 proc.) na takiej zmianie po prostu mogliby$my stracic.

Waluty w kryzysie

Dolary amerykanskie. Popularny kantor internetowy Cinkciarz podat, ze ostatnio Polacy
wymieniajg ztotéwke na dolara trzykrotnie czesciej niz wczesniej. To dos¢ naturalne. Dolar
jest pewng, statg walutg, wykorzystywang nawet do utrzymywania rezerw walutowych
krajow na arenie miedzynarodowej. Miedzynarodowy Fundusz Walutowy podaje, ze az 60
proc. Swiatowych rezerw walutowych utrzymywanych jest wtasnie w dolarze.

Jest to tez waluta obecnie znacznie mocniejsza niz euro, bo inwestorzy strefy ryzyka
upatruja nie tylko w Polsce, ale w catej Unii. Mozna wiec pokusi¢ sie o stwierdzenie, ze
dopdki sytuacja miedzynarodowa sie nie ustabilizuje, dolar bedzie mocny. Ale to
przeszacowana wartos¢. Dlatego jesli ulokowaliSmy juz swoje oszczednosci w tej walucie,
warto uwaznie sledzi¢ jego relacje do euro i gdy sytuacja zacznie sie stabilizowac,
przynajmniej czes¢ ulokowanych pieniedzy zamieni¢ wtasnie na euro.

Dodatkowo, warto zdac sobie sprawe z tego, ze ztoty réwniez powinien zaczac sie
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powtdrnie umacnia¢ w stosunku do dolara. Oznacza to, ze kupowanie USD przy obecnym
kursie nie tylko nie pomoze nam uchronic¢ sie przed negatywnymi skutkami inflacji, ale tez
nie pozwoli zarobic.

Euro. Podobnie jak w przypadku dolara, kurs euro wzrdst. | to z tego samego powodu.
Nalezy jednak oczekiwad, ze panika tez w koncu wygasnie i sytuacja wréci do normy. Jesli
kupilibySmy euro dzis, narazamy sie na ryzyko spadku kursu i straty. Inwestycje w euro
warto traktowac jako uzupetnienie inwestycji dolarowe;.

Frank szwajcarski. Uchodzi za walute bardzo bezpieczng, dlatego kusi jako perspektywa
zachowania wartosci inwestycji. Historia pokazuje, ze w czasie kryzysdw czy niepokojow
frank drozeje. Nie inaczej jest i tym razem. Natomiast, warto wzig¢ pod uwage fakt, ze
normalizacja sytuacji miedzynarodowej, w tym takze na rynku paliw, najprawdopodobniej
ostabi jego kurs.

Funt brytyjski. To kolejna bezpieczna przystan walutowa. Jej wartos¢ notuje w czasie
stosunkowo niewielkie odchylenia (cho¢ nie jest catkowicie na nie odporna), a wiec moze
by¢ dobrym rozwigzaniem jesli chcemy oszczedzac¢ na przysztosc.

Ztota zasada oszczedzania w walutach ... i nie tylko

Nie tylko w czasach kryzysu, ale wtasciwie zawsze trzeba pamieta¢ o dywersyfikacji.
Wytacznie podzielenie zgromadzonych przez nas pieniedzy na rézne instrumenty
finansowe moze przynies¢ nam spokdj ducha. Zasada ta sprawdza sie takze w przypadku
walut. Jesli juz mamy w jakies inwestowad, to wybierzmy ich kilka, regularnie
sprawdzajmy ich kurs i zalezno$ci miedzy nimi w taki sposdb, aby méc modyfikowaé stan
portfela zaleznie od sytuacji.

Druga ztota zasada to nie wpada¢ w panike. Kazda decyzja podjeta w pospiechu i na
skutek ,owczego pedu” to dla nas ryzyko. Dlatego nie warto w tak dynamicznej sytuacji
jak teraz ustawiac sie w kolejkach do kantordéw.

Dodatkowo, pamietajmy, ze oszczedzajgc w walutach zetkniemy sie ze spreadem (czyli
réznicg wynikajgcg z kursu kupna i sprzedazy waluty). Oznacza to, ze nasz plan
oszczedzania powinien by¢ dtugoterminowy, aby wypracowane zyski nie zostaty w ten
sposdb skonsumowane.

Jak oszczedzac¢ w walucie?

1. Lokaty walutowe. Najprostszym produktem oszczednoSciowym sg lokaty walutowe.
Polskie banki prowadza takie depozyty w najpopularniejszych walutach: dolarach
amerykanskich, euro czy funtach brytyjskich. Warto jednak wiedzie¢, ze ich



oprocentowanie jest nizsze niz depozytoéw ztotowych, oscyluje ok. 1 proc. Oszczedzanie
w walucie obcej to dobry pomyst jesli ekonomisci przewidywaliby bardziej dtugotrwaty
spadek wartosci ztotdwki.

W tej chwili wiekszos¢ opinii wskazuje, ze trend ostabienia ztotego jest przejSciowy, bo
jest powigzany z wojng i masowym przekierowaniem pieniedzy w waluty bezpieczne.

W zwigzku z tym, kurs tych walut jest nierealistyczny w dtuzszej perspektywie. Natomiast
jak ucza nas doswiadczenia wczesniejszych lat, po spadku kursu p6zniej nastepuje jego
wzrost. Na podstawie prognoz mozna przyja¢, ze najlepszym rozwigzaniem jest w tej
chwili przeczeka¢ wzrost kursu wiodgcych walut i zachowa¢ spokd;.

2. To rynek walutowy, na ktérym banki, korporacje finansowe i inwestorzy indywidualni
z catego Swiata handlujg walutami 24 godziny na dobe. Mozna tu zarobi¢ nawet
na bardzo matych wahaniach kurséw walut, ale to skomplikowane zadanie. Zeby robi¢
to z sukcesem potrzebna jest aktualna wiedza, spory kapitat i... broker, ktéry da nam
mozliwos¢ realizowania transakcji w czasie rzeczywistym. Forex pozwala zarobi¢ nawet
na bardzo drobnych zmianach, zwtaszcza jesli wykorzysta sie mechanizm dzwigni
finansowej (trzeba pamietad, ze dZzwignia to narzedzie dajace obietnice wysokiego
zysku przy niskim kapitale wtasnym, ale obarczone wysokim ryzykiem).

3. ETF-y na waluty obce. To dobre rozwigzanie jesli Forex wydaje sie nam zbyt
ryzykowny. ETF to notowany na gietdzie fundusz, ktéry odzwierciedla rozne aktywa,
a wiec takze waluty. Inwestujgc w taki fundusz, posrednio inwestujemy w waluty. Jak
kazda inwestycja, takze i ta jest obarczona ryzykiem, o czym réwniez warto pamietac.

Niezaleznie od tego, jakg opcje wybierzemy, trzeba pamieta¢ o zdywersyfikowaniu
portfela tak, zeby zminimalizowa¢ wptyw potencjalnej straty. Jesli decydujemy sie

na oszczedzanie w walucie (cho¢ nie tylko) niezbedne bedzie Sledzenie sytuacji
ekonomicznej i politycznej. Mogg w tym pomadc ekonomisci, ktérzy regularnie publikuja
swoje prognozy odnosnie poszczegdlnych aktywéw i rynkdw.

W obecnej sytuacji warto tez zachowac spokoj. Rada ta dotyczy kazdego dziatania

w Swiecie finansow, ale obecnie moze sie przydac bardziej niz kiedykolwiek. Zanim
zamienimy oszczednosci na walute, pomysimy o tym ,na chtodno”, sprawdzmy kursy,
obliczmy potencjalny zysk i zastandwmy sie, czy jesteSmy w stanie $ledzi¢ kursy

na biezgco. Zanim pozbedziemy sie gwarancji z Bankowego Funduszu Gwarancyjnego
wyptacajgc pienigdze z banku aby trzymac je ,w skarpecie” - takze zastandwmy sie nad
mozliwym ryzykiem i konsekwencjami.
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