OIL £6dz Prawo Najnowsze informacje prawne Czas pracy rezydentéw

Czas pracy rezydentéw
Specjalizacja zaréwno w trybie rezydenckim, jak i pozarezydenckim obejmuje zgodnie
z art. 160 ust. 1 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty:

e prace w wymiarze czasu rownym czasowi pracy lekarza zatrudnionego w podmiocie
leczniczym - 7 godzin 35 minut na dobe i przecietnie 37 godzin 55 minut na tydzien
w przecietnie pieciodniowym tygodniu pracy w przyjetym okresie rozliczeniowym,

* petnienie dyzuréw medycznych lub prace w systemie zmianowym lub réwnowaznym
w maksymalnym czasie pracy dopuszczonym przepisami o dziatalnosci leczniczej (art.
16f ust. 3 pkt 2h) ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty), przy czym:

1. dyzury medyczne musza by¢ petnione w maksymalnym czasie dopuszczalnym
przepisami o dziatalnosci leczniczej (bez klauzuli opt-out), czyli 10 godzin 5 minut
na tydzien w przecietnie pieciodniowym tygodniu pracy w przyjetym okresie
rozliczeniowym,

2. praca w systemie zmianowym jest mozliwa, jesli program specjalizacji to dopuszcza i
gdy lekarz pracuje na tej samej zmianie co jego kierownik specjalizacji,

3. praca w systemie rownowaznym jest mozliwa, jesli dopuszcza to program
specjalizacji i taki system pracy obejmuje wszystkich lekarzy w jednostce
prowadzacej specjalizacje.

Dyzury medyczne muszg by¢ rowniez odbywane we wskazanych w programie specjalizacji
jednostkach organizacyjnych podmiotu leczniczego prowadzacego specjalizacje (art. 16f
ust. 3 pkt 2a ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty).

Podkreslania wymaga to, ze przepisy te stosuje sie wytacznie do petnienia
dyzurow medycznych w wymiarze godzinowym okreslonym w programie
specjalizacji, a nie do wszystkich dyzuréw, ktore petni lekarz w trakcie
specjalizacji.

Zgodnie z art. 135 § 1 Kp system réwnowaznego czasu pracy polega na tym, ze
dopuszczalne jest przedtuzenie dobowego wymiaru czasu pracy, nie wiecej jednak niz do
12 godzin, w okresie rozliczeniowym nieprzekraczajacym 1 miesigca.

Z kolei zgodnie z art. 128 § 2 pkt 2) Kp przez prace zmianowga rozumie sie wykonywanie
pracy wedtug ustalonego rozktadu czasu pracy przewidujgcego zmiane pory wykonywania
pracy przez poszczegoélnych pracownikéw po uptywie okreslonej liczby godzin, dni lub
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tygodni.

Dyzurem medycznym jest wykonywanie poza normalnymi godzinami pracy czynnosci
zawodowych, o czym stanowi art. 95 ust 2 ustawy o dziatalnosci lecznicze;.

Cele organizacyjne i ekonomiczne, dla ktérych wprowadza sie system zmianowy oraz
réGwnowaznego czasu pracy, w modelowym ujeciu wytgczajg jednoczesne petnienie
dyzuréw medycznych. Wydaje sie, ze z tego powodu w omawianym przepisie rozdzielono
petnienie dyzurdw i prace w systemach zmianowym, czy réwnowaznym.

Art. 16i ust. 3 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty przyznaje lekarzowi
petnigcemu dyzur medyczny w ramach realizacji programu specjalizacji prawo do
wynagrodzenia jak za prace w godzinach nadliczbowych albo, na jego wniosek, czas
wolny.

Przepisy regulujg réwniez kwestie czasu odpoczynku, czyli tzw. ,zejs¢ po dyzurze” lekarzy
rezydentédw. Stosownie do art. 16i ust. 9 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty

w przypadku petnienia dyzuru przez lekarza odbywajacego szkolenie w trybie
rezydenckim okres odpoczynku po dyzurze wlicza sie do podstawowego wymiaru czasu
pracy. Korzystanie przez lekarza z okresu odpoczynku nie powoduje obnizenia
wynagrodzenia naleznego na podstawie umowy o prace. Czas odpoczynku po dyzurze
objetym programem specjalizacji, w ktérym - co oczywiste - nie jest realizowany program
specjalizacji, nie wydtuza okresu odbywania specjalizacji. Powinien by¢ rowniez udzielony
bezposrednio po zakonczeniu petnienia dyzuru (art. 16i ust. 8 ustawy o zawodach lekarza
| lekarza dentysty).

Lekarz, ktéry odbywa specjalizacje, moze réwniez podpisac klauzule opt-out (art. 96 ust. 1
ustawy o dziatalnosci leczniczej) i petni¢ w zwigzku z tym dodatkowe dyzury medyczne.
Ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty przyznaje mu w takich przypadkach i pod
pewnymi warunkami szczegdlne uprawnienia okreslone w art. 16i ust. 10.

Uprawnienie to niewydtuzenie okresu szkolenia specjalizacyjnego o dtugosc okreséw
odpoczynku po dyzurze.

Warunki to:

* petnienie dyzuréw wytacznie w jednostkach organizacyjnych podmiotu prowadzgcego
specjalizacje, ktore s wskazane w programie szkolenia specjalizacyjnego (nie moga to
by¢ dowolne komérki tego podmiotu zgodne z jego potrzebami),

» zgoda kierownika specjalizacji,

» okres odpoczynku po takich dyzurach nie moze przekroczy¢ srednio 5 dni roboczych



miesiecznie w okresie rozliczeniowym.

Za takie dyzury lekarz musi otrzymywac odrebne wynagrodzenie niz to przewidziane
w umowie o prace w celu odbywania szkolenia specjalizacyjnego.
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