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ZGODA OBJASNIONA
Lekarz psychiatra (dane personalne pomijamy) leczyt Janine Cebule (dane osobowe
zmienione). W czasie jednej z wizyt Janina Cebula poprosita lekarza o wizyte domowg u jej
matki Sabiny Kuleszy (imie i nazwisko zmienione). Psychiatra przeprowadzit rozmowe
z 61-latka. (Uzywam stowa ,rozmowa”, bo badanie to nie byto). Wizyte rozliczyt
z Narodowym Funduszem Zdrowia jako procedure medyczng ,porade domowg” za 98
ztotych i 40 groszy. Dwa dni pdzniej psychiatra wpisat do dokumentacji medycznej drugg
wizyte domowag, ktérej nie byto (i analogicznie ja rozliczyt). Z data drugiej , wizyty”
wystawit zaswiadczenie, z pieczecig nagtéwkowq przyszpitalnej poradni zdrowia
psychicznego podajgc w tresci: ,Pacjentka od wielu lat z zaburzeniami psychiatrycznymi -
urojenia przesladowcze i ksobne. Doprowadzita siebie i wtasny dom do ruiny. Twierdzi, ze
jej byty maz odczynia nad nig magie i widziata pokrojone swoje ciato”. Z datg o trzy dni
wczesniejszg niz opisana wizyta, psychiatra zatozyt w poradni zdrowia psychicznego
historie choroby Sabiny Kuleszy z opisem przypadku na catg karte formatu A-4, w ktére;
mowa tez o zaordynowanych Sabinie Kuleszy lekach.

Zaledwie po uptywie trzech tygodni od daty wydania zaswiadczenia Saqd Okregowy w S.
wezwat matke - jako uczestnika - na posiedzenie w sprawie o ubezwtasnowolnienie jej,

a do wezwania dotgczyt zaswiadczenie psychiatry. Sabina Kulesza od razu skierowata
zawiadomienie do Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej informujac, ze...
jest praktykujgcym stomatologiem. Pozostaje w konflikcie z crkg, ktérej zadania
sprzedazy domu nie spetnita. Jeden raz cdrka przyjechata z mezczyzna, ktory przedstawit
sie jako lekarz (bez podania specjalnosci) i pytat jg o mozliwos¢ wynajecia mieszkania ze
spadku po jej ojcu. Sabina Kulesza poskarzyta sie, ze zaswiadczenie nie tylko byto
fatszywe, ale w stosunkowo nieduzym miescie (wojewddzkim - przy podziale
administracyjnym na 49 wojewddztw) zniszczyto jej reputacje jako lekarza i cztowieka.

Wyjasnienia psychiatry ztozone w toku sprawy o przewinienie zawodowe byty - nie waham
sie tego napisac - zenujace. Zeznat, ze aby nawigzac relacje terapeutyczng

z pokrzywdzong poinformowat jg, ze jestem lekarzem psychiatrg i zapytat, czy wyraza
zgode na rozmowe, ale nie zapytat wprost, czy zgadza sie na badanie psychiatryczne, bo
mogtoby to ,utrudni¢ nawigzanie wtasciwej relacji terapeutycznej”. Przyznat tez, ze
dokumentacje medyczng sporzadzit dopiero po powrocie do przychodni i (dostownie)
~omytkowo zataczyt do niej wynik badania przedmiotowego innego pacjenta”.
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Ale to nie koniec zaskoczen w tej sprawie. W jej aktach znalazta sie opinia biegtego
lekarza psychiatry z konkluzja: Jezeli lekarz podaje swojg specjalnosc ,lekarz psychiatra”

i przekazuje pacjentowi, ze przeprowadzane jest badanie psychiatryczne, ktére bedzie
podstawg do wszczecia postepowania o ubezwtasnowolnienie, to ma prawo przeprowadzic
takie badanie. Taki wniosek opinii ,zmusit” Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej do poszukiwania innego biegtego, ktory zgodnie z rozumem i istniejagcym
stanem prawnym (choc¢ nieco na bakier z ustalonym w sprawie stanem faktycznym)
stwierdzit, ze jesli pokrzywdzona oswiadczyta, ze badanie i leczenie nie sg jej potrzebne to
rozmawiajacy z nig psychiatra nie byt uprawniony do przeprowadzenia badania.

Konkluzja Okregowego Sadu Lekarskiego byta prosta i oczywista: Bezwzglednym

i niezbywalnym prawem pacjenta jest mozliwos¢ wyrazenia zgody na badanie i tylko

w wyjatkowych przypadkach wskazanych w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego
mozliwe jest przeprowadzenie badania lub leczenia psychiatrycznego bez zgody pacjenta.
Lekarz psychiatra otrzymat nagane (druga w gradacji kar po upomnieniu). Do tego czeka
go o proces cywilny o zado$¢uczynienie na rzecz Sabiny Kuleszy oraz sprawa karna

0 poswiadczenia nieprawdy w dokumentacji medyczne;j.

Dla uzupetnienia zawartych w tekscie informacji wyraznie podkresle, ze polskie prawo
medyczne méwi o ,.zgodzie objasnionej” pacjenta, co oznacza, ze przed podjeciem decyzji
0 wyrazeniu zgody na badanie i leczenie (lub o odmowie takiej zgody) pacjent musi zostac
poinformowany o normalnych, mozliwych do przewidzenia skutkach leczenia i badania.

Z mojej za$ ,dziatki” poinformuje, ze przepis procedury cywilnej przewidujacy obowigzek
ztozenia wraz z wnioskiem o ubezwtasnowolnienie zaswiadczenia lekarza psychiatry stuzy
zapobieganiu inicjowania postepowan o ubezwtasnowolnienie bez gwarancji, ze istniejg ku
temu powazne powody. Instytucja ubezwtasnowolnienia stuzy ochronie osoby chore;j.
niezdolnej do kierowania swoim postepowaniem, nie za$ dobru cztonkéw jego rodziny.

W opisanym przypadku reguta ta zostata sprofanowana.
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